જર૨થોરતી ધમે શિક્ષગૃમાળા-પુસ્તક પાંચખુ', 


લખનાર 


એરવદ છવનજી .૦૪મશેદજ સોરી, 
ખી. જ. 
કસાઇ ફુ બાન. ...જાન 
છપાવા પમટ ડરતાર, 
જર્થારતી ધમે સ'બ'ધી કેળગણ્ો આપનારી 


અને 
જ્ઞાન ફેલાવતાર્‌ી મ'ઠળી, 





૧૨૫, 


1 
સૂઝ(ત વિચાપીઇ "કચાસ 
[ શરરતી જપીરાગિઝ વિમામ ] 


ગનજ 1 ૨૦૩૩ વ્યાજ 


પુત્તયનું નામ ૨-૪ ધ્ર નળતિ 


કરવત ૪ ત૬૪/ 


દાન", મં અનાર... કાન્સ, લેઇ રતા...તાસાારિસાાાણુમૂઇગ્! 





જર્થોરતી ધમે શિક્ષણુમાળા-પુસ્તક પાંચખુ*, 


જરથોશ્તી ધમેની નીતિ 
અતે 
નેકીઓ” 
લખતાર 


એર્વદ જવનજ ૦૪મરશેદજી સોદી, 
ખી, એ. 


છપાવી પ્રમટ કરનાર 
જરથોરતી ધર્મ સ'બ'ધી કેળગણી આપનારી 


અતે 


સાન ફેલાવનારી મળી, 





૧%૨૫., 


ઉધાપીઠ », 


ક 
હ અપ્રદાવાદ જ 
ન કા 
ગજરાતી કૌંપીરાઈદ-સંગ્રહ 
વર ૪૬૩ 


પ્‌ 


“દૃ: - 
મકે 








આ પુસ્તક ધી જ. ન. પીતી4 પારસી ઝરક્તેજ કૅપઢત પ્રિ!તિ'ગ 
વસ, ત'. ૨૪૨, લાલબાગ, પરેલ, મુ'મઇમાં મી૦ સેહેરજી બી. 
મીઠાઈનાલાએે છાપ્યુ' છે, અને જરથેક્તી ધર્મે સ'બ'ધી 
કેળવણી આપનારી અને જ્ઞાત ફેલાવનારી મ'ડળીના 
સકતરીએ મ'ડળીને માટે પારસી પ'ચાયતની 
ઔદસ, હાનેખી રેડ, કોટમાંથી 
મ્રમટ કીધુ' છે. 








ખુલાસો. 





જરથોશ્તી ધર્મે સ'બ'ધો કેળવણી આપનારી 
અતે જ્ઞાન ફેલાવનારી મ'ડળી, 


------------- 


આપણા ટોળામાં ધમ સખ'ધી કેળવણી 
આપવા અને જ્તાન ફેલાવવા માટે એક મ'ડળી, 
ઉપલે નામે, તા૦ ૧૦ મી જુકાઈ ૧૯૦૩ ને દિને 
સ્થાપવામાં આવી હતી. એ મ'ડળીએ ધમ 
સ'ભ'ધી કેળવણી આપવા માટે ચે।પડીઓની હાર- 
માળા લખાવવાને ઠેરબ્યુ' છે. તેમાંની પેહેલી ચોપડી 
“જરથોશ્તી ધમે સ'બ'ધી પ્રશ્નોત્તર 7 સવે નામે 
પ્રગટ થ૪ છે, તેની પેહૅલી આવૃત્તિની* ૧૦,૦૦૦ 
નકલ . ખપી જવાથી બીજી આાવૃત્તિ ૫,૦૦૦ 
નકલની ખાઢુાર પાડવામાં આવી' છે. ખીજ 
થાપડી, “જરથોક્તો ધર્મની તવારીખ” ને નાખે, 
ત્રીજી ચોપડી, “જરથોરતી ધસ-સત”ને નામે, 
અને યોથી થેોપડી “ જરથોર્તી ધમેતાં કામો 


ખમ 


અતે ફ્િયાએ” ને નામે પ્રગટ ફરવામાં આવી 
છે. એ દરૈકની ૫,૦૦૦ નકલો બાહર પાડવામાં 
આવી છે. એ ફોારમાળાની આ પાંચમી ચોપડી 
છે. એ ચોપડીએ તેયાર કરાવવા માટે એ 
મ'ડળીએ નેમેલી ખુક-કમીટી હાલ નીચલા 
સભાસદોની ખનેલી છે : 


શમસુક્ર ઓક્ષમા દસ્તુર દારાબજ પેશેતનતૃજ 
સ'નણા, ખી. એ. 

દસ્તુર કૈખસફર્‌ નતમાસ્પજછુ જમારપઆશાતા, 
એર્વદ્દ એદલજી કેરસાસ્પંઝી આંઢીયા. 

શેઠે પેસ્તતજી કુવરજી મેતીવાતા, એમ. એ. 
એલ-એલ, ખી, 

એરેવદ બહુમતજી નશરવાતજ ધાભર, એમ. એ. 
શૈઠં ર્સ્તમજી કાવસજી પારેખ. 


રેઠં ખેહરામગોર તેદમુરસ અ'કલેસરીઆ, એમ, એ, 
રેઠી જમાઇ પેરતતછી મીસ્તરી, એમ, એ. 
ડ[૦ માણેકજી ખમનજી દાવર, એમ, એ. 
પી, એચ. ડી. ક 

શેઠ સોરાબજી જમશેદજી બલસારા, એમ. એ. 
શૈઠ રતતક% પૂરેદુનજ ગેોરવાલા, એમ, એ. 
શેઠે અરદેશર ખરશેદજી વેસાવેવનાલા ખી, એ., 
શેઠ ખોદાબક્ષ એદલજ પુતેગર, ખી. એ. 
ખાઇ ભીખાઇજી અરદેશર એનજીતીયર, એમ. એ. 


ગ 


ડા૦ જહાંગીર ખરરેદજી દાજી, એલ, એમ. 
એન્ડ એસ. 


રેડ જહાંગીર જમશેદજી વીમાદકાલ, એમ. એ., 
એલ-એલ. ખી 


એરવદ પાલનતજી દોરાખજી પાવરી, ખી. એ. 
એરવદ જીવનજી જમશેદજી સરી, ખી. એ. 
પી એઓ. સકતરી 
એ કમીટીએ ફારેોમાર મ'ડળીની ખાહા- 
લીથી એ ચોપડીએ લખતાવુ' કામ નીચલા બૌ 
ગ્રુસ્થોને સૉંપ્યુ' છે ૬-- 
શેઠ સોરાબજી જમશેઠજી ખલસારા. 
એરવદટ જીવનજી જમશેદજી મોદી. 
એએમાંથીં આ ચોપડી એરવદ જીવનજી 
જમશેદજી મોટીએ તેયાર કીધી છે. તેતુ* લખાણુ 
પહેલ વહેલે ખુક-કમીટીના સઘળા સભાસદ્દોમાં 
ફેરવવામાં આવ્યુ હુતુ'. ત્યાર પછી તે ખ્ુક-કમીટીની 
૧૬ સભાએમાં તપાસવામાં આવ્યુ હેતું. ત્યાર પછી 
તે કેટલાક ફેરફારો સાથે છપાવવામાં આવ્યુ” હુતુ'. તેના 
છાપેલા પ્રુફો દરેક સભાસદોને પૉંહુચાડેવામાં આવ્યા 
હેતા. તેઆએ તે તપાસવા પછી ખુક-કમીટીની ખીજી 
૧૧ સભાએ મળી હતી, તે સશ્ાએમાં તે ઉપર કફૂરીથી 
વિચાશ ઢરવામાં આભ્યો હતો. 


એ ચોપડી તપાસતાર બુક-કમીટી, આપણુ 


ધ્ર 


ભુલા દરતુરા, એરવદો - અને બેહદ્ીનોની ખનેથી 
છે. તે સાહેબોની બારીક તપાસમાંથી તે પસાર થઈ 
છે. માટે મ'ડળી આશ રાખે છે કૈ તે સર્વની પ્રસ- 
ન્તા પામશે અને સર્વ જરથોસ્તી માબાપો આ પુસ્તક 
પોતાનાં કુટુ'બામાં દાખલ કરી પોતાતાં બચ્ચાઓને 
તેથી ધર્મ કેળવણી આપશે. જરથોર્તી સ્મુલોતા વડા 
શિક્ષક સાહેબાને પણુ કમીટી અરજ કરે છે કે 
તેએએ એ ચોપડી પોતાની સ્કુલોમાં ધર્મ શિક્ષણુ 
માટે દાખલ કરવી. 


ધર્મ શિક્ષણુ આપનારા શિક્ષકોને જણુવવાની 
રજા લેવામાં આવે છે કે આ મ'ડળી હસ્તક પગટ 
થતી શિક્ષણુમાળાનાં સવ પુસ્તકે! કૈળવણી લેતાં 
બાળકૈ। પાસે સોૉંહાડે કરાવવાની કાંઇ જરૂર નથી. 
એ પુસ્તકોની તેવી તેમ રાખી નથી. એ પુસ્તકોને 
ઘણા શાગ રિક્ષકોની પોતાની રેહુબરી માટે છે. આવાં 
શિક્ષસુની ફેતેહેના આધાર શિક્ષકોની પોતાની જાતી 
રાશેશ ઉપર અને સિક્ષણુ માટે ખાખત્તો પસ 
ડરવાની તેઓની મુનેઢ અને કાળજી ઉપર પહે છે 

મા પુસ્ત૩તેદ ઉપ્યોગ કરનાશ શિક્ષક સાહેબો 
ભને બીના સાહેબને અરજ કરવામાં આવે છે કે તે 
સાહેબને કંઇ સુચના કસ્વી હોમ જે મેહેરબાની કરી 
મ'ડળીના બ. સેકરેટરી મેગી કરવી કે તે ઉપર ખોજ 
માવૃતી વખત પ્યાન માપવામાં માવે. 


ધૃ 


“આ પુસ્તકની ૫૦૦૦ નકલો પ્રમત કરવાના 
આશરે રૂ. ૧૫૦૦) ના ખરચમાં, મરહુમ શેઠે તવરાજી 
માણુકજી વાડીયાના ત્રસ્ડ કૂ'ડમાંથી તેતા ત્રસ્ટી 
સાહેબાએ રૂ. ૫૦૦) ની મદદ આપી છે, તે માટે તે 
સાહૅમીનેો જૈટો ઉપકાર માનવામાં આવે છે, 
રજ ૧૧ તો, માહે ૩ જે, 
શાહાનશાહી સતે ૧૨૮૨, 
તાન ૨૧ મી નવેમ્બર ૧૯૧૨ 

કારોબાર મ'ડળીતા હેોકમથી, 


જીવતજી જમરોદજી સોજી, 
આ. સેકેતરી. 


ખીજી આવૃત્તિના ખુલાસો. 

%રથેશ્તી ધમે સ'બ'ધી કેળવણી આપનારી 
ગને જ્ઞાન ફેલાવનારી મ'ડળો, 

આ ચોપડીની પેહેલે છષપાવેલી ૫૦૦૦ નકલો 


ખપી જવાથી આ ખીજી આવૃત્તિની ૫૦૦૦ નકલ 
છપાવી છે. 


શેજ ૩૦ મો, માહું ૪ મો, શેહેનશાહી સતે ૧૨૯૪. 
તા. ૬ થી એપ્રીલ ૧૬૨૫, 


જ/વનસ્ર 2મરેદજ સેદદી. 
આ. સેક્રેટરી, 


સાંડેળ્યું. 
શરૂઆતતું પ્રકણે 


ધર્મ, રેરજ શિ'ાડે છે. 
પાતુ* 
૨ 


પમે અને નીતિ એટલે શું? 
પ્રકરણુ પેણેલુ* 


“ખુદા તરેક્‌ની જ્રજો--તેમાં તેની પરસ્તેશ, 
તૈના શકિત), દાનાઈ અને તેનાં ડાસોની 
સેતાયશ--તેની શુક્રઝુજારી-તેની મરજ૭- 
ને તાબે થવુ'-તતેને નાખુરા નહિ કરવાનો 
ડેર--તેની પાસેથી પ્રાથેના કરી મેોરાદ 
માગવી--તેની સેડેથી નેક હેદાયત 


સાગવી--તેની આગળ પથ્નાતાય 
કરી ઝુનાહની માષ્ટી 


માગ્રવીન્ન્પતેત.'' 

અહુરમજ્‌્દ તરક્ની ફરજ તે અહુરમજદની 
પરસ્તેશ .. ટડ તસ: 594 
અહુરમજ્‌8ની શક્તિ, દાનાઇ, કામો! વિગેરેની 
સેતાયશ યાને સ્તુતિ ... ... ... 
ચઅહુરમજ્દને સ્તુતિપાત્ર બનાવનાસ ગુલે। 


જ 


અહુરમજદ સર્વ શક્તિવાન સાહેબ છે, ... 
અડુરમજ્દ સવેરાની ( હર્વેસ્પ આગાહુ ) છે... 
અહુરમજદ અન'ત અને સર્વવ્યાપક છે ... 
મુદરતમાં દિસતી વ્યવસ્થા અહુરમજદતે સ્તુતી- 
. પાત્ર બનાવનારા ઉપલા ત્રણુ સદગુણે્‌। 
સમડે છેક -%- ક «8: . 944 
આપણાં ફરોહુરોની ડ્રીલસુપ્રીને અહુરમજ્ટદની 
સર્વ-શક્તિ, જ્ઞાન વિગેરે સાથે સ'ખ'ધ ... 
અહુરમજ્‌દની ખરી સેતાયશ તેના તરીકા પ્રમાણે 
ચાલવામાં સમાયલી છે ,... ..,. .».& 
કુદરતમાં નજરે પડતો અહુરમજદને તરીફો-- 
ઉધ્ચોગ, કરકસર, અરસપરસની મદદ ,,,. 
“પાદીઆખ ” ફરી સ્તુતિપાત્ર અહેરમજ્દની 
ખરી સ્તુતિ ડરવા માટે આપણે પોતે 
સ્તુતિપાત્ર થવુ' નેઇએ .,.. ... ... 
અહુરમજદની શુકંગુજારી. ,.. ... 
આભાર માતવો એ મોટો સદગુણુ .,.. *.. 
અહુરમજદનાં એહસાન માટે સ'તોષની જરૂર .. . 
અહુરમજ્દવુ' એહેસાન આપણાં કામોથી 
અહુરમજદનુ' એહસાન વધુ સુખ લાવે 
સુખમાં અહુરમજદતુ' એહુસાત આપણુને નગ્ન 
ખનાવેછે ..., .. ,,૪ , 


હ 


૧૦ 


1૩ 


૧૫ 


૧૭ 


૧૯ 


૨૧ 
૨૩ 
૧૫ 
૨૫ 


રદ 


ઝં 


અહુરમજદની મરજીને તાબે થવુ* અને તેને 
નાખુશ નહિ કરવાનો ડર રાખવે 
અહુરમજ્‌દની મરજીને શરણું થવાની ફરજ 
અહુરમજદની મરજી. તે પાર પાડવામાં માણુસનુ' 
કામ કે ક 
અડુરમજ્દના વશ્ચાસથી ડુઃખમાં હિ સો; 


આપધાતનો ગુનાહું ... . ક 


દુઃખ વેળા અહુરમજ્‌દ સાથે વેડુવાર મ 

અહુરમજ્ઠ ઉપરનેદ વિશ્વાસ સુશ્કેલીએતના 
અટઢકાવનુ* સાંધન 

અહુરમજ્‌દની પ્રાર્થના કરી મોરાદ્લે મામી લૈ 
મોરાદેમાં એક સુખ્ય સોરાદ તરીકે તેની 
સોડેથી તેક હેદ્રાયત માગવી .,, 

અડુરમજ્‌દ આગળ પ્રશ્ષાતાપ કરી મિની 
માષ્ટ્ટી માંગવી કાક કમે ૦૦9 

બ'દગીથી પસ્તાવે! કેડ મ પ 

પસ્તાવાની પ્રાર્થતાના પ્રકારે રઃ 


પાતું, 


૨૭ 
૨૯ 


૩૩ 
૩૬ 


૩૮ 


૦૦ કજ 


૪૬ 
૪૮ 


ન 


પ્રકર્ણુ બીજી 


' સાસપાસની દુનિયા તરફેની ફરજો યાને 
પોતીકા તરફનો ફેરજો ( જેવાં કે ઉસ્તાદ, 
ધમેગુર્‌; માબાપ, ૩રજ'દ, સગ્રાંવાહલ્ઞાં ) 
અને (બોજા'એ એપ તરફનો કરજો; 

પરમાષે, હમદીન, પડાશી, હમશે હરો, 

સ્વદેશી, ષરદેશી ત્િગેરે, ઉઘે।ગી 

પેદાયશૈે તરફે, જેવા કે ગાોસપ 'દા, 

વનસ્પતિ, જમીન, પાણી, આતશ, 
હુવા વિગેરે તરફેની ફેરજોૉ 


અતે 


તુકસાનકારક પેદાયશે।ને તોડવી ગને તેઓને 
નારા કરવો, દાખલા તરીકે ચોર, લુટારા, 
હરામખોરે, શઆનગાર જાનવરે, 
વિગેરેનો નાશ? 


પાતુ 
આપણી આજુખાજુતાંએ તરકેની આપણી .., 
ફેરે કા કી *** પર 
માણુસ ભાઈમ'ધે। તરફની કરને *** ૦૪ પર 
જરથોશ્તી દીનવુ' ફમોન, કે મનુષ્ષ ભાઇભ પેનુ' 
ભલુ' કરવું ... પર 


માણુસ ભાણબ'ધે તરફની રસમો વિર ભાગો ..., ૫૫ 


હૈ 
પાવુ*, 
ઘર માહેલાંએ તરકફ્તી યાને આપણુ પોતીકાંએ। 
તરફની ફરજ ન પર 
માબાપ અને ફરજ દોની એકમેક તરફની ટ *૦ પર 
માખાપ તરફ કફેરજ'દોની ફરજ ,.,. ન*** પેટ 
માખાપ તરફ ફેરજ'દોની પેડેલી ફરજઃ લેએ 
તરક્‌ મસ્તા દેખાડવી, તેઓને ડુઃખ ક 
દેવુ જ ૨૦૦ * વંછ 
માખાપ નારાજ તો અહુરમજ નારાજ ... પ૮ 
બચ્અંની માખાપ તરકૂની ખીજી ફરજ: તેએની 


ફમોનખરદારી, તેએને માત આપવું' ..., પક 
માખાપ તરફે ત્રોજી ફ્‌રજઃ તેઓની ખરદાશ્ત 

કરવી પ કરે ક હેક 
માષાપ તરફે ઉપકાર ... ક ૧ર 


જવાનીમાં માખાપની તાબેદારી તે રી 
ભાગ્ષરશાલી થવાની નિશાની ,.. ... દર્‌ 
માખાપની દુઆ... ણ. ડા: કેક 
માબાપની ક્રજ'દો તરફે કરજ ... *મ૦ ફે 
ખચ્ચાંચ્રાને કેળવવાની ફૂરજ;, ત્રણુ કીસમતા 


લાભ અથે .*૬ પ મે મક હૈપ 
બચ્ચાંઓતે ઝોલા યા દેશના લાભ અર્થે 
કૅળવ'શ્‌ી કફ ઉ ક ઇફફ૪ 9શક કક ફર લ્પ 


ભચ્ચાંના પોતાના લાભ અમે કેળવણી ... 88 


પાતુ. 
માખાપતા લાજ અર્થે કૈળનણી ... "૦૦ ૬પ 
બચ્ચાંને પોતે ધવરાવવાની એક માતાની ફરજ%..* ૬૮ 
એક માતાની પર્તીમાતા સાથે સરખામણી .,.* ૭૦ 
પ્રમાણિકપણુાં માટે માતાની કાળજી... **ક 65૧ 


ઉસ્તાદ આગલ કેળવણી શરૂ કરત્રા આગમય 


માતાની સ'ગતમાં બાળક જ **« ૭૩ 
ભાઈબેહેનો તરફની ફરજ ર "૦૦ ૪ 
એક ભાઇની મુમારી બેડેન તરફ ખાસ ફરજ... ૪૬ 
એક કન્યાની ફરજ અને ફામ ... છછ 
ધણી ધણીઆણ્‌ી. તેઓની એકમેક તરફ ન ૭૮ 
ઘરધણીની ઘરધણીઆણી તરક્‌ ફરજ .*ક ૮ 


પેહેલી ફૂરજઃ તેથ્‌ીનું પોષણુ કરવુ'..._ *** ૮૦ 
ઘરધણીની ધણીઆણી તરફ ખીજી ફ્રજઃ 


તેણીને જ્ઞાન આપવુ ,.,.,. ... * ૮૧ 
ધણીની ધણીઆણી તરક્‌ ત્રીજી ફરજ. સીડી 

જખાન વાપરવી ક કનક ૮ર 
ધણીની ધણીઆણી તરફ ચોથી ફ્રજઃ તેણીની 

ઉપર સ'પુર્ણુ પ્યાર .#& ણ "૦ર 63 
ઘરધણીઆણીની ધણી તરફ કરજે, રા ચાર 

પ્રકારે ક કકે *** ૮૪ 


ઘરધણ્‌ીઆણ્‌ીએ સ્તાની થવુ* ક *ક ઉપ 
પોતાના પતિને ખુશી રાખવાની ફૂરજ ક... ૮૬ 


છે 


પાતુ'. 

પોતાના મ તાબેદાર રહેવાની એક પા 
ફરજ ૮૭ 
પોતાના ધણી તરફ પતિતપછું... "૦ (હ 
'ેશીએ તરફની ફરજે .. પા ૯૧ 


ધર ખાહેરતાંએ। યા પારકાંએ તરકની પ, હર્‌ 
સર્વ મતુષ્ય ભાઈમ'ધો તરફેની ફૂરજ ખાબે, 
પેગાસ્બર ૪૨થોશ્તની શપખવણીના સ'બ'ધમાં, 


મેરીઅન ફ્રોર્ફ્ડના વિચારો ... ... ૯ર 
દસ્તુર આદરખાદની પતેતની અને પ'દનામાની 
શિખામણુ .... -.** લ્ટ 


ભાઇખ'ધી ગામે જરથે!શ્તી દીનની રી હ્જ 
ધરમાં ભાઇંબ'ધી જાળવનારથી મ'ડળીમાં સારી 


આશા .., ...# «૪ નન્‍ન્‍્ઢ હપ 
ભાઇબ'ધી માટે જરૂરનો સદગુણુ સહૅતશીળતા... હ 
ખીજા'ઓ તરકફૂ ભાઈબ'ધી.... ,** #** ઉહ 
મિત્રે તરફની ફૂરજ .,, -** -«** ૧૦૦ 
હાથ નીચેનાંએ તરકફેની ફૂરજ ... *** ૧૦૧ 


હેમદીન ભાઇબ'ધો તરકની ફ્રજે .,.. *** ૧૦૨ 
હુમદીન ખસ્તે મુસ્તીઆંનાની હુમશરીકી ... ૧૦૩ 
પાડોસીએ તરફની કૂરજ.. . ક *** ૧૦૭ 
હેમશેહેરીઓ તરક્ની ફરજ ..* ૦૦ ૧૦૮ 
હુમ-રદેશી યા સ્વદેશીએ તરફની કરજે *** ૧૧૦ 


પર્દેશીએ તરકેની ફૂરજે . , કામી 
વડાએ તરક માત અને કરી મૂરજ 
એક માણુસ યા પ્રજાની જી'દગી ઉપર અસર 
કરનારાં ત્રણુ ખાતાએ. તેએ તરકૂની ફૂરજે. . . 
એક પ્રજા યાં માણુસ ઉપર અસર ડરનાર 
પેહેલુ' ખાતુ', રાજ્ય, રાજ્ય તર્કની ફેરભે.. . 
રાજ્ય ટારે।ખાર. . 
પાદશાહુ માટે દા 
અસલી ઇરાનીએની પાદશાહ તશકૂ નશામાં 
દાખલાની વાતો મમ 
પાદશાહુ તરફ ખરી વફાદારી ..*. 
શજ્યની સેવા બજાવવાની અ।પણી જવાખદારી. . 
રાજ્ય તરકૂની ટ્ર્જો ખળ લાવવી, એ પણુ 
એક પ્રકારની “ અશેઇ * રી 
એક પ્રજા યા માણુસ ઉપર અસર ક! 
ખીજી સ'સ્થા ( 1॥51][1પધ01 ), દીન. દીન 
અને દીનના ધર્મગુરૂઓ તરક્ની ફૂરજે., 
દીનના સ'ખ ધમાં આપણું પોતાનુ' જાતી કામ.. 
દીનના ધમેગુરૂએ તરફેની જજમાનેોની કૂરજે 
અને જજમાને। તરકે્‌ની ધર્મગુરૂએની કરજે. . 


ધમેશુરૂએ તરફે જજમાનોની કૂરજ. . . 
એક પર્મગુરૂની પોતાના જજમાનો તરફે ફૂરજ.. 


પોતું 


**૦ દરે 


૧૧૪ 


૧૧૭ 


ન 
* વર૦ 


#પરે૧ 
* વૈર૨ 


૧૨૪ 


* રેપ 


* વરદ્‌ 
« વૈરછ 


. ૧૨૮ 
. ૧૨૯ 
. ૧૩૧ 


સ 
પાનુ, 
દીનની ફૈળવણી આપવાની કૂરજ ... "૦૬ ૧૩૩ 
એક માણુસ યા પ્રજાની હાલત ઉપર અસર 
કુરતારૂ' ત્રીજુ' ખાતું. કેળવણી કી 


તે તરકૂની ફરજે ... "૦૦ ૧૩૪ 
ફેળવણી આપનારા ઉસ્તાદ શ: ચેલાએ।ની 
ક્‌રજ પ ક૦ "૦૬ ૨3% 
ખીજા' જાનદાર પાશ નો કરને *** ૧૩૯ 
પ્રાણીઓ તરફની ફરજ. તેએતી પરવરશી ... ૧૪૦ 
ઝુલે પેદાયશ તરફની ફ્રને .. ૧૪૨ 
અહુર્મજ્દની પેદાયશ તરફની આપણી પેહેલી 

ફૂરજઃ તેની વૃધ્ધિ કરવી ,.., .,.& ૬૪૩ 


અહુરમજ્દની પેદાયશ તરફની આપણી ખીજ 
ફ૨જઃ તે પેઠાયશને। ભલે! ઉપયોગ કરવે(.,, ૧૪૪ 
જમીન, પાણી, હવા અને આતશ તરક્નો ફરજ... ૧૪૬ 
જમીન તરફની કરજ ,*.* ક “૦૦ વૈઠે૭ 
જમીનની "ખેતી... ,..* ..* ૦૦૦ ૧૪૮ 


જ મીનને સ્વચ્છ સીડ રે: જક ૧૪છ 
પાણીતા સ'બ'ધની આપણી ફેરને,,; ન-*ન્‍** ૧૫૦ 
પાણીને સ્વચ્છ શખવુ' .... ...# ન. ઉપ 


પાણી પૉહેચતુ' કરવાની ફૂરઝ ... ન... ૧૫૩ 
હુવાતા સ'બ'ધમાં' કાપણી ફરજ ...* ..* ૧૫૩ 
બતશ તરૂની કરજ ... ક ૦૦ વપ 
યુકસાનકારકે પેદાયશ્ને તોડવી ,, ૪ ૦૦૦ ૧૫૭ 


ચ 


પ્રકરણુ ત્રીજુ. 
પોતા તર૩ક્ની ફેરજુ “ પાકી એ તન વ 
અરેોઇ એ ર્વાત? તનની સફાઇ 
ગ્રને રવાનની પવિત્રાઈ* 


પાનુ. 
લન અને રવાત વચ્ચે સ'બ'ધ ... *** ૧૬૦ 
પમેને તન તે રવાન સાથે સ'બધ '** ૧.૧ 


આપણુ પોતા તરકેની આપણી સુખ્ય ફરજ... ૧૬૨ 
“જપાકી એ તન વ અશેઇ એ રવાન” 


જન્મથીજ જરૂરનાં ... ક * ૧૬૨ 
તનની સફ્‌ાઇને મનની સફાઇ ધ મં . * ૧૬૨ 
“પાકીએ તન”નાો નિયમ ની * ૧૬૫ 
તનદર્સ્તી જાળવવા માટેના ઝવુને.. . ૦૦ દેદૂછ 
“અશેઇ એ રવાત”એટલે રવાતની પવિત્રાઇનો 

નિયમ .,.., ,.,,;, ..#7« ૦૦૬ ૧૬ણ 
અરેો!ઈ એટલે શુ? ..., .., ,,. ૧૬૯ 


ર્વાનની અશેઇ જાળવવા અને વધારવા માટે 
અખત્યાર કરવા જેઇતા વ્યવહારાપચેઃગી 


કાયદાએ .,. ** ૧8૯ 
શ્વાનની અશેઇઇ કાજે પેહેલે! વેરેવારૂ કાયુનઃ 
અહુરમજ્દને યાદ કરવા ,,., ,.,, ૧૭૦ 


ર્વાતની અશૈઇ કાજે અહુરમજ્‌દની યાદમાં 
મગજને મણમ કરવું,,, ,*૪ ,*૦ ૧૭૧ 


દ 


પાનું. 
રવાનની અશેઇઇ ફાજે ખીન્ને હ ર 
સાન સેળવતા રહેવુ'.. , ૫ * ૧૭૩ 
જ્ઞાનના બેં પ્રકારઃ સ'પાદન કરેલાં રાનમાં ર 
બાબેનાં સાનની જરર * ૧૭૪ 
રવાનની અશે।ઈ માટે ત્રીજે તિય સિન 
રાસ્ત માર્ગે અખત્યાર કરવે। .. ,ન્‍૬ ૧૭૬ 
કરણી તેવી પાર ઉતરણીને નિયમ... 4 પ 
નીતિની ખીળવણી. ટુમત. હુ'મ્ત અને જૂર્શ્ત.. . 
રવાનની અશેઈ રૈીાધવા માટે કુ 
“અશે” એની યાદ .... .. * ૧૮૨ 
ર્વાનની અશેઈ ખાબે ચીન્વદ પુલનાં ૨ અલ' કારી 
વણુનની મતૂલબ .,,.,. ન ન 
સદ્દર સ્ુજબ ભલાં કામને તેજ પતે લી, ૧૮૬ 
રવાનની ખિમારી દ વક ર દહે 
રવાનને! છુટકારો 8 **૨ ૧૮૮ 


દરેકે પોતે પોતાનાં રવાતની અષેઇ પવામી છે. ૧૮૯૪ 
રવાતની અશે!ઈ, રવાતના છુટકારો જી'દગીમાં 
શેધવો ... મમ કા --૦ વૈલવ 


રવાન બોાખતગીની એટલે રવાનના છુટકારાની, 

યા રવાનની સ'પૂણુ અશેઈની કાંઈ હદ નથી... ૧૯૨ 
કૂરજ બજાવવા સ'ભ'ધી થોડાક વધુ વિચાસે.., ૧૯૩ 
ફરજના ઉમદા ખ્યાલ ,., .#.* *૦૦ વૈહ3 
કામના પ્રકાર સાથે તહિ પણુ તે કરવાની રીત 

સાથે ફરજનો સ'બ'ધ..., ...૪ ૦૦૦ વૈલ્ઈ 
ચહેડેલ્ વગા અને. ઉતરતા વર્ગેઃ-*નટ ૦૦૨ ૧૯૫ 


ષે 


પ્રકરણુ ચોથુ. 
“સમે (આગલા પ્રકરણુમાં જણાવેસી) તમામ 
ફેરજો બઃ#વવી તે સવાબ અને નહિ બજા- 
વવી તે ગુનાહ કરી ગણાય છે, એ દરેક 
વળી ખે ભાગમાં વેહચાય છેન્ન્માટા સવાખમ, 
ન્હાના સવાબ, સોટા ગુનાહ; «્હાના ઝુનાહ* 
તેની જર્રજેગી સમજણ, સવાબોની ટીષ 
ગમને ઝુનાહોની ટીપઃ નેકીઓ અને 
નીતિઓ ઘણી તરેહન્ી હેય છે, જેવી કે 
ઘરઘતુ નેકીન્-રથોશ્તી ધમે પરણેલા 
જ'દગીને ગ્માપેલ્ષી ગગગત્યતા, ધણી ધણી- 
મ્માણીતી એક બીગ્ળ' તરફની ફરજ, કરકસર 
કુર્વી, ઉડાઉ નહે થવુ, ડ્રિસોઆરી નહે 
કરર્વી, ઉધોગ કરવે,, ખેતીવાડીને ઉત્તેજન 
આપવુ', વિગેરે, જાહેર નેકોનનબાહારૃરીનાં 
નેક કાસો।, પવિત્રાઈ વધારવાનાં 
નેક કાસે।, ઈ. ઈ.” 


પાતુ,, 
સવાખમ એટલે શુ'? ,., .,., ... ૧૯૮ 
ગુનાડુ એટલે શુ'? .,,. .,.. ... ૧૬૮ 
ગુતાડુના બે પ્રકારો ... રા **ક વલ્હ 
પત્તેત સેટલે શુ” ,... .,,. ,.૪ ૨૦૧ 


ચહુડ ઉતર ગુનાહે ,#૪૪ ,.ફ **૨ ર૨૦રે 


શ્‌ 


પાતુ'. 
કેટલીક નેકીઓ, સદગુભા યા ભલાં કામઃ 
તેએનેો જરથોશ્તી નજરે વિચાર *** ૨૦૩ 


ઘરઘતુ યા 'ાનગી નેફીઓ।, 


પરણેલી જી'8ગી એક ભહુ' કામ.. .*- ૨૦૪ 
ર્વાનની અર્‌ી।ઇ માટેની નીતિમાત જ “દગી જે 
ઉસ્વાગ ર ** ૧૦૮ 


ઉદ્યોગ એ જ રથોશ્તી યુ શિશો હુનર 
પ્રમાણિક ઉવોમ્ર બ'દગી સમાન છે: તેને જ 


વિચાર ... પ કરે *૦* ૨૧૧ 
ગાહુમ્ખાર સાથે રાકશ - સ'ખ'ધ.. “૦ જે૧૨ 
સવખતનેો ઉઘાગ, તે નહિ કીધો તો! જાણે 

ગાહુમ્માર્‌ ચુકયા ક કઝ *** ૨૧૩ 
ઉવાગ અને દોલત ... * ૨૧૫ 


ખાનું' અને પ્રમાંણુક ઉવે।ગ. તે ખાળે મીન 
અને શાયસ્ત લા શાયસ્તના વિચારો ... ૨૧૬ 


ભલી ટેવ યા તબેહુ પાડવી કદ "૦, ૧૧૬ 
સકાળે ખીદાર થવાની તબેહ ક --૦ રે૧૪છ 
અ'દાજાસર ઉંઘ તે અહુરમજદની ખક્ષેશ... ૨૧૯ 
કરકસર કે ય ક ,** ૨૨૧ 
સાદી જી'8ગી .. જ “૬ ૦૦૬ રેર્‌ર 
સિતાહાર ઝાય ) ર ક. રકડ 


મિતાહાર આપણુને સદગુણાના માર્ગ ઉપર 
સેળેછે .,., .»૩ન૦ ૦૦% ૦૦૦ ૨૨૫ 


ષ્‌ 


પાતુ'. 
સ'જેગોને અ'ધખેસતા થવાનો સદગુભુઃ સ'તોષ. . . ૨૨૬ 
પોતા ઉપર કાળુ ( 8811 ૦૩1170 ). **૦ જેરેછ 
સખુરી મ ૦ રેરહ 


આપઘાતની ખદી. તે સામે શરમા ખ્યાલ... ૨૩૧ 
અ'તઃકરણુની લાગણી સુજમ કામ કરવુ' ... રફર 


પોતાના જાતિ પ્રકાશની મોહુટાઇ ... ૦૦ ૨૩૪ 
સ્વમાન ( 80-:"૦5[0€૯ )... કેક ૦૦ ૨૩પ 
હે'શેશાં આપણી વૃદ્ધિ (710૪૦૩8 ) સોધતા 
રહેવુ ન કો કડ *૦* ર૨૩૪ 
જાષ્ડેર નેકીઓ ન ,** ૨૩૯ 


ખહાડદુરી. હિચકારાપણાં સામે પિષ્કાર «૦ ૨૪૦ 
ઈરાની ખાતુઓ પોતાના ખાવીંદથી ખહાડુરીની 


આશા શખતી ઢુતી તેનો ખદલેો *** ૨૪૧ 
જાહેર હિમ્મત .. ... ... -#..: ૨૪3 
રીતભાત જાળવવી ક ી "૦૦ જે૪૩3 
સભ્યતા, એ ગરીબોને સા વ ૦૦ ર૪૪ 
ખુજોગ વયના તરફ માત જાળવવુ'.. *૦* રે૪પે 
દુશ્મનો સાથે પણુ ભલી ર છે ૦૦૦ ર૪ દ 
સજ ન * ક *્મ્ઝ- ર૫૧ 
નઅતાનો સદગુણુ ર કા ૦૦ રેપર 
નઅ્તતાતેો ઇરાની દાખલો... કે ૪૦૦ જેપંજ 
અરસપરસની માયા સે[હોબત દ * રપષ 
અઠુરમજ્દની મરજી કે આપણે ગરીબો તરફે 

મોહાબત દૈખાડયે ... ન * ૨૫૭ 


ઉપકાર નક ૦૦૦ ૦૦૯ ,*. ૨૫૯ 


ટં 
સ પાતુ. 
મકરણુ પાચમું. 
ધમેની નીતિઓ ગને નબેકીએ। ગાખત્યાર 
કરી ગાશે! જર્થોરત તરક્‌ દેભાડવો 


જોઈતો પ્યાર ગ્મને વકાહારો ...૨૬૧ 
પેગામ્મર જરથોરત એ અમારી વરત્તભુક ... ૨૬૨ 
આખાપણુા પેગા*્બર માફક આપણે આપણી 
ષાતાની વૃદ્ધિ શોધવી... જ '*૦ રદ્‌ 
પેગામ્મર્‌ %રથોાશ્તુ અને ડડાપયુ રો।!ધનાર એક 
ધણીની કેહુવાતી વાતી... ... , ૨૬ 
એ વાવોને મળવી દીનકર્દ્ની વાતા * ૨૬૭ 
આપણી વૃધ્ધિથી આજુખાજુનાંએ કેવી રીતે 
ખુશી થાય ? ક.” ૦૦: ૧૬૮ 
પેગામ્મરની શિખવણી જુજબ શી ખરી 
વૃદ્ધિ ખીજાઓની વૃહ્ધિમાં ર. -88 પ 


વૃદ્ધિ યા વધારા માટે વત્તથુકતે રૂપ આપવુ'.. 
આપણી વત્તણુક તપાસતા રહેવું, મેહેર દાવરવુ' 
ત્રાજવુ_ ૦૦૨ * ૨૪૭૧ 
આપણાં પોતપોતાનાં ડામમાં વત્તણુક ... ૨૭ર 
જર્થોાશ્તી દીનની પાયદારીનાો આધાર *૦૦ ૧૨૭3 
જરથોરતી દીનની રે દ્ીતિ ( 81014009 
દા'વૉધં0ળ કહ *ન્‍% ૧૭૩ 
સ'નેગતે માફક આવતા તેનાં તત્વો .* ૨૭૪ 
પાયદારી માટે ભગિષ્ષતી દ્ીનદારીવી ફમેદ . ,** ૧૭૪ 
એકદિલી,,,૪ .,#૪ *ન્‍9 ** ૧૭૫ 


ખ 

પાનું* 

તેની ડીતિં માટે રૂડી વત્તણુક ... *** ૨૭ 
જ૨થોશ્તી કહેવાડનારાએએ જર૨થેરતની જી “દગી 

, ઉપરથી લેવો જેઇતો ધડો .., --* ૨૭૭ 


વત્તણુકમાં પ્રગઠિક્રણુ *.. ક *૦૦ ૧૭૭ 
આજની વત્તણુકનો આધાર ગઇ કાલની વત્તણુક 

ઉપર ક કકે "*& જે૭૮ 
વત્તણુક જી'૬ગીને પાક કરે છે કા ૦૦ જ૭$- 


સુખનો આધાર આપણી વત્તણુક ઉપર ક... ૨૮૦ 


૬.ક્જઝ્ઝુઝ્દ-૩ 


૧2૪55 


જરથોઃ્તી ધર્મની 
નીતિ અને નેડોઓ. 


૬.શ્્જુઝુ-2 
શર્‌આતનું મકણે 
ધર્મ, રજ શિ'ભાડે છે* 


વસ્તા--ચે! નઇરે નેમ'ઘૂહેન્તે નોઇત નેમે 
પઇતિ બશ્ઇતિ, તાયુશ નેમ'ઘહે બવહતિ. 

(વ'દીદદાઢ પગેદે ૪, ફૂ. ૧) 

અશે-જે પરપ, પેરેજવાળા શખ્સની તર ( એટલે 


જેની તરક તે ફરજ્થી બધાયલો હોય છે તેતી તરફ ), 
' શૂર્‌જ નહી લઇ જાય તે ફરજનો ચે!ર થાય છે. 


આ ફૂકરામાં જે “ નેસ 7” શખ્ઠ વપરાયલે। છે, 
તે અવસ્તાનો જાણું એક ખાસ ( (લરૌધાં૦ ) શખ્દ 
છે. તેનો અર્થ સાધારણુ રીતે “નમવું” અથવા 
“તેમાજ ” થાય છે. પણુ બોહોલે અર્થે લેતાં તેના અથ 
“ ફૂરજ 7” થાય છે. જેઓને નેમાજ ઘટતી છાય, તેએ 
તરફ નેમાજ જાહેર કરવી, યાને તેએને નમવુ' તે 
તેએ તરફની ફરજ ખજા લાવવા બરાખર છે, 


ર્‌ 


ધરમ અને નીતિ એટલે શુ' ?ન્‍-પર્મ અતે 
નીતિને એક્સેક સાથ અતલગનો સ'બ'ધ છે. ધર્મ 
એટલે શુ', તે માટે ખે જીદી જુદી વ્યાખ્પ્રા અપાઇ છે, 
તેમાંની એક આ છે : 

“ માણુસ જાત અન'ત જગત સાથે, અને તે 
અન'ત જગતના કતા અહુર્મજ્દ સાથે, જે સ'બ'ધ 
ધરાવે તે ધર્મ, એવા સ'બંધને અનુયુલ થઈ પડે તેમ 
જે રીતે તે પોતાની જી'હગી ગુજારે, તે રીત તે નીતિ.” 


આ વ્યાખ્યા પ્રમાણે ધર્મ આપણુને શિખાડે છે 
કે આપણું પોતે અહુ૨મ%દ સાથે અને તેની જગત 
સાથે શ્ુ' સ'બધ ધરાવીએ છિએ, એટલે ફે તેએ 
તરક્‌ શુ' ફ્‌રજથી બ'ધાયલા છિએ. 


જરથેશ્તી ધર્મ સ'ભ'ધી પ્રન્નાત્તરની ચોપડીમાં, 
“મજદયસનો અહ્યો” નામતા આપણાં એકરારનામાંને 
આધારે, આપણુ એજ મતલખવું' શિખી ગયા કે, 
જરથોાશ્તી દીન, આપણુને નીચલી ત્રણુ બાબતે! માન- 
વાને ફમાવે છે, અને તે ત્રણુ ખાખતો પ્રમાણે નીચલી 
ત્રણુ પ્રકારની ફરજે બજા લાવવાને કહે છે. 


હક, પાણ.” 





(1) “ડ1દરા1ાઇ॥ 15 0 0૦૪0 1૦] 01 €૩૫૧૫૦]]- 
$પ૯ઈ 093 11611 1)0117€01 1118 ૨૨[0૯1810 0130181119 
દ્વઘાણવૈ પાટ લાવેલ્ડડ પ11₹0€1'8€ 01 15 ૨૦૫૫૦૯, 100111 
18 ધાર [૦0૯૫ #પાંવો॥ટ્ટ બળ હ ૫લી 10૫ 8 
0'0101 પહ “ર801. ” 


ફર 
૧. અઢુરમજની હસ્તી. 


૨. આપણા વિચારો, વચના અને કામો, જે 
ગે આપણી આજુખાજુનાંઓનાં સ'બ'ધમાં વિચાર્યે, 
યે યા કર્યે, તે માટેની આપણી «#વાબરારી. 


ન # દ 
૩, ગ્માપણાં ર્વાંનની અસગી 


એ ત્રણુ બાબતો આપણી ત્રણુ પ્રકારની ફૂરને 
કરે છે. 


૧. અહુરમજદ્ તરફેની ફેરજો. 

૨. ગજુબાજુનાંઓ તરરૂની ફરજે, 
૩. આયણાં રવાન તરફેની યાતે 
। પોતા તરફની ફરજો. 


એ ત્રણુ પ્રકારની ફરજેનો ખ્યાલ આપણે 
| પ્રશ્નાત્તરની ચોપડીમાં કીધે, આ પુસ્તકમાં 
ગુ એ ફૂરજેનો વિગતે વિચાર કરીશું. 
તીતિ અને નેકી, ઉપદ્લી ત્રણુ પ્રકારની 
માં સમાઈ જાય છે. એક માણુસ, જે પાતાતા અ હુર- 
તરકૂની કૂરજ ખના લાવે, જે પોતાની આન્દુ- 
તાં સર્વ તરફની ફરજ બજા લાવે, અને જે પોતા- 
॥, પોતાનાં રવાત તરફની ફરજે બજા લાવે, તે 
ધર્મી, નીતિવાન અને નેક માલ્રુસ ગણાય, 


શરતના માતાતતાેલુભાતુળસનબાાર# 


1 
પ્રકરણુ પેહેલુ* 
ટિ 
અહુરમજદ તરફની ફરજ” 


“ખુદા તરફની ફરજે- તેમાં તેની પરસ્તેશ, 
તેનો શકિત, દાનાઇ અને તેના કામોની 
સેતાયશ--તેતી શુકરગુજારી --તેની 
મરને તાબે થવુ'--તેને તાખુશ 
નહિ કરવાને! ડ૨--તેની પાસેથી 
પ્રાર્થના કરી મોયાદ માગવી-- 
તેની સે।ડેથી નેક હેદાયત 
માગવી--તેની આગળ પથ્યાતાષ 
કરી ગઝુતાફની માફી 

માગવી --પતેત.” 


ત્મવસ્તા--તેમસે-તે અદુરમ%૬, 
તેમસે-તે અહુરમ%૬. 
તેમસે-તે અડુ૨મજદ, 
થ્રીશચિત પરે અત્યાઇશ દામાંન 
(ખોર્શેદ તીઆએશ). 
અર્શ--એ અહુરમજદ | તુને નેમાજ 
એ અહુરમ%$ 1 તુને નેમાજ. 
એ! અહુરમશ૬ ! તુતે નેમાજ, 
ત્રગુ ત્રણુ મરતખે તુતે તેમા%,. 
ખીજી પેદાયશે॥ પેહેલાં તુને તેમાજ, 


જર 
ભપળસ્તા-- નેમો અહુરાઇ મજ્દાઈ 
નેમા અહુરાઇ મશ્દાઈ 
નેમો! અહુરાધદ્ટ મજા 
(ખોરૈદ તીઆએશ). 
અથે- અહુરમજ્દતે તેમાજ હોને. 
અહુરમજદને નેમાજ હોન્ને. 
અપુરમજ્દતે તેમાજ હેાજ્ને. 
ગ્મહુરમજ૬ તરફની ફેરજ તે અહુર- 
મજ્ડની પરસ્તેશ--અહુરમજ્‌ટ તરફની ફરજે તે શુ', 
તે ખાબે આપણે પ્રન્નાત્તરનાં પુસ્તકમાં ટુ'કમાં કેટલુ'કપ 
શિખી ગયાં છિએ; અહુરમજદ તરફની આપણી એ 
સવ ફરજે, “અહુરમજદની પરસ્તેશા” શખ્દોમાં સમાઈ 
જાએ છે. ત્યારે અટુર્મજદ તરફની ફેરજ બાબેના આ 
પ્રકણુમાં આપણુ નીચલી ખાખતોનોા વિચાર કરીશુ. 


૧. અડુરમજદની શકિત, દાતાઈ, કામો વિગેરેની 
સેતાયશ યાને સ્તુતિ. 

૨. અડહુરમજદની શુકેચુજરી. 

3, અડુરમજ્દની મરજીને તાખે થવુ' અને તેને 
નાખુશ નહિ કરવાને ૩૨ રાખવે।. 

જ. અડુરમજદની પ્રાથેના કરી મોસરો માગવી. 


તે મોરાદોમાં એક સોરાદ તરીકે વેની સોડેથી નેક 
હેદાયત માગવી, 





૧. પ્રશ્નોત્તર, ખીજી આરૃત્તિ, બાબત ૧૭, પાના રજ થી 3૦ 


હૃ. 


પ* અડુરમજદની આગલ પશ્ચાતાપ કરી શુના- 
હુની માફી માગવી, 


૧, અહુરમજ#દની શક્તિ; દાનાઇ, કામે। 
વિગેરેની સેતાયશ યાને સ્તુતિ, 


અવસ્તા--નિવખેધયેમિ હ'કારયેમિ દધુષો અહુરહે 
મજઠાએ રએ] ખરેતધ્ડોા મજીસ્તહેચ ”હિસ્તડેચ 
સ્રએસ્તડેચ ખ્રખાજદિશ્નડેૅચ ખ્દ્વિશ્તહૅંચ હુકેરેપ્તેમહેંચ 
અધાત અપતેતેમહેચ હધાએમતે નૌડર્‌-રફ્ત'ધહો, યો નો દધ, 
યો તતપ, થો તુશ્રેયે, યો મધન્યુશ સ્‍પેત્તોનેમો. 

(યજસ્ને, હા ૧ ફ,. ૧) 

અર્શ-દદાર અડુરમજદતે હુ' આરાધુ છુ' અને યાદ 
કરૂ' છું, જે, તુરમ'દ, ખોરેહમ૬, મોઢામાં મોટો, ભલામાં ભલો, 
સરસમાં સરસ, ધરા હિમ્મત આપનાર, ધણુ! ડહાપણુવાળો, 
ધગાં ભલાં કામો ફરનાર, અપોઇમાં ધરો ચહડતો, ધણુ સ્તી 
અતે ધરના ખુશી આપનાર છે, જેણે આપણુને પેદ્દા કર્યા, 'ેણુ 
આપણખુને બનાવ્યાં, જેગે આપણી ૬ કીધી અતે જે સર્વવી 
ચહડતો ૨ૃદ્ધિ કરનાર મીતે। છે, 


અટદુરમજડતે સ્તુતિ પાત્ર બનાવનારેઃ 
ઝુણ્‌।--યજરનેમાં ઉપર જણાવવા પ્રમાણે દાદાર અહુર- 
મજદને યાદ કરી તેની સ્તુતિ કરી છે. એવાજ 
પ્રકારની સ્તુતિ ખોરૈદ નીઆએશની શરૂઆતમાં 
અને “ દુઆ નામ સેતાયશ્ને ” માં કરવામાં આવે છે. 
એ સેતાયશનેો, એ સ્તુતિનો શાવાર્થ આ છે; 


ર / 


(ક) અહુરમજ& સર્વ શકિતિવાન સાહેભ છે. 
(ખ) અડુરમજ્‌હ સવે જ્ઞાની છે. 


(ગ) અહુરમજદ સવ વ્યાપક છે, એટલે 
હમેશાં અને હુર જગ્યાએ હાજર છે. 


અહરમજ્‌દના સર્વ સદગુશુ।, એ ત્રણુ મથાળાં તળે 
સમાઈ જાય છે, તેથી આપણું એ ત્રણુ મથાળાં તળે 
તેના ગુણ! તપાસિએ, કે તેથી સમજ પડે કે તે 
આપણી સેતાયશ અને સ્તુતિને કેટલે! ખધે લાયક છે. 


(ક) અહુરમજદ સર્વ શકિતવાન સાહેબ છે. 


અવસ્તા-ળવિવએધયે મિ હ'ારયેપી આઓંધ્હાંમ અસ- 
ધૂડાંમ્ય, પોધ્મતાંમ્ય, ગએયએઇતિનાંમ્ચદ, મએથતનાંમ્ય, 
અવે-ખરૈતનતાંમ્ય, અપાંમ્ય, જેમાંમ્ચ ઉર્વરતાંમ્ચદ, અ ધૂહા* 
એર્ચ જેમો, અવ'ઘૂહેય અષ્નો, વાતહેચ અષઓને, સાંમ, 
માએંપ્રહો, હરો, અનધ્રતાંમ રસોચ'ધ્રૂડામ ખધાતતાંમ, વીરપ- 
નાંમ્ય સ્પેન્તડે મપ્તત્યેઉશ દામનાંમ, અઘ ખાતામ્‌, અષખએ।* 
નીતામ્ચ અષહે રથ્વાંમ ( યજસ્તે, હા ૧ ફ. ૧૧. “તેમા 
આઝંધહાંમ” નામતી ચાર દાશાતી નમરફાર ). 


અર્શ--આ જગ્યાએ, રોહરો, ખેતરો, મકાંતો, પા ગીતા 
ભ'ડારો, પાણીએ, જમીનો, ઝાડપાનો, આ પૃથ્વી, આ આ 
સમાન, ખાલેશ પવત, સેતારાઓ, ચ'દ્ર, સૂર્વ, નતી અસર્‌ 
રેશતી, સ્પેનાંમીનોતી તમામ પેદ્દાયશે, અશે મરદો, અશેો 
સ્રોઓ, (જે સત.) અશેઇતાં સરદારો છે, તેઓને હુ” આર્‌ધુ' 
છું અતે યાદ ડર'છુ. 


ન 


યજર્નેમાં દાદાર અહુરમજ્દને શરૂઅતમાં યાદ 
કરી ઉપલા શખ્દ્ોમાં તેની બે!હાલી પેદાયશને યાદ 
કરી છે, કે જે પેદાયશ તે દાદારની બોહોલી શકિતનો 
ખ્યાલ આપે છે. આ સર્વ પૈદાયરો, અહુરજદની 
જગતની પેદાયશ, જેને આપસે મુરત કહિએ છિએ, 
તે કુદરતને બનાવે છે. એ સર્વ પેદાયશને! બનાવનાર 
અહુરમજૂદ છે. ઉશ્તવ/તિ ગાથામાં' સૂર્ય, ચ“દ્ર 
વિગેરે પેદાયશેનો તેને સાહેમ ગણયે છે. 


( ખ) અહુર્સજદ સવજ્ઞાની ( હર્વેસ્પ આગાહ) છે, 

અવસ્તા-હવે ખ્રથ્યા દામિશ ( અહુન1ઇતિ ગાથા, 
હા૩1૧,ફ.૭) 

અથે--તે ( અહુરમ%ટ પોતાનાં ) ડડાપણુથી પેદાયશનો 
પેદા કરતારે છે. 

ગાથામાં જણાવવા પ્રમાણુ અહુ૨મજ દે પોતાનાં 
ડહાપણુથી આ જગત પેદ્દા ફરી છે. અહુરમજટ 
સવ શાક્તિવાંત છે, એટલુ'જ નહિ, પણુ તે 
દાનાઈ અને જ્ઞાનમાં ભરપુર છે. તેતા ઉપર જણાવેલા 
ખુલ'દ પદાર્થ ફેવા નિયમીત અતે રીતસર કામ 
કરે છે, તેનો વિચાર કરે. સૂર્ય અને ચ'દ્ર વખત સર 
ઉગે છે અને આથમે છે. ભર્તી અતે એટ વખત સર 
થાય છે, તેમાં એક ધડી યા પળને પણુ ફેર પડતો 
નથી, એ સર્વ દેખાડે છે કે તેઓની ગતીને ચેો।જનાર 


૧, 91 ૪૪, યમ 3 અતે પછીતા ફ્કરાએ!, 
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અને રચનાર સ'પુણું જ્ઞાન અને ડહાપણલુનો સાહેબ 
છે.૫ સુક્ષમીક પદાથી પણુ એક નિયમ ઉપર કામ 
ફરતા શહે છે. તેઓની યોજના અને રચના પણુ અહુર- 
મજદનુ' સ્તાન દેખાડે છે. 


(૩) અહુરમજદ અન'ત અને સવ- 
જ્યાયકૅ છે. 
અવસ્તા-થિત્યા અવિ-તન્યો (અહુરમજદ યક્ત 
ફૂ. છ.) 
અથે-- માર્‌' ) ત્રીજા' ( તામ ) સર્વવ્યાપક. 
પાજ'૬--અહુરમજદ હમાબુદ એ હેમાહેસ્ત 
એ હુમાબેદ” (દુઆ નામ સેતાય$ને) 


અચે--અહૃરમજદ હમેશાં હતો, હમેશાં છે, અને હમેશાં 
રહેશે, 


અહુરમજદ કેવા છે, તેના ગુણ! કેવા છે, તેનો 
સ'પુણુ ખ્યાલ તમે। બાંધવા માંગતા હોવ, તે! સદગુણો 
માટેતા તમારા ખ્યાલ ઉપરથી તે ખ્યાલ ખાંધે1. જેબી 
સદગુણુના તમારી અકકલથી તમો વિચાર કરે, 
તે સદગુણુનું અન'તપણુ* (111111 ), તે ખુદાને 
સટગુણુ જાણે. દાખલા તરીકે, તમારામાં કાંઇ શકિત 
છે, કાંઇક જ્ઞાત છે. એ ગુણ્‌ાને તેઓની સ'પુુમાં 
સ'પુડૂ હાલતમાં તમો કલ્પો, તો તે સ'પુણુતા અહુર- 
મજટદના તે સદગુણાની સ“સુર્ણુતા છે. અહુરમજ્‌& જેમ 





૧ ઊસ્તવપદતિ ગાથા, ડા ૪૪ ૬, ૭-૬. 
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ઉપર જણાવેલા બેઉ ગુહ્ોમાં અન'ત છે, એટલે સર્ત 
શક્તિવાન અને સર્વજ્ઞાની છે, લેમ જગ્યા અને 
વખ્તના સ'બ'ધમાં પણુ તે તેમજ છે. તમે! આ 
દુનિયામાં થોક્સ જગ્યા રોકો છે. પણુ તે સાહેબ 
જગ્યાના સ'બ'ધમાં પણુ અત'ત છે, એટલે તે 
માર્વવ્યાપક છે, વળી તસ! યોકસ વખ્ત સાષોા છે 
અને ચોકસ સ્દત જીવો છે, પણુ તે વખ્તતા 
સ'બ'ધમાં પણુ અન'ત છે, એટલે તે અન'ત જમાતાથી 


હેયાતી ભે!ગવતેો આવ્મો છે, હાલ હેયાત છે અને 
અન'ત જમાના સુધી હૈયાત રહેશે. 


સર્વ સદશુણ્‌।માં તે સ'પુણું યા અન'ત છે. તષ 
આજુખાજુનાંએ તરફ માયા સૈહેભત પધરાવે છો. 
એ માયા માહોબતના સદચુણુમાં પણુ તે અન'ત અને 
સ'સુણુ છે, તમારામાં દયાનો સદશુણુ છે, તમે મોટા 
મનથી ખીજા'એએ તમારા તરક કરેલી તકસીરે વીસરી 
જાએ છે અને ઇચ્છે છે કે, તે ખીજા'એ હુવે એવી 
તકસીર નહિ ફરે અને ભલાં થાય. અહુરમજ્‌દમાં 
એ માપ્રી બખખશવાનો સદશુણુ સંપુર્ણ છે. આ સુજખ 
ત્યારે એફ વિધ્વાત કહે છે તેમ “ સઘળા આપણા 


સટગુભ્ાના વિચારને તમો અન'તયણાંનો વિચાર લગાડો 
એટલે તસેોને ખુદાના વિચાર આવશે. ” 


કુદરતમાં દિસતી વ્યવસ્થા અટુરમજદને 
સ્તુતિષાત્ર બનાવનારા ઉષલા ત્રણુ સદગુણે। 
દખાડે છે--અડુરમ્જ્દની સવ શક્તિ, સર્વજ્ઞાન અને 
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સવવ્યાપકપણાની સાબેતી આપણુને કેમ મળે છે ? 
કુદરતમાં જ્યાં તમો જુઓ ત્યાં બ્યવસ્થા નજરે પડે છે, 
જ્યાંબી તમો વ્યવસ્થા (૦વલ'), નિયમ, કાવુત, 
કાયદો જુએ, ત્યાં તતો વાજબી રીતે ધારી શકે 
કે, ત્યાં કોઇ ચતુર મગજની, કૅઇઇ ચતુર હાથની 
હાજરી હોવી જઇએ, એવુ' ધારો કે તસે જ'ગલમાં 
ફેરતાં ફરતાં કોઈ ચોકસ જગ્યાએ આવે છે, કે 
જ્યાં ઝુ'૬૨ કયારા બનાવી સરખુ' ધાસ ઉગાડયુ' હેય, 
યા છોાડવાએતે જીુમખામાં સરખા ઉગાડયા હોય, ત્યાં 
આવતાં તશોને તુરત વિચાર આવશે કે “ અહિ' કેઇ 
માણુસની વસ્તી હોવી જેઇએ. અહિ' આ વેરાન 
જ'ગલમાં કયારા વિગેરેની આવી વ્યવસ્થા ઉત્પન્ન ડરવા 
માઢે કોઇ માણુસને, કોઇ બાગબાનને વસ્વાત હોવો 
જેઈએ,” તમે! એક ઘડિયાળીને ઘડિયાળ બનાવતા નેતા 
નથી. પણુ ઘડિયાળો જેવાના તમારા આગળા અવુભવ 
ઉપરથી એક ઘડિયાળ જોતાંને વાર તમે। ફહેશે। કે, તે 
કોઇ ચતુર મગજે બનાવ્યુ' છે. એ પ્રમાણે જ્યા 
પણુ નિયસીત વ્યવસ્થા હોય ત્યાં ચતુર મગની 
હરતી માલમ પડે છે. હુવે કુદરતતાં કામો એવી 
બ્યવસ્થા દેખાડે છે. તે ઉપરથી આપણુને ખ્યાલ આવે 
છે કે તેને બનાવનાર, તેને સરજનાર, કેઈ ચતુર હાથ, 
જેઈ ચાલાક મગજ હોવાં જોઈએ. તે ચતુર્‌ હાથ; 
તે ચાલાક્ર મગજ અહુરમજદનાં છે, કુદરતમાં, જયાં 
તસે જુએ! ત્યાં બ્યવસ્થા છે, તેની સાબેતી તમોને 


શૃદ્‌ 


મુદરતી વિધાની જુદી જુદી શાપમાએ--ખગે।ળ વિદ્યા, 
વાયુચકેશાસ, પૃથ્વીની પ્રામુત્તિક ભૂગોળ, ભૂરચતાશાસ્સ, 
ઝાડપાનશાસ્ર, પ્રાણીશાસ્ર, સિધ્ધ પદાર્થ વિજ્ઞાન 
।વગેરે--આપે છે. તેએ આ દસધ્ધાંત, એટલે સિધ્ધ યા 
સાબેત થયક્ષી માબત, કે “ કુદરતનાં કાશે! વ્યવસ્થા 
દેખાડે છે, ” તેની દલીલ આપે છે. આ સાખેત થયયુ' 
સિચ્ધાંત ત્યારે આપણુને આ સેવટ ઉપર લાવે છે કૈ 
“ કુદરતનાં કામો કોઈ ચતુર મગજતી હાજરી 
દેખાડે છે.” કુદરતમાં સઘળી વખતે આપણે એ 
ચતુર મગજ, એ સર્વ શફિતવાંત હાથ જેઈએ 
છિએ, તેથી મુદરતતા વિચાસ આપણુને કુદરતના 
ખાવી'દ ઉપર લઈ જાય છે. કવિ મીલ્ટન કહે છે 
તેમ “તે સાહેબની પેદા કરેલી ચીજોના વિચારમાં 
આપણે પગલે પગલે તે પેદા કરનાર સાડેખ તરૂ 
જછેએ છિએ.” કુદરત માટેતાં આવા વિચારો 
ઉપરથીજ કવિ ખાએરન કુદરતના ખુલ'દ પદાર્થોને 
અહુરમજદને યાદ કરવાનાં યસ કુ'ડો ( કોઇાષડ ) ગણે 
છે. તે કહૈ છે કે : “ પહાડો અને માહાસાગરે,, પૃથ્વી, 
હેવા, સેતારાઓ--સર્વ ચીજ, જે તે છુજેર્ગ સ'સુણુ 
સાહેબ, જેણે રવાંતને પેદા કર્યું છે, અને જેતા તરક્‌ 


૧, “11 00010611280 ૦ ૯091૯00 1188, 
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શ્વાંતને જવાનુ' છે, તેનાથી પ્રગટી નીકળી છે,' ત્ર 
મારા યસકુ'ડો છે. ” 
આપણાં ફૂરોહરેપ્ની ર્રીલરુફ્રીને ગમહુરમજ- 
દની સર્વ-શાકત, જ્ઞાન વિગેરે 
સાથે ર'બ'ધ. 
બવસ્તા--યાઝા તધ એસરેવાઓ હિસ્તેત્તિ, યત 
મઇન્યૂ દામાંન દઇધીતેમ, યસ્ય સ્પેન્તો મઇન્યુશ યસ્ય અમન.” 
(ર્શ્નર્દીત યશસ્ત, ક્‌, ૭૬. ) 
અથે--“ જ્યારે બે મીતો, જે સપેતામીતો અને અ'પ્રમીતો, 
તેએએ પેદાયશ બનાવી, ત્યારે ફરોડરો ર્યા મજષણુત તેયાર 
ઉભેલ્ાં હતાં, '' 
આપણાં પર્ષ પુસ્તકોમાં ફેરાહરાની જે ખાત 
આવી છે, તે પણુ દાદાર બહુરમજ્દની સર્વ શકિત, 
સર્વ ડહાપણુ, અને નીર'તર જારીપણાંની સાખેતી 
આપે છે. ફર્વદીન યક્ત પ્રમાણુ અહુરમજ્ફે પેદા 
કરેથી દરેક મુદરતી પેઠાયશનુ* ફરાહુર છે. માણસે 
ખતાવેલી કોઈઇપણુ હેક્તકૃત ચીજવુ' કરોડર નથી. 
એવી રીતતા ફૂરોહુરની પેદાયશની મતલખ આ છે કે, 
ખુદાતાલાએ દરેક પેદાયશની ગોઠવણુ આગળથી કરી 
૧ *“ 17 પ્રૉધણ'ક 870 દલ 1101101&ાળડ કાવ (૦ 
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વરુ 


"શખી હતી. દરેક પેદાયશતુ' ક્રોહર, એટલે દેહુ 
વગરની રવાનીક મૂળ પ્રજુત્તિ યા રૂપ, આગમચથી 
ખનાવી રાખ્યું* હેતુ'' તે ફરેહર, તે મૂળ પ્રકૃત્તિ 
યા રૂપ ઉપરથી તેણુ દરેક પેઠાયશ, તેના વખત 
ઉપ૨, ખનાવી છે. દાખલા તરીકે અવસ્તામાં જણાવે 
છે કે ' આપણી પૃથ્વીનું ફરાર છે. એ ઉધરથી 
સમજવુ' આ છે કે, માહા શક્િતિવાન અહુર- 
મજ્‌દે, જ્યારે આપણી ખૃથ્વી પેદા કરવાની શરૃ 
કરી, ત્યારે તેથ સવથી પેહેલાં પૃથ્વીના સ'પૂણુ, 
સહી અને સુધ્ધ રચના પોતાના મનમાં રચી રાખી 
અને તે રચી રાખેલી રચના પ્રમાણે, આગમચથી યોજી 
રાખેલી મૂળ પ્રમૃત્તિ પ્રમાણે, પૃથ્વીની પેદાયશે। 
ઉત્પન્ન કરી, તેણ પૃથ્વીની પેઠાાયશ, વગર ર્ચનાએ અને 
વગર નિવસે, કોઈ ધોરણુ વગર પેદા ઠરી નથી, પણુ 
કાયદાસર, એક નિયમ ઉપર, એક ધોરણુ ઉપર પેદા 
કરી છે. આ દાખલા સુજબ ત્યારે ગુજરી ગયલા જમા- 
નામાં જે પેઠાયશ્ઞ બના છે, ચાલુ દોરમાં જે ખને છે, 
આવતા દોરમાં જે ખનરો, તે સઘળી કાયદાસર છે, તે 
સઘળી આમમચથી ઘડી રાખેલા નિયમ પ્રમાણે છે, 
 ભહુરમજ્ઠની સવે શકિત, સર્વ જ્ઞાન અને સર્વ વ્યાત્તિ, 
તેની ઉપર જણાવેલી રચના અને યોજનામા સમાયલાં 
છે. તેની બે!હાળી અને બેહદ સંષ્ટના બોહુળા 
વિસ્તારતા કહેઉ ચોકસ ભાગમાં, અન તેનાં અ-ફેનારે 
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શ્પ્‌ 


અતે બેહદ જમાના ( જવીત અફરૈત ) તા 'ભનિયમીત 
કાળના કઇ ડેરવેલે વખતે હસ્તીમાં આવવી પેદાયશતે 
માટે અહુરમજદે આગમચથી યોજના કરી રાખી છે, 
એવી ચોજી રાખેલી ચોજનામાં, એવી રચી રેલી 
રચનામાં, તેનાં પેદા કુરેહાં ફરોટુરા ભામ લેછે. એક 
ઝાડનુ' ઉમવુ યા એક ખાળકવુ' જન્મવુ', આપણે 
મતથી, એક નવો અનાવ છે, પણુ મુદરતની પેકાયશના 
કાયદામાં તે તવો શરનાવ નથી. 


ગાહુર્મે#$ની ખરી સેતાયશ તેના લરોકા 
પ્રમાણે ચાલવામાં સમાયલી છે. 


અવસ્તા--“માં વરતો અહુરો મજ્દાખા **.તા વરેતાચા 
(ેએેષાયા ” (યજશ્ને, હા ૧૨, ફ ૭,) 


અથે--જે તરીફાતો અહુરમ%૬ છે, તે તરીકાતો, તે 
રીતનો રું થાઉં. 
બવસ્તા--“ સેવિક્તો ભવાહિ યથ મજદાએ!, ” 
(પેમામ્બર #રષોશ્તતી આફીન ) 


અથે- -અહુરમ%દતી માફક તુ ફાયટે। પૉંહોયાડતાર 
થજે | 

પાજ'હ-- કેદીર ખે ચુત અડૂરમજદ ખુદાએ 

પ દામાને ખેશ ” ( ખુગેગોવી આક્રીન ; આશિર્વાદ) 

ગમર્થ--જેમ દાદાર અઠુરમ #હ પોતાની પેદદાયશમાં 
ફામ ફરનારા છે તેમ તમો કામ કરતારાં થળે ક -  -' 


જવુ 


૫૨ વછુીવવા સુજબના સર્વ શક્તિવાત 
જ્રાહેબમની સેતાયશ કરવી આપણુને સજાવાર છે. 
તે સાહે આપણી સેતાયશનો, આપણી સ્તુતિને 
સોહુતાજ યા ગ૨તતઉ નથી, પણુ એમ ધારવુ* કે, 
તે સાહેમ આપણુ્‌થી સેતાયશની આશા રાખે છે, 
તે અડકલને અતુસરતું છે, તેની એ આશા આપણાં 
પ્રોતાનાં ભલાં માઠે જરૂરની છે, અટુરમજદની સેતાયશ 
અને શ્તુતિ આપણાં પોતાનાં ભલાં માટે જરૂરની છે, 
જાહુશ્મજ્દની ખરી સેતાયશ, ખરી સ્તુતિ તેની નકલ 
કેરથામાં, લેના તરીકા પ્રમાણે ચાલવામાં સમાયલ્રી 
છે, અહુરમજ્દનાં જે કામો અને સદગુણ આપણે 
જોઇએ છિએ, તે ફામો આપણી નાની હદે ફરવાની 
અને તે સદશુણા અખત્યાર કરવાની આપણુ કેશેશ 
રવી જેઈએ. આપણાં ભણુતરોના ઉપર જણાવેલા 
શાખ્દો સુજખના, પ્કેટો નામના પ્રીલસુક્‌તા શિખા- 
મણુતા આ શખ્દો છે કે, ''ધમે એટલે, તમારી શકિત 
પ્રમાણુ, ખણુદાને મલતા થવું 71 


માર્કસ એરેલીઅસ નામના એક રોમન શાહાન- 
શાહના શખ્દ્દો કે, “ દેવતાએ (ખુદા) ની નકલ ફરવી, 
એ મારી નેમ હેતી” તે આપણુ ધમ પુસ્તકનાં ઉપલાં 


શિક્ષણુને મલ્તા શખ્દો છે. 


૧. ડઝેરેટૉ[છાંબળ 18 & 111૯100035 10 ઉ0ળેં, 80001'તૈન 
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'શૂછી 


કુદરતમાં તજરે પડતે! ગ્મહુરમજદુને। 
તરીકો.#--ઉધ્યોગ; કરકસર, ગરસષરસની 
મદદ--અડુરમજદતા તરોકાનો આપણુ ઘણીક રીતે 
વિચાર કરી શકિએ, દાખલા તરીકે, તે સાહેખનો 
તરીકો આપણુને લેની મુદરતમાં નજરે પડે છે. તેની 
જુઠ્ઠઠત ઘણીક રીતે આપણુ માણુસ જાતને નીતિજનક 
બોધ દે છે. તે બાળેની સઘળી માખતોનોા વિચાર 
નહી' કરતાં, ને થોડીક બાબતોનો આપણે વિચાર 
કર્યે છિએ તો દિસે છે કે, આપણે તેની ડુદરતમાં 
ત્રણુ નિયમો! જેઈએ છિએ. 

૧. તેની ડુદરતમાં સઘળે નિયમીત ઢામ અને 
ચપળતા નજરે પડે છે. 


૨* તેની મુઠરતને કારોબાર જાણે કરકસરથી 
ચાલે છે; કેઠૈ વગર જર્‌રે ચપળતા ખોઢુવાની નેમ 
રાખી નથી. 


૩, ઝુદરતના પદ્ાર્થીનો એકમેક ઉપર આખાર 
છે. સર્વ પદાથીને એકસેકની મદદ છે, 


મુદરતમાં નજરે પડતા આ ત્રણુ નિયશે-- 
ઉધ્યોગ અથવા ચપળતા, કરકેસર, અને અરસપરસની- 
મદદ--આપણુને અહુરમજદને તરીકે, જે પ્રમાણે 
આપણે ચાલવુ' નેઇએ, અને જે પ્રમાણુ ચાલવામાં તેની 
ખરી સેતાયશ સમાયલી છે, તેનો ખ્યાલ આપે 
છે. મુદરતમાં નજરે પડતા આ ત્રણે .તિયમે। - -મમ્રાણે” 


જૂ 

ચાદરો મહુરમજકનો તરીકો અખત્યાર કરવા આ સોનેર્‌ી 
શિખામણુ આપણુ સર્વએ હુસેશાં યાદ શખવી 
જોઇએ કે: ૧, આપણે ઉદ્યાગ કરી અને તેટણું પેદા 
કરવુ; ૨. જે પેદા કર્યું હાય તેનાથા કરકસર ફરી અને 
તેટલુ' બચ્રાવવુ') ૩. અન જ બચાવ્યું હોય તમાથા ખને 
તેટહુ' આપણી આજુબાજુના ગરીબ નાચારેને આપવું. 

અહુરમજ્‌્દની સેતાયશ આપણા શખ્દ્રોથી ફરવી 
એ. ચદ્ભતે જરૂરતુ' છે. પણુ તેમ કરી ખેસી રહેવુ, 
તે કૂક્ત જીભની, સ્હૉંડેની સેતાયશ ગણાય. તે 
ખશ હેડની સેતાયશ ત્યારે ગણાય, કે જ્યારે આપણે 
તેની સેતાયશમાં યાઠ કરેલા તેના સદગુણાની અને 
તે સદગુણ! સુજબનાં તેનાં કામોની નકલ કર્યે અને તે 
ઉપર અમલ કર્યે, એક વિધ્વાનના આ રાબદે છે કે,“સ્તુતિ 
એ ખેકીનો વિચાર છે.” ત્યારે આપણે કે!ઇની સ્તુતિ કર્યે 
તેનો અર્થ આ કે, તેનાં જે નેક ફામો માટે આપણે 
સ્તુતિ ગાઇએ, તે નેક કામોનો આપણે વિચાર કર્યે 
એવે ભલે વિચાર પોતા સાથે કાંઈ નહી તા, થોડો કે 
ઘણુ, ફાયદો લાવે છે. ભલા નેક [વચારોની હવામાં 
ઉપરડું, એ ભલી જીદગી ચુજારવા માટેવું' પેહેથુ' કહમ 
છે. ખરી સ્તુતી નેક વિચારોને જન્મ આપે છે, કે જે 
નેક વિચારો તેક ફામે। કરાવે છે. ત્યારે અહુરમજડની 
ખરી સ્તુતિ કુદરતમાં નજરે પડતા તેના સદગુણે। 
બખયાર. કરીને ભલાં કામો કરવાથી થાય છે, 
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* પાદીગ્ાબ ??કરી સ્વુતિષાત્ર ગમહર- 
મજો ખરી સ્તુતિ કરવા માટે આષેણે 
પોતે સ્તુતિષાત્ર થવુ' જેઇએ--અહુરમજદ 
પોતાની સેતાયશ), પોતાની સ્તુતિ ભલાં આદમીએ, 
જેએ પોતે સ્તુતિષાત્ર નિવડયા હોય, તેઓને સ્હૉંડેથી 
સાંભળવાને ઘણુ! ખુશી થાય. એફ વિધ્વાનના આ શાખ્દો 
છે કે, “ જેએ પોતે સ્તુતિપાત્ર હોય, તેએને મ્હોંડેથી 
સ્તુતિ સાંભળવી, તે મોટું સુખ છે. ” એક ખીજે લખ- 
નાર કહે છે કે, “તે સ્તુતિ ખરેખર મીઠડી હેય છે, કે 
જે વે ધણીએ કરી હોય, કે જેએની લાયકાત, તેએ 
પોતે જે સ્તુતિ ફરે છે, તે સ્તુતિને લાયકતી હોય. ” 


કહેછે કે અસલી જમાનાના એક ટૉળાતાં ધમ 
કોયાનાંયે મકાનના કરવાજ ઉપર નીચલા શખ્દો લખેલા 
હુતાઃ-“ ફોઇ પણુ ધણી, જેના હાથ પાક તહિ હાય, અને 
જેની જીભ ડહાપણુ ભરી નહિ હોય, તેણું અહિ' 
દાખલ થવુ* નહિ. ફ્કત તેજ ધણીએ અહિ' દાખલ 
થવું, કે જે ષણી સઘળી ખઆહછુદગીથી પાક હોય, અને 
જેવું' રવાન માનતુ' હોય કે, તેણું કોઈ પણુ ખરાખ 
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છુ 


૩ ઈ!7ડાંવઉ ઊ1/ડઇણાવં0:. 


હે 


ફામ કેયૈં નથી, અને જેણે ભલી અને પ્રમાણિક જી'ગી 
ગુજારી હોય. ” ત્યારે “ ક્નએશ્ર અહુરહુ મજ્દાઓ” 
શખ્દો ભણ હાષ મ્હાંડુ' ધાઇ “પાઢીઓઆખબ” કરતાં આપણે 
એ સુજબ અહુરમજદને ખુશાલ ફરત્રાના વિચાર કરવો 
જેઈએ. અહુરમજટની ખરી સેતાયશ, ખરી સ્તુતિ કરવા 
માટે આપણે આપણી વર્ત્તયુકને સ્તુતિપાત્ર બનાવવી 
જોઇએ. આપણે ભલા થઈશુ' તો આપણી સ્તુતિ 
અડટુરમજદની દરખારે વધારે જલદીથી પહોંચશે અને 
કણુલ રહેશે. 

ર. અહુરમ%દની શુક્ઝુજારી, 

અવસ્તા--“ તેમખ્યામહી ઘણુઝધ્યામહી, 

થ્વા મજદા અહુરા; વીરપાઇશ થ્વા હુમતાઇશ, 

વીસ્પાષ્શ હૂખ્તાઇશ, વીસ્પાઇશ, ઊવર્શૂતાઇશ પછરિ- 

જસામઇદે (હુપતન યસ્ત. યજસ્ને, હા. ૩% ૬. ૫). 

અર્ચ--એ અહુરમ%૬ | અમો તુ'તે તમિએ છિએ; 
અમે તુતે ઉપકાર ન્નદેર કર્યે છીએ; અમારા સધળા ભલા 
વિચારોથી, સધળા ભકલાં શખ્દોધી, સઘળાં ભલાં કામોથી 
તારી નજદીક્ર પહોંચિએ છિએે. 


પાજ'--“ સેપાસ ઓએ ખુજોર્મે હરતીઆંન. '' 
(દુઆ નામ સેતાયસ્ને, ) 
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રપ 


અએંથ--હેયાતી જોગવનારાઓઆમાં તે ખુજોમ સાહેબને 
માર્‌ એહસાન ( પોહૉંચ જને.) 


ઉપલા શખ્કોથી એક જારથો$્તી અહુરમજડ 
તરફ એડસાન જાહેર કરે છે. તે દરરોજ કુસ્તી 
કરતાં “જસ મે અવ'ઘૂહે મજ્દ મજ્દયસ્નો અદ્યી ” 
તો કદ્દો" ભસુતાં ભણું છે કે, “ અહુરાઇ મજદાઇ વીસ્પા 
વોહું ચીનહ્દી ” એટલે “ સર્વ નેઆમત અહુરમજદની 
છે, એમ હુ' માતુ' છુ',.” નેઆમતો માઢે 
મહુરમજ્દનું' એહસાત માનવાની આપણી ફરજ છે, 
અહુરમજદ તરફની ફરજેમાં તેની સેતાયશ પછી 
તેની શુક્રમુજારી ખીજી જગ્યા રોકે છે. એક રીતે 
જેતાં તેની શુકેગુજારી, તેની સેતાયશતુ' ખીજું 
રૂપ છે. તેની સર્વ શકિતના, તેનાં સર્વ જ્ઞાનના પ્રતા- 
પથી આપણુ માણુસજાત સે'કડો અને હજારો નેઆમતો 
ભે!ગવિએ છિએ. માટે તેને આપણી સે'કડેો અને 
હુજારા સેવાએ ઘટે છે. અહુરમજદની સેપાસગુજારી 
અહુરમજદને પિછાનવાને। માર્ગ છેક 


ગખાભાર માનવો એ મોટો સદગુણ-- 
કોઇનો આભાર માનવો, કોઇએ આપણાં ઉપર એહુ- 
સાત કીધું હોય તો તેનુ' એહસાન પિછાતવૃ', એ 
એક મોટો સદચુલુ, એક ઉત્તમ નેકી છે. એક હિ'હુ 
દાતાવતા આ શખ્દો છે કે, “ એક માણુસ, જે સર્વ 





૧. ય્જુશ્તે, હા ૧૨ જરે. ૮૨ 


ર્ર 


તેક્રીઓ ભુલી ગયો હોય, તે કદાચ છુટકારો પાશે, 
પણુ એક આદમી, જે તેના ઉપર થયક્ુ' એહુસાન 
ભુલી જાય, તે કટ્ી છુટફારો નહી પામે. 7” જ્યારે એમ 
છે, ત્યારે અહુરમજ, જેણુ આપણા ઉપર પોતાની 
સર્વ શકિતથી અને પોતાનાં સર્વ ડહાપણુથી હજારે 
ઉપકારો કરેલા છે, તેનુ એહુસાત માનવાની આપણી 
જેટલી બધી ફરજ છે! આપણે તે દાદારતા ઘણા 
આભારી છિએ કે, તેણે આપણુને પોતાની આ 
જગતની સોજે ભોગવતા પેદા કયૉ છે. પૃથ્વી 
ઉપર તે સાહેબે ખુશતુમા દેખાવો ઉપરાંત સે'કડો 
નેઆમતો આપણા ભેગવટાને માટે પેદા કરી 
છે. તેણે સુ'&ર પ્રુળ ફેળાડી, ભાજી તરફારી, અનાજ 
વીગેરે પેદાયશેી। આપણા ખોરાક વિરેરેના ભોગવટા 
માટે પેદા કૅરી છે. 


વળી પુદરતની એ બહારની પેદાયશ ઉપરથી 
આપણા પોતા તરફે, આપણુ માણુસ જાત તરૂ, 
નજર ફ્રે'કતાં આપણુને તે સાહેબના આભારી થવાનો 
કેટલો બધો સમભખ છે ! તેણું આપણુને એકલાં અને 
અટુલાં નથી શાખ્યાં. નર અને નારીનાં નેડકાંઓ 
પેદા કરી, જન ફ્‌રજ'દતી સ'તોષભરી, અને સુખ 
આપનારી સ'ગત આપણુને બક્ષી છે, કે જે રૂડી 
સ'ગત સ્માપણુને આપણી જી'દગીનાં કામમાં ઉલટ 
અતે યારી આપે છે. આપણુને તે સાહેબે ભલા મિત્રો 
આપ્યા છે કૈ જેએ માપણુને પોતાની સ'ગતથી 


"ષ્ટ 


યારી અતે મેજ દેછે. એ સર્વ માટે ત્યારે આપશે 
અડુરમજટટ તરક એહુસાનમ'& થવાતુ' છે. 


ગઅહુરમજદના એહસાન માટે સ'તોષત્તી 
જરૂર. 


થાજ'દ--હર ચિ રસે ખુશ મીનરિત સેપાન 
સદાર બેદ, 


ગ્મધે--જેખી કાંઇ તુંને હાંસલ થાય તે માટે ખુશ 
વિચારથી આભારી થા, (બનામે યજદ) 1 


આપણે આપણા વિચાર, વચત અતે કામોથી 
અડુરમજ્દ તરફ આપણુ આભાર દેખાડવો જેઇએ. 
આપણી વર્ત્તથુકથી તે દાદારને આપણુ! આભાર 
જણાવવા ફાજે પહેલી જરૂરની ચીજ સ'તોષ છે. 
જે હાલતમાં, તે દાદારે આપણુને મેન્યાં હેય, 
તે હાલત માટે આપણાં મનથી, આપણા વિચાશ્થી 
સ*પૂણું વિશ્વાસ સાથનો સ'તોષ દેખાડવો, એ ઉપકાર 
જાહેર કરવાનો અગતને। માર્ગ છે. આપણી જી'દગીમાં 
દુઃખના કેટલાક કલાકે! ગુજરૈ છે. પણુ ૬રૈક માણુસ 
પોતાની જી'ગીના હિંસાબ લેશે તો નરે કૈ રુઃખના 
કલાકો કરતાં વગર ડ્ુઃખતા કલાકે! ધણુ ગુજારૅલા હોય 
છે. માટે સ'તોષ એ સુખતુ' મો[ટુ' સાધન છે. આપણુને તેં 
દાદ!રથી એક સે! અને એક નેઆમત મળી ફય, પણુ એક 


૧. એર્વદ એ. કે. આત્યાતાં પાજ:દ લખાણુ પા. ર૦૪. 


યેજ 
લધુ નેઆમત કે પૈરાદ, જે ઉપર આપણે દિલ લગાડયું' 
રીય, તે ખર ન આવી હોય, તો તેથી તે માટે ખીસબર 
ન થવું જેઈએ, પણુ સ્'લોષ પકડવો નેઇએ. એવા 
સ'તોષ સાથે દરેક કામ માટે આપણે ઉપકાર જાહેર 
કરવો જેઇએ. 


ઉપકારી હેડુ' ઘણાં કાસોતુ' મૂલ થઇ પડે 
છે. તમો કામથી ફૂારેગ થઇ સાંજે સ્વચ્છ હુવાની 
નેઆમત જ્ઞોગવવા જાએ, આભો દહાડે કામ ડરી 
તમાશાં કામોથી પરવાર, તમારૂ' ભોજન લછું રહો, 
ખુશ નિ'દ કાઢી સહુવારે ઉડે, કઇ અગત્યના ફામ 
સાટે કોઇ શખ્સની સુલાકાત લેઇ આવે, એવાં એવાં 
જી'દગીનાં ઘણાક નાનાં ફામ વેળા, તે દાદારને યા 
કરી આભાર જાહેર કરતા રેહશે, તો ત્મારૂ' ઉપકારી 
હેડું' તમને ઘણાં ભલાં કામો માટે હિસ્મત દેશે. 
ઉપકારી હેડુ' ત્તમાને સારાં નરસ્ાં વચ્ચે ટૂરકુ 
શ'ખવાને આડકતરી રીતે શિખવશે. એક પાપી 
યા ગુનેહુગારને ખુરાં કામ કરતાં જેઈ નહિ, 
પણુ એક ભલા આદમીને ભલું ડામ કરતો 
જોઈ “ શાબાશ ” પોકારી તસે તે દાદારને ઉપકાર 
જાહેર કરશે।. એક ગ'ધીલી જગ્યાનો દેખાવ જેઈને 
નહિ, પણુ ઝુદરતના એફ મનેોર'જક દેખાવ જોઇ 
તમો। આષ્ઠીત પોકારશે, ત્યારે એવુ* ઉપકારી હેડુ' 
સારાં નરસાં નચ્ચેનો ફરક વધારે સારી રીતે જેવાને 
તશોને ક્ાકિતિવાન કરશે. 


ક્ષ 


ગાહરમજદનુ” એહસાન આપણા છામોથીન 
ભહુરમજદનુ' એહમ્રાન વધારે વાસ્તવીક રીતે આપણે 
આપણાં કાસેથી માની શાંકએ. આ બાબતને સથાળે 
મૅલેલા એહસાન માનનારા હપ્તન યશ્તના ક્કરામાં, જેમ 
ડિચાર અને વચનથી, તેમ કામથી અહુરમજદતનુ' એહુ 
સાન માતી તેને પોહાચવાનું જાહેર કરવામાં આવે છે, 
એક ડુનિયાઈ દાખલે। લેઓ, આપણાં માત પતાએ 
આપણુને પાળીપેશી મોટા કીધાં, તે" માટે આપણે 
તેએનોા આપણાં વચને।થી માટે! ઉપકાર માનિએ, પણુ 
તેએને ખરે મોટો ઉપકાર તો આપણું આપણાં કામે!યી 
વાળવાનો છે, તેએની જઇક હાલતમાં વેઅઆતુ' પાળણુ 
શ્રોષત કરી મ'નવાનોા છે, તેઓનાં ખીજા' બચ્ચાઓ, 
એટલે આપણાં બીજા ભાઇબ'ધો, ને તત, મન અને 
ધનની નખલી હાલતમાં હોય, તો તેએની સ'ભાળ લેવી, 
એ આપણા મા ખાપને ખુશી કરવાનો, તેએતુ' અહુ- 
સાન માનવાનો એક માંગ છે. અદુરમ,_દતુ' એડસાન 
માનવાને! એક માર્ગ ત્યારે આ પણુ છે કે તે સાહેબનાં 
ખીજા' ખઅચ્ચાંઓતુ) આપણાં મવુષ્ય ભાદખ'ધોનુ' 
આપણે ભલું કરવુ. 

ગમહરમજદનું એહસાન વધુ સુખ લાવે- 
આ દુનિયામાં આપણુ જેઈએ છિએ કૅ ને એક ધણીએ 
આપણું ભલુ કીધુ' હોય અને તેના આપણે ઉપકાર માનિએ 
છિએ તો તે ધણી ણુશ પાય છે, અને તેતુ' મત આપણું 


ઉપર વધારે ઉપકાર કરવાને લલચાય છે. તેથી ઉલતુ' 
ગૈ 


પો. 


જે આપણે આપણુ! ઉપકાર તેને જહેર કરતા નથી તો 
તેતુ' દિલ નારાક' થાય છે અને તે વધારે ઉપકાર 
કરવાથી ટૂર રહે છે. એજ પ્રમાણે દાદાર અહુરમજદ જેણે 
આપણુને ઘણી નેઆ મતે બક્ષી છે અને આપણી મોરાદો 
ખર આણી છે, તેના આભાર માનવે! જેઇએ, કે તેથી તે 
સાહેમ ખુશી થાય અને તેની વધુ નેઆમતો શૈલવવાને 
આપણુને શફિતિવાન કરે. પસાર થઇ ગયલા વખતમાં 
આપણી જે મુશકેલીએ આસાન થઇ હોય તેને યાદ કેરી 
માપણે ખુદાનો ઉપકાર માનવો જેઈએ, દુઃખ વેળાજ 
ખુદાને યાદ ફરવે, એટલુ'જ નહિ, પણુ દુઃખ જત્‌' રહી 
સુખ આવ્યુ' હોય ત્યારે તે સુખમાંદ પણુ અહુરમજને 
યાદ કરવો અને આભાર માનવો, 

સુખમાં અહેરમ%દનુ* એહસાન 
અપણુને નસ્ર બનાવે છે.--જેમ દુઃખ અને 
દલગીરી વખતે અહુરમજદની યાદ દુઃખ અને 
દલગીરીને કમી કરૈ છે, તેમ સુખ અને ખુશાની 
વખતે તે દાદારની એહુસાતમ'દ યાદ આપણુતે સુખ 
અને ખુશીથી ખેવડાં સુખી અને ખુશી કરે છે. આવી 
ખન્ને વખતે અહુર્મજદની યાઢ એક લખનાર કહે છે 
તેમ “ સુખને વધારે સીઠુ' અને દુઃખને વધારે દદર 
થતું કરે છે. ”' 

વળી સુખ અને શાંતિ વખતે અહુરમજદની 


૧, “૭609 પાં! 0ર ક૪ટલાદા', 0:0૦ ર111 00 
ીહ્ટાલા ” 


નન 


એહેસાનમ'દ યાદ આપલુને નગ્ર રામે છે, આપણુને 
મગરૂર ખનતાં અટકાવે છે. ને એક માણુસ પોતાની 
ફત્તડુ યા આમાદી વખતે મનમાં એમ ફાંટો રાખે કે, 
“આ સર્વ સે' મારી ડુશિઆરીથી કર્યું? તો તે 
ફમખબખ્તીની નિશાંણી, ઇરાનની તવારીખમાં પાદશાહુ 
જમરેદનેો દાખલો આ દેખાડે છે. તે એક ભલો અને 
તેકજાદ પાદશાહ હેતો. તેલ અહુરમજટની મેહેરથી 
તેનાં ફૂમાન સુજબ વર્તી ૪રાનને આખાદ અને સુખી 
કર્યું હુતું અને પોતે પણુ આબાદ અને સુખી થયે 
હતો. પણુ કોઇ કમબખ્ત ઘડીએ તેનાં મનમાં હુ'કાર 
અતે મગરૂરિનો વિચાર આવ્યે ફે, “આ સર્વ હું અને 
હુ'જ કરી શકયો છું. ” આ મગર્રીએ તેની પડતી 
આણી. માટે “સુખે સોની અને ડુઃખે રામ, ” એ 
કહેવતથી સાહુચેત રહી, સુખે પણુ તે દાદારનેજ 
એહુસાંન સાથે યાદ ફરવે।. 


(૩ અહુરમજદની મરજીને તા'મે થવુ' 
ઝને તેને નાખુશ નાહ કરવાને 
ડર રાવે. 


અતર્તા--વસસ્ય તૂ અહરમજદ ઉસ્તાચ ક્ઞએષ 
હનાંમ દામતાંમ, વસે! ખાપો, વસો ઉર્વરઓ, વસો વીસ્પ વોદ 
અષ-ચિશ્ર. ક્ષયમ્તેમ અષવનેમ દાયત, અક્ષયમ્તેમ દ્રવન્તેમ, 
વસે-ક્ષષ્વો ખ્યાત અષવ, અવસે ક્ષષે! ખ્યાત દ્રેગવાએઓ. પતો 
હમિસરનો તિજખેરે] હય સ્પે”્તહે મધન્યેઉશ દામખયે!, 
વરતો અવસે ક્ષષ્નો, ( મજસ્ને, હા ૮ ૬: પ અતે ૬. ) 


અર્શ-એઓ અહરમજ૬ | તુ' તારી પોતાતી પેદાયશતી 
ઉપર, પણી ઉપર, ઝાડપયાનો ઉપર, તમામ અશૈેપ્તતી તોખ- 
મતી તેઆંમનગ ઉપર, તારી મરજી પ્રમાણે સુખથી અમલ 
કેરે, તુ' અતે રાજ્ય કચ્તે, દર્‌્વ દતે રાજય વિનાતા કરે. અશો 
માણુસ મરછ પ્રમણે ર'જ્ય કરતારો થાય. દર્વદ મરજી 
પ્રમાણે ચજ્ય કરના? નહિ થાય. તે સ કટમાં ડુખેલે, સ્પેના મી- 
તોની પેદાયશમાથી છકી ૬હડાયલેો, નામે.રઠ થયલે! અને 
મચ્જી પ્રમાણે નહિ રાજ્ય ફરનારા માય. 

' ક્નઓશ્ર અહુરહે મજદાએઓ' એટલે “અહુર જ- 
દની ખુશ્નુટી થાએ, ” યાને “ દાદાર અહુરમજદ ખુશી 
થાએ , '' એ આપણા જ૨થોશ્તીઓને સ્હાંડેથી દરરોજ 
ઘણી વાર નિકળતા શખ્દા છે. તે આપણી પરસ્તેશની, 
આપણી દરેક બ'દગીતો શરૂઆતના શખ્દો છે. અહુર- 
મજૂ્‌દની પરસનેશના એક ઉત્તમ માર્ગ આ છે કેતે 
સાહેબની મરજીને તાળે થઇ, તેને ખુશી કરવે. તેને 
તાખુશ નહિ કરવે.. તે આપણાથી ખુશો થશે તો તે 
આપણુતને ખુશી કરશે. જે પ્રમાણુમાં આપણુ અહુર- 
મજદતને ખુશી કરીશુ તે પ્રમાણુમાં આપશે ખુશી 
થઈશુ'. જે પ્રમાણુમાં આપણે કેશેશ કરીશું, મહેનત 
લઇશુ', ર'જ ખે'ચીશુ', અને તેમ કરીને દાદારને ખુશી 
કરીશું, તે પ્રમાણુશાં આપણે ખુશી થઇશુ'. ખુદાનાલાની 
ખુશીમાં આપભી ખુશી સમાયલી છે. તમો જે કેઇન 
ઘરમાં શૈહમાન તરીકે જએ, અને ત્યાં સુલેડ અને 


સુખ, ખુશી અને શાંતિથ્રી રહેવા માગતાં હોવે, તે 
તમોને જે પેહેલી ચીજ ઉપર ધ્યાન આપવુ' 


સ્ક 


જેઈએ, તે આ કે, તમોએ તે ઘરત્‌દ ઘરધણીને, 
તમારા સેજખાનને ખુશી રાખવે. આ પૃથ્વી, 
તે અહુરમજદનુ' ઘર છે. આ દુનિયામાં તમો! એક 
મેહેમાન તરીકે છેએ. માટે જે તમો આ દુનિયાનાં 
ઘરમાં સુલેડુ અને સુખ, ખુશી અને શાંતિથી રહેવા 
માંગતા હોવે, તો તમોએ તે ઘરને! માલેક, તમારે 
હેમેશનો મે૪ખાન, જે દાદાર અડુરમજદ) તેને ખુશી 
રાખવે, આ જ'દગીની સફરમાં, જે પ્રમાણુમાં તમો 
તમારા મેજબાન--અહુરમજદ--ને ખુશી કરશે, તે 
પ્રમાણુમાં તમો ખુશી થશે, તમે! સુખી થશે], 
સ્મટુરમજ૬ની મરજીને શરણ થવાની 
ફે૨2#ન્ન્ખટરમ દની મરજીને શરણુ થવાની આપણી 
ફેરજ છે. જે તેમ નહિ બન્યુ' હોય તે! તે માટે 
પતેતમા દરગુજર ચાહુવામાં આવે છે. ત્યાં ભણુવામાં 
આવે છે કે, “ કુ કામે દાદર અડુરમ ૪૬ ખુદ એએમ 
આવાયસ્ત મનીદન એખએમ ન મનીદ... ...” 
એટલે “ જેમ કાંઇ દાદાર અહુરમજદતી મ૨જી હતી તે 
પ્રમાણે મારે વિચાર કરવે। જેઇતે! હતે, તેમ ને મે” 
નહિ કયો હોય, તે પ્રમાણે મારે બોલવુ' જેઈતુ' હનુ 
તેમ જે હું' નહિ બોલ્યે! હો9', તે પ્રમાણુ મારે કરવુ' 
જેઈતુ' હતુ તેમ દે મે' નહે કર્યું હોય, તો તેની 
મરજીને શરણુ નહિ થવાના ચુનાહુથી હુ' પશેમાન 
થાવુ' છીુ'” ગે તેવું સખ્ત દુઃખ, “ખુદ્દાના સરજી,” 
એવા અહુરમજદ ઉપરના ઈતખારથી પોતાને, ૬દ'ખ 


ફૈ૦ 


ખોહે છે. એથી કેટલુ'ક દુઃખ સુખ સમાન થાય છે. 
એક ધર્મી માણુસ, જ્યારે પોતાની ધારણાઓ સફળ 
થતી જેલો નથી, ત્યારે બીસબર થવાને ખદલે સતોષ 
પકડે છે કે, “ખુદાની મરજી.” ખુદા ઉપરનો એવે 
વિશ્ચાસ તેને તેનાં કામ તરફ શરૂઆતમાં ઉલટમ૬ 
કરે છે, અને સેવટે, જે તે કામ પાર પડતુ' નથી તો, 
તેને નાઉમેદ કરવાને ખ લે સ'તોષી કરે છે. 

અહુરમજ્‌દની મરજી ઉપરને। એવે! ઇતખાર કેટલીક 
વાર નામોરાદીને પણુ હિમ્મતમાં ખદલી નાખે છે. 
અહુરમજદને ખુશાલ કરી તેની મરજી અને 
શકિત ઉપર ઇંતખાર રાખનાર ધણી પોતાનાં સ'કતોને 
જલદ્દીથી ટાળી શકે છે અને દુઃખમાં પણુ દિલાસો લઈ 
તે દુઃખને સુખમાં ફેરવી તાખે છે. તેની મૈહેર આપણુ 
તરફ હમેશાં વહે છે; જેમ સુખમાં તેમ દુઃખમાં. માટે 
દુઃખ વેળા તે ઉપર ખીવિશ્વાસ થવું નહિ જેઈએ. 

ગમહુરમજદ્ની મરજ. તે પાર પાડવામાં 
સાણસતું કાસન્ન્અટુરમજદ ઇનસાફનેો ખાવ'દ છે, 
માટે ઈનસાફેને ફાયદે તેની સૈહેરબાનીને લાયક થવાને 
આપણે કેશેશ કરવી જેઈએ, તે સાહેબ આપણુ સર્વને 
સુખ આપવા માટે તૈયાર છે, પણુ તે સુખ મેળવવા 
માટે આપણે તેયાર થવુ' જેઈએ. એક લખનાર કહે 
છે તેમ, “માણુસ માટે સુખને તેયાર કરવું અને લાયક 
કરવુ' જોઇએ, એટલુ'જ નહિ, પણુ માણુસે પોતાનાં 
સુખને ખાતર પોતાને તૈયાર ઢરવું જેઈએ.” 


ફેરે 


અડુરમજટઢની મરજી સ્ુજબ આ - જગતનો 
કારોબાર ચાલે છે. પણુ તે મરજીને માણુસનાં કામે 
અમલમાં મેલે છે. અહુરમજદની મરજી પ્રમાલે 
સઘળુ' થાય છે. પણુ એક માણુસના સ'બ'ધમાં તેની 
મરજી પ્રમાણું સવ થાય, તે કાજે તે માણુસે 
પોતે કામ કરવુ' જરૂરતુ' છે, માણુસનાં પોતાનાં 
કામ વિના તંતા સ'મ'ધની અહુરમજદની મરજી 
થાય નહિ. એક વિદ્ધાત કહે છે તેમ “ ખુદ્દા- 
તાલને આપણે ખુશી કર્યે તે માટેના એકજ માગ 
છે, અને તે આપણુ પોતે બેહેતર થવાનો છે. ” 5 
આપણી સશૈોરાદોની ક્તેઠ ચોકસ નથી. પણુ ખરી 
ફતેહ, જેમ આપણું ચાહિએ તેવુ'જ પરીણુ।ઃમ લાવવામાં 
સમજવી નહિ. ખરી ક્તેહુ તો આપણી કોશેશમાંજ સમ- 
જવી, એક લખનાર ફેહે છે તેમ, આપણે જે કામ માટે 
હુઆ ગુજારતા હોઈએ, તે કામ માટે “ મેહનત કરવી 
એજ ખરી કૂતેહ છે.” * આપણે માગેલી બધી ભલી 
મોરાદ્દો પાર પડે કે નહિ, પણુ તે મોરાદો માટે 
આપણે આજે કમર ફશિએ, તેજ એક ફેવેઢ છે. 
અહુરમજ્દની બ'દગી આપણુને યાદ આપે છે, કૅ 
આપણે જે શોરાદો માંગિએ છિએ,' તે માટે આપલે 
પોતે કેશેશ કરવી જોઇએ. એક ખરી અ'દગી એક 
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ફર 

જાતની પોતે પોતાનેજ સ*ભળાવેલી ચએક૪ સમાન છે. 
અડુરમજદ સાથે ?પંત સનથી ખે ઘડી વાત કર્ચ,-- 
એટલે થ્યક્ષા ગુનાહુ માટે પસ્તાવો ડર્યે, ફૂરીથી 
ગુનાહ નહિ કરવા માટે કખુલાત આપિએ, ભોગવેલી 
નેઆમતે માટે ઉપકાર માનિએ, હુવે પછી નેઆઅ- 
મતો મળે તે માટે દુઆ ગુજારિએ, અને જે મોરાદો 
માંગતા હોઇખે તે મારદ્દો પાર પાડવા માટે કેોશેશ 
કરવાને વિચાર કર્વે,--એ સર્વ એક રીતે, આપણે પોતે 
પોતાને વાએજ સ'ભળાવતા હોઇએ, તેમ કહેવાય 

“આપણી ખ'ટગીમાં આપણે આપણી ફરજ વાંચ એ 
છિએ,?” ૧ ખરાં જીગર અને આકષીતથી અટુરમજદ 
સન્સુખ આપણા વચાર જાહેર કરા આપણે 
દુનિયાઈ કામકાજમાં પાડિએ તો માંગેલી દુઆએ! 
અમલધાં મેળવાને કાજે શ્રમ ખે'ચવાને અને મેહેનત 
કરવાને આપણુને હિમ્મત અને ઉલ2 આવે છે. દરેક 
જને પોતાનુ સહવારનું કામ શરૂ કરતાં અહુરમજદને 
યાદ કરવો નનેઇએ અને સાંજે કામ ખલાસ કરતાં તેને 
યાદ કરવે। જેઇએ. એમ યાદ ડરી હિમ્મત પડડી, દુઃખ 
આવી પડે ત્યારે દુ:ખને પણુ સુખ માં બદલવાની કેશેશ 
કરવી જેઈએ. જે એક હાથ ઉપર આપણે તે સાહેબ 
ઉપર સ'પુણુ વિશ્વાસ રાખી, બીજા હાથ ઉપર કોશેશ 


કર્યે, તો તેથી તે સાહેબ ખુશી થાય અને આપાગું 
કામ સફળ થાય. અહુરમજદ ઉપરનો પાકુ 
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ઇતખાર---અને તે અકકલને અતુસરતો। ઇતખાર--માણુસ 
તગ્કૂથી એવી કડોશેશની આશા ચાખે છે. એવી 
ફોશેશ સ'થનો અહુર !જ્દ ઉપરનો વિશ્વાસ વધારે પાક, 
સ્વચ્છ અને ઉમદા હોય છે. એવી કેશેશ છતાં, 
અહુરમજદ ઉપરના સ'ષુગ્‌ વિશ્વાસ સાથની કેશેશ છતાં, 
ને કોઇ વખત સોરાદ બર આવવી નથી, તો તે 
મો।રાદ ધરાવનાર માણુસ પોતાની નામેોરાદી, હિસ્મતથી 


અને શાંત મનથી ખમી શકે છે. તે ધારે છે કે 
જે મોરાટ ઉપર તેણે ઘણે1 આધાર રાખેલો, તે મોશદ 


ક 


તેનાં ભલા માટે ન હશે, તેથીજ અહુરમજદે તે સફળ 
કીધી નહિ. 

ગાહુરસજદતા વિશ્વાસથી રૃ;ખસાં 
દિલાસૈ।(. આષઘાતને। ઝુત્ાહ--આપણી ઉપર 
આવી પડેલાં દુઃખ વેળા, પેલી કહેવત, કે 
“ આશા જ'દગીને ટેકવે છે,” તે પ્રમાણે, ભવિષ્યનાં 
ભલાંની આશા રાખવી જેઇએ. આશા પાર 
પડવાનો સ'ભવ હોય છે. “ખુદા કરશે તા થોડ 
દહાડામાં બૂરા દહાડો વહિ જશે,” “ ભોંયનાં 
પડયાં કાંઇ ભોૉંચે રહેવાના નથી,” એવા વિચારોએ 
આપણુને દુઃખમાં દિલાસો દેવો જોઇએ. જ્યાં સુધી 
તે દુઃખો ચાલુ રહે છે, ત્યાં સુધી તેએ હેરાન કરે 
છે. પણુ જ્યારે તેએ પસાર થઈ જાય છે, ત્યારે 
આપણુને ઘણુ' ખુશતુમાં લાગે છે. જેમ શિયાળા 
સાથે ઉનાળા છે, જેમ સ્ત શિયાળા પાછળ સુ'દર 


૩૪ 


ખહારની મોસમ છે, તેમ આ ડુનિયામાં દુઃખ 
સાથે સુખ ભેળાયઠ્ુ' છે. જે સખ્ત શિયાળાની 
સભ્તીનો તમોને અતુભવ નહિ હોય તો તમો 
ખાહારની મોસમની ફદર નહિ ખુજે. જે દુઃખ નહિ 
હાય તો તસે! સુખની કદર ખરાખર નહે પિછઃતો. 
રાતનો અ ધકાર વચમાં મળતો નહિ હોત તે સૂર્યને 
જાઇ પણુ આવકાર દેવાને તૈયાર થાય નહિ. સુર્ય, જે 
ચ'દ્ર કરતાં વધારે ઉપ્યોગી છે, તેને લોકો આવકાર 
દ્રિએ છે, તેના કરતાં ચ'દ્રને વધારે દિએ છે, સભબ 
આજ કે, તે ઘણી અ*ધારી રાતો પછી આવે છે. ચાહુ 
વષે! પછી જયારે સુર્ય દ્રેખાય છે ત્યારે તે એજ કારણે 
વધારે આવકાર પામે છે. એજ પ્રમાણે દુઃખ સાથે 
સુખ ભેળાયલુ' હોવાથી સુખની કિમત વધે છે. સુખથી 
દુઃખને છુટુ' પાડવાતું' કામ આપણુ છે. 

જેએ એફાએફ આવી પડેક્ષાં દુઃખથી પોતાતી 
જી'દગીને! છેડો લાવે છે તેએ શું ખાતરીથી 
માને છે કે તેઓ દુઃખથી છુટે છે તેમ તથી, મરણુ 
ખાદ તેએ માટે ખીજી કાંઇ જી'દગી સરજેલી છે. 
તે દુઃખથી તદન નેરાળી છે, એમ આપણુ જાણુતા નથી. 
દુઃખથી ક'ટાળી જી'દગીનો છેડો લાવનારને કેઇ 


પ્રકારની ખાત્રી નથી કે તેનાં દુઃખને છેડો આવ્યે, 
અલખતે, જે માણુસો પોતાના વાંકોથી--જેવા 
કે અણુધટતા ખરચોાથી, જ્ીશીઆરીથી, દેખા- 
દેખીથી, સત્તાથી, જુગારથી, વ્યભીચારથી--પેોતા 


ડુપર 


ઉપર ડુઃખાો લાવી સેળે છે, તેઓને ભવિષ્યની 
ભલી આશાથી પુરતી શાંતિ મલતી નથી. ષણુ તેમાં 
તેઓના પોતાનો વાંક છે. પણુ એકમાર્ગી એવા 
વાંકે। થયા, તો તે કાજે જી'ઢગીનો છેડા લાવી શ્રાપધાત 
કરવાથી એવા વાંકના બાજે એમનો એમ રહી જાય 
છે. પણુ જે માણુસ તેવા વાંકો માટે ખરાં જીગરથી 
પસ્તાવો! કરી ભલાં કામે! કરવાને કોશેશ કરે, તો! બની 
શકે એલુ' છે, કે તેવા વાંકોનો ભાર થોડોક એછે. ફેરી 
શકે. શુતાહુના બાજા તળે કચડાઈ એકદમ અડુરમજદ 
સનસ્ુખ જઈ ઈનસારૂ માઢે ઉભ્નુ' રહેવુ', અને થોડો વખત 
રહીને શુતાહુનો બાજે પસ્તાવાથી અથવા બીજા' ભલાં 
મોથી એછે કરી ઉભુ' રહેવું, એમાં કેટલે ડેર ? 
અલખતે, કેટલાંક દુઃખો આપણી ઉપર વગર વાંકે 
આવી પડે છે. ઘણીક વાર આ પળવારની રુનિયામાં 
નેમ આદમીએ ણેરાન થાય છે અને ખુરાઓ માન 
પામે છે. એવી ખાખતોમાં આપણુને શવિષ્યની 
જી'ગી પર આશા રાખવાની છે, કે જે આ 
દુનિયામાં ભલાં કામોનો બદલે! નહિ મલરે તો ભવિષ્યમાં 
૧. પ૫ પેતીઆર અતા૪ અજ ધતામીતો અવર મદ 
ઉમેદે રસ્તાખીજરા પદશ ખોર્સન્દ ઠમદાસ્તાંત હોમ. 
( પતેત, કરો 1૧ ). 
અધે--આહરેમનથી જે વુંકસાન અતે હલાકઝી પૉંહચે, 


તે બામે રસ્તખેજની ઉમેદથી હુ' સ'તોષી થાઉં અને 
૨જી ચાઉ, (એ ખાખે જુખો દાદેરતાને દીતી ખાબ ૫.) 


કફ 


તેનો ખ'ગ વળી જશે, આ ખાખતના સ'મ'ધમાં ગુદરતની 
મોસમાોતા વિચારો ઉપરથી સુજ પડતા કવિ 
શે।મ્સનના આ શખ્ટો જાસુવાજેગ છે કેઃ-- 

“એઓ ડુઃખી થયલા ને# આદમીએ! એ ઉમદા 
ખવાસનાં થોડા આદમીઓ | જેઓ આ દુનિયામાં 
જી'દગીના બોજા તળે વગર કંચડાવે ( હિમ્મતથી ) 
ઉભા છો, તેએ જરા સખબુરી પકડો. તમારી હેદવાળી 
નજર, જે ક્કત થોડુ'કજ જોઈ શકતી હતી, તેને જે 
કાંઇ બુર દેખાયુ હતુ, તે હુવે વધાર વગ્ત હેંયાતી 
ભોશ્રવતુ' નથી. શિયાળાનાં તોફાનો હવે જલદીથી 
પસાર થઈ જશે, અને હદ વગરની લાખી વસ'ત 
રૂતુ સઘળે ફરી વળરી, ” ' 

દૃઃખવેળા હુરમજટ સાથે વેડવાર$ન-ન 
જી'ઠગીમાં સુખ અને દુઃખ ભેળાયલાં છે. આપસે 
સુખ મેળવવાને કે[શેશ ડરવી પણુ તેમાં નિષક્‌ળ 
નિવડીએ તો તે સાહે ઉપર વિશ્વાસ શખવે ફે 


સેવટે સવે સારૂ' થશે, એક વખતની નિષ્‌ફળતા ખીજી 
વખતે કૃતેડું લાવશે. આપણા પેગામ્બરની જી'દગીની 
હકીકત આપણુને શ્િખાડે છે કે આપણે અહુરમજદની 
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ઉછ 


મરજીને તાબે રહેવું. પેગાસ્બર જરથેશ્ત જેવા અહુર* 
મજ્‌દતા પસ'દ કીધેલ્ા ષહેલી પ'ક્તિના માણુસ માટે પણુ 
આ દુનિયાતાં જીદગી કાંઈ શુલાખતુ' બીછાનુ* ન હતું. 
પેનાસ્બર જાર્થોર્તનાં જીદગી ઉપરથી પડા લઈ 
ર્થા[શ્તીએ તર્‌ાકે આપણે આ દુનિયા માટે, આ 

જી'દગાં માટે, હમેશા ઉમેદસમા વિચાર બાધવાને। છે. 
અડચણુઃ અને ગુ'ચતવગુા।ને વખતે અહુરમજ્હ તરફ 
તે ગુ'ચવણ્‌।ના ખુલ્લાતા માટે જેવુ' જેઇએ છે. 
માણુસ જાત એવી વખતે જાણે અહુર- 
મજ્‌દ સાથે વ્યવહાર ચલાવે છે અને અહુરમજ૬ 
તેના ખુલાસો! કરે છે, માણુસ અને ખુદ્દા વચ્ચેનો 
એ સ'બ'ધ, એ વિચાર-વેડવાર અને જવા 1વદ્ધાત 
પ્રોફેસર મેક્ષમુલર કહ છે તેમ, ધમનુ' સુળ છે. 
આપણુ “ કેમ ના મજ્દા” ની બ'દગીમાં ભણુનાર 
એવ.જ વિચારથી જાણે અહુરમઝઠ સાથે [વચાર- 
બ્યવહાર ચલાવી સવાલ્મ કરે છે. તે કહે છે કે'-- 
એ અહુરમશ%૮ર | જયારે દોઝ બુશા આદમી કીનાતે 

માટે મારી તરક તેગાહ કરે હારે મતે તથા મારા 
લાગતા વળગતાઆતે, અમારા ધરતા આતશનાં રહ્ષણુ માઢે 


અન અમારા મતતા શાતિ માંટે, તું' [તાય કયો મરદ 
આશરા «પાપરે ? 








૧, €£૯11€3][૩૦૫૧૯%૦૯ નપવં 1'€૬[»૦11૩।૫ણાણડ૩* 
(*. કેમ ના મજત મવઝ1 પાવ્મ દદાત, 
ઉત મા દ્રેગઝઓઆ દી;ઃપ'1 અએન ધૂડે, 
અન્યેમ થહહ્ાત આક્ર્ચા મત ધૂડસ્યા, 


નનન 


એ સવાલમાંજ તેનો જવાખ સમાણ રહુષો છે 
જે “અહુરમજ્દ સિવાય સુશ્કેલી વેળા કોઇ આશરા 
આપનાર નથી.” એગા મજખુત આકીનથીજ ભણુનાર 
ગળ ચાલતાં કહે છે કે'-- 

“ઝ મજદ | જેને તું ચાહે છે તેને ( મદદ કરવા ) 
માટે ભલાં મન સાથે તરોશ ય%૬ પહેચે છે.” એટલે 


“ને દાદાર્‌ સમહુરમ%ઢ ચાહે છે તેને તે પોતાતા સરેશ 
માર્કૃ્તે મદદ પહોંચાડે છે.'' 


ગ્મઢુરમજદ ઉપરનો વિશ્ચાસ મુરકેલી- 
એના અટકાવનુ' સાંધન--યજદાનની યાદ જેમ 
આવી પડેલી સુશ્કેલીએને કમી કરવા માટે અગત્યની છે, 
તેમ સુશ્કેલીએને આવી પડતી અટકાવવા માંટે પણુ 
અગત્યની છે. તે યાદ સુશ્કેલીએ સામે એક ઢાળ 
જેવી, એક ખચાવ જેવી થઇ પડે છે. અહુરમજદ 
યશ્તમાં કહે છે કે “ જેમ હુજારો માણુસે એક 
માણુસને બચાવે તેમ આ ( અહુરમજદનાં ) નાશ, 
અણુદીઠૅ દરૂજ, (નજરે પડતા) ગીલાનના દરવ'દ, 
તથા તુકસાન કરનારા ખુરાઓ, તથા પુર શૈહેોાત- 
વાળે। દરવ'દ, જે આહેરેમન, તેની સામે શિખામણુ તરીકે 
તથા પછવાડેથી ટેકો તથા આગળથી ખચાવ મીસાલે 
થઈ પડે છે.” એટલે ત્યારે અહુરમજદની યાદ તરેહુવાર 
મુશ્કેલો સામે, ઢાળ સમાન, બચાવ થઇ પહે છે. તે 

૧ “ અત હોઇ વેદ સએષો જન્તૂ મત'ધ્ઠા, 

મ%(દા અહ્યાદ યહ્યાઇ વષી ફહ્ાણ ચીત,' 


૩૯ 


યાદ, એક વાએજ સમાન, તશને ખુરા માર્ગથી 
ટૂર રાખી સુશ્કેલીઓથી બચાવશે. અટરમજટ યશ્તમાં 
દાદાર જરથોશ્તને કહે છે કે-- 


“ઝા સ્પીતમાન જરથેશ્ત! આ દુનિયા, જે હાડ- 
મ'દ છે, તેમાં જે મારાં આ નાસોાને દિવસે અને રાત્રે 
યાદ કરીને શણ, ઉઠતાં અને બેસતાં, બેસતાં અને 
ઉઠતાં, મુસ્‍્તી બાંધતાં અને પ્રસ્તી છોડતાં, પોતાની રહે- 
વાની જગ્યાથી ખહાર નિકળતાં, પોતાના દેશમાંથી 
ખહાર નિકળતાં, બીજા દેશ તરક જતાં, મારાં નામેને 
યાદ કરે, તે આદમીને, તે દિવસે અને તે રાત્રે, ઘાતકી 
મનનો એષમ દેવ હેરાન કરે નહિ; નહિ ભોકેવાનાં 
હથિયાર કે નહિ કફે'કવાના હેથિયાર, નહિ ભાલા કે 
નહિ તલવાર, નહિ ગુરૃજ કે નહિ પથ્થર તેને લાગી 
નુક્સાન ડરે, ” 

એક લખનાર કહે છે તેમ, “ ખુદ્દા ઉપર સ'સુણે 
વિશ્વાસ રાખવો તેજ સર્વથી સરસ સેતાયશ છે. ” 
“ ખુદ્ટાની ષરહેજગારીથી સેતાયશ તે ધણી કરે છે, 
જૈ જે તેને સઘળી પેદાયશે।થી ઉપર ગણી માન 
આપે છે, જે સઘળા ખનાવોમાં તે સાહેખને 
જોએ છે અને ખુલ રાખે છે, જે સઘળી 
ચીનેમાં લેની મરજી ઉપર વિશ્વાસ રાખી તેને 
તાબેદાર રહે છે, અને જે તેની ઉપર જે ડુઃખે 
આવી પડે તે સખુરીથી ખમે છે, એવા વિચારથી, ફે 
જે ખુદા કરે છે તે વાજબીજ હોવુ' નેઈએ, ટુંકમાં 


80 


જે જ્યાં પણુ ખુદાની મરજી તેને ૯ઇ જાએ છે,-- 
પછી તે દુ"ખમાં કે મતમાં પણુ હેઃય,-- ત્યાં ખુશી સાથે 
જાય છે.” દૃ:ખમાં પણ ખુશ રહેવુ' અને *ખુરી રાખવી, 
એ એક પ્રકારે ગહર્મજ્દનેો ગમાસાગ છે અહુરમજદ 
ઉપર વિદ્યાસથી રુઃખમાં મનને શાંતિ રહેછે અને એવી 
શ!તિથી માણુસ જાણે ચુષચુપ રીતે તે અટરમજદની 
સેતાયશ કરે છે, જે તે સાહેબે જેખી કાંઇ ક્રમાવ્યુ' 
છે તે તેનાં ભલાં માઢે હરે. 
અટુર્મજટ ઉપ%્નેો વિશ્વાસ આપણુને સઘળાં 
ટુઃખોમાં ટેકવી રાખે છે. દુનિયાની ખીજી ચીનેનેો 
ભર્તા નથી, એક વિદ્વાન ડહે છે તેમ ખુદા 
સિવાય કેઈ પણુ ચીજ કાયમ નથી. સઘછુ' નાપાય- 
દાર છે. તે સાહેબ પાયદાર છે. સઘછી* ફેરફાર થશે. 
સઘછી' ક્ના થશે. તેજ એકલે ફાયમ રહેશે, 
“ખુદા એકજ હૅસેશ કાયમ છે; લે એકજ 
આપણુ તરક્‌ સાચ્ચો છે; તે એકજ સાચ્ચો રહી શકે; 
તે એકજ આપણે મનથી ખધી ચીજને છે; તે એકજ 
આપણી સઘળી હાજતો પુરી પડી શકે; તે એકજ 
આપણને આપી સ'પુણુના પર લાવી શકે; તે એકજ 
ત્ર[પાગી ગુ'ચવ્રણુઃ ભરી પ્રમુત્તિને ડા અશ્રે આપી શકે; 
એકક આખણ્ને તખત અને ચોગ્ય રચ-1 આપી 
શકે; તે એક આપણુને રૂપ આપો શકે, આપણુને 
સમાવી શકે.” 5 





૧. ફાર્ડીન્લ ક યુમેન* 


૪૧ 


ચુનાની વિદ્વાન પ્લેટો પ્રમાસે એક ભલા માણુસ 
ઉપર ગરીબાઈ, બિમારી વિગેરેનાં, દુઃ મ તરીકે ગણાતાં, 
જે સ'કરે। પડે છે, તે સઘળાં, તેની આ દુનિયાની 
પાછળી જી'દગીતાં, યા તો ભવિષ્યની જી'દ- 
ગીના સુખ અર્થે સ્જૈલા છે. એક ડાહ્યા પુરૂ4'તા આ 
સખુનો છે કે, “એક માણુચ જેણે કરી દુઃખ જેયું નહિ 
હોય તેના કરતાં વધારે ડુ.ખી કોઇ ચીજ હોય નહ્ડિ.” તે 
કહે છે કે, “ આખારી એક વહાલી માતાનાં પોતાનાં 
વડાાલાં બચ્ચાં માટેના અત્ય'ત લાડ સમાત છે કે 
જે ઘણીક વાર બચ્ચાને બડે છે. પણુ ખુદાતા- 
લાની મૈહેર એક ડાહ્યા બાપના જવી છે, જે ઘણીક વાર 
પાતાતા વહાલા બેટાએ ઉપર મહેનત, નાઉમેરી અને 
૨'જ નાખે છે, તે એવા વિચારથી કે તેએ ઘડાય અને 
મજખુત અતે ડિસ્મતવાન થાય.” તેના કહેવા પ્રમાણે 
(“ ખુદાતાથાનાં મતથી વધારે વહાલો એવો કેઇ 
શખ્સ નથી, કે જેવો તે શખ્સ છે, કૈ જે ડુઃખમાં 
અને સ'કટની વખતે વધારે શ્રેષ્ટ નિવડે છે. આ દુનિયા 
એક તપાસની હાલત છે અને દુઃખ જાણે તે હાતતમાં 
એક માનવ'ત ઓધ્ધે! છે, કે જે ધણા સરસ માણુસોને 
સાપેક્ષે! છે. ” 

આપગેુ આપ'ગી સવ્રળણી સરજત એકદટ્ટમ નેઈ 
શકતા નથી. આપગે થોડુ'કજ જેઈએ છિએ અને તે 








૧. દીમીઢ્રીઅસ. 


જુર 


કાચમાંથી દેખાય તેમ ઝાંખુ' છે. અહુ૨મજ્ટ ભૂત, 
વર્તમાન અને ભવિષ્ય કાળતુ' સર્વ એકદમ જેઈ 
શકે છે. તેથી, આપણુ સાર્‌ માડું' તે વધારે સારી 
રીતે જોઇ શકે છે. આપણી નજર ટુકી છે, આપણુ' 
સાન ટુ'કુ' છે, માટે આપણે આપણી જી'દગીમાં 
ખનતા બનાવે! બરામર રીતે સમજી શકતા નથી અને 
તેથી જે ૨*જ યા સ'કત કદાચ આપણાં ભલાં માટે 
હોય, તેને દુઃખ સમજીએ છએ, એક ખરે ધર્મી 
આદમી પોતાતુ' ભલુ' થાય છે ત્યારેજ ખુદ્દા ઉપર વિશ્વાસ 
રાખે છે, એટલુ'જ નહિ, પણુ પોતાનુ કાંઇ માટું' થાય 
છે, ત્યારે પણુ ખુદા ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે. 


ટ નુ, જૂજ 
૪. અહુરમજ૬ની પ્રાથના કરી સોરાદે 
માગવી, તે સોરાદામાં એક મુખ્ય 
સોાર૬ તરીકે તેની સેો।ાડેથી નેક 
ડેદાયત સાગવી, 
અવસ્તાન્-વીસ્પ હુમત, વીસ્પ ડ્ખ્ત, વીસ્પ ઠ્શ્‌ત 
ખએધેો વશેત, 
અર્શ -સર્વ. ભલા વિચારો, સર્ક ભલાં વચતે, સર્વ 
ભલાં કામો, બુદ્ધિથી ઉત્પન્ન થાયછે, 
અહુરમજ્દ પાસે આપણે પ્રાથેના કરી જે 
શોરાહ્ો માગવી છે, તેમાં સુખ્ય નેક હેદાયત છે. 
સ્ાપણે ભલા (વચારો વિચારવાને, ભલાં વચનો 


જફ 


બોલવાને, ભલાં કામે! કરવાને શક્તિમાન થઇચે, એ 
માગવું, એ મોટામાં સોટી સૈરાદ છે. ધન, દોલત, 
માન, મરતબો, જન, ફેર%'દ, એ સર્વ માટેની સોરાદેો 
ઉપલી ભલી છહેદાયત માટેની દુઆ આમળ 
નિશાદ વિતાની છે. નેક હેદાયત માગવાની આપણી 
ફદુઆ ખર આવશે, અને આપણુ વિચાર, વચન અને 
કામમાં ભલાં થઇશુ', તો ધન, છ્દોલત, માન, મરતબો, 
પોતાની મેલે, ઘટતાં હશે તો, સાથે આવશે. તેઓ 
નહિ આવશે તો આપણુને દિલાસો રહેરે કે, તે દાદારે 
તે સર્વ, યા તેમાંનુ' કાંઇ, આપણાં ભલાં માટે જર્રનું 
ધાર્યું નડિ હેડ. 

આપણુ પોતાનુ* ભલું શામાં સમાયલ્રુ' છે તે 
આપણુ ખરાબર સમજતા નથી. એ ઉપરથીજ, 
યુનાની દાનાવ સોક્રેટીસ માટે કહે છે કે તે 
પોતાના અહુરમજદ પાસે ડુઆ ગુજારતા ત્યારે 
અહુરમજદ ઉપરજ પોતાને માટે શુ' શકુ છે તે 
માટે વિશ્વાસ રાખતે! અને કહેતો કે, “ એ ખુદા ! 
મારે માટે તુ' જે ભલુ' ધારતો હોય તે મને આપ,” 
ઘણીક વાર માણુસ એક ચીજ પોતાનાં ભલાં માટે 
અગત્યની ધારે છે કે જે અહુરમજ્‌દની નજરમાં ઉલટીજ 
હોયછે. એક ધર્મી અને પરહેજગાર યુનાની જમીનદાર 
માટે કહે છે કૈ, તેના ખુદાએ તેની પરહેજગારી અને 
ભલી ત્રત્તેણુ'કથી ખુશી થઈ તેને કહયુ' કે, “તુ'ને ગમે તે 
મારી પાસેથી બક્ષેસ માગ.” જમીનદાર ક્ડુયુ' કે “ મને 


જં 

રૂડુ ઉપર કાણુ આપ, કે તેથી હુ, મને દરૂસ્ત લાગે 
તેમ, મારાં ખેતર ઉપર વાદ, દવ, કરાં વિગેરે વષીવી 
મારો પાક હેષશેશાં સફળ અને ફ્તેહુમ'દ કરૂ'.” 
કહેછે કે ખુદાએ તેને તે ખક્લેસ આપી. પેલા 
જ'મીનદારે પોતાના વિચાર માફેક એક ખેતર માટે 

કે, “ અહિ' વષાદની અગત્ય છે.” બીજ માટે 
પાયું કે, “અહિ' ખરફેની અગત્ય છે. ” ત્રીજા' માદે 

કે, “ અહિ' તડમુ' જેઇએ.” એમ ધારી તે ઉપર 
વર્ષાદ, બરક્‌, તડકે વિગેરે પાડત્રા લાગ્યો, પણુ વર્ષની 
સેવટે જીએછે તો! તેનો પાક સામે! તે વર્ષે એછે ઉતંથી. 
ત્યારે તેણ પાતાના ખુદાને રૂતુ ઉપરનો કાખુ પાછો 
સોંપ્યો, એવું કહીને ફે, “ આપણુ માણુસ માટે ભલુ' 
ભુ'ડુ' શું છે તે, તે સાહેબજ પીછાની શકેછે. ?' માટે 
આપણુને તે દાદાર પાસે મોરાદ તરીકે નેક હેદાયત 
માગવામાંજ ઘણે। લાભ છે, આપણે કેઈ ચોકસ ચીજ 
માટે મોરાહ માગી હેય, અને તે માટેની કેશેશ પણુ 
કરી હેય, અને તે આપણુને નહિ મલે, તો આપશે 
મોટાં મતથી રુમજવાનુ' છે કે બાપણાં ભલાં કાજે યા 
આપણી આજુખાજુીનાંએનાં ભલાં કાજે, તે ચીજની 
ખખ્શેસ, તે વખતે, ફાયદાકારક નહિ હશે તેથી 
અહુરમજઠે તે આપી નથી. 


કપ 


"પ. અહુરમજ્દ ગમાગળ પથ્યાતાપ ફટા 
ગુનાહની માષ્ઠી માંગવી 


ચેજી થ્વા દિધ્વએષ, યેજી મન'ક*હ, ચેજી 

વચ'કહ, ચેજી શ્ક્યએથ્ન, ચેજી જએષ, ચેજી અજ ઓંષ 

આ તે અર્ક કૂચ સ્તુચે નીતે વએધયેમિ ચેજી તે 
અ'ડહે અવા ઉરૂરએધ યત યસ્નહેચ વહ્માહેચ. 

(યજરને, હા ૧ કૂ. ૨૧) 

અથે-( આ અહુરમજદ | ) જે ( મારા ) ઇિચારથી, 

જે મારાં વચનથી, જે મારાં કામથી, શુ' જણુ કે અજણુ, 

મે' તુને નારા ફવા હોય, તો તે માટે, અથવા તારી 

આરાધના સ્તુતિમાં કાંઇ ખાંમી કીધી હોય, તો તે માટે, 

(૬રગુજર ચાહી ) તારી મ્તુતિ કર્‌' છું અને તુને આરાધુ' છુ. 


આપણુ માણુસ જાતની આપણુ અહુર્મજટ 
તરફ શુ' ફરજે છે, તે ખાબે આ પ્રકરણુમાં આપણે 
વિચાર કયી, છે, આપણી આજુખાનુનાંએની તરફ, 
અને આપણુ પોતા તરફ આપણી શું ફરજે છે તે 
ખાને હુવે પછીતાં પ્રકરણા।!માં આપણું વિચાર કરીશું, 
હુવે એ ફૂરજને બજા લાવવાનુ' કામ, જે, સામતી 
રીતે, ખુદ્ટ અહુરમ%દ તરફની ફરજ ગણાય, તે કામના 
સ'બ'ધમાં આપણાથી કાંઇ ભુલે! થઇ હેય, કાંઇ ખોટુ' 
થયુ' હોય, કાંઇ ગક્લતી થઇ હોય, તો તે ખાબે માજી 
ચાહુવાની ખામત માટે આપણે વિચાર કર્યે. 

ફેરજો બજા લાવવી, એ, સુખતુ' એક સાંધન 


કેક 


છે, એક સુખના માર્ગ છે. માટે કાંઈ નહિ તો 
એ સુખ પ્રાપ્ત કરવા માટે, આવી ભ્ુલોનો, આવી ગક્‌- 
લતીનાો વિચાર ફરી પસ્તાવે! કરવો જરૃશ્ના છે, 
સખબ કૈ તેમ કરવાથી આપણુને ફરજ બનજા- 
લાવવાનો 'ખ્યાલ આવવાનો સ'ભવ રહે છે. 
આપણુ માણુસ જાતે હમેશાં પ્રશ્ષાતાપની હાલતમાં 
રહેવુ'. રખેને આપણાથી ડાંઇ ખોટુ' થાય અને તેથી 
અહુરમજદ દલગીર થાય, એમ તેનાથી ડરતા રેહેવુ', એ 
ઘણુ' વાજબી છે, એક ચીનાઇ કહેવત છે કે “પસ્તાવે। 
એ નેક્ઠીના માગે પર ચાલવાને! શુભ રસ્તો છે.” એક 
યુનાની વિદ્દાનના આ શખ્દો છે કે “ગુનાહેનુ* જ્ઞાન 
એ સુક્રિતિની શરૂઆત છે. આપણી બ'દગીઓમાં એ 
સખબે પસ્તાવાને ઘણી અગત આપી છે. આપણી દરેડ 
બ'દગીની શરૂઆતમાં નાની જેવી પસ્તાવાની બ'દગી છે. 
આપણે દિવસમાં કેટલીક જરૂરી વેળા, આપણા નેઆ- 
ગાંનોનાં ફ્મોન પ્રમાણે, હાથ મ્હાંડુ' પેઈ મુસ્તી છોડીને 
ફરીથી બાંધતાં “અહુરમજદ ખુદાએ” તુ' જે ભણુતર 
ભણિએ છિએ, તેમાં પણુ એ પસ્તાવાની ખ'દગીનેો 
ભાગ છે. ચુનાહુ માટે પસ્તાવો કરવાનાં કામને આપ- 
ણુા।માં પતેત કહે છે. 

બ'દગીથી પષસ્તાવે।--ગુનાહેને પસ્તાવા ખે 
રીતે થઈ શકે છે. ૧ મનશ્ની ગવર્નીથી, યાને વિચાર 
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સ્ટ 


વચનથી; (૨); અને બીજે કુનરનીથી યાને કામોથી. 
બીજા શખ્હોમાં બાલિએ તો, ( ૧ ) ખ'દગીથી અને ( ૨) 
ભલાં કામોથી, પેહેલી રીતના, એટલે બ'દગી મારકૂતે 
થતા પસ્તાવાનો આપણે વિચાર કર્યે, 

પેહેલાં તો આપણુ ખ'દગી કર્ય છિએ તે 
શા કાજે ? તે ભા કાજે કે, તે દાદારની મેહેર માટે 
ઉપકાર માનિએ, તે હાઠારની આપણાં ઉપર વધુ મેહેર 
માગિએ, વેની યારી માગિએ, આપણી મોેરાદેો 
ખર આવે એવી દુઆ ચાહિએ. પણુ એ બ'દગી, એ 
ડુઆ કદી ખર ન આવે, સિવાય કે તેમાં પસ્તાવે। 
સમાયલેો હોય. તસેોઇ એક મિત્ર યા વડા પાસે, કે 
જાઇ ખીજા પાસે મેહેરખાની માગવા જાબો, ત્યારે 
જે તમોએ તેની સામે કાં વાંક કયી. હોય, તો 
બલખતે તસે! તેની આગળ જઈ શકે! નહિ, અને 
જાએ તો પેહેલે તમારી ભુલની માષ્ટી માગો. તે 
જ્યારે તમારાથી નારાજ થયે. હેય ત્યારે જે તેનાથી 
દરગુજર ચાહવા વિના તમો! તેના પાસે બીજી 
મેહેર્ખાનીએદ માગે!, તે તે મલે નહિ. એજ નિયમ 
ત્યારે ભ'$ગીમાં પણુ સમાયલે હોવો જેઇએ, અને 
ખાપણી જરથોાડ્તી બ'દગીઓમાં તો .ખરેખર તેમજ 
છે. કેઇ પણુ નીઆએશ કે યર્ત તમે ભણો, તેમાં 
શરૂઆતમાં “ પ નાથે યજ્દાન ” થી શરૂ થતા શાગમાં 
એક નાંની જેવી પતેત છે. પસ્તાવાના શખ્ઠ્ો પછી, 
નીઆએશ્ યા ચરતવુ' ખાસ શણુતર શરૂ થાય છે, 


નનું 


ઘસ્તાવાતી પ્રાધેનાના પ્રકારે--અહુરમષદ 
પાસે આપણે જે પ્રાર્થના કરી માઠી માગવી જેઈએ 
તે પ્રાર્થના ચાર પ્રકારની હોવી નેઇએ. 

૧. પેહટ્ટ' તો આપણે ખુલ્લે દીલથી અહુરમ*૬ 
આગળ આપણી તકસીરેા કખુલ કરી દેવી જોઇએ, 

૨. તક્સી૨ર માટે દરગુજર ચાહુવાની પ્રાર્થતા 
માટેનો ખીજે પ્રકાર દલગીરી છે. તે, ખુદ્ટ જેને 
આપણુ પસ્તાવો! કહીએ, તે છે, એટલે તકસીર 
કખુલ કરી અહુરમજદ હજીર તે માટે દલ્ગીરી દેખાડી, 
તે માટે માડી ચાહુવી, આપણી પતેતતા “ અએવાદ 
વેરેન્યા... આવાંયશ્તે ગર્જીદડ એએમ ન ગજીદ ” 
એટલે “ તાબેદારીની વત્તણુકથી ( જે તકસીરા ) ગમગી- 
નીથી જાહેર કરવી જોઇતી હતી તે નહિ જાહેર કીષી,” 
એ શાખ્દોમાં એ દલગીરીનો અ'શ સમાયલે। છે. 

૩, ગુનાહુતા પસ્તાવા માટેની બ'ગાંનો ત્રીજે 
પ્રકાર ભવિષ્ય માટે કબુલાત છે. અહુરમ%દ હજુર ગુનાહો 
કબુલવા, એટલુ'જ નહિ, તે માટે દલગીરી જાહેર કર], 
એટછુ'જ નહે, પણુ તે માટે કબુલાત આપવી નેઇએ, કે 
“હુવેથી હું તે ગુનાહ ફરીથી કરીશ નહે.” એવી 
કખુલાત વિનાની પતેત, એવી કખુલાત વિનાને। પસ્તાવો 
ફકટ છે, તે બહારનો પસ્તાવો, શખ્ડનો પસ્તાવો 
ગણુય, જરાં જીગરનો ન ગણાય, માટે પસ્તાવામાં 


એ સુખ્ય તત્વ--ફરીથી તે ગુનાહુ નહિ કરવાની 
ફેબ્રુલાતનુ' તત્વ--જર્રનુ' છે. 


કલ 


૪. પસ્તાવાની પ્રાથેનાને ચોથે પ્રકાર તે સાહેબ 
પાસે દુઆ માગવાને! છે, તે સાહેબ પાસે બખ્શેશ 
માગવાનો છે--ખખ્શેશ નહે દોલત કૅ દરજજાની, 
નહિ જન કે ફરજ'દની, પણુ બખ્શેશ ભલી તોજીએતની. 
ભલી તોફીએત માટેની એ ખખ્શેશ કાજેની દુઆ 
નીચલા પ્રકારની હોવી નેઇએઃ 

“એ અહુરમજદ | તું મને નેક તોફીએત 
બ'*્શ, કે જે ગુનાહે! મારાથી થયા છે, તે ગુનાહોથી 
હુવે ટ્ર રહેવાને હુ” શક્તિવાન થાઉં. તે ગુનાહના ડાયે। 
ફ્રીટાડી નાખવાને હુ' શક્તિવાન થાઉં, તે ગુનાહેના 
ડાઘો ભુસાડી નાખવાને હુ' શક્તિવાન થાઉં, તે કાજે 
હું' ભલાં કામે! કરવાને શક્તિવાન થાઉં.” 


પ્રકરણુ બીજુ. 
આજીબાજીનાંઆ તરડની ફરજે. 


-"ન/૪/ખ-પપિપન 


“ સઆસપાસની દુનિયા તરકતી કરજો યાને 
પોતીકા તરફની કરજો (જેવાં કે ઉસ્તાદ; 
ધર્મઝુરૂ, માબાપ, ફ૨ર%'દ, સગ્રાંવાહલાં) 
અતે બજા'ઓ તરફની કરજો; 
પરમાધ, હુમદીન, પડોશી, હસ- 
શેહરી, સ્વદેશો;, પરદેશી વિગેરે; 
ઉવે।ગી પેદાચરોઃ ત૨ઢ, જેવાં કે 
ગાસપ'દો, વનસ્પતિ, જમીન; 
પાણી, ગાતશ, હતર 
વિગેરે તરકની કરજો 


ભ્મને 


નુકસાનકારક પેદદાયરે।ને તોડવી અને તેઓનો 
નાશ કરવે।, દાખલા તરીકે ચોર, લુટારા, 
હરામખોર; જીઆનગાર જાનવરેા, 
વિગેરેતોા। નાશ.? 
અવસ્તા--તિવએધયેમિ ૬ફારયેમિ, આઓંધ્રહાંમ અ- 
સ'ધહાંમ્ચ, ષોઇશ્રનાંમચ. ગએયઓઇતિનાંમ્ચ, મએથન- 
નાંમૂચ, અવો-ખરેતતાંમ્ચ, અપાંમચ, જેમાંમચ ઉર્વરનાંમ્ય, 


પય 


અ'ધૃહાએાસ્ય જેમો, અવ'ધૂડય અષ્નો, વાતહેચ અષએઓને, 
સ્ત્રાં, માઓંધહો, દ્રો, અનપ્રતાંમ રએચ'ઘૂર્હામ ખધાતન 
નાંમ, વીસ્પતાંમ્સ સ્પેન્તહે મધ્ન્યેઉશ દામનાંમ, અષએઓતાંમ, 
અષઝનિનાંમ્ચ અષહે રથ્વાંમ, (હા ૧. કૂ. ૧૬.) 

અર્થ--હુ' (અહુરમજદતી તીચલી પેદાયશેોતે) આરાધુ' 
છુ અતે યાદ કર્‌ છુ? આ જગ્યાઓ, શેહરો, ખેતરો, મકાનો, 
પાણીતા ભ'ડારો, પાણીએ, જમીનો, ઝાડપાતો, આ પૃથિવ, 
તે આસમાન, ખાલેસ પવન, સેતારા, ચ%, ખોર્શેદ, કુદરતી 
અસર રોશની, સ્પેનામીનોની તમામ પેદાયશ્ઞ, અશેો મરદો અને 
અશ! સ્રીએ, જેઓ અશેઇતા સરદારો ( હોય ). 

યજ્ડ્નેમાં શરૂઆતમાં અહુર્મજ્દને યાદ કરી 
તેની પછી ઉપલા ફકરામાં અહુરમજદની ઝુલ ઝુદર- 
તને આરાધી છે અને યાદ કરી છે, આપણે જ્યારે 
આજુખાજીનાંએ તરક્‌ની ફરજ માટે બોલ્યે છિએ 
ત્યારે “ આન્નુખાન્નુનાં ” શખ્ટ્માં મુલ ઝુદરત--શું 
જીવવાળી જે નિર્જીવ, અને જીવવાળીમાં શુ' માથુસ ઝે 
ઝાડપાન--સમાઈ જય છે. “ચાર દિશાનો નમશકાર ”” 
નામની “તેમા આએંઘહાંમ ”વાળી આપણી 
ખ'દગીમાં પણુ ઉપર સ્ુજબ કુલ ઝૂુદરતને 
યાદ કરી તેના તરફૂ નેમાજ જાહેર કરી છે, 
આપણે આગળ જેચુ” ફે આપણાં “ નેમો ” એટલે 
નેમાજ શખ્ઠમાં કરજના ખ્યાલ સમાયલે! છે. 
ત્યારે અહુરમજદની કુલ કુદરત તરફ આપણુ સર્વ, 

દ, પ્રફરણુ પેડેલુ' પાતુ' ૨. 


પર્‌ 


જાઇ કફેરજથી ખ'ધાયલાં છિએ. એટલા માટે યજરનેના 
એક હમાં ષુઠરતની સર્વ પેદ્ાયશે। તરક નેમાજ જાહેર 
કરી ત્માગલ ચાલતાં, તેજ હુઇ? માં, તેએ તરક્‌ની 
ફરજ ખજા લાવવામાં કાંઇ કસૂર થઇ હોય લો તેની 
તઠસી૨ માટે દરગુજર ચાઢુવામાં આવે છે. 
આપણી આજુખાજીનાંઓ તરફની 
આયષણી ફરજે. 
આપણી આજુબાજુનાં તરક્ની આપણી 
ફરજે ખાખે પદ્નેતતરવાળી ચોપડીમાં આપણે થોડુ 'ધણુ' 
શિખ્યા છિચ. ત્યાં આપણુ એ ક્રજેનો નીચલા ભાગોમાં 
વિચાર કર્યે! હુતે।, 
1. આપણાં માણુસ ભા.ઇબ'ધેો તરફની કૂરજે. 
11. ખીજ' જાનદાર પ્રાણીઓ તરકની ફરજે. 
111 ખીજી ઝુલે પેદાયશ તરફની કરજે. 
આપસે આજુખાનુતાએ તર્કની આપણી 
ફૂર્ઝેનો એ ત્રણુ ભાગમાં વિચાર કરીશુ, 
રુ 


માણુસ ભાઇબ'ધો તરફની ફરજે. 


પા%'દ--અ'દર પેદ, માદ, ખેડે, ખેરાઃ, જત, ॥૨૪'૬, 
શોએ, સાલાર, ખેશ નઢટદીક, હમ ગેહાતીખાંત, હમખાસ્તગાંત, 


જફ, યળત્ને હા ૧ ફે. ૧૨ 


ર... 


હેમસાએગાંત, હમરોહુરીઆંત, પ ઇર્માતીઆં, જરત પ હરે અદા- 
દીઅ ચુન મન અ'દર ગુતાહગાર ખુદ એસ્તેદ હોમ, અ% આન 
ગુનાહં.,, ... 9.૦૦ એખે અવાખ્શ,**(પતેત કર્દી ૪). 

અચશે-મારા પિતા, માતા, ખેહેત, ભાઇ, ધણીઆણી, 
ફૂરજ'દ, ( અથવા સ્રી ભ્ણુતી હોય તો ) મારા ખાવીંદ સરદાર, 
સગાંવાફલાં, નજદીકનાંઆ, એકજ જગ્યાએ રેહેનારાંઓ, 
(યાતે ભરભાડુતો ) ભાગ્યાઓ, પડેશીખએા, હમશેહેરીએ, 
હાથ નીચેનાઓ સાથે કોઇ પણુ ગેરમુનાસેબ ( અદાદીઅ ) 
રિતે વત્તવાથી હુ' ગુનાહગાર થયો હોઉ તે1.......ન્‍નતે માટે હુ 
પરતાવો કરૂ' છુ. 


જરથોશ્તી રીનનુ' સોન, કે મનુષ્ય 
ભાઇબ'ધોનુ' ભલું કૅરલુ'.--હાલના સુધારાના અને 
વધારાના જમાનામાં ધર્મની નેમ” ખુલ્લી રીતે અને 
વાજખી રીતે આ ગણુવામાં આવે છે કે “ આષણુ આપણાં 
મતુષ્ય ભાઇબ'ધોનાં સુખનો વધારો કરવો.” પ જુદા 
જુદા ફ્લિસુફો અને મહાત પુરૂષો દીન યા 
ધમની મતલખ તરેહુવાર આપે છે, અને તે તરેહુવાર 
રિતે સમજાવે છે. આપણુ! માહાન પેગાસ્ખરે એવા 
ખુલ'દ અને બોહોાળા પાયા ઉપર તે મતલખ સમજાવી 
છે અને તેનાં સિધ્ધાંતો રચ્યાં છે, કે તેવી તરેહુવાર 
મતલબે અને તરેહવાર રિતે તેની દીન પોતાનાં પેટાંમાં 
સમાવે છે. તે મહાપ્રતાપી નરે દીર્થદ્રષ્ટિથી પોતાનાં 


૧, આ નેમ “ હયુમેનીટેરી એવીમ ' (ઈ પણાવપાંદાવતાાંડા) 
ને નામે ઓળખાય છે, 


પષ્ઠ 


ફ્રમાના એવા છુટા વિચારથી અતે મવુષ્ય જાતના 
સુધારા, વધારા અને ફાયદાની નેમથી રચ્યાં છે, કે તે 
જમાનો તરેહુવાર મતલખોા પોતામાં સમાવે છે. 


જરથોઃ્તી ધર્મ ખાસ ફૂમોન આપે છે કે, જે 
તમારે ધર્મી થવું હોય, તો તેના એક મામે, અતે 
તે સુખ્ય માગે, આ છે કે, તમારા મવુષ્ય ભાઇબ'ધોનુ', 
તમારી શકિત પ્રમાણે, ભછુ' કરે. અહુરમજ્‌દની સેવા 
કરવાનો એફ સય માર્ગ આ છે, કે તેનાં માણુસ જાતને 
સાહ્ય થવું. આપણી પતેતમાં “ અજ હસેોઇન હેર- 
આઇન શ્ુનાહુ” નામના જે કદી છે, તેમાં આપણે 
સવીપરી અસૈશાસ્પ'દ, અહુરમજ્દના સ'બ'ધમાં ભણચે 
છિએ કેઃ:-- 

“એએમ અ'ટર૨ અડુરમજદ મર્ડ્મ મર્ડ્મ 
સદેગાન જસ્ત ૫પ પતેત હોમ.” એટલે “અહુરમજ્‌દ, તેનાં 
માણુસો, અને તેનાં સઘળી ફીસમનાં માણુસે! સાથે 
(જે શુનાહુ થયા હોય ), તેથી પતેત કરી હું પશે- 
માન થાઉ' છુ ” 

એ ફૂકરા ઉપરથી ત્યારે આપણે જેઈએ છિગે, 
કે ને આપણે અહુરમજ્દને ખુશી કરી દીનદા૨ થવુ' 
રય, તો તેથ પેદા કરેલાં આપણાં મતુષ્ય ભાઇ- 
અ“ધોનાં શલાંમાં ભાગ લેવો. આપણે ને અહુરમજ્દ તરક્‌ 
શુતાહુ કરી તેને નાખુશ નહિ કરવો હેય, તે તેનાં 
પેદા કરેલાં આપણુ માણુસ ભાઇબ'ધે તરફ ફ'ઇ શુનાહે 


ખપ 


લ કરવો, એટલે તેએ તરક્‌ બેદરકારી નહિ બતાવવી, 
અને તેઓ તરફની આપણી ફરજ નહિ લુલવી, એ 
તે ખરી દીનદ્દારી. 


માણસ ભાઇબ'ધે। તરકફ્ની ફેરજોના વિભાગો 


આપણી આજાખાનુનાએ તરફતી આપણી 
ફૂરનેના ઉપલા ત્રણુ ભાગોમાંથી પેહેલા ભાગનો, યાને 
આપણાં માણુસ ભાઇબ'ધો તરફેની આપણી ફેરજેનો 
વિચાર આપણું નીચલા વિભાગે! પ્રમાણે કરીશુ" 
૧. ધર માહેલાંએ! તરક્‌ની, યાને આપણાં પોાતી- 
કાંઓ તરફેની, આપણી ફરજે, 
ર. ઘર ખાહેરનાંશા તરફની, યાને પોતીકાં 
સિવાય બીજા'એ તરફની ફરજે. એ ફેરજો 
“મ'ડળી તરફની ફરજે” નાં સામાન્ય નામ 
હેથળ આવી શકે. 
પેહેલે ઘર માહેલ્યાએ તરક્ની ફ્રજેતેો આપણે 
તીચલે અવુકમે વિચાર કરીશુ':-- 
(૧.) માબાપો, તેએ તરફ કરજ'દોની અને 
ફૂરજ'ફો તરફ તેએ(નતી ૩૨%. 
(૨, ) ભાઇ બેહનો, તેએ તરફની ફરજ. 
(3૩.) ધણી અને ધલીઆણી. તેઓની એકમેક 
તરફની રૂ૧જ. 
(૪. નજદીકતાં ખેશીએ તરફની ફરજ. 


પાકે 


૧ ઘર માષેલાઓ તરફની થાને ગાષણાં 
પોાતીકાંએ તરફેનો ૩૨૦૪. 


(૧.) સાખાષ આને ફરજ'દોની એકમેક 
તરફેની ૩્રજ. 


“ અન્વલ 'ખીશ ખઅદ દર્વાશ,” એટલે “પેહેલે 
પોતાનાં, પછી ગરીબો,” એ કેહેવત સુજબ, આપણાં 
માણુસ ભાઇબ'ધોમાં અલખતે આપણાં પોતાનાં 
ખેશીએ, આપણુ પેહેલું ધ્યાન 'ે'ચે છે. વળી ખેશી- 
એમાં પેહેલુ' ધ્યાન માબાપ ખે'ચે છે, માટે માખાપ 
તરકૂની ફરજનો આપણે પેહલે વિચાર કર્યે. (ક) આપણે 
માખાપ તરફની ફરજ દોની જૂરજેનો વિચાર કરીશું, 
એટલુ'જ નહિ પણુ (ખ) માખાપોની ફ્રજ'દો તરફની 
ફરજોનો પણુ વિચાર કરીશુ'. 


(ક) મામાપ તર& ફેરજ'દોની કરજ. 
પ્રશ્નોત્તરની ચોપડીમાં આપણે શિખી ગયાં છિએ 
તેમ, માખાપ તરક્ની ફરજેમાં સુખ્ય તીચલી છેઃ-- 
૧. લેએએ .આપણુને પ્યાર અને સેોહાખતથી 
ઉધ્રાર્યા', માઢે આપણે તેએ તરક હમેશાં 
સસ્તાથી વત્ત વુ". 


૨. આપણે તેઓને માન આપવુ'. 
૨. ક્યારે આપણે નાનાં બચ્ચા હુતાં ત્યારે તેએએ 


પ૭ 


આપણુને પાળ્યાં અને ઉધાયોં, તેથી આપણુ ફેરજ'દોએ 
તેએ નો આભાર માનવો, તેએના હુકમે! સાનવા, 
તથા તેએ! ખુઢાપામાં નાતવાન થાય ત્યારે તેઓને 
પાળવાં, તેઓની પરવર્શી કરવી, તેએની સેવા કરવી, 


૧, માખાય તરફે ફેરજ'દોની પેહેલી ૩૨જ : 
તેઓ તરફે મસ્તા દે'ખાડવી, તેઓને 
દૃ;ખ નહે દેલુ'* 
અવરતતા--માં આજારયોઇશ જર૨થુક્ત્ર | માં પોઉરૂ- 
શસ્પેમ મા દુધુધુમ મા અએધઘ્રપધ્તિશ. 
(હાદોખ્ત તુસ્કમાંથી ઉતારો, સદ્દર બાબ ૪૦ ક. ૪)' 
અથ--એ જર૨થોશ્ત | ( તારા ખાપ ) પોઉરૂશસ્પતે 
(તારી મા) દોગધોતે (અને તારા) ઉરતાદતે દુઃખ દેતો ના. 
પેગામ્બખર જરથોશ્તની મારફતે અદુરમજદટ 
આપણુ સજ માણુસ જાતને શિખામણુ દે છે કે, આપણે 
આપણાં માતપિતાને હેરગેજ દુઃખી કરવાં નહિ, 
સદ્દર કેતાખમાં કહે છે કે, એકબાગર્દ તમોને તમારાં 
માતપિતાથી દુઃખી ચયા ર'જીડ્ટા થવાનો સમખ પશુ 
મળ્યો! હોય, તોપણુ તમોએ તેએ તરફે ખીઅદમ 
થવુ' નહિ અને તેઓનુ' દિલ દુખાય એવા સામા 
જવાખ કરવા નહિ, આશીવોદમાં પરણુતાં નેડાંને આજ 
મતલબે, ખાસ કરી માતાતા સ'બ'ધમાં, શિખામણુ 





૧, એરવદ્ટ ખમનછ ન- ધાભરની ફારસી સદર પા. ૩૧. 
3. 3, 5, 1પ નં, 511 [૪. રૂ૦2* 


પૃ 


રવામાં આવે છે કે “કોઇભી રીતે માયને ડુખ 
દેતા ના.” 5 


માખાષ નારા2૪ તા ગઆાહરમફજ#દ ના- 
ર્રાજન્ન્વળી સદર કેતાખમાં કહે છે કે, આપણું 
માખાપ આપણાથી રાજી રહે તો આપણુ! અહુરમજહ 
પણુ તેથી શજી રહે. જ્યારે પણુ આપણાંથી આપણાં 
માતપિતા નારાજ થાય છે ત્યારે ખુઠઠ અહુરમજ્‌દ 
પોતે આપણાંથી નારાજ થાય છે. જો એક ધણી 
 જોતાનાં માતપિતાને સ'તોષ તહિ આપે, અને તેઓને 
પોતાના વિચાર, વચન અને કામથી ખુશી તહિ રાખે, 
તો તે અહુરમજદને પણુ ખુશી રાખી શકે તહિ, મા- 
બાપને રાજી રાખવા વિનાની તેની ખ'દગી યા ધેમંફરિયા 
અહુરમજ્દને અતે તેની મીનોઇ શક્તિઓને ફખુલ 
રડે તહિ. 

વળી ઉપલે! સદદર કેતાબનો લખનાર વધુ કહે 
છે કે, એક વફાદાર ફર%'હની ફરજ છે કે, તેણે દર રજ 
ત્રણુ વખત માંબાપ આળ અદબ વાળી ઉભ્જુ' રહેવુ' 
અને તેઓને પુછવુ' કે “ તમારી શી મોશદે છે ? 
(તે કહા, કે) હું તે પ્રમાણ વિચાર્‌', ખોછુ' અને 
કરૂ*” એટલે કે એક વફાદાર ફેરજ'હે માબાપને વારે 
ઘડીએ પુછવુ' કે, તેઓની કાંઇ હાજતો હોય તો, તે, તે 
ખર લાવે. 

૬, ખ હુર બ્રાઇત સામ મ બજર, 


પછ 


“સદદરે ખેહેરે તવીલ”ના લખનાર આ શિખા- 
મણુ ઉપર શરેહુરૂપી વધારો કરી શિખામણુ રે છે 
કે, “એ અજીજ મરદ ! એ ત્રણુ ( મા, બાપ અને 
ઉસ્તાદ ) જનાઓએઓને નાખોશ તથા આજેરદે રાખવાથી 
મ'ધે જેહાનમાં તમામ ભુ'ડો લાભ હાંસલ થાય છે. 
વળી જેવી ખુરાઇ તથા બેઅદભી તુ' પોતાનાં માબાપ 
તથા ઉસ્તાદો સ'ગાથે કરવી રાખે છે અને વે સર્વ 
કીધેલુ' તારાં ફૂરજ'દો જેયા કરે છે, તેવુ'જ વળી 
તારી સાથે તે તારાં ફરજ'દો પણુ ચાલવુ રાખશે. 
તેથી બેઉ જેહાનમાં એ વાતથી તુને કટી 
યુંકસાની છે.” 

ર. બઅચ્ચાંની માબાપ તરરૂની બીજ 
*્‌રજઃ તેઓની ક્મોનખરદારી, 
તેઓને માન આપવુ. 

પા%'દઃ--પ્રમાત ખદદોર બેદ અ'૬ર પેઠ વ માદ, ચે કૈ 
પેદ વ માદ ન ખુશ્તુદ બેદ હરગેજ ખેહેશ્ત ન વીનીદ ( “બતામે 
યજદ૬” નામતી બ'ગી.' ) 

અર્થે--બાપ અતે મા તરક ફર્માતબરદાર થા, સબખ 
કે તારે ખાપ અતે મા તારાથી ખુશ્ચાલ થશે નહિ તો 
તુ' હરગેજ બેહેશ્ત *નેશે નહિ, 

પોતાનાં માબાપને અથવા કુટુ'મના વડાને માત 

૧, દસ્તુર નમાસ્પછ મીનેસેહેરજનો તયજુમે, પા, ૨૩૨. 
૨. ખે, એદૃશજી કે, આટીઓઆંની “ પાજ'€ તેક્ષ્ક્સ પા, 
૨૧૦, થીટી ૫-૭. 
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ભાપવું, એ એક ઉત્તમ ઇરાની સદશુણુ ગણાતો, યજશ્નેમાં 
જે તાખેદારી માટે બોલવામાં આવે છે, કે “ આ ઘરમાં 
તાબેદારી નાફ્સીનીને મારે, ” તે તાબેદારી એક કુટુ'બના 
વડા તરૂ તે જુ ટુ'બતા ખચ્ચાંએની તાબેટારીથી શર્‌ થાય 
છે. એ શખ્દોથી ભ્રણુનાર દુઆ ગુ'*ળરે છે કે, તે મકાનમાં 
સર્વ નાનાં સોઢટાં, ઝુટુ'મતા વડા તરક્‌ તાબેટારીથી વર્ત્ત, 

કે જેથી સુલેહુસ“પજ અને સુઃખચેન જળવાઇ રહે. 
એક ઇરાની બચ્ચાં અને તેનાં માતપિતાં વચ્ચે 
અરસપરસની ફૂરજ આ હવી ફે, સાતપિતાએ 
ખચ્ચાંને પાળી પોષી એવી રીતની ઘટતી કેળવણી 
આપવી કે તે બચ્ચુ' મ'ડળિતુ' એક ભલુ' સભાસદ નિવડે; 
અને બચ્ચાંઓએએ પોતાનાં માતપિતાના ઘટતા હુકમે 
એવી રીતે માથે ચહુડાવવા, કે તેથી માતપિતા ખુશી 
થાય. માખાપ તરફની તાખેદારી એ એક ઉત્તમ ઇરાની 
સદગુણુ હેતો. દીનકર્દ્માં કહે છે કે “કરજ'દની ક્‌રજ 
પોતાના ખાપષની તરફ તાબખેદારી અને નમતતા૪ંથી 
રહીને, બાપનો પ્યાર મેળવવાની તથા તેને ખુશ રાખ" 
વાની છે.” અઆદબાદ મારેસ્પ'દ પોતાનાં ફૂરજ'હને 
શિખામણુ દે છે કે “તારા ખાપ અને માનો ડર 
રાખનાર, તેઓના હુકમ સાંભળનાર, અને તેઓનો 
કૂમાનબરદાર થજે, કારણુ કે એક શખ્સ સાખાપની 
જી'દમી સુધી એક સિ'હુતાં જેવો છે કે જે જ'ગલમાં 
કશાંથી ખીહતો નથી.” * એટલુ'જ નહિ, પણુ વળી 
૧, દસ્તુર પેશોતનતી દીતકટટે, વા, ૪, પા, ૨૫૦, બામત છક 

૨. પદતામુ', ર્‌ ૯૦, 
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આદખોદ પોતાનાં ફ્‌રજ'દને વધુ એ કહે છે ફે, “ જે 
માણુસથી તેનાં માખાપ આજુર્દે અને નાખુશ થયલાં 
હોય, તેની સાથે તુ' કે!ઈ કામમાં શરીક ( હુમકાર) 
ના થતો.”* જે ખચ્ચાંઓ પોતાનાં માખાપને કાંઇ દુઃખ 
દૈતાં અને તેએ પાસે પોતાની નઠારી ચાલ માટે 
પસ્તાવો! નહિ કરતાં અને માક્‌ નહિ માગતાં, તેએ 
અત્ય'ત શુનેહુગાર ગણાતાં. 

૩, સાખાષ તરફડે ત્રીજી ૨૨૦૪ : 

તેઓની ખરદાશ્ત કરવી, 

અવસ્તા--જધધ્યામિ......,** કૂજન્તીમ્ય ખાપરાંમ 
યે'ધૂહાએ પએઓઉરૂશ્ય ખેરેજ્યાન ( અર્દ્વીસૂર નીઆ એશ, 
' હાતામ્ચ 'ના હા સાથે, યજસ્તે હા ૬૫ ક, ૧૧.) 

અથે--હું બર્દાસ્ત કરનારૂ' ફૂરજ'દ માગુ છું કે જેતે 
ઘણાએ આશીવાદ દિએ. 

અવસ્તા--દાયાઓ મે,.,,.. ,**તુથુષાંમ આરતાંમ '%- 
ન્તીમ....*.આંજો બૂજિમ; હ્વારમ, યા મે કરાધયાત ન્માનેમ્ચ 
( આતશ નીઆએશ. યજસ્તે, હા ૬૨; ફૂ, ૪--૫. ) 

અથે--મતે મર્દાસ્ત કરનારૂ' જતિ અકલવાળે', ત'ગીમાંથી 
છોડવનાર્‌', બાહાદુર કૂર%”દ આપ, કે જે મારાં ધરતે આબાદ કરે, 

એક જર૨થેરતી માતપિતા, આ શખ્દોમાં આવાં 
અર્દ્વીસૂર અને આતશ સનસુખ ઉભાં રહી, અ હુરમ૬%૬ 
પસે એવાં કેરજ'હો માંગે છે, કે જેઓએ તેઓની ખદોશ્ત 


૧, પ'દતાસુ, ક ૯૪, 
૨, અટ્ટોએવીરાફ નામુ, બાબ ૧૬૫, 
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કરે, તેઓને ત'ગીમાંથી મોકળાં રાખે, અને કુટુંબને સુખી 
રાખે. ત્યારે ફૂરજ'દોની ફરજ છે કે, જે માબાપોએ આ 
જુજ રુઆ શુજારી કષ્ટી ખે'ચી તેઓને ઉધાયોં, 
તેએની ઘડપણુમાં બદોશ્ત કરવી, તેઓને પાળવાં, 
તેએની પર્વરશ કરવી. 

સાબાપ તરક્‌ ઉષકાર--આપણે ઉમ્મરે પુગેલાં 
હાઇએ છિએ ત્યારે જે કોઈ આપણુને યારી દેછે, મદદ 
કરેછે, યા આપણુને પોતાને ત્યાં નોકરી યા ધ'ધે 
ર્રાજગાર સોપી ચગુજરાનતુ' સાધત સેલવી આપેછે, 
તો આપણે તેના તરફ બે જાતની ફૂરજથી બ'ધાઇએ 
।છએઃ (૧) તાબેદારી અને (૨) ઉપકાર. ત્યારે આપણું 
માબાપ, જેએએ આપણુ ખચપણુમાં આપણુને 
યારી દીધેલી, આપણુને મદદ કરેલી, આપણુ' ચુજરાન 
કરેછુ', અને આપણુને કેળવણી આપો આપણી રોટી 
પેદા ડરતાં કરેલાં, તેઆ તરક આપણુ તાબેદારી અને 
ઉપઝારની ફૂરજેોથી કેટલાં વધુ બ'ધાએલાં છિએ ? 
ઉપકારનો સદશુણુ સર્વથી ઉત્તમ છે. તે સદશુણુ 


આપણે આ ડુન્યામાં કોઇ તરક્‌ વધુ દેખાડવા હોય, 
તે! તે આપણા માબાપ તરક છે. ' 


જવાનોમાં માબાપની તાબેદારી તે 
જઇટ્રીમાં ભાગ્યશાતા થવાની નિશાનાં--દરક 
અશ્ચાંએ યાદ રાખવુ' જઇએ, કે એક દહાડો આવશે કે 
જ્યારે તે મા યા બાપ થશે. માટે, જે તે બચ્ચાં 
તરીકે, યા જવાનીમાં, પોતાનાં માબાપ ત૨કફ્‌ બીદરકાર 
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થરે, તેએના ખુઢાપામાં તેએાને મદદ નહિ કરરી, 
તો તેનાં મૌટપણુમાં, તેના અુઢાપામાં, તેના બુરા હાલ 
થશે. તમારાં માબાપ તરકૂનુ' એણેસાંન તમો લુલરે। 
તો તમો મોટાં થરે! ત્યારે તમારાં બખ્ચાએથી 
એહેૅસાંનની કેમ આશા રાખી શકરે!? તમારી જવા- 
નીમાં તમે! તમારાં જઈફે માખાપને માન આપરે, 
તેએના હકસો ખજા લાવશે, તેઓની ખદોશ્ત કરશે, 
તેએને પાળશે।, તે તમારાં નાનાં બચ્ચાં તમોને તેમ 
કરતાં જેઈ પોતે તેવું ફરવાને શિખરે અને મોઢાં 
થતાં તમારી *ઇદ્રીમાં તમાશ તરક્‌ તેવીજ રીતે 
વત્તરે. આપણી પવેતમાં આજુખાજુનાંએ તરકની ફરજે 
નહિ ખજા લવાઇ હોય તો તે માટે “અ'ટ૨ પેટ માદ? તા 
કરદોમાં પસ્તાવો જાહેર કરવામાં આવેછે. તેમાં પેહેલેો 
પસ્તાવો માખાપ તરફની ફરજે નહિ બજા લાવવા 
માંટે છે. 

સાખાયની દૃગ્યટ--તમે! માખાપને માન 
આપશે, તેઓની જી'ઠગીના છેડા સુધી તેઓને ચાહરી।, 
તો તેએ તમારા તરફની ભલી લાગણી સાથે, તમારી 
તરફના ચાહે અને સૈહુબત સાથે, પોતાની આ 
જેહાનની સકેર તમામ કરીને ખીજી જેહાનમાં 
કુચ કરરી, ત્યાંથી પણુ લેઆ અહુરમજદની હેજીર તશા 
ફ્‌રજ'દોના હકમાં મોહુબત અને ડુઆના પેગાશો 
પૉહેચાડશે. આપણામાં ધાર્મીક રેવાજ છે કે, માખાપનાં 
મરશણુને દિવસે બાજની ફિયાથી તેઓની યાદ કરવી, 
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જે મૂરજ'દો પોતાનાં માતપિતાની જી'દગીમાં, તેઓની 
હૈયાતીમાં, નશુણાં નિવડે, તેઓને હારમાર ઝરે, તેઓના 
ખુઢાપાને શાંત અને સુખી બનાવવામાં પોતાનો હિસ્સો 
નહિ આપે, પોતાની શકિત છતાં તેઓને પારકે આધારે 
નાખે, તેઓ તે માતપિતાનાં મરણુ બાદ, એક સુકીને 
એકસો વખત તેએની બાજ કેરે, તોપણુ પોતાની 
આગલી વત્તેણુકનો બદલે! પુરતો વાળી શકે નહિ, અને 
પોતાનાં માતપિતાના આશીવોદ્ટ પુરતા મેલવી શકે નહિ. 


(ખ) સાખાપની [ૂરજદો તર૩% ૩૨૨૪. 


પેહેલવી-“મેમત આત ખેન્મતી હુમનાત પવત 
અપુતોકીઅ વલ દપીનસ્તાન ચેહખુત મેમત ચસ્મે રૂશન દપીન 
તીઅ અએત' (આદરબાદતુ' પ'દનામું, કૂ. ૫૫૭)* 

અશે--જે તમારે ત્યાં ૨%'૬ હોય તે! બાળ વયથીજ તેતે 
નિશાળે મોકલજ્ને, કારણુ કે કેળવણી રેશન આંખ મિસાલ છે. 

માખાપની કૂર%'દો તરક સુખ્ય ફૂરજ તેઓને 
કેળવણી આપવાની છે. વ'રીદાદ પ પ્રમાણે, જે કેઇ 
ગરીબાની મવસર નહિ હોય અને તેથી તેઓ કેળવણી 
માણે મદદ માગે, તો તે મદદ આવવી, એ એક જર૨- 
થોશ્તી માટે પુન્યતુ' કામ ગણાય છે. જ્યારે બી ન'ઓમાં 
કેળવણીને પ્રસાર કરવો એ પુન્યનુ' કામ છે, ત્યારે 
પોતાનાંજ બચ્ચાએને કેળવણી આપવી, એ ફેટલું 
વધારે પુન્યતુ' કામ ગણાવુ' જેઈએ ? 


૧, પગેદે ૪, કે, ૪૪. 


હેપ 


ખચ્ચાંઓતને કેળવવાની ફરજ, ત્રણ 
કીૌસમના લાભ અર્ણેન્ન્આપણાં પુસ્તકો પ્રમાણે 
માખાપે પોતાનાં બચ્ચાંઓની કેળવણીની જરૂરીઆત 
તરફ ત્રણુ નજરે જેવાનુ' છે. 

૧. ટોલા યા દેશના સામાન્ય લાભ અર્થે, 

૨. ખચ્ચાંઓના પોતાના લાભ શ્ર્થે, 

૩. માખાપે પોતાના લાભ અથૅ. 


૧, બચ્ચાઓને ટોલા ષા દેશના લાભ 
અથૅ કેળવણી. 

અવસ્તા -દાવાખેો મે આતશે પશ્ય અહુરહે મજદાએ!,., 
આસ્તાંમ #જન્તીમ કષો-રાજ્ન'મ વ્યાખનાંમ ...... *્ન્વામે 
ક્રાધધાત ન્માનેમ્ચ વીસેમ્ય, જન્તૂમ્ય દખ્યૂમ્ય દ'ધહુ* 
સસ્તીમ્ય '' (આતશ તીઆએશ, હા ૬૨, કફ. ૪-૫, ) 

અથે--અહરમશદના પુત્ર આતશ | તુ' મતે જાતિ 
અકફલતુ' ફર%'૬ ખખૂશ, કે જે સત્તા ભોગવનાર્‌' અને અન્જી* 
મનમાં ખેસનાર (યાને, તેનાં કામમાં ભાગ લેનાર) હેય, અતે જે 
મારાં ધર, મોહલ્લા, ગામ, દેશ અને દેશનાં રાજ્યતી ₹ૃંદ્ધિ કરે, 

આ કૂકર સઝુજબ એડ જરથોશ્તી માખાપની એક 
ઉમેદ આ હોવી જોઇએ ફે તેઓનુ ફ૨૪'૬ ઝુડુંખ કબીલા, 
ગામ, ર્હેર બને દેશનાં જ્લલાંમાં જાગ લે. ત્યારે 
પોતાવુ' ફૂરજ'દ ભલું' નિવડી પોતાની અન્જીમનની 
અને પોતાના દેશની સેવા બજાવે તે કાજે માબાપની 
ફ્‌રજ છે કે પોતાનાં ક્રરજ'ઠને તેવા ણુલ'$ ભને 
ઉમદા ખ્યાલથી કેળવણી આપે. 


ફહુ 


ફૂર્વદીન યશ્ત' પ્રમાણે પણુ જશ્થાશ્તી માબાપ 
અન્જુમનનાં કામમાં ભાગ લેનાર ( વ્યાખનયાએ। ) 
કૂરજ'દ માગે છે. મીનોખે૨્દ પ્રમાણે, જે કૂરજ'દ 
પોતાના દેશ યા ઝુડુંબની કીર્તિ વધારે તહિ, તે એફ 
ભટ્યુ' ફૂર*'૬ ગણાય નહિ. આશીર્વાદમાં એજ મત- 
લખે દુઆ ગુજારવામાં આવે છે કે, તમો “ તમારા 
પિતા કરતાં વધારે કીર્તિવ'ત થન્તે, 7 ત્યારે જરથેોશ્તી 
માખાપોની ફરજ છે કે પોતાનાં ફરજ'દ્દોને તેએ ભલાં 
ઉપચેગી શેહેરી નિવડે એવી કેળવણી આપે. 

૨, બચ્ચાંના પોતાના લાલા અર્થે કેળ- 
વણ્ીન્ન્દેશાનાં અને ડે।મનાં સામાન્ય ભલાંમાં ભાગ 
લઈ શકે એવી કેળવણી આપવાના બુલ'& અને ઉમદા 
મનના બ્યાલ સાથે બીને ખ્યાલ બચ્ચાંનાં પોતાનાં 
ભલાંના સમાયલે! છે. પોતાનું' બચ્ચુ' તને દર્સ્ત 
અને મને મજબુત, ચાલાક અને નીતિવાન નિવડે, તેવી 
જેળવણી માબાપોએ તેને આપવી જોઇએ. આ સુજબ 
ખચ્ચાંના લાભની નજરે નેઇ બચ્ચાંતે બચપણુથી 
જુળવવા બાળે આદખાદ મારેસ્પ'દ શિખામણુ ફે 
છે, કે ખબાળપણુથીજ ફર*'હને નિશાળે સોકલવુ*, 
ઢારણુ કે “કેળવણી રોશન આંખ મિસાલ છે, 7 ર 


ઉધરતી ઓલાદને ઉધરતી વયમાંજ કેળવણી આપવી, 
એ જેમ રાજ્યબ'ધન માટે તેમ સ'સારબ'ધત 


૧, કૂ. ૧૩૪. 
ર્‌, અર્દાએવીશધ્‌ નામુ, ખાખ ૧૫, 





ઉ 


માટે, જેમ ધમેબ'ધન માટે તેમ નીતિબ'ધન 
માટે અગત્યનુ' છે, બચપણુથી ફૂરજ'દોને કેળવણી 
આપવામી ફૂરજ ખાબે રીનકર્દમાં ' શિખામણુ દેવામાં 
આવે છે. તે શિખામલુની મતલખ આ છે કે, એક 
ખચ્ચાંતાં મતમાં બુરા વિચારો દાખલ ન થાય તે માટે 
જરૃરતુ' છે, કે તેની બચગીથી તપાસ રાખવી અને 


તે ભલું તિવડે તે કાજે તેને માજદયસ્ની ટ્ટીનની 
સમજ આપવી, 


૩. સાખાપના લાભ અએંથે કેળવણીન- 
આપણાં ધર્મપુસ્તક પ્રમાણે, જે કોઇ માબાપો પોતાની 
કરજ ભુલે, અને બચ્ચાંએને ઘટતી કેળવણી નહિ 
આપે, અને તેતાં પરિણામમાં ખચ્ચાંએ કૈઇ ગુનાહે 
ભયા કામો કરે તો તેથી તે માબાપ પણુ કેટલેક 
દરજ્જે ગુનાહુગાર થાય છે. એથી ઉલટું, જે માભાપ 
પોતાની ફરજ બરબર સમજી પોતાનાં કેરજ'દ્ેને 
ધટવી કેળવણી આપે અને તેનાં પશ્ણિઃ[સમાં તે 
ફરજ'કો કોઇ ભલાં સવાબભયીં કામો કરે તે! તે 
સવાખમાં તે માતપિતાનો પણુ હિસ્સો છે, શાયસ્ત 
લા શાયસ્તમાં * સ્પેન્ક, દામદાદ અને નીહાડુમ નસ્કને 
ભાધારે કહે છે કે, “ દસ્તુરાએ ફ્રમાવ્યુ' છે કે, જે 
ફરજ અને ભલાં કામો એક ફ્રજ'હ બજા લાવે છે 
૨. ગ'જે શાયગાત, ખુજેગમેહેરતું પદનામું , ૬. ૧૪૩-૪૪. 
૩. બાખ ૧૦, ક્‌. ર૨; માખ ૧૨, ૬. ૧૫. 


નું 


તે તેના બાપનાં પોતાનાં પણુ ગણાય છે, જાણે કે તેણે 
પોતાને હાથે કયી હોય. ” 

બચ્ચાંને પોતે ધવરાવવાની એડ માતાની 
ફૈરભ૪--એક ઇરાની માતા પોતાનાં બચ્ચાંને પાતાનીજ 
જલી સ'ગતમાં રાખી પોતાતુ'જ સ્વચ્છ ટુધ પાઈ 
ઉધારતી. ઇરાની માતાઓ મને અને તને ભલાં અને 
કદાવર કૂરજ'દ માટે ખાહેૅશમદ રૅહેતી હતી, તેણી 
મદાતગીવાળા અને તનટરૂસ્ત ખાવીંદ માટે દુઆ 
ગુજારતી કે જેનેથી તેણીને તનટરૂસ્ત ફ્રજ'દની 
વૃદ્ધિ થાય. યશ્તો પ પ્રમાણે તેણીએ પોતાને ત્યાં 
કૂરજ'દની વૃદ્ધિ ચાહતી હુતી, અને ફરજ'દની વૃદ્ધિની 
આશા મળતાંજ આસાનીથી ખચ્ચાંને જન્મ આપવાની 
શકિત માંગતી હુતી. એવી ઉલટ ભને ચાહુથી માંગેલાં 
ફ્‌રજ'દોને ઇરાની ખાનુએ પોતાતુ' દુધ પાવા માટે 
ઘણી કાળજી અને હોંશ રાખતી હતી, તેણીએ આજીં- 
મ'દ રહેતી, કે તેણીઓને પોતાનાં બચ્ચાંને માટે વખતસર 
ડુધ આવે. પોતાનાં બચ્ચાંને પુરતું દુધ નહિ આપ- 
નારી ઇરાની બાનુ' ભ્ુ'ડી ગણાતી, વીરાફૂનામા ' પ્રમાણે, 
જે ઘાટકી એરત પોતાનાં બચ્ચાંને ભુખુ' ને ટવળતું 
શ્ડવા દે છે, તે આરત પોતે બીજી જેહાનમાં ડુખી 
અને રડતી રહે છે. વળી જે એરત પૈસાને ખાતર, 
પોતાનાં બચ્ચાંને ધવાડવાવુ' મેલી દઇ પારકાં બચ્ચાંને 





૧. રામ યસ્ત, ૬. ૪૦; આવાં યશ્ત, ૬. ૮ ૭, 
રઃ બાખ પણ. 


શબ 


ધવાડે છે તે એરત દોજખી થાય છે અને દેજખમાં 
ઘણ્‌। આજાખબ પાંસે છે.' 

જેમ બે સિત્રે, જેઓ એકમેકની સાથે રહીને 
પોતાનુ' ભોજન પણુ સાથે લે છે, તેએ વચ્ચેની મિત્રા- 
ચારી અને ચાહુ, એકમૈક સાથે ખાનપાન કરવાથી, 
વધે છે અને મજબુત થાય છે, તેમ પોતાની માતાની 
છાતીએ પોતાતુ' ભોજન લીધાથી અચ્ચાંનો પોતાની 
માતા તરક પ્યાર અને ચાહ વધે છે અને તેણીની 
તરકફ્‌ તે વધારે તાળેદાર અને માત પરાત્રનાર નિવડે 
છે. પોતાની માતાની મોહોાબતભરી છાતીએ 
વળગતાં, તે બાળકમાં નમાશ, સીઠાશ, સોહુબત, 
પ્યાર, ઉપકાર, વીગેરે નીતિમાંન સદ્રુણા ખુદ શરૂ- 
આતથીજ પ્રજુલ્લીત થાય છે અને તેની એક રિતની 
નીતિમાંન કેળવણી શરૂ થાય છે. એક તન્દરૂસ્ત 
અને નીતિમાંન માતાને ધાવેલુ' બાળક પોતાનાં કુ ટુ'બનાં 
ઉંચાં, નીતિમાંન અને તનૂદરૂસ્ત લોહીને પોતાની રગેમાં 
વેહેતુ' રાખે છે અને એક ભવિષ્યનાં તનૂદરૂસ્ત અને 
નીતિમાંન માણુસ તરીક્રેની પોતાની ભવિષ્યની કાર- 
કિર્દીનો પાથો! નાખે છે. દીનકરદ ' પ્રમાંણે એક ઇશાંની 
માતપિતાને ફરમાન હતુ', કે તેએ પોતાનાં ખચ્ચાંને 
બેથી ત્રણુ વરસ સુષી દુધના ખોરાક ઉપર ઉધાર. 


------------ 





૧, વીરાક્તાસુ', બાબ ૯૪ અતે ૯૫. 
૨. દસ્તુરછ પેડ્ઞો1તજી બેરામજી સ'નન્‍તણુ।ની દીનકર્ટટ. 
વા, ૪, બાબત ૧૭૦; પા, ૨૪૯, 


૫૭૦6 


ભલાં માતપિતાએનાં બચ્ચાંઓ કેટલીક વાર 
ભુડાં નીવડે છે તેના, બીજા સબબો સાથે, ત્યારે આ 
સખખ સૂુ"ખ્ય હોય છે, કે તે ભલાં માતપિતાઓએ, 
અચ્ચાંએના જન્મ બાદ, તેઓને ઉધારવામાં ખાંસી કરી 
હૈય, ઘણીક વાર ધવાડનારીએના સ્વભાવ વિગેરેની 
ખાંમીએ, ખચ્ચાંએ પોતે ધાવતાં દુધ સાથે, પોતાનાં 
લોહીમાં લિએ છે. નીરો રોમનો એક ઘાતકી શાહાન- 
શાહુ નિવડચેો] હતો, તેને માટે કહે છે, કે તે એક 
છાકેટ આયાની છાતીએ ફુધ પીને ઉધયી હુતો, તેથી 
તે છાકટો અને તે સાથે ઘાતકી તિવડચેો હતે. 

એક માતાની ધર્તામાતા સાથે સર- 
"“ખામણી--આપણી ધર્તીને, આપણી માતા સાથે 
સરખાવીને, આપણે ધર્તી માતા કહિએ છિએ. તે વિષે જે 
ખોધ એક લખનાર! આપે છે, તે ઉપર વિચાર કરો, 
પર્તી, તેમાં વ!વેલાં ખીએમાંથી કૂડત ઝાડપાનેોના રોપા 
ઉત્પન્ન કરે છે, એટલુ'જ નહિ, પણુ તે રોપાઓને પોતાનાં 
ભીતરનુ' પાણી પુરૂ પાડી ઉધારે છે, અને મોટા કરે 
છે. તેમ એક માતાએ, એક બચ્ચાંને જન્મ આપ્યો 
તો, ખસ, પોતાની ફરજ તમામ થઈ એમ સમજવું 
નહિ. વધારે ભલી ફૂરજ તો તે ખચ્ચાંને સારી રીતે 
પાળી પોષી સૈટુ' કરવાની છે. એડીસન કહે છે તેમ, 


એક માતપિતા ખચ્ચાંને જન્મ આપવા પછી તેને ખશખબર 
ઉધારે તેમાં ખરી ખુખી અને પરમાર્થ સમાયલે! છે, 


૧૦ એડીસન, સ્પેફ્ટેટર, વિષય ર૪૬. 


૭૧ 


વળો ધર્તીમાતાનો ખીજે સખકે લેએ!, એક 
સુલકની ધર્તીને રેપો, ગસે તેવી સ'ભાળ છવાં, બીજા 
સુલકની પર્તા ઉપર બરાબર ઉધરતે। નથી, જે ધર્તી 
એક રશોપાને જન્મ આપે છે, તેજ ધર્તા તે રોપાને 
ખરાબર ઉપારી શકે છે. માટે જે માતાએ બચ્ચાંને 
જન્મ આપ્યો હોય, તેજ માતા તે બચ્ચાંને બરાબર 
ઉધારી શકે. એક ધવાડનારી, પછી તે ગમે એવી 
હોય, તે, એક બચ્ચાને તેની માતા માકૂક, બરાબર 
ઉધારી શકે નહિ. માતા બચ્ચાંને પોષણુ આપે છે, 
તેથીજ પર્તી, જે પણુ આપણુને પોષણુ આપે છે, 
તેને “ધર્તી માતા” ને નામે એળખવામાં આવે છે. 


પ્રમાણિકપણાં માટે માતાનો કાળજ. 


બચપણુ પછી પણુ માતાની ખાળફ માટે કાળજી 
ચાકુ રહેવી નેઇએ, પોતાનાં બચ્ચાં ધ'ધે પાપે લાગે, 
ત્યારે પણુ એક માતાનો તે બચ્ચાં માટે કાળજી હોવી 
જોઈએ, કે તે પ્રમાણિકપણુ પોતાની રોટઢો પેદા કરે, 
નહિ કે ગસે તેવી રીતે પણુ તવ'ગર થાએ, ધણીક 
માતાઓ, પોતાના બેટાઓતે તવ'ગર થયલા જેવાને 
હેતુ મનમાં રાખીને, તે કેવી રીતે તવ'ગર થાય છે, 
તે ઉપર નજર રાખતી નથી. તેનુ' પરિણામ સેવટે 
માટુ' આવે છે, 

એક વાત છે, કે એક નાદાન નાતો છેોકરે 
એક વખત કેઠેથી એક ઇંડુ' ચારી લાવ્યો, અને ઘરે 


હર 


આવી માતાને આપ્યુ. “ દીકશ ! તુ' લાવ્યો છે તેથી 
તુ'નેજ એ ઇંડુ' પકાવી આપુ” એમ કહી તે ઇડુ' 
તેભ્રીએ તેને પકાવી આપ્યુ. ઉત્તેજનના આ એક 
દાખલાએ તે ખાળકનાં શવષ્યને ઘડયુ'. તે, ઇંડાંની 
ચારી ઉપરથી આસ્તે આસ્તે વધુ ચોરી કરવા લાગ્યો, 
અને ચોરી કરતાં તેણુ એક દીવસ કેઇવુ' ખુન કયું. 
તેને ફાંસી ચઢાવવા કાઢચે,, ત્યારે, કહે છે કે, તેણે 
છેલ્લી ઘડીએ પોતાની માતાને તેડાવી, અને પછી 
કહ્યુ' કે “ મારે બદલે આ મારી માને ફાંસી મે ચઢાવે, 
હું નાનપણુમાં જ્યારે એક ઇંડુ' ચોરી લાવ્યો, 
ત્યારે જને મારી માએ અખાડા કરી ઉત્તેજત આપવાને 
ખદલે મને વાળ્યો હતે, તો આજે મારા આ હાલ 
થતે નહિ.” 


આપણામાં જે કહેવતો છે કૈ “ વડવાનાં સુન 
ખશ્ચાંને આડે આવે” અને “ વડવાનાં પાપ બચ્ચાંને 
નડે,” તે આ અર્થે છે. એક ભલી માતા યા ભલે] 
પિતા પોતાના ભલા દાખલાથી, ભલા બાળકે! ઉત્પન્ન 
રે, જેઓ પોતાની વારી સુજબ, એક ભલાં માતપિતા 
નિવડે. બચ્ચાંને જન્મ આપવે! અને ઘરતુ' કામકાજ 
કરવુ' યા ખાણુ' પકાવવું, એટલુ'જ એક અ્ૌતુ' કામ છે, 
એ વિચાર માતાઓમાં કમી હોવો જેઈએ. તેઓએ 
સમજવુ' જોઇએ કે બચ્ચાઓને ભલી રીતે ઉછેરવાં, 
એ પણુ તેઓવુ' સુખ્ય કામ છે, 
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ઉસ્તાદ આગલ કેળવણી શરૂ ફરવા 
આગસમચ સાતાની સંગતમાં ખાળક-એક 
ખાળકને પોતાની રૂડી સ'ગતમાં રાખી તેને સારી 
તર્તીખ।ષી ઉધારવાની એક જ%રથેોશ્તી માતાની ફરજ 
છે. આપણાં પુસ્તકો, એ ફરજ ખાબે, એક અસલી 
ઇરાની માતાનુ' જે ચિત્ર આપે છે, તે એ ફૂરજને 
પુરતો '્યાલ આપેછે. ઇઈશાંની બચ્ચાંઓ પોતાનો 
વખત પોતાની માતાનીજ રૂડી સ'ગતમાં વધારે 
ગુજારી તેઓથી નીતિ અને સદગુણ્‌।ના છાપ પોતાનાં 
ઝુમળાં મગજ ઉપર મેળવતાં રેહુતાં. એક ઇરાની 
માતા બનતાં સુધી કુમળાં બાળકેને પોતાની સ'ગતમાં 
રાખી ઉધેગ, નસ્રતા, મીઠાશ, તાબેદારી વિગેરે નીતિના 
સદગુણે્‌।ના છાપ, પોતાના વિચાર અને આચારથી, પોતાના 
વિચાર, વચન અને કામથી, તેઓનાં જુમળાં મગજ ઉપર 
મારતી. પોતાની સ'ગતમાં રહેતાં બચ્ચાંએ ઉપર, જે તે 
માતા સારી કેળવણીની અસર ન ડરતી અને ખોટો 
લાડ દૈખાડતી, તો તેથી તે બચ્ચાં સારાં નહિ નિવડતાં. 
તેના દાખલા ઇરાંનના હુખામીનીઅન વ'શના પાદશાહ 
ઉપરથી પ્લેટો પોતાની એક ચોપડીમાં આપે છે. તે 
કહે છે કે, સાઇરસ ભલે! રાજા નિવડયે હુતો, કારણુ 
તેને સાદી રીતે, અને સારી રીતથી ઉધારવામાં આવ્યો 
હુતો, તેણું તેના છોકરા કેસ્બાઇસીસને તેની માતાની 
સ'ગતમાં કુમળી વચે શખ્યો, પણુ તે માતાએ તેને 
અત્ય'ત લાડથી ઉધારી તેનાં મનમાં પાહશાહી દોર અને 

ષ્ઠ 


ઝ્૪ 


માજ્મજાડુનો ખોટો ખ્યાલ ઉભે થવા દીધે।, તેથી 
જુપ્ખાઇસીસ ભવિષ્યમાં સારો પાદશાહુ નિવડયો. નહિ, 
તેની પછી દ્વારાયશ પાદશાહુ થયો, જે પાદશાહી 
ખાનદાનતા છેડેરા તરીકે ખોટા લાડમાં ઉધયો હતે 
નહિ, પણુ સાદી રીતે સારી ફેળવણી સાથ ઉધયો 
હેતો, તેથી તે એક સારે, કૂતેહુમ'દ પાઢશાહુ નિવડયે। 
હતો. પણુ તેનો છોઝરો જર્ક્સીસ ખોટા લાડ અતે મો।જ- 
મજાહુથી ઉધરેલે। હોવાને લીધે ખરાખ પાદશાહ નિવડયે।. 


એક ઇરાની માતા પોતાનાં બચ્ચાં માટે, તેની 
તનદરૂસ્તી અને મનદરૃસ્તી માટે જે કાળજી રાખતી 
હેતી, તે સર્વના ઉપકારમાં એફ ઇરાની માળકની 
ફરજ તે માતા તરક ઉંચા પ્રકારની ગણુ।તી ઢતી, 
તે બચ્ચુ' મોટુ' થાય ત્યાં સુધી તેને પોતાની માતા 
તશકૂની ફ્રજની યાદ દેવાડવામાં આવતી. જ્યારે તે 
પરણી જઈ પોતાના નવા સાથીની સ'ગતમાં જતુ, 
ત્યારે પણુ લગ્નની કીયા કરતાર ધર્મગુરૂ તે ખન્નેને 
યાદ આપતો ફે “ કેઇઇ પણુ રીતે તમારી માતાને 
દુ:ખ દેતાં તા. ૫” 

૨. ભાઇબેહેનો તરડ્ની ફર૨2૪-- 
આપણુ દરેક ભાઇબેહેના સાથે, આપણી ખચગીથી, 
આપણી નાની ઉસ્મરથીજ સ'બ'ધમાં આવીએ છિયે. 
એક સ્રી એકે ધણીની ધણીઆણી, યા એક મર્દ 
ય જા જક જા ક જા 


૧, અ% હર આઇત મામ મ આતર. ( આશીર્વાદ ) 


છપ 


એક ધણીઆણલૂીને। ધણી, યા એક સ્રી યા મરદ ફેરજ'દોનાં 
માતપિતા તો સોઢી ઉસ્મરમાં આવવા પછી થાય છે. 
પણુ ભાઇબેહેનો તરીકેતુ' 'ખેશીપણુ' યા સ'બ'ધ 
ખગ્ૃપણુથીજ શરૃ થાય છે, માટે ભાઈબહેનો તરકૂની 
ફેરને ધણી ધણીઆણી યા ફૂરજ'દો તરફની ફૂરજેની 
આગમચથી શરૂ થાય છે. 

પ્ુતાર્ક એક અસલી ઇરાની ખાનુનો દાખલો 
આપે છે કે, તેણીએ પોતાનાં ફરજ'દ્દો કરતાં પોતાનાં 
માખાપ વિનાના ભ્ાઈબેહેનોને વધારે ચાદ્યાં અને 
તેનો સમખ જણાવ્યો કે, “ ખુટ્ટા ન કરે ને માશાં 
ફેરજ'દો ગુજરી જરી તો મારે ત્યાં ખીજા' આવશે, 
પણુ મારં સાખાપ શુજરી ગયાં છે, તેથી જે સારાં 
ભાઈબેહેનાને કાંઇ થશે તો મને ભાઇબેહેનો ડયાંથી 
મલરે ? ” ભાઇખેહેનોને તે જાણે ઈંશ્વરેજ કુદરતી 
કાયદે એકમેકને મદદ કરનારાં મિત્રો નેમી આપ્યાં છે, 
ખુદાએ તેએની તમારા મિત્રે તરીકે પસ'દગી કીધી 
છે. આપણે કોઇ ખીજને આપણે મિત્ર કર્યે અને તે 
જે આડો નિવડે તો તે આપણી પોતાની પસ'દગીને 
હોવાથી, આપણે તે માટે આપણુ પોતાને ઠૅપકે દઇએ, એક 
સિત્ર આપણી સાથે આડો નિવડે તેનો વધારે સ'ભવ હોય 
છે. પણુ આપણાં પોતાનાં ભાઇબેહેનો, જેએને ખુદા- 


તાભાએજ આપણાં સિત્ર સર્જી આપ્યાં છે, તેએ એક 
લોહી અતે ડુધનાં હોવાથી આપણી સાથે આડા નિવ- 
ડેવાનો એછે સ'ભવ રહે છે, 


ણય 


એક ભાઈની કુમારી બેહેન તરક 'ાસ 
»/ર૦૪--ખાપની ગેરહાજરીમાં એક ભાઇની ફરજ છે 
જ ખેહેનની કેળવણી ઉપર નેગાહુ રાખી તેણીને મદદ 
કરે અને તેભીને માટે એક લાયક ખાવીંદ સૈળવી 
તેણીને પરણુા।વી આપે, આપણાં પુસ્તકો ઉપરથી એક 
ભાઈની એવી કૂરજર્નું નીચલુ' ચિત્ર આપણુને મલે છે : 

એફ ઇરાની ખાતુ જુમારીકા તરીકે પોતાના 
બાપને ત્યાં રહેતી અને ખાષનાં મરણુ ખાદ તેણી 
ચોતાના ભાઇને ત્યાં રહેતી, જે પ્રસ'ગે એક ભાઇની 
ફરજ તે ખેહેન તરફ એક પિતા સમાન હેવી. તેણીની 
મેળવણી વિગેરે ઉપર ધ્યાંન આપવાની તેની કરજ 
હુલી. ઘટતી ભેટ સાથે પોતાની બેહેનને એક લાયક 
ધણી સાથ પરણાવી આપવાવુ' કામ ખાપની ગેર- 
હાજરીમાં ભાઈવુ' હતુ'.' એક લાજવ*તી, ભલી અને 
સદ ગુણી કુમારી કન્યાના ખાપ યા ભાઇ નહિ હોય 
તે, અન્જુમનના કે!ઇ પણુ ગ્રહસ્થે, એક લાયક ખાવિ'ટ 
શોધી કહાડી તેની સાથે તેણીને પરણાવવી એ ભહઠુ' 
જામ ગણાતુ' હેતુ'? આગલી કેઇક પ્રજએ!માં ગરીબ 
યા માખાષ વિનાની સ્રીઓને પરણાવી આપવાવુ' કામ 
રાજ્યતુ' ગણાતુ'. ત્યારે, આ સુજખ, જ્યારે રાજ્યની યા 
કોઇ ષણુ સદ ગ્રહુસ્થની એડ ગરીબ સ્ત્રીને પરણાવી 
આપવાની ફરજ ગણાતી, ત્યારે તો એક ભાઇની પોતાની 


૧, વ'ીદાદ, પગેદં, ૧૪, ૬. ૧૫. 
ર૨, આદરખાદતનું પદતાસું,; ૨. ૫૦. 
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બેહેનને પરણાવી આપવાની તેથી પણુ વધારે કૂરજ 
ગણાવી નેઇએ, અશીશવ'ધ યર્ત ' માં અશી, જેણી 
એક સ્ત્રી યજદ છે, તેણી ને કન્યાઓને પરણાવવા 
વગર રાખી સૈલવામાં આવે છે તો ફર્યીદ્ટ ઉઠાવે છે. 
એક કન્યાની ૩%ર૨જ% ગાને ફામ--એક 
ભાઇની પોતાની કન્યા ખબેહૅન તરફની ફરજે બાબે બોલી 
અહિ આપણે એક કન્યાનાં કામ માટે થોડોક વિચાર 
કરીશ]'. એક ફન્યાએ પોતાની નાની વયથીજ કેળ- 
વણી લેવાની અને જ્તાની થવાની ફરજ છે, તેણીએ 
એમ નહિ સમજવુ" કે, એક પરણેલી બાયડી 
થવા પછીજ આજુબાજુનાંઆને ઉપયોગી થવાની 
તેણીની ફ૨જ શરૂ થાય છે. તેણીએ કન્યા તરીકે પણુ 
અની શકે તેમ આજુખાજુીનાંએને જજેર સેવાઓ 
આપવી, પોતાની આજુખાજુની ગરીબ બેહેનપણીઓની 
હાલતની પુછપરછ કરવી, તેણીઓની બિમારીમાં 
તેએની અથવા તેઓનાં ખચ્ચાંની માવજત ડરવી, 
તેઓને મદદ પૉહેચાડવી. એવાં કેટલાંક કાસોમાં 
તેએ ભાગ લેઇ પોતાની જી'ગીને ઉપચેઃગી કરી શફે. 
ફર્વ્દીન યશ્તમાં ', એવી દેશ અને દીનહિત-- 
કારી ધણીક કન્યાઓને નામ ખ નામ યાદ ડરી છે. 
યજશ્ને* માં જેમ એક પરણેલી સ્ત્રીને તેમ એક 
૧, અરશીશવ'ધ યસ્ત, ફ. પ૪, 


૨. ક્‌. ૧૪૫-૧૪૨. 
૩. હા ૨૩ કર્‌? 3. 
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કન્યાને, તેણીનાં મરણુ ખાદ, તેણીનાં ભલાં ગમે! માટે 
યાદ કરી છે. એ ઉષરથી દિસે છે કે, એક પરણેલી 
ભલી જી'ઢગી, જે દરક ફેન્યા પોતાની જી'ઢગીની નેમ 
તરીકે પોતા સનસુખ રાખે છે, તે જી'દગી હાંસલ 
કર્વા આગમજ પણુ, અથવા તે હાંસલ કરવાનુ' 
નહિ ખબનતુ' તોપણુ, એક ઇરાની ડન્યા પોતાથી ખનતી 
રીતે મ'ડળીનાં ભલાંમાં ભાગ લેતી હુતી, 


૩. ધણી ધણીઆણી. તેઓની એકમેક 
તરફ ફેરજ'* 
(૩) ધર ધણીની ઘરધણો:્માણી તરફ્‌ %રજ. 
અવસ્તા --“ અવત આયપ્તેમ દજ દિ-મે...યત ન્માને- 
પઇતીમ વિન્દામ યૂવાતો સ્ત્રએશ્તે-કેહપડ યો તો હુબેરેતામ 
ખરાત, યવત ગય ૨૧૧, #*જઇન્તીમ્ય હે વેરેજયાલ, 
દધરો દન્તો હિજાખ્ધો. '' (રમ યસ્ત, ૬, ૪૦ ) 
અર્થ--અમતે તું આ ખબક્તેસ આપ કે, અમો જવાંત 
અને ખુબસુરત ધણી મેળવિએ, જે, જ્યા સુધી અમે! જવિએ 
ભાં સુધી, અમાર્‌' પોપણુ કરે, જેનાથી અમને ફર%'દતી 
નૃદ્દિ થાય અતે જે ડહાપણુ ભરેલી અતે મીઠી જબાન” 
વાળા હોય, 

આ કૂકર એક ભલા ધણીના સદગુણે। દે ખાડે છે, 
અને તેની, પોતાની ધણીઆંણી તરફ, શી કરજે છે 
તેનો ખ્યાલ આપે છે. આપણું બીજા" લખાણેમાં 
પણુ આપણુ એને મલતી શિખાંમણ્‌। અને ફરજોનો 


ન 


ચિતાર જેઈએ છિએ, આવાં યરત પ પ્રમાણે એક ખાતુ 
આવાં અદેવીસૂરની સેતાયશ કરી ખાહાદુર ધણી ( તખ- 
મૈમ્ચ ન્માત પ૪તિ ) માગતી. હેમ યજદટ * પાસે તેણી 
સાચ્ચા ( હુઇથીમ ) ખાવિદ માગતી, અવસ્તાના આ અને 
ખીન' લખાણુ।ના એશારાએ ઉપરથી માછુમ પડે છે કે, 
એક અસલી ઇરાની ખાનુ' નીચલી ખાશ્યતો પધરાવ- 
નાર ધણી ઇચ્છતી ૧. જવાંન, સારા ઘાટઘટમવાળો, 
જોરાવર, બહાદુર અને તનટરૂસ્ત કે જેનાથી તન્‌ દુરસ્ત 
ફેરજ'દની તેણીને વૃદ્ધિ થાય. ૨. પોતાતુ' અને ફેરજ'- 
દોતુ' પાળન પોષણુ કરી શકે એવે! ધ'ધાદારી અને 
ઉઘોગી, ૩. સાચ્ચે, યાને તેણીને પ્રમાણિક નિવડે એવે।. 
૪. ડહાાપણુવાળે અને ફૈળવણી લીધેલો, 

પેહેલવી પુસ્તકોમાં એક ખાધે પોતાની બેટી 
માટે કેવા પ્રકારનો ખાવિ'8 શૈેધવે! તે જણાજ્યુ' છે. 
આદરખાદ મારેસપ'& પોતાના પ'દનામામાં કહે છે 
ફે “ સારા સ્વભાવવાળા, તનૂડરૂસ્ત અને પોતાનાં 
કામથી વાકેફ એવા શખ્સને, જેકે તે ગરીબ હોય 
તોપણુ તેને, તારો જમાઈ કરજે. ” વળી એવીજ શિખા- 
મણુ આદરખાદ ફરીથી દે છે કે “ તારી પોતાની બેટીને 
એક ચાલાક અને ડાહ્યા દાનાવ ધણી સાથે પરણાવજે. 7 


કપ” 





૧. કૂ, ૮છ, 

૨. હેમ યસ્ત (યજસ્તે, હા ૯), રૈ. ૨૩. 
$., પદનામું, શે, પપ, 

૪૪ પતાસું, ક્‌, ૯૦& 


થટ્ઠ 
બા સવૈ લખાણ! ઉપરથી '્યાલ આવે છે કે 
એક ભલા ધણીની પોતાની ધણીઆણી તરફ નીચલી 
સુખ્ય ચાર કફૂરજને છે :-- 

૧. તેણીની જી'દગીના છેડા સુધી તેણીવુ' 
પોષણુ ડરવુ*. 

૨. વેણીની તરક ડાહાપણુભરી જખાંનવાળા 
થવુ', યાતે, બની શકે તેમ, તેણીને જ્ઞાન 
આપતા રહેવુ', 

૩, સીઠી જખાનવાળા થવુ, 

૪. તેણી તરક્‌ સ'પુણુ પ્યાર જાળવવો. 


૧. પેડ્ડેલી ફરજ $ તેણીનુ' પોષણુ કરલુ'* 

સ્પવસ્તા--ન્માતો પઇતીમ વિન્દામ થો તો હુખેરેતાંમ 
બરાત યવત ગય ૪વાવ, (રામ યસ્ત કૂ. ૪૦.) 

અથે-અમે ( એવો ) ધણી મેળવિએ, કે જે અમો 
જીવિએ ત્યાં સુધી અમાર્‌ પોપણુ ફરે, 

એક ધણીની ફૂરજ છે કૈ, તેણે પોતાની હેયા- 
તીમાં પોતાની ધણ્‌ીઆણી અને ફેરજ'દોતુ' પોષણુ 
કરવું, એટછુ'જ નહિ, પણુ, તેણે ખબરદાર રહી, એવી 
ગોઠવલુ કરવાની કેશેશ કરવી, કે ફદાચ તેતુ* મરણુ 
તેની ધષણ્‌ીઆંણીની આગમચ નિવડે, તો તેનાં મરણુ 
ખાદ પણુ તેલરીનુ' અને બચ્ચાંઓનુ' આબરૂ દરકારથી, 
પાતાના સ'સાર પ્રમાણે, પોષણુ થાય, એ માહે તેહે 


ઇજ 


પોતાની જી'દગીમાં કરકસર કરી થોડુ'ક બચાવવુ' કે 
જેમાંથી તેનાં મુટુંબવુ' પોષણુ થાય. આ માટે જરૂરતુ' 
છે કે જી'દગીનો વીમો ઉતરાવવાની હાલ જે સારી 
યોજનાઓ છે તેનો એક ધણી લાભ લે. ખનતાં 
સુધી દરક ધણીએ લગ્નના ગાંઠમાં જેડાતાં પોતાની 
જી'દગીનો વીમા ઉતરાવવે। કે જેથી જન ફેરજદો 
તેતાં મરણુથી કાંઇ નહી તો તદન નાચારીમાં આવી 
પડે નહિ. 


ર* ધરધણીની ધણીગ્માણી તરફ્‌ બીજ્ઠ 
૨૨જઃ તેણીને શાન આધથવુ'* 
પેહેલગી--તીસ્મત જવીત મિન ફરડું'ગ બરા અલ શએકુન, 

( આદરબાદતું પદતામુ', ફ. ૧૪.) 

અથૈ--તારી ઓરતને કેળવણી વગરતી ના રાખતો, 
એક જારથોશ્તી બાનુએ હમેશાં જળવણી 

લેતાં રહેવુ' અને જ્ઞાની બનતાં રહેવું, એ તેનાં ધમેનાં 
પુસ્તકોની શિખવણી છે. અસલી ઇરાનમાં પરણેલી 
જદગી શરૂ થતાં એક જરથોશ્તી આ્રીની ફેળવણીનેા 
છેડો આવેલે। ધારવામાં આવતે હેતો નહિ. જ્યાં સુધી 
તેજી પોતાના બાપ, ભાઈ યા વાળીનાં ઘરમાં રહેતી 
ત્યાં સુધી, તેણીની કેળવણી--પછી તે દ્ીનને લગતી 
જે દુનિયાદારી યા સ'સારને લગતી હોય, તે--માટે 
તેલીના ખાપ, ભાઇ યા વાળી જેખશદાર ગણાતા. 
પર્સુવા પછીથી તેણીને વધુ કેળવણી યા વધુ જ્ઞાન 


ન્ર્‌ 


આપવાની અને તેણીને નેક અને રક્ત માગેની 
સમજ આપવાની તેણીના ખાવિ'દની ફૂરજ હતી? 
વીશક્નામાં' પ્રમાણે એક ખાવિ'દ, જેણુ પોતાની 
ધણી આણીને જ્ઞાની મતાવવાની ફૂરજ નહે ખજાવેલી, 
તેને, યારે તેનાં પોતાનાં ભલાં અને નેક કામોને લીધે, 
ખેહેશ્તમાં લઇ જવામાં આવે છે, ત્યારે તેની બાયડી, 
જેણીને તેનાં ખુરાં કામોને લીધે દોજખમાં જવાની 
સજા ફરમાવી છે, તેણી તેની દામાન પકડે છે અને 
તેને બેહુશ્તમાં જવો અટકાવે છે અને તાંણ્‌! મારી 
કહે છે કે, “ તુ' મારા પતિ અતે સાહેબ હતો, મારૂ' 


તન, જીવ અતે જાન તારે સ્વાધીન હતાં, મને જે 
ખોરાક અને પોષાક મળતે તે તારૈથી ઢુતે।. ત્યારે 
શાને માટે તે' મને સુધારી નહિ અને નેક માગ 
રૃખાડયો નહિ'? તે' જે નેકી અતે ભલા અખત્યાર 
કરી તેના માર્ગી તે' મને દેખાડ્યા નહે કે ટુ' પણુ 
તે ભલે માર્ગે ચાલતે અને આજે જે ક્રેજે હું' પાંહોચી 
છી' તે કેજે પૉહાચતે તહિ, ” 


૩. ધણીની ધણીઆણી તરફ ત્રીસ્ઝ ફરજ. 
ઠી જમાન વાષરવી. 

અવસરતા -ન્માતો પછતીમ વિન્ટામ..,.યો. દ'ધૂરેો 

દન્તો હિજાખ્ધો. ( રમ યસ્ત, ફ. ૪૦ ) 


અર્થે--અમે ( એવો ) ધરણી મેળવીએ, કૈ જે ડાહુપણુ- 
વાળે અતે મીઠડી જખાનવાળો હૈય. 


૧, બાબ ૬૮ 


હઝ 


પોતાની ઘરધણીઆણી તરક્‌ હેશેશાં મીઠો જખાંત 
વાપરવી, એ એક પણીની ત્રીજી ફરજ છે. રામ" 
યરતના ઉપલા કૂકરામાં ઘરધણી માટે એ એક સદગુણુ 
જણાવ્યો છે. એ સદગુણુ ઘરમાં ઘણું સુખ અને 
આશીશ લાવે છે. એકમેક તરફ હમેશાં મીઠા શખ્દો 
અને મીઠી સભ્યતા ઘણીક ભલાઈ આંણે છે. 


૪. યણીની ધણી ખાણી તર૩ ચેથી ફરજ: 
તેણીની ઉષર સ'યુણુ પ્યાર, 

પાજ'દ-અવા જન હુ દુસ્તદાર ખેદ ( આશીર્વાદ, ) 

અથે-તારી ધણીઆંણી સાથે બલી મિત્રાચારી 
સખતાર્‌ થજે. 

પાજ'દ-અશ %તે કસા પરહીખ્તાર બાશ ( આશીર્વાદ.) 

અથે--ખીન્નઓની સ્ત્રીયી દૂર રહેજે, 

એકડ ઘરધણીની ધણીઆણી તરફ ચોથી કરજ 
આ છે કૈ, તેણું પત્નિવર્તીપણું યા વફાદારી જાળવવી, 

રાણી હુતોસ્રી પોતાના પાદશાહી પતિનાં ઘરમાં 
દરજ્જે જ્ોગવવાને જે નીચે પ્રમાણું દુઆ ગુજારે 
છે, તે દુઆ દરેક ઇરાની ખાંતુની હુતી અને તે દરેક 
જરથેોર્તી બાનુની હોવી નેઇએ. 

અવસ્તા--યત ખબવાનિ શ્ય કિથ પઇતિજ'ત ત્માતે 
કેવાઇશ વીસ્તાસ્પહે (રામ યસ્ત, ક્‌. 35. ) 

અથે-હુ' કએ વીસ્તાસ્પતાં ધરમાં પ્યારી, પ્યાર પામેલી 
અતે માન પામેલી થાઉ. 





ત્ક 


આ દુઆ ત્યારેજ ખર આવે, કે જ્યારે વરધણી 
પોતાની વરધણીઆંણી તરક્‌ વફાદાર રહે. પતિવતીપણું 
એ જેમ સ્રી જાતીના સકગુણુ છે, તેમ “ પત્તિવર્તીપણુ' ” 
એ દરેક મરદતેો સદગુણુ હોવો જોઇએ. આદરખાદ ' 
પોતાના બેટાને પત્નિવતીપણુ' જાલવવા શીખામણું દે છે. 


(ખ) ધરધણીઓઆણીની ધણી તરફ 
ફ્રજોઃ તેના ચાર પ્રકારે: 


અવસ્તા--નાઇરિકાંમ્ય અષખાતીમ યજમઇદે, કાયો” 
હુમતાંમ, કાયો-ટ્ખ્તાંમ, શયો-ડસ્હામ હુશ-હામ સાસ્તાંમ 
રતુક્ષથાંમ, અષઓનતીમ, યાંમ આમેઇતીમ સ્પૅન્તામ, યાએઓસ્ય 
તે ધેનાએ અહુરમજ૬. ( અપ્વિગ્બ્રેમ ગેહ; ક. છ; ઊાદોખ્ત 
નુસ્ક, કૂ. ૧૮). 

અચે--અશેો નારીએને અમો આરશરાધિખે છિએ, 
જેણીએ વધારે તેક વિચારવાળી, વધારે તેક વચતવાળી 
અને વધારે નેક કરણીવાળી હોય, જેણીખા સારી કેળવણી 
લીધેલી, પોતાના ધણીને તાખેદાર અને અશે। હોય; જેણી એ 
સ્પેન્ત આમૈઇતીના જેવી ભલી હોય અતે જેણીઓ, એ! અહુર- 
મજ%દ૬ | તારા નારી ફરેસ્તાઓના જેવી સદગુણી હોય.” 


અવસ્તાનેો ઉપલે। ફકરો એક ભક્લી ઘધરધલી આણીની 
ચાર પ્રકારની ફ્રજેનો ખ્યાલ આપે છે. 

૧. તેણીએ હૈશાં વધુ અતે વધુ જ્ઞાત મેલવતાં 
રહેવુ", કન્યા તરીકેની હાલતમાં એક સ્રીએ 
1૧, પતાસું, ક. ૮૨. 


વ્ય 


કેલવણી લેવી અને પછી પરણેલી જી'દગીમાં 
પણુ તેમાં જાથુક વધારે કરતાં રહેવુ. 
૨. પોતાના ધણીને હુસેશાં ખુશી રાખવો. 
૩, પોતાના ધણીને તાબેદાર રહેવુ". 
૪. પાતાના ધણી તરક્‌ પ્રમાણીક અને પતિ- 
વવા રહેડું. 
હાલની એક ઘરધણીઆણીને, તેણીની અસલી 
ઈરાંતી મા મમાઈએ, પોતાની ઘરધણ્‌ીઆંલી તરીકેની 
ઉપલી કરજે કેમ બજ લાવતી, તેનાં ચિત્ર ઉપરથી 
પોતાની કેરન્તેનો ખ્યાલ આવશે, સાઢે આપણે આપણાં 
અવસ્તા અને ખીન' પુસ્તકો ઉપરથી એ ક્રજેનુ' 
એક ચિત્ર તપાસીએ, 
૧. ઘરધણી આણીએ જ્ઞાની થવુ. 
સાન સ'પાદત કરતાં રહેવુ', એ એક જરથેસ્તી 
ખાનુ, પછી તે વગર પરણેલી કન્યા હોય કે પરણેલી 
આયડી હોય, તેણીની અગતની ફરજ છે, આદરખાદ મારે- 
સપ'દ, પ ડાહી અને શિખેલી અને લાજવ'તી યાને 
મયથાદાવાળી, એવા બે સદગુણ્‌।વાળી સ સાથ પરણુવાને 
એક ઈરાની જવાંનને ભલાંમણુ કરે છે. ઉપર જણાવવા 
પ્રમાણે, અઇવિઅૂષ્ેમ ગેહુમાં અને હાદો'્ત તુસ્કમાં પણુ 
એક કેળવાયલી ઘરધણી આણીને માન સાથે યાદ કીધી છે. 


૧, પ'દનાસુ કૂ, ૫૪, 
હર 


નદ 


૨. પોતાના પતિને ખુશી, રાખવાની ફરજ. 

કૌરસી-ખુસ્તુડી એ ૧૪૬ ૩ર ખુસ્તુદી એ શહરે પએ- 
વર્તે અસ્ત. 

અથે--ખુદાને ખુશી રખવુ', એ પોતાના ધણ્‌ીતે ખુશી 
રાખવા સાથે 'નેડાયલુ' છે, (સદ્દર તસર, બાબ પછ. ) 

પોતાના પતિને હુસેશાં ખુશી રાખવો, એ એક 
અસલી ઇરાની ખાતુ' ઘણુ' અગત્યનુ' સમજતી હૅતી. 
પોતાના ધણીની ધ'ધા રોજગાર માટેની ગેરહાજરીમાં 
ઘરવું' કામકાજ કરી પરવારી તેણી પોતાનો સુ'દર 
પોષાક પેડેરી, અથવા આપણા ઢહાક્ષના સાધારણુ 
શખ્દોમાં બોલિએ તે સોળેશણુગાર કરી, તેણી ધણીની 
વાઢ જેતી બેસતી, કે તે ક્યારે ઘરે બવે કે તેણી 
તેનાં થાકેલાં તન મનને રાહુત આપે, 

પાછલી ઇરાની કેતાબે। પ્રમાર્‌ પણુ એક અસલ્લી 
ઇશની ખાતુ' પોતાના ધણીને પોતાના વિચાર, વચન 
અને કામથી ખુશી કરવાને કાળજી દેખાડતી, સદ્દર 
નસર માંડે છે કે એક ઇરાંની ખાતુ' પોતાના 
પતિને ખુશી રાખવાની ફેોશેશ કરે તેજ જાણે 
તેણીની નીઆએશ. તેણીને જુટી નીઆએશની ખાસ 
અગત્ય નર્થ'. સવાર, ખપોર અને સાંજે લેણીએ પોતાના 
પતિ આગળ ઉભુ' રહી તેને પુછવુ' કે, “તમારા 
વિચાર શું છે કે જે હુ' વિચારૂ' ? તસુને કેવા વચન 





૨: બાખ પહ, 8 18. 12. ₹૦1, 5519 2». 320, એરવદ 
ખમતજી તસરવાનજ ધ્રાભરે પ્રગટ ડરેસી ફારસી આદૃત્તિ, ૫, ૪૬* 


ળક 


ઘસ'& છે કે જે હું બોલુ'? તમને કેવાં કામો પસ'ઢ 
છે કે જે ઠુ' કરૂ', કે જેથી મારી સઘળી વત્તણુક 
તમારી મરજી પ્રમાણેની થાય ?” મતલખ આ કે; 
તેણીએ પાતાના ધણીની મો।રદો, ઉમેદો, અતે હોંશેમાં 
હેમશરીક થવાની ફાલજી રાખવી, 


એવાજ વિચારે સદદર ખુનદેહેશ અને સદદર 
નઝમમાં૨ પણુ મલે છે, પોતાના ધણીને ખુશી 
રાખવાના અતે તેની ઉપર પે!તાની જાનફૈશાની 
કેરવાના દાખલા ફ્રીરદોસી પ્રમાણે ઇરાનની તવારીખ 
ઉપરથી આપણુને પાદશાહુ કોસની રાણી સોદાબે અને 
ખછેજનની ધણીઆણી મનીજેહુના મળે છે. 

પોતાના ધણીને તાબેદાર રડેવાની એક 
આતનુ'નતી # રસ૪--પોાતાના પતિતુ' પત જાળવવુ*, 
અને તેના ઘટતા સખુનેો! રાખવા, એ એક ઇરાની 
ખાનુની કૂરજ હવી. તેણી પોતાના ધણીને પેતાતા 
સાહેબ અથવા સરદાર તરીફે ગણુતી. અઇવિસન્નેમ 
ગેહુર માં “ધણીના સખુતે!ને માન્ય કરનાર એવી 
( રતુક્ષથાંમ ) બાયડીને વખાંણી છે. વીસ્પરદ માં 





૧. ખાબ ૧5૪; એરવદ બમનજી તસરવાંનજી ધાભરતી 
ફારસી આશૃત્તિ, પા, ૧૩૮. 

૨. બાખ ૬૫; દસ્તુરજી જમાસ્પજીતી સદૂદરે ખેરે તવીલ, 
ખાબ ૬૫* 

૩, ૬. ૪. ૪, વીસ્પરદ કદ્દી ૩, ક્‌. ૪. 


ન્ન 


પણુ એવી સીને યાદ કરી છે. એ ફડરાએ ઉપરથી 
દિસે છે કે એક વિદ્ધાન' જે કહેછે તે ખરૂ' છે કે 
“ પોતાના ખાવિ'દના સખુનને માન્ય કેરવો એ એક 
માજદયસ્નતાન એરતની પેહેલી ફરજ છે. ” 


અવસ્તાના જમાનામાં જાહેર કરેલાં સ્રીની તાખે- 
હારીનાં ફ્‌માનો, પછવાડેની પેહેલવી કેતાબોમાં પણુ 
ખુલ્લાં દિસે છે. વીરાક્નામાં'માં કહે છે કે પોતાના 
પૃતિનુ*' પત ન રાખતારી અતે તેના સખુતોને માન 
નહિ આપનારી સ્ત્રી મરણુ ખાદ ખશખ હાલત પામે 
છે. પોતાના ધણીને ખટ સખુન વાપરનારી અને 
સામા જવાબો કરનારી સ્રી પણુ એવી હાલત પાસે 
છે. હાદોજ્ત તુસ્ક્માંર પણુ એવી સ્ત્રીને ખરાબ 
હાલતમાં જણાવી છે. ખુજ્ગમેહુરનાં ગ'જે શાય- 
ગાંનમાં * એક સવાલ છે કે “ માણુસને વધારે ખુશી 
આપનારૂ' કૈણુ છે (” તેના જવાખમાં કહે છે કે “ એક 
લાયક ફેરજદ અને ધણીની મરજી પ્રમાણે ચાલનાર 
ઓરત.” વીરાકફ્‌નામા * માં પોતાના ધણીના સખુન 
માનનારી ભલી ઓરીને જા'ણે સુ'દર પોષાક અને 
ઘરેણાંથી સજેલી હોય તેવી રીતે બેહેરતી હાલ- 
તમાં જતી જણાવી છે. યાદ રાખવું કે અહિ' ધણીની 

૧* મી. બ્લીક, ડા. સ્પીગલના તરજાુમામાં નોટ આપતાં 


એમ કહે છે ( વોલ્યુમ ૨, પા, ૧૨, તોટ પ. વીસ્પરદ, કર્દ્ો ૩, 
નોટ ). ૨. બાબ ૬૩. ૩, બાબ 3૩, 3૧% જ, કૂ, ૭૬, પ્‌. 
ખાખ ૧૩, 


૯૪ 


જે તાબેદારી માટે બોલવામાં આવે છે તે ઘટતા સખુનોની 
તાબેદ્રારી અને નહિ કૈ અણુઘટતા સખુતોની. 

૪ પોાતતાના ધણી તરફે પતિવતાપણુ'-- 
એરત જાતનો સોટામાં સોટો શણુગાર, સોઢામાં સોટુ' 
આલુષણુ, તેણીનુ' પતિવતોપણુ' છે. અવસ્તા ઉપરથી 
દિસે છે કે પોતાની પાક દામાતને ડાઘ લગાડનારી 
સ્રીને સ'સાર મ'ડળમાંથી ડ્રર રાખવામાં આવતી. 
તેણીને ધમે સ'ભ'ધી મ'ડળોથી ડ્ર ફરવામાં આવતી 
અને ધમેની કિયા કરેલી ચીજેની ચાશ્ની તેણીને 
કરાવવાની મનાઇ ઢુતી. તીર યથરત ' અને બેહુરાંમ 
યશ્ત ' માં જણાવે છે કે વીશ્તર તીરની અને બેહુરાંમની 
યાદમાં કરેલી ક્રિયામાં એવી બદફેલ એરત ભાગ લે 
નહિ. એજ પ્રમાણે હોમની ચાશ્ની માટે પણુ તેણીને 
અટકાવ કર્યા! છે. અશીશવ'ધ યરત ' પ્રમાણે ભલી 
અશી, જેણી પોવે એક આ ફૂરેસ્તો છે તેણી, એવી 
ખદકાર ઓરતોથી લજવાય છે અતે તેણીએ માટે 
અફસોસ કેરે છે. પેહેલવી વીરાફેનામાં : માં એવી 
આએઓને દોજખી હાલતમાં જઇ પડતી જણાવી છે, 
એજ કેતાખ પ્રમાણે એવી આઓએઓને તે દોજખી 
હાલતમાં ઘણું ખમવું પડે છે. 

પારકા મરદ સાથે બદફ્ેલી કરનાર આ માટે જે 


૧. તીર યશ્ત, ક્‌, ૫%. ર્‌. ખેહેરામ યસ્ત, ક્‌. ૫૧. 


૩, અરીશવ'ધ મસ્ત, ક્‌. ૫૭-૫૮, ૪, વીરાક્તામું; 
ખામ ૨૪. ૫, આબ ૧૬૬૨ 





વન 


નાપસ'દગી ઉપર જણાવી છે તેવીજ પારકી ઓરત 
સાથે બદકફેલી કરતાર મરદ માટે જણાવી છે. વીરાફ- 
નામાં ' પ્રમાણું તેઓ દોજ ખી હાલત પાસે છે.' 
વિદ્દાન એડીસન પ્રમાણે, મરદ અને એરત 
માટે જે સરસમાં સરસ સદગુણ ગણાય--મરદ માટે 
બાહાદુરી અને ઓરત માટે પતિવતાપણુ'--તે સટ- 
ગુણ્‌ા। તરક એક ઇશંની મરદ યા એ!રત ઘણાં માનથી 
જેતાં, હીરેોદોટસ પ્રમાણુ એક ઇરાની મરદમાં હિસ્મત 
એ સર્વેથી પેહેલે! સદગુણુ ગણાવે।, અવસ્તા પ્રમાત્‌ એક 


ઇરાની ખાતુમાં પતિવતાપણુ' એ સર્વથી પેહેલે! સદુણુ 
ગણાતો, એક ઈરાંની મરદ માટે હિમ્મત જેટલે! સદશુણુ 
ગણુતે તે કરતાં એક ઈરાંતી ઓરત માટે પતિવર્તીપશું 
વધારે સદગુણુ ગણાતો, એક મરદ જે એકાદ જગ્યા 
યા બનાવ વખવે કટ્ટાચ હિમ્મત છોડી દઇ હીચકાશ- 
પણુ' દેખાડી પોતાતુ' નામ ખરાખ કરે, તો! કદાચ 
જોઈ ખીજા ખનાવ વખતે તે અસાધારણુ હિમ્મત, 
ખહાદુરી અતે સૂરાતન દેખાડી પોતાની ખોહેલી 
જ્ીર્તેને પાછી મેળવી શકે. પણુ એક ઓરત પોતાનાં 
પતિવતાપણુનાો સદગુણુ ને કદાચ ખોહે તો તેથી 


તેણીનાં નામની કીતિને લાગેલી ઝાંખ પછીની ભલી 
વત્તણુકથી કદાચજ દુર થઈ શાકે. 








૧, ખાબ ૬૦, ૮૮. 


ર. ખેહૅસ્ત અતે દોજખતી હાલત મારે, જીઆ આ 
શિક્ષણુમાળા પુરતફ ત્રીજુ પા, ૪૭-૪૯, 


છર 
૪, એશીઓ તરફનો કરજો, 


આપણી પષતેત પ માં ખીન'એ તરકૂની ફૂરજ 
નહિ બજા લવાઇ હોય તે તે માટે અહુરમઝ્‌ટ પાસે 
દરગુજર ચાહતાં, માબાપ, ભાઇબેહૅન, અને જન ફ્‌રજ'દ 
પછી, ખીજા' “ખેશ નજટીડ' એટલે “સગાંવાહાલાએ” 
માટે બોલવામાં આવે છે. 'ખેશી' શખ્ટનેો અર્થ 
“પોતાનાં” એવો થાયછે, માટે આપણાં પોતાનાં તરીફે 
તેએ તરફે આપણે કેટલીક ફેરજેથી બ'ધાયલાં છિએ. જે 
અહુરમજ્દે આપણુને તને, મને યા ધને તવ'ગર બનાવ્યાં 
હાય, તો આપણુ આપલાં ગરીમ ખેશીઓને તનની, 
મનની અને ધનની મદદ કરવી જોઇએ. આપણાં વડિલે। 
પોતાનાં ગરીખ ખેશીઓને પાળવામાં સગર્રી લેતાં, 
પોતાનાં ભાઈબેહેનો, યા બીજા' કેઈ નજટીકનાં ખેશીઓ, 
યા તેઓનાં કરહે ત'ગીમાં આવી પડે, તો તેઓ 
તેમને પોતાના આસ્રા હેથળ લેતાં. પોતાનાં એવાં 
ખેશીએ પારકે આધારે પડે, તે તેએ પોતા માટે 
નાથોા!શીભર્યું સમજતાં, પોતાની ગરીબ રોટીમાં 
પોતાનાં ગરીખ ખેશીઓનતે ભાગ આપવામાં તેઓ 
સ'તોષ લેતાં. 


૧, “અ'દર પેઠ માદ''વાળે। કદે! ૪, 


ફેક 
રઃ ઘર ખાષેશ્નાઓ યા પારકાંઓ તરફેની 
જેરજો. 


આપણાં ઘર માહેલાંએ--આપણાં માખાપ, 
ફૂર%"દ, ભાઇબેહેૅન, ધણી યા ધણી આંણી અને ખેશી- 
એ--તરફની કૂરજેના વિચાર તમામ કરી હવે 
આપણે ઘર ખાહેરનાંએ તરફની, પારકાંએ તરફની 
આપણી ક્રજેને વિચાર કર્યે. આપણી પેહેલી ફરજ, 
અલખત્ત, આપણાં ઘરનાંઓ તરફ્‌ છે, પણુ આપણી ફરજ 
ત્યાંજ અટડી રહેવી ત જોઇએ, તે ઘર ખાહેરનાંઓ 
તરફ પણુ લ'બાવી જોઇએ. આપણા સાધારણુ શખ્ટમાં 
બોલ્યે તો, આપણુ આજીખાજીનાં બીજા સર્વ તરક 
પમાથે દખાડવેો જેઈએ યા ભાઇખ'ધી જકલ્ષવવી ને- 
ઈએ. તેએ તરફ ખરી ભાઈબ'ધ્રી જાળવવી, એમાં 
તેએ તરક્‌તી આપણી ફેરજેનાો સ'પુણુ ખ્યાલ સમાય 
છે. એવી ભાઇબ'ધી તે ખરા પમાથે છે. પમોર્થ અને 
ભાઇબ'ધી જાણે એકમેકની સમજ આપનારા શખ્દો છે. 


સવે મનુષ્ય ભાઈબ'ધેો! તરફેની ફરજ 
આબે) પેગાસ્ખર જરથોશ્તની શીખવણીના 
સ'બ'ધમાં, સેરીગગન કે।ફર્ડના વિચારે-- 
મેરીઅન કાર્ફર્ડ નામનો જાણીતે! વાતી લખતાર 
પોતાની જેરેસ્તર ( 701031 ) તમામની વાતીમાં, 


લ્ઢ 


પેગાસ્બર જરથેશ્તની શિખવણીને તામે આ જુજબ 
બોલે છે, ૫ 

“આખી રુનિયા માટેનો ધર્મ ને કોઈ અમલમાં 
મેલી શકાય એવી થોજના ઉપર રચવામાં આવે 
તો.......તે યોજના એવી હોવી જોઇએ, કે જેમાં 
સઘળાંઓનાં ભલાંનાં 'ખ્યાલનો બેલે નિચમ હેરોલમાં 
મેલાયલે હાય, અને જેમાં મુલ માણ્ુસ જાતનાં 
ભલાંમાં દરેક ધણીનાં રવાનતુ' ભલુ' ગણાયુ' હાય. 7 
આપણા પેગાસ્બરની શિખવણી એજ સ્ુજબની હતી. 

દસ્તુર ગાાદરબાદની પતેતની અને ૫'દ- 
નામાની શિ'ખામણુ--જરથોશ્તી પર્મ પ્રમાણે અ- 
પણે આડોાશીપાડોશીઓ તરક, હમરીહેરીએ તરફ, 
હેમદેશીએ તરક, ભાઈબ'ધીના ગાંથથી બ'ધાયલાં 
છિએ, એ સખભને લીધે પતેતમાં, જ્યારે આપણે 
આપણી ભુલે માટે પસ્તાવે! કર્યે છિએ ત્યારે, જેમ 
ખેશીઓ સાથે આપણી ભુલભરી વત્તણુક માટે, તેમ 
આડોસીપાડોસીએ અને હેમશેહેરીએ સાથે અને 
વળી હાથ હેઠળનાં માણુસો સાથે થયલી તકસીરે માટે 
પણુ પસ્તાવો કર્યે છિએ. 


૧, “116 ૦11) [0૦૩૨11૯ 5૦૧૧૯01૦ ૫૩૦૧ પ્રાણી દ્વ 
10111011 ૪ (1૯ 17011વ ૮૦૫1ત ઇટ ઇત્રડલ ઉ 99.5 990૬૦૦ 01૫૭૬ 


૯ ૦10૯ 1 લાડ (1૯ 10૧ ૩1 લં[3થ ૦01 ૮૦01010011 8૦૦ 
॥1૪11છુ 50૦ [1૯1105 તાવ 1011૯ 11૯ ૪ુ૦૦વ ૦ દ1 
101દ 1૬1? 510પ1તં ૪૯ દ11€ ૬૦૦ ૦4 ૯& 1દ્દ 50૫.” 


ર. 


આજ્ુખાજુનાં સર્વ સાથે કેમ વર્ત્તવુ', તે બાબે 
આદરખાદ મારેસ્પ'દની શિખામણુ આપણે ધણી પ્રજા- 
બાની શિખામણેામાં જોઇએ છીએ. તે શિખામણુ આ 
છે કે “ જે કાંઇ તાશ પોતા માટે ભલું નહિ તે તુ' 
બીજા'એ માટે ના કરતો, ” પ આવી શિખામણુ આપણે 
ખ્રિસ્તીએમાં નીચલા શખ્દોમાં જોઇએ છિએ. “ તુ' 
ખીન'એ તરફ આવી રીતે વત્તજે કે જેમ તુ' ઇચ્છે કે 
તેએ તારશી તરકૂ વર્તતે, ” * 
ભાઇખ'ધી બાખે જરથોશતી દીનની 
શખવણીન્ન્િજરથાશ્તી દીન ભાઇબ'ધી જાળવવાની 
ખાસ તાકીદ કરે છે. તે કહેછે કે એક જરથોશ્તીએ પોતે 
પોતાને માટે હમેશાં પોતાના ટોલાના એક ભાગ તરીકે, 
મોલાના એક આસામી તરીકે વિચાર કરવે!, તેણુ પોતે 
પોતાનાં ભલાંના વિચાર કરવો તે, આજુખબાજુનાંઓનાં 


ભલાં સાથે વિચ।૨ કેરવો।..ટોલાની ભલાઇમાં પોતાની ભલાઇ 
સમજવી. પોતાનાં ભલાં માટે જાતી પુરૂષ (11તૉ વપતા) 
તરીકે વિચાર નહિ કરવો, પણુ પોતાની કેમના એક 
તરીકૈ, પાતાના ટોલા યા અન્જુમનના એક તરીકે 
વિચાર કરવો, 


આપણા અસલી ઇરાની વડવાએ માટે 


૧. કેલા મેમન પવત લક લા તીએક લકચ પવન હાન 
અપધશ અલ વાદૂનીઆ ( પ'દનાસું', કૂ, ૭) 

૨, 1)0 ૫10 011018, દ્8 9૪0૫ ૪૦૫1 1107 
811001 ઉૈં૦ ૫01૦0 9004 


જપ 


હીરોડોઢસ કેદી ગયો છે કે, એક ઇરાનીને પોતાને 
એકલાને માટે દુઆએ! ગુજારવાનુ' ફૂમોન તણિ હતુ'; 
પણુ તેને ફ્મોન હુતુ' કે તે સઘળા ઈરાનીએ માટે અને 
પાતાના પાદશાહુ માટે દુઆ ગુદ્નરે, કારણુ કે તે પોતે 
ઈરાનીએ! માંહેનાો એક હતો. 

હીરોડોટસે જણુાવેલો એ સદગુણુ જરથોરતી 
ધમેની શિખવણુા સુજખને હુતો. એવી હમદીન તરી- 
ફેની શાઇબભ'ધીતા વિચારથીજ એક જરથોરતી' દર 
રોજની પોતાની બ'ઠગીની સેત્રઠે તનદરૂસ્તીની ખ'દગી 
ભણુતાં દુઆ ગુજરે છે ફરે “ યા ખારી ખુદા ! ખુદા 
વ'દે આલમરા હેસે અન્જુમનરા.. ... . દેર બેદાર રદ 
બેદાર ' એટલે “ એ ખુદાતાલા ! અમારા આલમતા 
પાદશાહુને, અમારો અન્જુમતને તુ' લાંબો વખત 
સુધી કાયમ રાખ, ખુશાલ રાખ ” વિગેરે. જરથેરતી 


દીન તેને માનનારાએમાં હેસેશાં ઉદાર દીલતા વિચા- 
શેની રૂષી ( હહ્ા1010 8[17) દાખલ કરે છે, 


તે કહે છે કે દરેક માણુસે સ્વાર્થ યા એકલપેતાપણુ' 
તજી પોતાનાં હુમદીનોના ભલાંમાં, પોતાની અજી- 
ખાજુતાં સવતાં ભલાંમાં, પોતાના હુમસોહેલતીએ, 
હુમશેહેરીએ, હુમહેશીઓનાં ભલાંમાં, પાતાનુ' શહુ 
જેવુ' જોઇએ. 

ઘરમાં ભાઇમ'ધી જાળતનારથી મ'ડળીમાં 
સારી આશા--જે ધણી પોતાતાં ઘરમાં ભાઈ- 

૧, પુરતફ ૧, બાખ ૧૩ર, 


વી. 


ખ'ધી વધારે સારી રીતે જાળવે, તેની ઉપર ઘર ખહા- 
રની ભાઇખબ'ધી માટે સારો વિશ્વાસ રખાય. માટે ભાઇ- 
ખ'ધીને સદટગુણુ પેહેલાં ઘરમાં ખીળવવે। જોેવગ્મે, 
ઘરમાં ભાઇબેહેના સાથે સ'પજથી, મેોહાબતથી રહો. 
તેઓની સુશ્કેલીઓમાં “ ભાઈ ” શખ્ટના ધાતુ 
પ્રમાણિના અર્થને, અને નામને સાચ્ચા નીવડો. એમ 
કરશે। તો તમો પછી ઘર ખહાર બીજાએ સાથે વધારે 
સારો રીતે જાઇબ'ધી જાળવશે।, અને ખહાાર સ'સારમાં 
તે સદગુણુને વધારે ખીળવરે। અને તેનો સદઉપયોગ 
કરશે।. જે ધણી પોતાનાં ઘરમાં, પોતાનાં એક લેહીનાં 
ભાઇબેહેનો સાથે ભાઈબ'ધી ખરાબર જાળવે નહિ, તે 
ધણી માંથે ઘર બહાર ભાઇબ'ધીની ઘણી સારી આશા 
રાખી શકાય નહિ. માટે પેહેલાં ઘરમાં ભાઇબમ'ખી 
જાળવો. પ્થુતાર્ક કહે છે તેમ, આપણુ એક પગમાં 
જરાક દરદ થતું હોય તો, તે માટે આપણે પગને કાપી 
નાખિએ અને તેને ખદલે લાકડાનો ખીજે સુકિએ, તે 
ખોટુ'' વેમ ઘરમાં એક ભાઈ યા બેહેન સાથે જરાક 
મતફેર ઉઠયે! તો તે ખાતર તેએથી છુટાં પડવુ' અને 
જીઓ કરવે।, અને તેઓને બદલે ખીજા'ની મડદ શે।ધવી 
અને ખીજા'ને મદદ કરવી, એ ખોટુ' ગણાય. 

૧. ભાઇ ( અ1સ્તા બ્રાતર, સ'સકૃત ત્રાત₹, પેડૅલવી બરાત, 
ફ્રાર્સી બેરાદર, જમે 1 4િ'પતંલ', ઇંમ્રેજી 1₹011001', ક્રે'ચ 3૦1૦) 
શબ્દનો ધાતુ, “બર? સ. “સર્‌? લાટીન છિ", અ”મેજી 0૯૦1, 
જ્ારેસી બોર્દત, એટલે “ટેકવવુ'” છે, (યારે “ સાઇ” એટલે 
“ખીજાએને મદદ ડરતાર્‌, '' 





ઉ૭ 


ભાઇમ'ધી સાટે જરૂરનેપ સદગઝુણુ સહન- 
શીળતા--હઠવે ભાઇબ'ધી જાળવવા માટે પેહેલી 
જરૂરની ચૌજ સહુૅનશીળતા છે. આપણુ સર્વ એકજ 
પ્રકૃત્તીનાં માણુસે નથી. આપણા ઘણાફેોના વિચાર- 
આચારેમાં ફેર હોય છે. માટે તે ખાખત ધ્પ્રાનમાં રાખી 
એકસેક માટે સહુનશીળતા જાળવવી, એ જરૂરનુ' છે. 
ભાઇબ'ધીથી ઘણાંક સર્વહીતફારી કામે, જેવાં ફે સ'સારી, 
રાજદ્વારી અને ધમે સ'બ'ધી, આપણુ સવેને કરવાનાં 
હોય છે. કેટલાકે! સ'સારી બાબતમાં એકમત હોયછે, 
તો! રાજદ્વારી ભાભતમાં નહિ. કેટલાકે ધસ સ'બ'ખી 
ખાખતમાં એકમત હોય છે તે! સ'સારીમાં નહિ. કેટ- 
લાકો રાજદ્વારી ખાખતમાં એકમત હોય છે તે સ'સારી 
યા ધમે સ'બ'ધીમાં નહિ. ત્યારે એક ટોળાં યા પ્રજાના 
થોડાક ચ'ચળ આદમીએ, બીના એવા થોડાક આદ" 
મીએ સાથે, રાજટ્વારી બાબતોના વિચારમાં એક- 
મળતા હાય, પણુ ધમે સ'બ'ધી યા સ'સારી વિચારેની 
બાબતોમાં નહિ હે!ય. માટે પોતાની ચપળતાની એક 
શાખાની ખાખતંમાં મતફેર ધરાવા કાજે, ને કેઇ 
પોતાનાં ભાઇબ'ધ માટેતુ' માત ખોહી કિએ, અને 
તેના જુદા પડતા વિચારો સાંખી નહિ જાય, તે] તેની 
ભાઈબભ'બીની મદદ અથવા સહકારીપણું, દેશનાં ભલાં 
માટેની ચપળતાની ખીજી શાખામાં--દાખલા તરીકે 
સ'સારી ખાબતામાં--પણુ તે ખોણહે છે. ને તમારે મિત્ર 


તમારી સાચે ધમે સ'બ'ષધી ખાખત યા સ'સારી બાબતના 
“ જૂ 


ઉત 
વિચારમાં એકમળતે હેય અને તેમાં આગળ વધારે 
અને સુધારો કરવામાં હુમશરીક હોય, પણુ તમારા રાજ- 
ટ્વારી વિચારો સાથે એક મળતો! થતો નહિ હોય, લે, ને 
પાછળાંને ખાતર તમે તેને માટેતુ' માન 'ખોહી દેએ। 
અને તેની સાથે તેના વિચારો માટે ગેરસછુકાઈ કરે, 
તો તલેનુ' પરિણામ આ આવે, કૈ ઉપલી ખીજી બે 
ખાખતો, જેમાં તમો એકમળતા હો, તેમાં પણુ તેનુ' 
સહુકારીપણુ, તેની મદદ ખોહી દેએ. તમારી સહુન- 
શીળતાની ગેરહાજરીને લીધે ત્યારે જાહેર ભલાં કામને 
નુકસાન થાય, ત્યારે સહેનશીળતા, યાને ખીજાઓથી 
જુદા પડતા વિચારો સાંખી જવા, એ ભાઈબ'ધી માટે 
પેહેલો જરૂરનેો સહશુણુ છે. 

શ્માપણેુ જાણુવુ' નેઇએ કે, ઘણુ સભખોને લીધે 
આપણું એકખબીજાથી વિચારમાં છુટા પડેએ છિએ. 
એક સવાલ તરફ તમો તમારી જવાંત આંખે એક 
રીતે જુએ, તો બીજાઓ પોતાની ઘર્ડી યા અતુ- 
ભવી આંખે જુદી રીતે જેતા હોય. ફેણણુ જાણું તમે 
પણુ કાલે યા બે ચાર વર્ષે, વધુ અતુભવથી તેજ સવાલ 
તરક જુદી રીતે જેરી, ત્યારે ઉછાછળા થઈ તે 
જુદી રીતે જેનર તરફ આપણુ અણુગસમે। બતલાવિએ 
અથવા ગેરસકુકાઇ કર્યે, તો આપણે 'ોટુ* કીધેલું 
કહેવાય. માટે હમેશાં આપણાથી મતમાં જુદા પડના- 


રાએ તરફ સલુકાઇ જળવવાની કેોશેશ કરવી જોઇએ. 
ભાઈબ'ધી--પછી જાહેર કે ખાનગી--જાળવવા માટે 


ન 


એકમેકના વિચારે તરકૂ સહેનશીળતાથી જેવું જોઇએ. 
તમારા મિત્રોના વિચારઆચારોાની વચ્ચે અનઘટતી 
રીતે આવવાને કેશેશ ના કરશે. લેએનાં કોઇ ચેક્સ 
પ્રકારનાં મતો હેય યા વિચારો હોય, તે તે માટે 
તેમનાં ઠઠા મશ્કરી ના કરશે. આપણુ જરથોર્તીએ 
આગળ, આપણા પેગામ્મર જશ્થોશ્તનોજ દાખલે 
મોજુદ છે, કૈ તેવણું થ'ડે પેટે, શાંત મનથી, ઉસ્કેરાઈ 
જવા વગર, પોતાની દીન લોકોને સમજાવી. તેત્રણે 
પોતાના વિચારો, લોકો આગળ પરી, તેઓને કહ્યું 
કે “હુ' જે કહું'છુ', તે તમે! શાંત મનથી સાંભળો 
અતે તે ઉપર વિચાર કરા અને તસોને પસ'*દ પડે 
તો તે ઉપર અમલ ફરા. ” 
ઓન્ત'એ। તરફ ભાઇબ'ધી. 

ભાઇમ'ધી બાબે, આટલે સામાન્ય વિચાર કરી, 
હેવે આપણે લે ભાઈબ'ધી દેખાડવાની ફરજ બજા 
લાવવાના કોઈક માર્ગી બાબે થોડોક વિચાર કર્યે. 
આષપણુને ભાઇબ'ષી યા પથાર્થ અવારનવાર નીચલાંઓ 
તરક્‌ દેખાડવાની રૂરજ ખળા લાવવાની છે. 

જ. મિત્રે. 

૨. હાથ નીચેનાંએ. 

૩, હેમદીન. 

૪. પાડે; 





૧૦૭ 


પ, હેૅમરેણેરી, 
૬, સ્વદેશી યા હુમદૈશી. 
૭, પરદેશી. 


૧.૬ સિત્રો તરફેની ફેરજ* 


અવસ્તા--વીસઇતિતાસએા આરત મિથ અન્તરે હષ 
સુપ્તિધરૅંગ. ( મેઠ્ર્‌ યક્ત ફ* ૧૧૧, ). 

અથે--એકમેકતે ટેકો આપનારા મિત્રે વચ્ચે વીસ* 
ધણી દોસ્તી હોય છે. 

આપણા મિત્રે તરફે હમેશાં માયા, મસ્તા અને 
અહેસાંનશતાસી સાથે જેવાની આપણી રજ છે. 
આપણાં પેહેલવી લખાંણુ।માં આપણુ આદરખાદને એ 
ખાબે ધભ્‌! ખ'તી જેઇએ છિએ, કારણુ તે પોતાના 
બેટાને એ ખાબે ઘણી શિખામણુ દે છે, તે કહે છે કે 
“ રાસ્તે સાથે એક દિલ રહેજે '” “સ્વત'ત્ર દેખાવવાળા, 
અતુભવી અને ચાલાક શખ્સ સાથે દોસ્ત થજે ” * 
## ઘણા દોસ્તવાળે થજે કે તેથી તું નેકનામ થાય.” * 
“ જુના દોસ્તને નવો દોસ્ત ડરજે કારણુ કૈ જુને 
દોશ્ત જુના શરાબની મીસાલે છે કૈ, જે શરાખ, 
જેમ જેમ વધારે જુના થતે જાય છે તેમ તેમ, પાદ- 
શાહને પીવા માટે વધારે સારો અને વધારે લાયક 
થાય છે.” * આશીર્વાદમાં પણુ શિખામણુ દેવામાં આવે 
છે કે “ દોસ્તો સાથે સારી પ્રીતિથી રહેજે. ” 


૧. પદતામું,; ૬. ૮. ૨. ક્‌. ૩૨, ૩, કૂ, ૭૭, ૪. કૂ, ૧૦૧. 





૧૦૧ 
૨. હાથ નીચેનાંએ। તરેરેૂની રેરજ. 


અવસ્તા--યે અષાઉને વહિસ્તો ખએવત્‌ વાં અત વા 
વેરેજેન્યો, 
અઇર્યમ્તા વા અહુરા વીદાંસ વા થ્વક્ષ'ધૂહા ગવાઇ 
અત હુવા અષલ્યા અ'ધૂહત વ'ધ્ડેઉસ્યા વાસ્ત્રે મન'ધ્ઠા. 
( અહુતવદ ગાયા, હા ૩૩, ફૂ. ૩). 
અથે-જે ધણી ખીનના અશ ધણી--પછી તે ધણી 
ખેશી યા હમકાર યા હાથ નીચેનો હોય યા તેના ગાયટોરને સારી. 
રીતે તપાસનાર ગોવાળીઓ હેય તે--તરફ ભલે! બતે, તે ધણી 
પોતે અશેઇનાં અને ભલાં મનતાં કામમાં મક્ગુળા ગણાય. 
પાજ'દ--પ ઇમાોતીઆં જસત પ દર અદાદીઅ ચુન 
મન અ'દર ગુતેહગાર ખુદ એસ્તેદ હોમ.#?૦૦૦૦૦૦*૦૦૫ પતેત 
હોમ અજ ગુતાહુ. (પતેત પશેમાંતી, કર્દો ૪, ) 
અર્ય--મારાં હાથે તીચેતાંએ સાથે કોઈ પણુ ગેરધન્સાદ 
થયા હોય અતે તેથી ને હુ' ગુતાહગાર્‌ બન્યા હોઉ તો 
તે ગુનાહથી હુ પરોમાંન થાઉછું. 
આપણાં હાથ નીચેનાંએ, આપણા મદદનીરો।, 
આપણુ નેકર નર્‌રે, સર્વ સાથ આપણે સારી રીતે 
વર્ત્તવાની ર્૨જ છે. આપણુ આ ખાખતના સ'બ'ધમાં 
એક ખીના યાદ રાખવાની છે, કે જેમ તેઓને પોતાનાં 
ગુજરાંન અર્થે યા ખીજે સબબે આપણી મદદની યા 
આપણી નોકરીની જરૂર છે, તેમ આપણુને પણુ 
આપણી રાહુત અર્શે તેઓની સેવાની જર્‌ર છે. વળી 
તેએ અને આપણુ એક પિતા ( અહુરમજ્‌દ »નાં 


મેકર 


બચ્ચા છિએ. માટે તેઓ તરફ સભ્યતાથી વત્તેવુ' 
જોઈએ; તેઓની સેવાનુ' ઘટતું દામ આપવુ' જેઈએ* 
ઠૅેપકે।) આપવો પડે તે। આપવે, પણુ તે નમીશ 
અને સીઠાશથી આપવાથી બેવડો અસરકારક નિવડે 
છે. દોલત, એ.દ્ધા, દરજજની તકેોખરી જરા પણુ 
મતમાં આવતાં આપણે આદરખાદ મારેસપ'દની 
શિખામણુના આ શખ્દો યાદ કરવા કે, “આપણુ સર્વ 
3]' મોટાં કે નાનાં, શેઠ કે વાણાતર યા ગરીબ, 
ચહેડતી પ'ક્તિનાં સહુટાં માણુસો યા ઉતરતી પ'ક્તિ- 
નાંએ, સર્વ, મરણુ બાદ ઇતસાફ્‌ માટે એક જગ્યાએ 
જવાનાં છીએ.” 
૩. હેસદીન ભાઇકા'ધો તરફની ક્રજે. 


અવસ્તા--યત્ય ઇંધ નરો હામેો-દએત જસાંત બામ 
વા ફૃખય વા ષએતેો-ચીન'ધ્હો વા તાઇરિ-ચિન'ધ્ડો જા 
ખતુ-ચિન'ધૂહો વા, ચેજિ ષએનો-ચિન'ધૂડે જસાંન હામ પધ 
ષએતેમ હામ-બઆરયેન, યેજિ નાઇરિ-ચિન'ધ્હો જસાંત ઉપ વા 
નાઇરિકાંમ વાધયએત, યેજિ ખતુ-ચિન'ઘૂહો જસાંન ઉપ વા 
માથેમ સ્પેન્તેમ મરએત (વદીદાદ, પગૅદે ૪, ફૂ. ૪૪). 

અર્ચ--અગર જે અડિ' (એટલે તારી આગળ ) 
માણુસો હમદીન તરીકે યા ભાઈ તરીકે યા મિત્ર તરીકે 
પૈપ્નાતી હાજત દેખાડતા, અથવા સ્ત્રી (પરેણુવા) ની ખાહેશ 
રાખતા, અથવા અકેકલ શિખવાની ખાહેશ રાખતા આવે તો, 
નને પૈસાની હાજત દેખાડતા આવે તો અહિ' તેગોને પેસા 


નક... .- 


ન--------------------------------------- 





૧, પૃતદનામુ# ફૂ ૧૪૭, 


6 હુક 


પોહૉચાડવા ; અથવા ગરી પરણુવાતી ખાહેશ રાખતા આવે 
તો સ્રી પરણાવી આપવી; અથવા અડંડલની ખાણફેશ 
રાખતા આવે તો તેઓને ૨હ્દિ ફરતાર માશ્ર શિખાડવા, 

આ ફૂકરામાં આપણાં હુમદીનો તરકેની રૂરજ- 
નો આપણ્નતે બોધ મલે છે. ત્યાં કહેછે કે કોઇ 
હુમદીન લગ્નની યા કેળવણીની યા ખીજી મદદની 
ખાહેશ કરતે આવે તો તેને મદદ કરવાની આપણી 
ફૂરજ છે. અહિ* ખાસ કરી ત્રણુ પ્રકારની મદદ માટે 
ખોલવામાં આવે છે. પણુ તેનો ભાવાર્ય ખેલે છે, 
એ ત્રણુ સ્રુખ્ય પ્રકારની મદ છે, પણુ તેની મતલબ 
આ છે કે, આપણાં હુમદીનેઇના આપણી મદદ ઉપર 
મોટો અને પેહેલે હુક છે. 

એક જરથોશ્તી પોતાનાં એકરારનામામાં પોતાનાં 
માજદયસ્તાનત હુમરીનોાના મોડુલ્લાઓતે તુક્સાનથી બચા- 
વવાને અને તેઓને આભાટ્ટ રાખવાને કબુલ થાયછે, 
પોતાના જાનને નએેખસે પણુ તેમ કરવાને તે કબુલ થાય 
છે, * સૈહેર યશ્તમાં ? જે ચહુડઉતર મિત્રાચારીએ 
જણાવી છે તેમાં એક (મત્રાચારી જે માજ્‌દયસ્ની દીન 
સાથેની જણાવી છે તે એક પ્રકારે માજ્દયસ્નાન 
હેમદીનો સાથેની છે. 

હમદીન બસ્તે કુસ્તીઆંનાોની હમશ- 
રીકી--આપણી દીનની નિશાની ગુસ્તી છૈ. તે ઉપરથી 


૧, થજડ્ને, હ ૧3, ફૂ. ૨. 
5 કફ; ૨૧૭6. 
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આપણે હુમદીનોને “ ખસ્તે જુસ્તીઆંન” એટલે” જેઓએ 
મુસ્તી ખાંષી હોય તેએ ” કહિએ છિએ, એવા હેમદીને 
યા બસ્તે મુસ્તીઆંના એકમેકનાં ભલાં કામે।નાં પણુ 
શરીક ગણાય છે. 

સટ્દરમાં પ કહે છે કે, જેમ એક કિયા કરનાર 
સાથે ભલાં દિલથી હુમાજેર કરનાર તે ક્રિયા 
%રતારના ભલા વિચારો, ભલાં વચને, ભલાં કામોમાં 
જાણે શરીક થાય છે, અથવા, વધારે ખરાખર્‌ રીતે 
ખોલિએ તે, શરીક થવા માટે કણુલ થાય છે, તેમ 
એક કુસ્તી બાંધનાર પોતાનાં હુમરીન બસ્તે કુસ્તીઆં- 
નોની કફૂરજેમાં, તેઓનાં ભલાં કામોમાં શરીક થાય છે, 
અથવા, વધારે બરાબર રીતે બોલ્યે તો, તેએ સાથે 
શરીક થવાને ડખુક્ન થાય છે. એમ કરીને ને મજકુર 
કણુલાતો તે પાળે તો ભલાં કામે! કશ્વાથી પ્રાપ્ત થતા 
સવાબો તેને પૉહાથે છે. શુ' કાશ્મીર, ઇરાનવેજ કે 
ઝ'ગદેજમાં હેમટીન ખબસ્તે કુસ્તી આંનો ભલાં ડામે। ફરે, 
તેએની સાથે પણુ એક ખસ્તે જુસ્નીઆંન કુસ્તી ખાંધી 
તેએની ફૂ્‌રજેમાં અને ખદલામાં હુમશરીક થાય છે. 


પહેલી નજરે કદાચ આ વિચિત્ર દિસે, કે એક 
જત કુસ્તી ખાંધે, તો તેથી તે બીજા બસ્તે કુસ્તી આનાએ 
કીધેલાં સવાબનાં ભલાં કામોમાં કેમ હુમશરીકડ થાય ] 
પણુ યાદ રાખવું, કે અહોં હમશરીકીમાં ફરજને પણુ 
ખ્યાલ નેડાયો છે. તે ખસ્તે કુસ્તીઆંન તરીકેની કૂર- 


૧3? ખાબભ 1૨૩, 
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જેમાં પણુ હુમશરીક થાય છે. જે એક મુસ્તી ખાંધતાર 
પોતાનાં હુમદીન ખસ્તે કુસ્તીઆંનાને ભલાં કામે! ઝરતા 
જેઈ પોતે પણુ તેની માફક પોતાની ફરજનો ઉમદા 
ખ્યાલ ખાંધે, અને વે ફૂરજના ખ્યાલથી દર વખત 
મુસ્તી બાંધતો રહે, તો તે પણુ પોતાની કરને ઉમદ્દા 
રીતે બજવતો રહે; અને જે તે ફરજને બજાવતો રહે તો 
અલષત્ત તેતાં કાસોનો ભલો બદલે યા સવાખ 
તેને મળતો રહે. દાખલા તરીકે, સટ્દરમાં કહેછે 
તેમ, કાશમીરમાં એક જરથોરતીએ ભલુ' સવાખવુ' 
કામ કર્યું, એવુ તમે અહિ' સાંભળે, તે! તમે તેને 
માટે વિચાર ડરો કે, “પેલા હેમારા ખસ્તે કુસ્તીઆંન 
હેસદીને પોતાની ફરજે ખજાવી, તેણે રત દહાડો 
મુસ્તીનાો બ'ધ ખાંધતાં ફરજ બજાવવાનો ગાંઠે વાળ્યો 
અને તેમ કરી લે ભલ્ુ' સવાખતુ' કામ કરવાને શડ્તિ- 
વાન થયો. હું' પણુ તેનો હમરીન છું, તેતો બસ્તે 
કુસ્તીઆંન છું. હું' પણુ મારી કુસ્તી ભલા વિચારે 
સાથે ખરાખર ખાંધી મારી ફરજ ખજાવીશ તે ડુ' 
પણુ ભલાં સવાખનાં કામો ફેરીશ.” 

આ વિચાર ઉપરથી અલ'કારીક રીતે ૩હે છે કે 
જ્યાં સુધી તમારી કમર ઉપર કુસ્તી હશે ત્યાં સુધી 
તમારા હુમડીન ખસ્તે પુસ્તીઆંનાો જે પણુ સવાબનાં 


કાશે! કરશે, તેનો થોડોક હમખેહરે તસ્ુને પણુ મલડો. 
પણુ જે તમો હમેશ કુસ્તી નહિ રાખશે તો જે 
વખતે કુસ્તી શરીર્પરથી ટ્ર કીધી હરો, તે વખતે 
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તમાર ખબસ્તે મુસ્તીઆંનાએ દુનિયાના કેઇ પણુ ભાગમાં 
અજાવેલાં ભલાં કાશનો થોડોક હુમબેહરો તમોને મલશે 
નહિ, માટે મુસ્તી હમેશાં કમર ઉપર શાખવી, 


આપણાં ખસ્તે કુસ્તીઆંનોએ કરેલાં ભલાં 
કામોના બદલો આપણુ લેનાં હુમદીનાને કૈમ 
મળે, તેતો એક વાસ્તવીક દાખલો લેએ. બએક 
મરહુમ સર જસરેદજી જીજીભાઇએ, કે એક મશહુમ 
સર રીનશાટુ પીદીટે ભલાં સાહાસીક કાસા! કરી 
પોતાના ટોળાની શીતિમાં, ખસ્તે જુસ્તીઆંનાની ફીર્તિમાં 
વધારે ફીધો છે. હુવે એવુ" ધારો, કે કોઇ બીજી 
દીનવાળાઓને કે।ઇક નોકરી યા એધ્ધા માટે થોડાક 
ઉમેદવારો નેઈએ છે. હવે જે નોકરી આપનારે ઉપલા 
મરહુમ જરથોસ્તીએનાં ભલાં કામોથી પારસી સ્ટેળા 
માટે સારો ખ્યાલ બાંધ્યો હશે, અથવા કઇ હેયાત 
ખસ્તે ઝુસ્તીઆંનો ઉપરથી પણુ સારે ખ્યાલ ખાંધ્યે 
હુરે, તો બીજી રીનવાળા જે!ઇ ઉમેદવાર કરતાં કેાઇ 
પારસીને, ફોઇ ખસ્તે મુસ્તીઆંન ઉમેદવારને, તે વધારે 
પસ'દ કરરે. ત્યારે આ દાખલામાં એક બસ્તે મુસ્તી- 
આંન પોતાનાં કોઇ ખીજા બસ્તે કુસ્તીઆંનોનાં ભલાં 
ફામોનો પણુ થોડોક બદલે આઇતો મેલવે છે. લ- 
અતે, તે બદલે! કેટલે વખત ચાછુ રહેશે, તેનો, ખસ્તે 
મુસ્તીઆંન તરીકે, તે પોતે કેવી રીતે પોતાની ફૂરજ 
બજાવે છે, તે ઉપર આધાર રહેશે. જ્યારે લાયક 
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હેમદીનો એકસેકનાં ભલાં કામમાં અને તેના ખદલામાં 
હુમશરીક થાય છે ત્યારે આપણુ સર્વની ફરજ છે કે 
આપણુ તેઓને આપણી શારીરિક નેઆમતેોમાં પણુ 
ખતતી મદદ આપી હુમશરીક કરવાં. 


પાડોસીએઓ તરરફેની ફેર%- 

પાજહ--“અદર....*ઉમસાએગાંત,-૦....૦૦મ૦૦૫ છરે 
અદાદીઅ ચુત મત અ'દર ગુતેહગાર ખુદ એસ્તેદ હોમ....*૨ 
પ પતેત હોમ '' ( પતેત, કર્દો ૪) 

અથે-પાડોસીએ તરપ્ર કોઈ પ્રેકારતી ગેરવર્તેણૂફ 
(અ-દાદીઅ) થી વર્ત્તી હુ' ગુતેઠગાર્‌ થયે! હોઉં તો તે માટે 
પસ્તાવો ફરૂછું. 

પાડોસ્રી માટેના આપણુ! પાજ'ઠ અને ફારસી 
શખ્ટ “ હુમસાથે” ને! અર્થ “એક છાયામાં રેટુનાર ” 
થાયછે, એ અથેજ આપણુને ધડો આપે છે કે, આપણે 
આપણાં પાડો સીએને એક પ્રકારે આપણુ છાયામાં ઉધારવા 
જેઇએન તેઓને ખનતી સઘળી મદદ અને યારી દેવી 
નેોઇએ દરેક જન પોતપોતાનાં પાડોસીને એમ મદદ 
આપતુ' રહે તો એવી અરસપરસની મટદ બેોહોલે 
વિસ્તારે ફેલાય. પાડોસીઓ તરફ આપણે ઈતસાક્‌ અને 
માયા મમતાથી વત્તતા રહેવુ'' તેઓને જરૂર વખતે સહાય 
આપતા રહેવું. તેઓની હાજતો હોય તે ટાળવી. 
તેએ ઉપ૨ સ'કટ આવી પડે તો તે મટાડવુ*. ટુ'કમાં, 
તમો તમારી સુશ્કેલી ચા જરૂર વખતે, જેવી મદદ યા 
દિલિસશેજીની પાટોશીએ! મી ખાહેશ રાખો, તેવી મદદ 
થા દિલસોજી તસે।એ તમારા પાડોસીએ તરફ દેખાડવી, 
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પાડોસીએ સાથની વર્ત્તસુક બાખે ખ્રિસ્તી ધમેતું 
આ જાણીતુ' ફમાન છે કે “ તમારા પાડોસીને તમારા 
જેટલાજ ચાહુવો, ” ૫ જેકે એ શખ્ટોમાં નહિ, તોપણુ 
એને મલતા શખ્રોમાં, આપણાં પેહેલવી પુસ્ત કે।માં પણુ 
ફેબાન છે. દાખલા તરીકે આદરખાદ જે ઠહે છે કે, 
“જે તું ઇચ્છે કે કોઇ શખસ તુંને ખુરૂ' બોલે નહિ તે 
તું પણુ તેને ખુર્‌' બોલતો ના, ” ૨ તે એજ મતલબે છે. 


પ* હુમશેહેરીઓ તરફેની ૩૨%. 
પાજ'દ--“અ'દર?૦૦૦૦૦૦૦ઉમરીહેરીઆંત,##*પ હુર્‌ 
અદાદીઅ **૦**ચુત મત અ'દર ગુતેહગાર ખુદ એસ્તેદ હોમ... 
૫ પતેત હેમ.” (પતેત, કર્દો ૪.) 
અચશે--“હમશેહરીઓ તરક કોઇ પ્રકારતી ગેરવત્તેણુકથી 
વર્તતી જે હુ' ચુતેહગાર થયો હોઉ તો તે માટે પસ્તાવો કરૂ“છુ', 
એક રેહેરી તરીકે આપણી આપણાં હુમ-શે- 
હેરીએ તરક ઘણાક પ્રકારની ફૂરજે છે. દાખલા 
તરીકે, એક શેણેરની તનદરૂર્તી ખાતર રશૈણેરનાં શેહેર- 
સુધરાઇ ખાતાંએ કાયદા કાવુના ઘડયા હોય તે! તેને 
માન આપવુ', અને શેહેરમાં તનદરૃસ્તી ફેલાય તે માટે 
પુરતી કાળજી રાખવી, આપણાં દ્રરમાં કાંઈ ગલીચી, 
૧. “1.070 0૫1 1૯૪100૫1" ૧ 0૫1'5 ૦1, ” 106: 
૫૩10 ૦18018 5 70૫ પ્!0ણાર્વ ઉ1૦7 8110પ1વૈ વૈ૦ પ11€0 70૫. ” 
૨, “આતે બવીઠૂતીઅ આઇગ મિન અઇશ દુસ્તાંમ લા 
અસ્તુઇઅ વલ અઇશ દુસ્નામ અલ યેહબત” (પ'દનામુ' ક. હર), 
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કચરા યા સેઠુ' હોય તે! તે રસ્તામાં એવી રીતે 
નહિ ફે'કી દેવુ' કે જેથી આપણાં પાડોસીએઓને યા 
હુેમ-શેહરીએને નુકસાન થાય. આપણી તનદરૂસ્તી 
સાથે આજુખાજીનાંએની તનદરૂસ્તી પણુ તપાસવી 
જોઇએ. ખીજુ' યાદ રાખવું જેઇએ કે, આપણે 
આપણાં પોતા માટેજ કાલજી રાખીશું અને આપણી 
પોતાનીજ તનદર્રતી માટે ખબરદાર રહીશુ' અને 
આપણું હુમ-શેહેરીઓએ માટે દરકાર નહિ રાખીશુ*, 
તો તે શેહેરીએમાં કદાચ બીમારી યા મ'દવાડ ફ્રેલારે 
અને પછી તે મ'દવાડ આપણી ઉપર પણુ હુમલે! 
કરરે. માટે બીજા'એનાં શલાંમાંજ આપણું ભલુ' શોધવું, 
એ ખુદ આપણાં ભલાં અથ પણુ સારૂ છે. 

ખીજુ', હુમ-રેહેરી તરીકે શેહેરનાં ભલાંમાં ભાગ 
લેતાં રેહવુ, આપણે ગમે તેવા ગરીબ હોઇએ તો 
પણુ શેહેરનાં ભલામા આપણુ! બનતે। હિસ્સો આપવે।. 
જેએ। રેહેરનાં ભલાં માટેના રેહેરતી મ'ડળીઓ યા 
મિજલસામાં આગેવાન ભાગ લેતા હોય, કે જેવે 
જ્ઞાગ આપણું આપણી કમ-ફ્રસુહ થા કમ-તાકાતને 
લીધે લેઇ શકતા નહિ હોઇએ, તેઓને આપણે 
આપણુ વિચાર, વચન યા કામનો શાંત ([4&8819૦ ) 
પણુ દિલસોજ ટેકો આપતા રહેવુ'. શેહેરતાં ભલાં 
માટેની અન્જુમનો યા મ'ડળીએ યા સભાઓ હોય, 
તેમાં જેએ શેહેરનાં મતિનિધીએ તરીફે ફામ કરવા 

૧૦ 
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માગતા હોય, તેએને તેએની લાયકાત સુજબ મત 
યા ટેકો આપતા રેડુવુ'. શેહેરનાં ગરીબોના ફાયદા 
માટે કોઇ હીલચાલ થતી હેય તેમાં આપણાં 
ગજવાં સુજબ, આપણાં ગરીબ ગજવાં સ્રુજખ, હિસ્સો 
આપતા રહેવું. ટુ'કમાં, શહેરનાં શારીરિક અને 
માનસિક ભલાનાં સર્વ કામમાં ચપળ જ્ઞાગ લેવાતુ' 
નહિ ખતે તો શાંત દિલસે।જ ભાગ લેતા રહિવુ'* 


ફ, હમ-દેશી યા સ્વદેશીઓ તરફેની ફરજો. 

અવસ્તા--“દાયાએ મે આતશે પુધ્ અહુરહે મજા એ 
*્ય્્૦૦૦૦ કેજન્તીમં,. વૉ મે ક્ાધયાત ત્માતેમ્ય, વીસેમ્ય, 
%ન્તૂમ્ય, દખ્યુમ્ય, દધહુ-સરતીમ્ય '' ( આતશ્ નીઆએશ, 
મૂ. ૪-૫.) 

ગઅચશે--એ અહુરમજદનાં પુત્ર આતશ | મને એવું 
ધૂરજ'૬ ભખશ, કે જે મારાં ધરતે, મારા મોહલ્લાતે, મારો 
ગામ (યા શેહેૅર ) તે, માર દેશને, મારા દૈશતી હમુમતને 
આખાદ કેરે, 

ખતરાની નીઆએશના આ સુ'દર અતે 
ભાવાર્યથથી ભરપુર શખ્ઠો આપણુને આપણાં પોતાતાં 
મુડુ'બ તરફની, આપણાં આડોસી પાડેસ્રીઓ તરકેની, 
આપણાં ગામ યા શેહેર તરદની, અતે આપણાં 
દેશ તરકૂના કૂરજેનુ' ભાન આપે છે. એક જરથેશ્તી 
માબાપની આ ડુઆ છે, ત્યારે આપણાં માતપિતાની 
ભા રાત દહાડાની દુઆને સાચ્ચા નિવડવાની આપણે 
હેસેશાં કોશેશ કરવી જેઇએ. સ્‍્માપણુ' સ્વદેશ આળાદ 
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થાય, તેની વૃદ્ધિ થાય, વેનાં રહીશે!ની સ્ુખશાંવીરમાં 
વધારો થાય, તે માટે, આપણુ સવએ, આપણી ગસ 
તેવી નાની કમીની શક્તિ પ્રમાણે, કોશેશ કરવી 
જોઇએ, આપણે નાતે તેવું પરિણામ લાવવા માટે, 
એક ચપળ, યા સોટુ' કામ, કે!ઈઈક સજેગાને લીધે, 
નહિ કરી શકિએ, તો બીજા વધુ શક્તિવાનો, જેએ। તે 
કરતા હોય, તેએને આપણુ વિચાર, વચન અતે કામથી 
ટેકો આપવો જેઈએ. તેએ તરફ આપણે દિલસોજી 
દેખાડવી જેઈએ, કાંઈ નહિ લો આપણા વિચાર, વચન 
યા કમથી આપણા દેશની આબાટીમાં કાંઇ ખલલ ન 
પડે, આપણુ દેશની કીર્તિને કાંઇ ઝાંખ નહિ લાગે, તે 
માટે આપણે કાળજી રાખવી નેઇએ. 
ી વળી આપણા દેશના કોઇ પલુ ભાગમાં કેઇ 
સ'કટ ફેલાચુ' હોય તે! તે સ'કટ ટાલવામાં, આપણી 
કૅમીની શક્તિ પ્રમાણે, આપણે! હિસ્સો આપવે। જઇએ, 
આપણા આગળી સદીના કેટલાક પારસી ભાઇઓ 
આપણાં શેહેર ઉપરાંત દેશના ખીજ ભાગોનાં આવાં 
સ'કટ ટાલવા માટે મશહુર થયા છે. દાખલા તરીકે, 
૧૮૩૭ માં કલકતામાં શૈટી આગ લાગી હતી ત્યારે, 
અને સને ૧૮૩૭ અતે ૧૮૫૯ માં સુરત ખાવે સોટી 
બગો લાગી હુતી ત્યારે, ત્યાંનાં લોકે। ઉપર સ'કટ આવી 


પડયુ” હુતુ'. તે વખતે આપણા પારસી ભાઇઓએ તે સ'કટ 
ટાળવામાં પોતાનો સારો હિસ્સો આપ્યો હતે, કેટલાક 
ડુકાળો વેળા આપણુ ફેઈઈફ હાતમ દીલના પારસીએ, 


શ્શ્ફ્‌ 


સે'કરો અને હેજારો સ્વરેશીએને, દિવસે! સુધી અનાજ 
પુરો પાડચે! છે, એવા દાખલાઓની જરૂ૨ વેળા 
ખાપણે નકલ ફરવી નેઇએ. 


૭, 'પરશીએઓ તરકે્‌ની ફરજે, 


જરથોશ્તી ધમેની શિખવણી પ્રમાભેં અને પેલી 
ક્રુવત, કે “ સખાવત ઘરથી શરૂ થાય છે,” તે સુજખ, 
આપણી પેહેલી ફરજ આપણાં પોતાનાં ગરીખ ખેશીઓને 
મદદ કરવાની છે, પણુ આપણી ફરજ તેટલામાં અટકી 
રહૈવી ન જેઇએ. તે વધુ આગળ, આજુખાજીનાએ, 
આડોસી પાડોસીએ, મોહલતીએ!, શેહેરીએ, સ્વદેશીએ। 
તરફ વેઠવી જેઈએ અને ત્યાર પછી તે પરટેશીએ તરક 
પણુ વેટુવી જેઈએ. શું આપણાં દેશનાં કે શુ' પદેશનાં 
સર્વ માણુસનત એક પિતાનાં ફ્‌રજ'રે છે. માટે સર્વ 
માણુસ ભાઈબ'ધે તરફ આપણે ચોક્કસ ક્‌રનેથી બ'ધાયલા 
છિએ, પછી તે પર્ટેશીએ હુમદીન હોય કે જુદદીન હોય. 
જેસ ગુજરેલાંએના સ'બ'ધમાં, આપણી ફૂર્વર્દીન યશ્ત 
સ્ુજખ, સર્વ અશૈનાં ક્રોહુરા--પછી તે આપણાં 
સ્વવતન ૪ંરનનાં હોય, કૈ પરવતન તુરાન, ચીન, રૂમ 
વિગેરે ઝુલકેનાં હોય, વેએ--ને આપણે યાદ કરવાનાં 
છે, તેમ જીવતાંઓના સ'બ'ધમાં પણુ આપણે સર્વ 
તરક--પછી તેએ આપણાં પોતાનાં વતનનાં હોય કે 
પરવતતનાં હોય તેએ તરકફ્‌--આપણી ફરજ લ'ખાવવી 
જોઈએ. એવી ફરજના વિચારથી આપણું આપણુ 
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પોતાને, જાણું આખી ડુનિયાના આપણુર્ડ શેહેરી 
હોઇએ લેમ સમજવુ' જેઇએ. વળી ને પર્દેશ ઉપર 
કોઇ સોટી આક્ત--દાખલા તરીકે ડુકાળ, રેલ યા 
આગ--આવી પડી હોય અને તેવી વખતે તે 
આફતમાં ફૂસી પડેલાં લોકેતુ' સ'કટ ટાલવાની હિલ- 
ચાલ થતી હોય, તો તે હિલચાલમાં આપણી શક્તિ 
પ્રમાણે સાસેલ થવુ' જેઇએ. ગઈ સદીના આપણુ કેટલાક 
પારસી આગેવાનોએ હેશ ખહારની આવી આફતો વેળાએ 
પોતાનો સખાવતી હાથ લ'*મભાવ્ચે! હુતો, તેથી તેઓનાં 
નામો! મશહુર થઈ ગયાં છે. દાખલા તરીકે, આપણા 
પેહેલા સર જમરેદજીએ, સને ૧૮૪૨ નાં સાલમાં, 
જસરનીનાં હેમખરડડી શેહૅર ખાતે લાગેલી સોટી આગ 
વેળાએ, ત્યાંનાં લોકોનુ' સ*કટ ટાલવા રૂ. ૬૦૦૦) ની 
રકમ મોકલી હતી. પારકા દેશની મુશ્કેલી વેળાએ 
જાઇ દેશ તરફે દેખાડેથી આવી દિલસોજી આપણા 
દેશની સુશ્કેલી વખતે કોઈ બીજા દેશની આપણુ તરફે 
દિલસોજી ખેચે છે. ગયા દાયકામાં આપણુ દેશમાં 
જયારે મો।ટો દુકાળ પડયે હુતો, ત્યારે આપણુ દેશે, 
અસેરિકા જેવા ડરતા ખ'ડના લોકોની, ફરજના 
આવા ઉમદા ખ્યાલને લીધે, દિલસોજી ખે'ચી હતી 


અને તે લોકોએ વહાણ! ભરી અનાજ આપણા દેશનાં 
ગરીબો! માટે સ્ક્ત મોકલ્યો હતો. પારકી કોમા, પારકાં 
રેહેરા અને પારકા દેશે તરકફ્‌ તેઓની સુરકેલી 
વેળાએ આપણુ ગઇ સદીના પારસી વડીલોએ 
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દખાડેલી દિક્ષસોજીના ઉપર જણાવેલા દાખલા ઉપરાંત 
બીજ વધુ ફેટલાક દાખલા જણાયલા છે. પ ટુમદીને।, 
હેમરોહેરીઓ અને હેમદેશીએને મદદ આપવા ઉપરાંત 
જુદરીના, પરશેહેરીએ અને પરદેશીઓને જરૃર વખતે 
મઢદ કેરવાતા આવા દાખલાઓએ આપણી કેમની 
કીર્તિમાં કેઢકોક વધારે કીધે છે. તેં કીર્તિ જાળવી 
રાખવાની બલકે વધારવાની આપણી કરજ છે.' 


વડાઓ તરડફ્‌ માન ગાને ફેમાનબર્રારીની 
ફે્‌ર%. 
અવસ્તા--પ*ચનાંમ અહિ, પ'ચનાંમ તોઇઇત અશ. *₹0#૨* 
શએષડે અલિ, અઅસ્તોઇશ નોઇત અજ્ઞ ( હોમ યસ્ત, હા 
૧૦, મ્‌* ૧૧), 
ગમર્શૂ- હુ' પાંચમાતો છુ' ( એટલે પાંચ કમોતે પ્રમાણે 
થાલનાર છુ' ), અતે હુ પાંચમાંતો નથી,,**ન્‍હુ' તાબેદાર છુ, 
ના્ધર્માન નયી, 
એક ઇરાની ખાઇડનાં મનમાં બથપણુથીજ 
ક્શ્ચાઈ પછી જે બીજે ઉત્તમ સદગુણું ઠંસાવવામાં આવતે 
હેતો, તે વડાએ તરક્‌ માન ધરાકવાનો શને તેએના 








૧ જીએ! મરહુમ ખાનબહારુર બમનજી બેરમજ 'પટેલતુ' 
₹ પારસી પ્રકાર.” 

૨, હાલમાં આપણા એક મરહુમ હેમદીતનો દાખલો આપણી 
સતસુખ છે. મરડુમ રોઠ નવરોજી માણ્‌ક્છ વાડીઆખએે પોતાની 
નજદીક એક કરોડની દોલત હમકોમ તેમજ પરદોમ, હમદેશીએ। 
તેમ પરદેશીએ।તાં ભલાં મમ્ટે ખમેખાતે વાપરવા ફેમોવ્યુ' છે. 


દદ 

ઘટતા હુકમાને માન આપવાને છે. શેંચ્ચાઇ પછી 
ઔજે ઇરાની સદગુણુ તાબેઠ્ઠારી છે, તે યજર્નેના ઉપર 
ટાંકેલા ફ્કરા ઉપરથી માલમ પડે છે, જ્યાં ભ્ણુનાર, 
પાંચ સદચુભી બાબતો માંટે બોલતાં, પાતાના વિચાર, 
વચન અને સચ્ચાઇ પછી પોતે તાબેદાર થવાની ઇંચ્છા 
બતાવે છે. યજરાનેમાં એક જગ્યાએ ભણુનાર ડુઆ 
ગુજારતાં એવાજ પ્રકારની દુઆ ગુજારે છે કે “વઇ- 
નીત અહ્યિ ન્માંને સએષો અસુરતીમ ” એટલે 
“ આ ઘરમાં તાબેદારી નાક્શોનીને સારે. 7 ' 


આ તાબેદારી સર્વ વડાઓ તરફની તાબેદારી છે. 
આદરખાઠ્ઠ મારેસ્પ'$ પોતાનાં બચ્ચાંને શિખામણુ દે 
છે કે “ હુફમોન યાહુનીઅ આઈગ હુબેહુર યાટૂનીઅ ” 
એટલે “ભલાં કમાનો બજ લાવનાર થજે કે તેથી 
સારા ફાયદો સૈલવનાર થાય. ” * 

આપણુ વડાઓમાં નીચલા મ્રુખ્ય છે :-- 

૧, રાજ્યઅધિકારીઓ યાને રાજા અને તેના 
હોાકેશે, એટલે કે સરકાર. 

૨. દીનઅધિકારી યાને ધમેગુરૂએ. 

૩, કૅળવણી અધિકારીઓ યાને ઉસ્તાદ, 

એ ત્રણુ તરફની ફરજે તે એક દેરાનાં અગતનાં 
ગણાતાં ત્રણુ ખાતાંઓ તરક્‌ની કરજ છે. 

૧. હા. ૬૦ ક્‌. પ. “તાઓ અબ્રિન્માને ” નો ક્ત. 

૨. પંતાસું ૩. ૭૧. 


ક, 


એડ માણસ યા ગ્રજાની જ'દગી ઉપર 
અસર કરનારા ત્રણ ખાતાઓ. તેઓ તરક્ની 
ફેરજોન્ન્જિમ એક પ્રજા અથવા એક ટોલાની ઉપર, 
તેમ એક માણુસની જી'ગી ઉપર ઝ્ુ'ખ્ય કરી ત્રણુ 
ખાતાં અસર ડરે છે: ૧. તેનાં દેશનુ' રાજ્ય 
( ડર ). ૨. લેને ધમ ( 0101૦1 ). ૩. તેનાં કેળવણી 
ખાતાંઓ (5010૦ ). એનો સબબ આ કે એક 
માણુસ યા પ્રજાના સુખનો સખ્ય કરી ત્રણુ હાજતો 
ઉપર આધાર રહે છે. 

૧. ફાયદા, કાતુન, વ્યવસ્થા ( 0?વેટ' ) ઉપર, 

૨. વત્તેણુકે ( €૦016૫01) ઉપર, 

૩, સ્ાંન ( £10%લ્વંટ્ટ ) ઉપર, 


એ ત્રણુમાંથી પેહેલી હ્રાજત યાને વ્યવસ્થા ઉપર 
એક દેશતુ' રાજ્ય યા સરકાર દેખરેખ રાખે છે. બીજી 
હાજત ચાને દેશનાં લેફેની વત્તેણુક ઉપર, કૈટલીક 
હેદે, તે દેશમાં ફેલાયલેો ધમે યા દીન અસર કરે છે. 
તે દેશનાં લેકે।નાં જ્ઞાન ઉપર તે દેશની સકતબોા 
( 5 ૦૦ ) યાને કેળવણી ખાતુ' નજર શાખે છે, 
બને લેફેને સજ્તાંની બનાવે છે. એ ત્રણેનો અને 
એ ત્રણું તરફની આપણી ફૂરજનેએ આપણુ વિચાર 
કર્યે, કારણુ કે એ ત્રણુ તરકેની ફ્રનેમાં આપણા 
સુખ્ય વડાએ તરફની આપણી ફૂરજેનાો કેટલેક 
જ્યાણ સમાયલે છે. 


પ્કૃણે ન 
એક પ્રજા થા માણુસ ઉપર ગ્ાસર કરનાર 
પેહભુ' ખાતુ', રાજ્ય, રાજ્ય તરફેની ફરજે. 

અવસ્તા--ડક્ષથા ક્ેન્તામ #..*.-..૦૧'ધૂહુયાઓ ચિસ્તો- 
ઇશ પ્યઓયનાઇશ આમ ૪ઇતે. (હા ૪૮, ૬. ૫. ) 

અથે--એ આરમઇતિ ભલા પાદશાહો, ભલાં ડહાપ- 
ણુનાં કામા મારક્તે રાજ્ય કરે | 

ઉપ૨ જણાવેલાં ત્રણુ ખાતાંમાંથી પેહેલુ' ખાતુ* 
અગત્યવુ' છે. અસલી માણુસ નજતનાં, જ'ગલી કહેવા- 
તી હાલતમાંથી સુધરેલી હાલતમાં આવવાનાં પ્રગટિ- 
કરણુમાં પણુ એ પેહેલુ' ખાતુ' છે. હાલમાં પણુ જ'ગ- 
લીમાં જ'ગલી ગણાતા ટોલાઓમાં એ ખાતુ કેટલીક 
હેદે હુસ્તી ભોગવે છે. એક જ'ગલીસાં જ'ગલ્ી તાયફ્ફે, 
જેમાં સરવ સરખા ગણાતા હૅ(ઈય, તેઓમાં પણુ એક વડો 
યા વડીળ હોય છે, કે!ઇક જનનવરોનાં ટોલાંએમાં પણુ 
એક વડો ગણાય છે, જેની રેહુખરી ખીજા' જાનવરો 
કબુલ રાખે છે. 

પેહેલવી સીનો'ખેરદ ' પ્રમાણે, એક પ્રજા યા 
દેશતુ' રાજ્ય અથવા તે ઉપર હુમ્ુમત કરતી સરકાર, 
દશમાં, પોતાના ફાયદા કાતુનોથી, પોતાના ભલા કારે।!બા- 
રથી, જે અ'ધેર અને ગેરકારોબાર ટાલી વ્યવસ્થા અને 
ભલે! કારોખાર સ્થાપે છે, તો લોકે! તતમનની રાહત 
ભોગવી નીરાંતે જી'હગી ગુજારે છે, અને ધ'ધોાધાપેો કરી 


૧. બાબ ૧૫ ૬. ૧૬-૨૧. 


૧૧૬ 


દેશસાં આખાદી પાંથરે છે. દીનકર્દ ' પ્રમાણે દેરમાં 
ધર્મ સારી રીતે ફ્રેલાવાના આધાર પણુ એક શલાં 
રાજ્યના ભલા કારોખાર ઉપર છે. 
રાજ્ય કારોબાર 

ખઅવસ્તા--ન્‍માનહે ન્માતો-પણતીમ અષવનેમ અષહે 
રતુમ ય%મખદે. વીસે વીસપતીમ અષવનેમ અપષહે રતૂમ 
યજમઇદે. %ન્તેઉશ %ન્તુ પઇતીમ અષવતેમ અષહે રતૂમ 
ય%મણ્દે. દ'ઘૂહેઉશ દધહુપઈતીમ અષવતેમ અષણહેં ર્તૂમ 
યજમપદે. ( અઇવિસધેમ ગેહ, ૬. ૭ ). 

અર્થ--અશેપ્ના સરદાર અરે! ધરધણીને અમા માન 
સાય યાદ કર્યે હિએ. અરોઇના સરદાર અશે મોહલ્લાના 
વડાને અમો માન સાથ યાદ કર્યે છિએ. અર્‌ધ્તા સરદાર 
અરે ગામતા પટેલતે અમો માન સાથ યાદ ફર્યે છિએ. 
અરેઇતા સરદાર અશેો દેશના રાન્નને અસે માન સાથ 
માદ ફેર્યે છિએ. 

અવસ્તાના ઉપલા ફૂકરામાં જણાવવા પ્રમાણે, 
આપણા ઇરાન દશમાં અસલમાં દેશના કારોખાર માટે * 
નીચે પ્રમાણે ચહુડઉતર વડીલો ગણાતા હતાઃ ઘરધણી, 
મ્રોહુહ્લાના વડા, ગામ-પતી યા પટેલ, દેશ-પતી યા 
પાદશાહુઃ આ ચોજના રાજ્યઅમલના કારોાખારની 
રચનાને!, નાના પાયા ઉપર, આપણુને ખ્યાલ આપે છે. 
હાલમાં પણુ, જેકે બરાખર તેજ પ્રમાણે નહિ, તોપણુ લગ્- 
ભગ તેજ પ્રમાણે, ૨જ્યકારોભારનો અમલ આપણા દેશમાં 


૬. ૬સતુર પેરોતતતું વાલમ ૧, બાબત્‌ ૧૫૮, 


ર૧૯ 

છે. નાના અમલદારો એક સોટા અમલદારને અને તેવા 
કેટલાક મોટા અમલદારો ખીદ્ન મોટા અમલદારને અને 
વળી તેવા કેટલાક વડા અમલદારો આપણા ઈલાકાના યા 
દેશના હાકેમને જવાખદ્ટાર છે. તેવા હાકેમ આપણુ! પાદ 
શાહુ અને તેની રાજ્યકારોાબારી પાલીમે' ટને જવાખદાર છે. 

ત્યારે સર્વનો વડો દેશનો પાદશાહુ છે. તેની 
ઉપર દેશની, શહેરોની, ગામોની અને ઝુડુંબોની 
આમાદંીનાો અને સુખને કેટલોક આધાર છે. ને દેશ 
ઉપર એક લલો પાદશાહ મજબુતી અને ઇનસાકૂ 
સાથે બરાબર રાજ્ય કરે, તોજ શૈેહેરના હાકેમો, 
ગામના પટેલો અને ઘરના ઘરધણીઓ, પોતપોતાનાં 
શેહેર, ગામ, અને ઘરો ઉપર બરાબર સુખથી અમલ 
કરે. આપણું આપણુ પોતાનો, આપણુમાંથી જેઓ 
ન્માનપઇતિ અથવા ઘરના ધરધણી છિએ, બચ્ચાં છોકરાં- 
ઓનાં ઝુડુંબના વડાએ છિએ, તેઓનોાજ દાખલો 
લઈએ. જે આપણુ કેશ ઉપર એક મજબુત ઈત- 
સાફી રાન્ય હોય, તોજ આપણુ આપણાં ઘરનો 
કારોબાર ખરાબર ચલાવીને આપણાં કુટુ'મ કખીલાને 
સુખ દેખાડી શકિએ,. ને દેરનોા પાદશાહુ ભલો ન 
હાથ, જે દેશમાં ગેરવ્યવસ્થા, જુલમ અને જસ્તી જેવુ 
છણીય, તો સઘળે અ'ધેર વ્યાપી રહે, અને ચોરી, 


લુટફરાટ અને જુલમ પ*થરાય., તેથી આપણું આપણું 
ધર ઉપર પણુ બરાબર હેૅમુમત ચલાવી કુડુંબને 
સુખમાં રાખી શ્રક્િએ નહિ. 


૧શ્ક 
પાદશાહ માટે રુ. 


અવસ્તા--આક્ટીનામિ ક્ષશ્રયાંન દઇંધહુ-પ્ટતિ. 
અથચે--દેશનાં પાદશાહ માટે હુ' દુઆ ગુન્નર્‌' છું. 


આપણી ઇરાની પ્રજા પોતાના પાઠશાહે તરફની 
વફાદારી માટે તવારીખમાં મશહુર થઈ છે. એક 
છરાનીને તેતાં ખચપણુથી, તેની રાત દીનની બ'દ૬- 
ગીમઇ પોતાના પાદશાહને માન અને સૈહોાભત સાથ 
યાદ કરવાને શિખાડવામાં આવતુ'. તે પોતાની દરરોજની 
ખ'દગીમાં ફકત પોતા માટેજ ડુઆ ગુજારતા હુતા, 
એમ નહિ, પણુ તે સાથે પોતાના પાદશાટું માટે અને 
પોતાની આખી અન્જુમન માટે દુઆ ગુજારતો હતે, 
હીરોરોટસ કહે છે કે “ બળીદાન આપનારને એટલે કે 
ક્રિયામાં ઇંજવા માટે જરૂરની ધારવામાં આવતી ચીજે ભેટ 
આપનારને ફક્ત પોતાનેજ માટે દુઆ માગવા દેવામાં 
આવતી નથી. તે પોતાના પાદશાહુ અને આખી ઇરાની 
પ્રજા, જેમાં તે પોતે પણુ ગણુ।ાવાજ જેઇએ, તેઓનાં 
ભલાંને માટે હુઆ માગે છે.” ' હીરેદોટસે કહેલી રીત 
અરાબર આપણુને આપણી તનદરૂસ્તીની દુઆ-ખ'દગી 
ઉપરથી માલુમ પડે છે, કે જે ખાબળે આપણુ 
આગળ બોલ્યા છિએ. એક જરથોશ્તી પેહેલાં પોતાના 
પાદશાહુને માઢે; પછી પોતાની આખી સમસ્ત અન્જીમન 


૧, હીરેદ્દેટ્સ ખુક ૧ ખા, ૧૩૨, 
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માટે, અને પછી સેવટે પાતા માટે અને પોતાનાં 
મુટુ'મ માટે દુઆ ગુજારે છે. ભલા પાદશાહે તરફે 
રાજ્ય ભક્તિના એવા ભલા વિચારો આપણાં 
ભણુતરોમાં ઘણુ ઠેકાથુ જોવામાં આવે છે. પ પેહેલવી 
કતાબો ૨ એ ભક્તિભાવની ઘણી સીફ્‌ારસ કરે છે. 


અસલી ઇરાનીઓની પાદશાહ તરફ્‌ 
જાનક્ેશાનીના દાખલાની વાતો--પેોતાના 
પાદશાહુ તરફની વફાદારીના છાપ, એક ઇરાની 
ભાળકનાં મત ઉપર, ખચપણુથીજ, તેને ઘટતી તાબે- 
દારીની ફેળવણી આપતાં મારવામાં આવતો હતો, 
તેનાં પરિણામનો એક શુભ દાખલો ઈરાનની 
તવારીખ પુરો પાડે છે, કે જેમાં ઇંચાનીઓએ પોતાના 
પાદશ્ાહના જાનને ખાતર પોતાને જાન તુરત થ'ડે પેટે 
આપ્યો હતો. કહે છે કે પાદશાહે જકૅસીસને યુરાપથી 
દરિયા માર્ગે પાછુ' ફરતાં રસ્તામાં એક મોહોાટુ' તોફાન 
હ્ઞાગ્યુ' હેતુ, જેમાંથી બચવા ખાતર એકજ ઉપાય 
રહુચેો। હુતો, અને તે આ કે, વાહાણુ ઉપરનાં માલુસોને 
જ્ઞાર્‌ થોડોક એછેો કરવો, એ ખાખે પાદશાણહે 


૧. હા ૪૮ ફે. પ; આફ્તમાંત, “ આક્રીનામિ ક્ષત્રયાંન 
દઇધદું-પઇતિ;” હકફ્વ અમેરાસ્પ દતી આક્ીન, ફે, ૧૫, 1૧૭. 

૨. દીતકર્ટૂ, વા. ૧૨, બાખદ્ટ ૫૮; વા. ૪ બ. ૧૬૪; 
પ'દનામેં આદરબાઇ, ફ. ૨૬ અને ૬૦૩; સાઈ ખાળ ૩૯, 


ફૂ, ૧૬ અને ૪૦-૪૨. 
૧૧ 
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વાતાના ઇરાનીઓને કેઠુતાંને વાર તેએ પોતાનાં પાદ- 
શાહુનો જાન બચાવવા ખાતર તુરત દરિયામાં ઝુદી 
પડયા હૅતા. 

વાદશાહ તર૩્‌ ખરી વફાદારી--પાદશાહ 
તરફ ખરી વફાદારી ફૂકત વજ્ાદારીના પોકારમાં 
સમાયલી નથી, “એ પાદશાહુ ! અસા તુને 
વફાદાર છિએ, તારા પોતા તરક્‌ વફાદાર છિએ, 
તારાં રાજ્ય તરફૂ વફાદાર છિએ,” એમ વારે ઘડીએ 
બોાલવામાંજ વફાદારી સમાયલી નથી. ખરી વફાદારી 
આપણાં વચનો સાથે આપણાં કામે!માં સમાયલી છે. 
તમો તમારા પાદશાહ માટે જેવુ' ઇચ્છતા હોવ, કે 
તે આવા આવા પ્રકારનો નિવડે, લે તેવા તેવા પ્રકારનાં 
કામોમાં તમો તમારો હિચ્સો આપો. ને તસે 
ઇચ્છે, કે તમારો પાદશાહ દેશમાં એલમ ડુંજ્તરને 
પ્રસાર કરે, તો તમો! પણુ વેમ કરવામાં તમારે 
હિસ્સો આપો. તસે ઇચ્છે, કે તે રાજ્યમાં સુલેહ 
પાંથરે, તો તમે! પણુ તેના તે કામમાં મદદ કરે. 
તમે। ઇચ્છે, કે તે સચ્ચાઇને ફેલાવે, અને જુઠાઇને તે। ડે, 
તે તમે! પણુ તેમ કરી મદદ કરે, તસે! ઈચ્છો, કે 
તેનાથી દેશમાં આખાદી પ'થરાય અને રેયત સુખી રહે, 
તો તમો! પણુ તેમ કરવામાં તમારી યારી દેએ।. 

બીજા ઢાથ ઉપર જે તશસોને માલુમ પડે, કે 
દેશમાં આખાદી યા સુખ ફેલાવવામાં ચોડઝસ સબબોથી 
ખલક્ષ પડે છે, તો એક વફાદાર પ્રજા તરીકે તમારી 
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ફરજ છે, કે તમે। તે સબબોા તમારા પાદશાહુના યા તેના 
હાકેસો યા પ્રતિનિધીઓના' કાત ઉપર લાવો. તમારા 
એકલાથી તેમ ફરવાને નહિ બને તો તમારાં ગામ 
યા શેહેર યા દેશમાં, ષાંચ પચીસ મળી જે લેગા 
મ'ડળોા બન્યાં હોય, તે મ'ઠળમાં મસલત કરી, 
પ્રજાની ખરી હાજતો નિયમસર રીતે તમારા પાદ- 
શાહની અને તેનાં હાકેમોની જાણુમાં લાવો. રાજાના 
યા સરકારના કાન ઉપર પ્રજાની હાજતો અને સ'કટો 
લાવવાં, એ પણુ વરફ્‌ાદારી છે. તે છુપાવવુ' અને દેશની 
આભાટીનએે આડે આવતો સડો વધવા દેવે, એ ખીવફૂા- 
દારી છે. દેશતાં ભલાં માટેનાં કાસ --પછી તે વિઘા, 
અલમ, હુન્નરનાં હોય, કેળવણીનાં હોય, વેપાર વન- 
જતાં હોય, દીન આઇનના ફેલાવાનાં હોય, રેયતની 
ખરી હાજતો સુધારવાનાં હોય, પ્રજાનાં સ'કટો યા 
ઝુશકેલીએ રાજના કાન ઉપર લાવવાનાં હેોય,--તે 
કામોમાં ભાગ લેવો, એ પાદશાહુ તરક, રાજ્ય તરક 
ખરી વશકાદ્દારી છે. ને એવા ફામોમાં આપણે ભાગ 
તહિ લઈએ, તો આપણા પાદશાડુની પાદશાહી ભલી 
નિવડવાને ખદ્લે ઉલટી નિવડે. આપણે પાદશાહ ભલે 
નિવડે, તે માટે આપણું પુરતી કાળજી રાખવી નન્‍ેેઇએ. 
આપણી ખરી વક્ાદારી દેશની આખાદી માટે, ભલી 


પાદશ્રાહો માટે, ભલાં રાજ્ય માટે છે, બુરી પાટશાહી 
માટે નથી. રાત દહાડો આપણુ શણિએ છિએ, કે 
“ટશ પાદશાહાં અવાદશાં બાદ? એટલે “ ભુ'ડા 


જ 
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પાદશાડોા વગર સત્તાના થને,” આઝ્ડીનગાનમાં પણુ 
એમજ ભણુવામાં આવે છે, કૈ, “દાના પાદશાહ બાદ, 
દુ?દાના અવાદશાં બાદ” એટલે “ ડાહ્યા અથવા ભલા 
હાય તે પાદશાહુ થશે, નાદાન અથવા ખુરૂ' જાણુનારા 
પાદશાહે ના હોતા.” ત્યારે ખરી વફાદારી, આપણા 
પાટશાહુની પાદશાહી, જે જે કામોથી ભલી તિવડે, 
તે તે કામોમાં આપણુ! હિસ્સો--પછી તે ગમે તેવે 
કમીના હોય તે--આપવામાં સમાયલી છે. 

રાજ્યની સેવા બજાવવાની ગમચણી 
#વાખબદારી--ત્યારે રાજ તરફની આપણી ફરજ 
આપણુને કહે છે ફે શાજ્યતા કાયદાઓને ષુરતુ' માન 
આપવુ. પાને પુરતું માન આપવુ, એટલુજ નહિ, 
પણુ જયાં પણુ તે કાયદાને અનાદર થતો હોય, ત્યાં તે 
કાયદાનો અનાદર કરનારાઓથી ડૂર રેહેવુ' અને 
તેઓની વર્ત્તણુક તરફ નાપસ'ઢગી જાહેર કરવી, એક 
રશના કાયદા, જ્યાં સુધી કાયદાપોથી ઉપર હોય ત્યાં * 
સુધી, તેતે માત આપવુ'. એમ નહિ કરવામાં આવે 
તો દેશમાં ગેરબ્યવસ્થા અને અનિયમીતપણુ' વ્યાપી 
રહે અને તેથી દેશની આખાદીને હાની પૉંહોચે. ને 
કા્‌યદ્દા અપણુને અભુઘટતા યા વખતના ફ્રેરફાર સાથે 
નાલાયક માલુમ પડે તો તે આબે ઘટતાં પગલાં લેઇ 
તે ઉપર રાજકવીઓતુ' ધ્યાન 'ે'ચવુ. 

દેશ માટેનુ' દેશહિતકારીપણુ' રાજ્ય ફારોખારની 
ખુખીઓ પ્રજાના અસ્રાન ભાગને સમજાવવામાં પણુ 
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સમાયલુ' છે. કેળવાયલા દેશહિતંકારી પુર્ષાએ રાત્ન્ય 
યાને સરકાર અને પ્રજ્ઞ વચ્ચે રુભાવિયા તરીકે ફામ 
કરવાનુ' છે. તેઆ એ જેમ પ્રજાની હાજતે।, મારાદે, આ- 
શાએ સરકાર હજુર રજુ કરવાની છે, તેમ સરકારના ભલા 
હેતુઓ, ધારણાઓ અને નેમે! પ્રજાને સમજાવવાનાં છે. 
આ બેઉ પ્રકારની. ફરજો ભજાવવાથી દેશનુ” ભલુ' થાય 
છે. મો, હાલે જ'દ અવસ્તા નામનાં પોતાનાં પુસ્તકમાં 
કહે છે તેમ “ કાયદા કાતુનોને માન આપી વત્તેવું, એ 
સવે ખઆખાઠીનુ' સ્ુળ છે,” પ એ જરથોશ્તી ધમની 
ખાસ શિખવણી।ં છે. 


રાજ્ય તરફની ફેરજો બગા લાવવી, એ 
પેણ એક પ્રકારની “ આશે।ઇ?--રાજ્યની સત્તા 
કબુલ રાખવી, તેતા કાયદાકાનુનેઃદને માન આપવુ", રાજયા- 
ધિકારીએ તરફ માનભરી લાગણી દરીાાવવી, એ 
સર્વ ષણુ એક રીતે અશેોઈનું કામ ગણાય છે. અહુર- 
સજદ અશે!ઈનો સાહેબ છે. સરેોશ યજદ, જે તેના 
પેગામો આપષણુને પૉંહેચાડે છે અને જે કાયદા કાતુનાની 
ફનાનભરદારી ઉપર મવડકલ છે, તે પણુ અરો!ઈએ 
સાહેબ છે. અહ્રમજ્‌ઠ અરો!ઈને સાહેબ છે, એટથે 
નિયમ, વ્યવસ્થા અને કાયદા કાતુતને સાહબ છે. તે પોતે 
પણુ પોતે ચોજેસા કાયા સુજબ ફામ કરે છે. તેલે 
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111૮૦વપત્ધં૦, ૯2૪. ) _ 


જરર 


પોતાની મુદરતમાં સઘળે વ્યવસ્થા રચી છે. એક લખનાર 
કહે છે તેમ “ ખુદ્ઠા વ્ય સ્થાને સાહેબ છે.” પ તેથી 
તે આપણાથી જે ફરજેની આશા રાખે છે, તેમાં એક 
આ છે ફે, આપણુ આપણુ ઉપર રાજ્ય કરનારાઓના 
હાકમાને, તેઓના કાયદાકાનુનાને માન આપિએ. 
જેઓ ધર્મી કહેવાવા માગતા હોય, જેઓ ખરા જરથોશ્તી 
મેહુવાવા મામતા હોય, તેએએ ગામ, રેણેર અને દેશના 
કાયદાએને માન આપીને ચાલવુ' જઇએ. 


૨. જંક પ્રજા યા માણસ ઉપર અસર 
કરનારી બીજી સ'સ્થા (11311111101 ), 
દીન. દીન ગાને દ્દીનનદ ધમે- 
ગુરૂઓ તરકની ફરજે, 
અવર્તા -“ દરેધો-ક્તેમથ્વેમ્ય અધ્ડાએ દએત- 
યાઓ યત આહુરાધઇશ જ૨થુસ્ત્રો/શ'' ( હા ૬૦, કફ. ૩. ) 
અથે-( અ ધરમાં ) અહુરમ%ઠી %૨થેોસ્તી દીનનુ' 
લાંબા વખત સુધી ચહડિયાતાપણુ' ( રહેજે. ) 
એક રૈણહેર યા પ્રજાની હાલત ઉપર અસર કર- 
નાર ત્રણુ સ'સ્થામાં રાજ્ય પછી ખીન્નુ” ખાતુ' દીન 
છે. હુવે દીન જેવી એક સોટી સ'સ્થાની પાયદારીતે, 
સામટી આભખાટીને આધાર નીચલી ખાખતોની ફ્રને 
ઉપર છે, કે જે ફ્રનને બરાબર ખના લાવવાથી દીનની 
આખાટરી થાય છે. 
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૧, દીનના સ'બ'ધમાં આપણાં પોતાનાં જાતી 

કાસ! યા સામેલગીરીની ફૂરન્ે. 

૨. દીનના ધમે ગુરૂએ તરક્ની આપણી ફરજે 

અને તેઓની આપણા તરકની કરને. 

૩. દીનની કેળવણીના પ્રસાર બાબેની કેરજે. 

દીનતા સ“બ'ધમાં આપણુ પોતાનુ' જાતી 
ક્રાસ--આપણી દીનના સ'બ'ધમાં આપણી ઘણીક 
ક્‌્રન્ને છેઃ 

(ક) આપણી દીનની સુરાણી કીર્તિ, તેનાં સુરતાં 
સ્વચ્છપણાંમાં આપણુ જાળવી રાખવી નનેઇએ. 

(ખ) આપણી દોન, એક ઉપ્યોગી સ'સ્થા 
મા ખાતાં તરીકે, પોતાનુ' ઉપ્યોગીપણું ચાલુ રાખે, 
તે માટે તેના પુરાણુઃ ફાયદાકારક રેવાજને અને રાહુરીતી 
જાળવી રાખવી નેઇએ અને હાનીકારક પારકા રેવાજે 
અને રાહરીતી દાખલ નહિ થાય તે માટે સાહુચેત 
રહેવુ' નેઇએ. તેજ સુજખ તેમાં સ'જેગાને માકક 
આવતા રવાને અતે રાહરસમશેમ દાખલ કરતાં રહેવુ' 
નોઈએ, અને હાનીકારક યા નહિ માકક આવતા 
રવાને અને રાહુરસમે! ટૂર રાખતાં રહેવુ' જોઇએ, 

(ગ) આયણી દીનતુ' ઉપ્યોગીપણુ' ચાલુ 
રાખવા માટે આપણુ જરથારતીઓએ એકસ'પી અને 
એકદીલી જાળવી રાખવી જેઈએ. આપણામાં ગ્પેકમતી 
( ૫080111010) )» કે મ તે છતાં એકદિલી ( પતાંઇ7 ) 
જળવાઇ રેહુવી ન્નેઇ એ 


ક્ટ 


(%્) સર્વેથી વધુ અગત્યતુ' તો આ છે કે 
આપણી દોનની કીર્તિ માટે આપણુ સવેએ આપપ'સી 
વત્તણુક ભલી કરવી જોઇએ. 

આપણુ દરેક જરથોશ્તીએ મનમાં ચોડકસ ગાંઠ 
વાળી સમજવુ' જેઈએ, કે આપણી દીનની કીર્તિ 
આપણુ દરેકના પાતાના હાથમાં છે. જરથોાર્તી દીનની 
ખબોલખાળા ફ્કત તે દીનનાં લખ,ણ્‌। વિગેરે બાબેનાં 
સાતમાં વધારો કરવામાંજ સમાયલી નથી, પણુ તે 
સાથે, તે જ્ઞાનથી રોશનીમાં આવેલાં ફરમાનો ઉપર વધુ 
અને વધુ અમલ કરવામાં સમાયલી છે. ત્યારે આપણી 
જરથેોશ્તી દીનની ચઢતીને વિચાર કરતાં, અપણુ દરેકે 
આ બાખદને। વિચાર કરવાને! છે કે આપણુ દરેકે આપણા 
ધમની પ્રતિષ્ટા, આપણી પેતાની વત્તણુક ( 61૧0૦) 
થી વધારવાની છે. એક ટીન પોતાની કીર્તિ કાગળ 
ઉપર લખેલાં તેનાં ફ્‌માનોની ત્રેષ્ટાથી વધારતી નથી, 
પણુ તેના સેવકોના સદગુણ્‌ુ।ની શ્રેષ્ટાથી વધારે છે. માટે 
દીનની બોલબાળા ચાહવા માટે, આપણુ દરેકે, દીને ફર- 
માવેલા સદગુણ! અખત્યાર કરવા માટે ગાંઠ વાળવાને, છે. 

૨* દીનના ધર્મગુરૂઓ તરક્ની જક- 
માનાની ફેરજો ગામને જજમાને 
તર્ફેની ધમેઝુરૂઓની ફરજો, 


પેહેલવી--૬યત દેત્મત દુતે ફર%ન્દ જરહુતાત મુત 
પ્રવન મગોાપતાંત મગોપતિઅ શમ દૃદ્ુતેત. 


(પેહેલવી યરત, હા ૧૬૦૬ ૬. ૩. 


૧્ટ્હૂ 
અશે--આ કુડૅ'બમાં એક એવુ' ફરજ'૬ જન્મે કે જે 
મોખેદાન મોખેદનુ” નામ ( યા કીત્તિ ) જનળવે, 
ધસેગુરીઓ તરફ જઝ૪માને!ની [૨જ. 


ધર્મગુરૂએ દીન યાને ધર્મના જાણે પ્રતિનિધીએઓ। 
છે. ત્યારે એક ટોલાની આખાદીમાં હિસ્સો આપનારી 
એક સ'સ્ત્રા, જે દીન, તેના પ્રતિનિધીએ તરીકે ધમે- 
ગુરૂએ તરફ જજમાનો કેટલીક ફરજથી બ“ધાયલા છે. 
તેમાં બે સુખ્ય છે 

૧, તેઓ તરફની પેહલી ફરજ આ છે ઝે, 
તેએએ પશચગુરૂએને ધટતું માન આપવુ'. એક 
માણુસને માન આપવા સાથ તેઓ ઉપર ઘટતી જવાન 
ખદારી અને જેખમદારી નખાય છે. માટે ટોલાના ધર્મં- 
ગુરૂએને ઘટતી ઈજ્જત અને માન આપવાથી આપણે 
તેએ ઉપર પોતાના પવિત્ર પેશાની જેખમદારી અને 
જવાબદારી પિછાનવાના બોજો નાખિએ છિએ. 

વ'દીદાદ પ પ્રમાણું એક ષમગુરૂ પોતાના 
પમેનાં પુસ્તકોથી વાકેફગાર હોવે નેઇએ. તેણે પોતાનુ" 
સાન વધારતા રહેવુ' જેઈએ, અને આજીખાજુનાંઓમાં 
જ્ઞાનનો ફેલાવો કરવો નેએ. તે ઉઘોગી હોવે! 
જેઈએ. તે પોતાની વત્તણુકમાં ગ્યશે! હોવો જોઇએ. 
તે ખાનીપીનીમાં અ'દાનસર ઠહેોવા નેઇએ. તે 
સ'તોષી અને સ'કટ વેળા શાંત મત જાળવનાર હોવો 
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જેઈએ. એક પર્મગુરૂના આ સદશચુણે। છે. તે સદચુણેુ। 
અખત્યાર ફરી અને જાળવી રાખી, તે પોતાની જેખમ- 
દારી અને જવાબદારી પિછાને, તેવી હાલતમાં તેને 
સેલવાને આપણે કોશેશ કરવી જેઇએ. તેમ કરવા માટે 
જરૂરવુ” છે કે તેને આપણુ ઘટતુ' આદરમાન આપવુ, 
કે જેથી તે પોતાની જવાખદારી સમજી અને સ્વમાન 
જાળવી, પોતાના પવિત્ર પેશાને લાયક નીવડવા માટે 
કોશેશ કરે. 

૨. ખીજુ' પોતાનાં શુજરાત અર્થે તે ચિ'તા 
અને ફીકરમાં રહે નહિ અને પોતાના અભ્યાસને અને 
પોતાની ફ્રજેને વળગેલે રહે, તે માટે તેને ઘટતો 
લવાજમ આપવાની આપણી કરજ છે. એવા અરે।ાઈના 
માર્ગે ચાલનારાએને લવાજમ આપવે તે “ અશેોદાદ ” 
ગણાય છે. ધર્મગુરૂઆને માનઅકરામ સાથ અવી 
“ અશેદાઢ ” આપવી, તે એક ભકછ્ુ' કામ ગણાય. 

આ સુજબ ધશસેગુર્્‌એ તરફ માત મરતખે! જાળ- 
વવાથી, તેએ! તરક ખાસ સોણહેબત દેખાડવાથી, અને 
તેએ અરેઇની જી'દગી ગુજારે તે માટે તેઓને અશે।- 
દાદ આપવાની એક રૈેહેર યા દેશને ચહુૅડતા પ્રકારના 
ધમગુરૂએ મવે, એ તે દેશનાં લેફેોનાં ભલાં માટે 
જરૂરતુ' છે. એક ગામ યા રીણહેરમાં એક ભલે 
પસેગુર્‌, ઉઘોગ, ભલાઈ, નેકી, નીતિનું મધ્યબિ'ડુ 
થઇ પડે છે, કે જે સધ્યબિ'ડાંમાંથી ઘણાંક લલ્લાળનાં 
ફિરશેદ અજ્ુખાજુ કેલાય, 
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ધર્મેશુરૂએ આવી ભલી અશર આજુખાનુ 
પાંથરે છે તે સબબે મથાળે મેલેલા શખ્ઠો, જે દુઆના 
શબ્દો છે, તેની સરેહુ કરતાં પેહેલવી તરજુમામાં 
હુઆ તરીકે કહે છે કે, “ દરક ઝુટુ'બમાં મોબેદાન 
સોાબેદ હોઈ શકતે! તથી (તેથી) આ કુટુ'બમાં એક 
એવુ' ફ્‌રજ'દ જન્મે કે જે માબેઠાન મોબેદનું નામ (યા 
કીર્તે ) જાળવે ” એટલે કે અ'હી ડહે છે જે “ દરક 
ઝુડુંબમાં તેની રેહુબરી માટે એક સોબેદાન સેાબેઠ 
હોય તો સારૂ'; પણુ તેમ ખની શકે તહિ, માટે ખુદા 
કર્‌ ને તે ઝુટુ'બમાં, કાંઈ નહિ તો, એકાઠ પુરૂષ એવે! 
હોય કૈ જેનામાં માબેદાન મોબેદનું સાન અને સદગુણુ। 
હોય, તો સારૂ.” આ સખબે યજ્ર્નેમાં,' દીનને એલ મ 
શિખવનાર અથે।રનાનોના સરદારને યાદ કરવામાં આવેછે. 


એક ધમેઝુરૂની પોતાના જ2૪માનો તર: 
ફે૨% 

અવસ્તા--તેમ દીમ સ્રયાએ આમ્રવતેમ,.. 0૦૪૦૦ 
પો હઉંગૉંમ તરસ્ય ક્ષપનેમ ખાતૂમ પેરેતાત ( વદીદાદ પગેર્દ 
૧૮ કફ ૬.) 

અથે--( અડુરમ%દ, પેમામ્મર્‌ %રથેશ્તને કહે છે કે ) 
તે ધષીતે તુ'એે આમશ્રવન કહેવો કે જે ધણી આખી રાત 
અકેકલને શેધતે। રહે 

એંક ધર્મગુરૂ કેવા હોવો જેઇએ તેનો ખ્યાલ 


૧, છુ! ૨૩, ક્‌* ૩, 


જુર 


વ'હીદાદના આ ફકરો આપે છે. તે કેડે છે કે એક 
પર્મગુરૂએ હમેશાં અકકલ અને જ્તાન-વેહેવાર્‌ તેમ 
આત્મીક જ્તઞાન-- હમેશાં શોધતા રહેવુ' જોઈએ. વળી 
વ'દીદાદ પ માં એક અથીોરનાન માટે નીચલી 
ખાસિઅતો, જર્‌રની ધારવામાં આવી છે. 


૧. અ'દાજાસર 'ખોરાડ લેવે. 
૨. સ'તોષ, 
૩. ડુઃખતે હિમ્મતથી સહુન કરવુ. 


૪. ભટકતી જી'દગી નહિ પણુ નિયમીત 
જી*દમી ચુજારવી, 


આ એક ધંર્મગુરૂની શાંત (00૬૭૫1૦) નેકીએ। છે. 
પણુ વળી મથાળે મેલેલા ફકરામાં, જે અકકલ યા જ્ઞાન 
પ્રાપ્ત કરવાને માટે ખોલવામાં આવે છે તે જ્ઞાનનાં 
ત્યો જે વિશેષણ્‌। છે તે ઉપરથી દિસે છે કે નીચલા વધુ 
સદગુણેઇ, વધુ ચપળ નેકીએ, એક પર્ષગુરૂમાં હોવાં 
જેઇએઃ 


* બીજા'ઓતનુ' સ'કઢ ટાલવુ*, 

* આજીબાન્નુનતાઓની રાહુનુમાઇ કરવી. 

* આજીખાનુનાંઓનાં સુખમાં વધારો કરવે!.. 
' આજુબાજુ અશે!ઇનેો વધારો કરવો. 


ષ"િ છુ .૧૪ # 





૧, પગેર્દે ૫૨, ફ્‌* ૪૫ 


૧૩૩ 


એક અથેોરનાનના આ સહગુણે।, તેની ફરજે શુ' 
છૈ તે જણાવે છે. અવલ્મમાં તો તેણુ પોતે મધ્યમસર 
ખોરાક વિગેરેથી હેમેશાં તતદરૂસ્ત રેહેવુ,, સ'તાષાં 
રહેવુ, પાતાના પેશામાં યા પેશા બહાર ડંઇ સુર્કે- 
લીઓ નડે ત તે હિસ્મતથી મઢાડવી, નિયમીત 
જી'દગી ગુજરવી, સાની થવુ', અરે! થવું. એમ 
પોતે તનડરૂસ્ત અને મનડ્ટરૂસ્ત ખની, જ્ઞાની અને 
અરે! બની, આજુબાજુનાઓને તનદરૂસ્ત અને મન- 
દરૂસ્ત, સાની અને અશે। બનાવવાની કેશેશ કરવી, 
તણુ પાતાના જજમાનોાનાં શારીરીક સ'કટો હોય તે 
ટાલવાં. તેઓને દીન અને ડુનિયાનુ' જ્તાન આપવુ. 
તેઓને નેક અને ભલી જી'દગી ગુજારતા કરવા. અડ 
ધયેગુરૂએ ફકત પોતાનાંજ તનતી પાકી અને રવાનનાીં 
અશેોઈ ( પાકીએ તન વ અશેોઇએ રવાન ) જાલવી 
સ'તોષ પામવુ' નહ, પણુ પાતાના જજમાનોના, 
પોતાના સોહુલ્લા, શેહેર, યા દેશનાં લાકોના તનના 
પાકી યા રવાનની અપોઇ કોઇ પલુ કમથી વધવી 
હેય, તો તે સર્વ કામમાં ચપળ ભાગ લેવો. 
૩, દીનના કેળવણી ગમાપવાની ફેર૦૪* 
અવસ્તા--યત્સ ઇવ નરા હામે1-દએત જસાત 
ભાથ વા હબય વા.....* ખાતુ ચિન'ધહો ...**મામ્રેમ રપન્તેમ 
મર્‌એત ( વ'દીદદાઢ, પમેર્દ, ૪, ક્‌, ૪૪. ) 
અથે--ઝે તારી હજુર કોઈ માણુસ, હમદીન, 
ભાપ્, યા દોસ્ત અકલ યાને કેળવણી શેોધવાનત આવ્‌ તો 


તારે તેને પવિત્ર માથે યાદ કરાવવા, 
૧ર્‌ 


૧૩૩ 


ધમ તરકે્‌ની ફરજોમાં ધમે કેળવણીની કરજ 
અગતની જગ્યા લછે. માખાપની બચ્ચાં તરફની ફરજે 
ખાખેના લખાણુમાં આપણે જાયુ', કે માબાપની ઉત્તમ 
ફૂરજ છે, કે પાતાનાં બચ્યાઓને કેળવણી આપવી, હુવે 
એ ફરજ દરેક માબાપની છે, પણુ તે ઉપરાંત દરેક 
રેણહેરી યા હૈરાની ફરજ છે કે શેડુર યા દેશનાં બચ્ચાં- 
આની ભલી ધાર્માક કેળવણીના કામમાં મદદ આપે, 

દ્ીત તરફની કરજના એક ભાગ તરીકે, દીનની 
રાહુ ઉપર ચાલવા કાજે ખુદાતાલાની યાઠ ફરવા 
સાટે બદગીના મકાના ખરપા ડરવામાં આપણે 
થોડોક હિસ્સા આપવાના જરૂર છે. એ માબે સખા- 
વતતાં કામોના વર્ગમાં આપણુ થોડુક વિવેચન કીંધુ' 
છે. ' વળા દીન સ'બ'ધા કેળવણી ફેલાવવાની જરૂર 
છે, આપણે કળવણ્‌ીખાતાં તરફની આપણી ફૂરજેના 
વિભાગમાં જે કેળવણાં માટે બોશ્ીશુ', તે ફેળવણુમાં 
દીની કેળવણાં પણુ સમાય છે. 
૩, એક માણસ ચા પ્રશ્નની હાલત ઉપર 

ન્મસર કરનાટ્‌' ત્રાં”્કુ' 'ખાતુ'. કેળવણી 
( 51001). તે તરફની ફરજો 

પેહુતવી-“ખુર શેત્રઇઅ જડિત મિન ફ્રહુ'ગ બરા 
અલ શખકુત આઇંગત તીમાર વ ખૉશીમ એ ગેરાત મદમ 
લા યામ્તૂતત,” ( આદરકમાદનુ' પ“દતામુ, ફૂ, ૧૪,) 
જર્ધોસ્તી ધમેનાં કામા અતે ક્રિયાએ,'' પાના 3૦-૩૧, 


ક 


૧૩૫ 


અથે--તારા હમશેહરીઓને કેળવણી વગર ના રાખી 
પ તેથી તારા ઉપર દુઃખ આ મોટી પીડા આવી 
પૉંહાચે તહિ. 
એક માણુસ, કેમ, યા પ્રજાની જ'દગી ઉપર 
અસર કરનારી આગળ જજણાવેલ્લી ત્રણુ સ'સ્થાઓમ્ાંની 
ત્રીજી સ'સ્થા તે કોમ યા પ્રજાતું કેળવણીખાતું 
છે, માખાપોની પે]તાનાં ફરજ'દે! તરકેની ફરજના 
ખાખમાં આપણે કેળવણીની જ૩૨ વિષેના અસલી 
ઈરાની વિચારો ખાબે થોડુ'ક વિવેચન કર્યું છે. તે 
વિવેચનને પાછુ' યાદ કરતાં આપણે અહિ' ખાય ત 
યાદ રાખવાનુ' છે કે, એક ફે।મ યા દેશની કેળ 
વણી ઉપર ધ્યાન આપનાની કે। મતા યા દેશના સર્વ 
હિતાર્થી' પુરૂષોની ફરજ છે. 
આપણાં જરથે(શ્તી પુસ્તકે!માં કેળવણીના ફેલાવા 
આબે ઘણીક જગ્યાએ બોલવામાં આવ્યુ' છે. અગલ્રી 
ઈરાનીઓમાં કેળવણી આપવી અને લેવી એ એક 
અગત્યની ફ્‌રજ ગણાતી. જેમ એક કેળવાયલૅ મગ્દ 
તેમ એક કેળવાયલી સ્ત્રી ( ડુશૂડાંમૂ-સાસ્તાંમ ) મ'ડ- 
ળીનો શિણુગાર ગણાતાં. એવા 'ખ્યાલથી અસલી 
છુરાનીએ કેળવણીને ઘણુ' વજન આપતા. ફેળવગ્‌ી 
આપવી એ એક સેોટુ' સુન્યડુ' કામ ગણાતુ'. 
૧. (વ'રીદાદ, પગટ ૪, ફ્રે ૪૪). જુએ શિક્ષણુમાળાનુ' 
ચોશુ' પુસ્તક, “ જરથોાશ્તી પર્મેતાં કામો અતે કેયાએ ” પાતાં 


સૃર્‌ન જે3. 
ક 


૧હ 


રીનકર્ટ કેળવાયલા માણુસને દુનિઆતાં દરેક માણુસ 
ઉપર સરદારી ભોગવતુ' ગણે છે, કારણુ તે સારાં 
માઠાને પિછાની તેની ઘટતી ૩૬૨ ખુજે છે.' મથાળે 
મેળેલા કૂકેરામાં જણાવ્યુ' છે" તેમ સર્વ રેહેરીએને 
કેળવણી આપવા આદરખાદ મારેસપ'& કે છે. 
તાશગ્વાત અદલનાો કાબેલ વજીર ખુજર્ગશેહેર 
રશિખામણુ દે છે કે,“ કૈળવણી માણુસને ઉત્તમ 
પ્રકારતુ' બનાવે છે અને તેના જતી ગુણુને સુધાર- 
નાર છે.” ' આદરખાદ મારેસપ*& શિખામણુ દે છે કે 
“ને તારે ત્યાં છોક્સ હોય તો ખાળપણુથીજ તેને 
નિશાળે સૈકલજે. 9? દ્ીનકર્ટ્માં? પણુ ધર્સ પ્રમાણે 
નીતિની ખાસ કેળવણી જલરીથી શરૂ કરવાને ખાસ 
તાકીદ ફરમાવી છે. 
ર. કેળવણી આપનારા ઉસ્તાદેો તરફે 
ચેલાઓની ફેરજ 
અવસ્તા--હપ્તધથિવાખએ ( અસ્તિ મિશ્ા ) અત્તરે 
અગેશ્રય અએશ્ર-પધૃતિ (મેહેર યશ્ત, ૬. ૧૧૬.) 
અર્ન્-ચેકા અને ઉસ્તાદ વચ્ચે સીત્તેર ધણી મિત્રાયારી છે, 
માખાપોા તરક્‌ની આપણી કૂરનેને વિચાર કરતાં 
આપશે બાગળ સટદર કેતાખતેો જે ફકરો જેચે! તે 





૨, દસ્તુ૨ પેશોતનની, દીનકટે, વાલમ ૨, બાખ ૯૮, 
૨, ગજે રાયગાન ક્‌. ૨૫. 


૩, પ'દતાસુ, ફ, ૫૭. ૪, દસ્તુર પેશે।તનતુ' વાલમ ૪, 
પા: ૨૪૯, ખામત ૬૭૦. 


૧૩૫૭ 


ફકરામાં ઉસ્તાદને માભાપની પ'ક્તિએ સુડી, માભાપ 
તરફની ક્રજેની પ'કિતએ ઉસ્તાદ તરફની ફરજને 
મેલી છે. એવાજ સબખેૅ આપણી મેહેર યશ્તમાં 
મથાળે મેલેલા ફકરા સ્રુજબ ઉસ્તાદ અતે ચેલા 
વચ્ચેના સ'બ'ધને ઘણી અગત્યતા આપી છે, 

ઉસ્તાઢ તરફથી ખચ્ચાંએ બે ચીજ મેળવે છે. 
એક ત્તાન અને બીજુ' નીતિમાન ડાડુષણુ, એ બેઉ 
માટે ત્યારે આપણે ઉસ્તાદને આભારી છિએ, માઢે 
તેગા જે હોકમ અને શિક્ષણુ આપે તે ઉપર ધ્યાન 
આપવાની બચ્ચાંએની ફરજ છે. 

જ્ઞાત બે પ્રકારનુ' છે, એક અ'તરજ્ઞાન, એટલે 
તે, જૈ જે દરેક ખચ્ચુ' જાણુ જન્મથીજ વારસામાં 
મેલવે છે, અને જેને આપણાં પુસ્તકોમાં “ આસ્નીહે 
ખેરદ” કહે છે. ખીજુ' બાહારથી પ્રાપ્ત કરેછુ', જેને 
આપણાં પુસ્તકોમાં “ગએશો સ્ત્રુત ખેરદ,” એટલે 
“ ષ્ોતથી સાંભળેલી અકકલ ” ડહેછે. અપણે આજુખાનજુતાં 
અવલેકનતથી જે ત્તાન પ્રાપ્ત કયૅ છિએ તે અને જે 
ઉસ્તાદથી સેલવિએ છીએ તે એ વર્ગમાં આવે છે. જેને 


આપણે સાધારણુ રીતે કેળવણી કહિએ છિએ તે કેળ- 
વણીમાં એ સ્તાન સ'પાઠત ડરવાની રીતિ સમાયલી છે. 

આપણું ધર્મ જુસ્તકો પ્રમાણું જ્યારે કેળવણી 
લ્ષેવી અને આપવી એ સવની ફરજ ગણાઇ છે ત્યારે 
એવી કેળવણી આપનારા ઉસ્તાદો તરક્‌ ધણાં 
માન અને એહુસાનત સાથે નેવુ' જેઇએ. સદદરે 
ભેહેરે તવીલમાં ઉસ્તાદોની ફદરશનાસી ફરવા કાજે 


કક. 


૧૩૯ 


નીચે સુજખ કહેછે. પ “તે ઉસ્તાઢની ખોરાકી, 
પોષાઠી તથા ખરચો પોહોાંચાડવા અને સોહેોટી હોર- 
મત રાખવા સાથે ખેદમત ચાકરી કરવી, હુરગેજ 
તેના હુક પોતાની ગરદન ઉપર નહિ રાખવો અને 
જીનહાર લેને કશી ૨'જ તથા ઇજા નહિ પોહેાચાડવી, 
શા વાસ્તે કે ઉસ્તાદથી ફૂરજ'દોતાં દીલના ચેરાગે 
શાશન થાય છે, અને તે ઉસ્તાદની દેોલતે છોકરાંએ 
સવાબ લથા ચુનાહની ખાબતોથી વાકેક્‌ થઇને નેકી 
તથા સવાબના અમલે એખત્યાર કરેછે, તેથી કરી બન્ને 
જેહાંનમાં તે કૂ્‌રજ'દોને તથા તેનાં માએખાપોને પણુ 
બેશુમાર ઘણા કાએદાએ હાસેલ થાએ છે.” 

વળી એજ પુસ્તકમાં એક ખીજી જગ્યાએ ઉસ્તા- 
દતે મા અને ખાપની પ'ક્તિએ મેલી “ પોતાનાં 
માબાપ તથા ઉસ્તાદને હેરગેજ ડુઃખ તથા ઇંજા 
નહિ પોહાચાડવાની બાબદમાં” એક ખાસ વિષય 
લખ્યા છે. ત્યા કડ છે કે “ ઉસ્‍્તાદોએ એલમ હોાનર 
શિખવીને તારા દેલના ચેરાગને તમામ વાતોથી રેશન 
કીધેલેો છે. પછે તે દીનના એલમ પઢાવનારેો ઉસ્તાદ, 
દસ્તુર, મોબેદ અથવા હેરખઢ હોય યા તે! દુનિયાઇ 
વિદ્યા તથા દુન્નરનો શિખવનાર કેઇખી ઉસ્તાદ હોય 


તો તે હરેક ઉસ્તાદાની તથા પોતીકા માબાપોની હોરમત 
તથા ઇજતન હમેશા નેઘા રાખતા યા સ'ભાળતો રહે, 5 





૧. સત્દર બહરેતવીલ, દસ્તુર જામાસ્પજીવાલે તરળુમે!, પા. 
૨૨૫-૧૧૬, ખાખ ૫૫. 
૨? એજ પુસ્તક, પા, રર, બા,૪૪ 
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ખીજા જાનદાર પ્રાણીઓ તરફની 
ફરજે. 


અ૪ હમે!ઇન હર આઇત ગુતાઉ...*ન્‍એઓખએેમ અદર 
ખહમનત, ગાએ ગેપ દ, ગેોરપ'દ સર્દમાત જસત પ પતેત 
હેમ ( પતેત પશેમાતી, કદ ૮.) 

અથે ડાઇ પણુ પ્રકારનો, કોઇ પણુ રીતનો ગુતાહ... 
મારથી બડુમત ( અસેશાસ્પ૬ ) તાં ગાએગેસ્પ દો સાથે, 
ગોસ્પ'દોતી ( સવ) “તો સાથે થયો હોય, તો તેથી હુ 
પસ્તાવો કરી પશેમાન થાઉ છુ. 

આપણુ આપણી આજુબાનુનાએ તરફ ફૂર- 
જથી બ'ધાયલા છિએ. એ મખાજુખાનુનાંઓમાં 
આપણાં સતુષ્ય ભાઈબ'ધેો! પછી પ્રાણીઓ અઆવવે છે. 
સવ પ્રાણીએ તરફની આપણી ફરજ બાખે આપણે 
પ્રશ્ઞાતરતી ચોપડીમાં ' થોડોક વિચાર કયી, વળી 
આ શિક્ષણુ--માળાનાં ચોથાં પુશ્તકમાં ' પણુ આષણે 
એ ખાબે થે(ડુ'ક શિખી ગયા છએ. અહી આપણે 
એ ખાબે થોડોક વિચાર ડરીશુ'. કે 

જરથે!શ્તી દીન શિખવે છે કે, માણુસજાવે મુદ* 
રતના સર્વે ભાગે! સાથે સારા સ'બ'ધમાં રહેવુ” જેઈએ, 

૨૧, બાગત ૨૨. ડિ 

૨. “જરથેોડ્તો ધમેનતા કામો અને ક્રિયાઓ “ પાતા 
૬-૨૯. 


યે૪ં૦ 


એટલે મુલે પેદ્દાયશશની વૃદ્ધિ અને સુદ્ધિ શોધવી 
જેઇએ, તેણે ફ્કત પોતાનાં માણુસ ભાઈબ'ધે નેજ 
ખેશી ગણુવાં અને તેએનુ'જ ભલુ ફરવુ, એમ નહિ, 
પણુ ગોસ્પ'દો અને ખીજા' જાનવરો વટીકતું* ભલું 
કરવું અને તેઓની વૃદ્ધિ અને સુદ્ધે શોધવી. આપણુ 
સવે--શુ' માણુસ કે જાનવર--મહુરમજ્દનાં બચ્ચાં 
છિએ, માટે આપણી ફરજ છે કે તે સાહેબે પેદા 
કરેલાં પ્રાણીએ તરક આપણે સારી રીતે વર્ત્તવુ'. 


પ્રાણીએ તરફેની ફર2૪. તેએની પ૨વ- 
ટ્શો--પ્રાણીએ તરફની આપણી કૂરજેમાંની પેહેલી 
કરજ તેઓની પરવરશી કરવાની છે. મથાળે એૈલેલા 
પતેતના કૂકરામાં ગાયગોસ્પ'દદો માટે બોલવામાં આવે 
છે. પણુ ગાયગોસ્પ'દોને આપણે સવે પ્રાણીઓને 
ખોહેલે અથે પણુ લેવાં. અલખતે, જે જાનવરો માણુસ- 
જાતને, વુકસ્રાન કરતાં હોય યાતે! માણુસજાતને ઉપ્યોઃગી 
નીવડતાં ગાયગોસ્પ'દો વિગેરેને, તુકસાન કરતાં હોય, 
તેએને તેમ તુકસાન કરતાં અટકાવવા આપણે ખનતું 
કમુ, પણુ તેમ કરતાં તેએ તરક નિર્દય થવુ નહિ, 
ી જે પ્રાણીએ આપણુ માશુસજાતને ઉપ્યોગી 


થતાં હોય તેએ તરક્‌ વધુ માયા મમતાથી વર્ત્તવુ'; 
તેઓની ખબરદાશ્ત કરવી; તેઓને પુરતો ખોરાક આપવે; 
તેએ પાસે કામ લેવું, પણુ તે હદ સરતુ', તેએ 
બજાવી શકે તેટલુ' હોવુ' નેઈએ. યજર્ને ' માં કહે છે 


શ છા. ૬1. મક ૧-૨૨ 





૧૪૧ 


ફે, ગાયહોર પાસે કામ લેતાર ધણી, ને તેએને પુરતો 
'ોરાક આપતો નથી અને તેઓ પાસે શગ્તિ 
ઉપરાંત કામ લે છે તે તેએ તેને કરુઆ દે છે, ' 
એક ભણેલી બાનું વાજખી રીતે કહે છે કે, પેગા- 
સ્બર જરથોશ્તની શિખવણી સુજબ, એ ગાયગોસ્પ'દે 
અહુરમજ્દે આપણુને વિશ્વાસુ હવાલા ( 1.051) માં 
આપ્યાં છે. * 

આપણા ગાથાથ્માં ગાયગોસ્પ'દ તરક્‌ નિર્દય નહિ 
થવા માટે આપણુને શિક્ષણુ આપ્યુ છે. રીનકર્દમાં 
પણુ એ ખાબે કેટલ્ઞાક એશારાએ આગ્યા છે. 
પ્રાણીઓની સારી પરવરશીના બદલાની એક સુંદર 
નાની વાત્તા આપણે આપણી શિક્ષણુમાળાનાં ચોથાં 
પુસ્નડમાં વાંચી છે, * 


૧ જાખા રિક્ષણુમાનાતુ' ચોથુ' પુસ્તક, “ જરથોર્તી ધમૈતા 
કામે! અતે કિચાએ। ” પા, ૩૬. 

૨. #પછુપ્રશાલ €૦૪4ટ ૨૦૫8ંવૈલા"હર્વ વૈંભળટડ5ાંહ દઉ1- 
110013 ત૧ % [૩0 0? 1111141111. 20704" ૦૦॥31વલળટતે 
11000 &5 8 1151 2'010 (૪૦ ( “ 1106 712૦૯ 04 41011010415 
1પ ણ000 110૫1, ” 00 1000101035 €૯€7%1€૧00. 
? 133.) 

૩. ચજફ્ને હા ૩૨, ક્‌. ૧૨. 

૪. દફતર ૯, ખાબ ૨6 અને ૩૦ ડક. છે ૪. 170. 

કૅક& 111, [૪0. 259-245. 
પ. “જરયચે્તી ધર્મતા કામો અને ક્રિયાઓ,” પાતું' ૩૭. 


૨૧૪૨ 
001 
કુલે પેદાયશ તરની કરજો 


અવસ્તા--તેમો આઓંધ્હોંમ અમ'ઘૂહાંમ્ય, ષોપશ્ર- 
નાંમ્થદ, ગએઓયઓઈતિવાંમ્ય, મએથનનાંમ્ય, અવે!-ખરેત- 
નાંમ્ય, અપાંમ્ય, જેમાંમ્ચ, ઉવેરનાંમ્ય, અ'ઘ્હાઓસ્ય જેમે, 
અવ'ધહેચ અષૂતો, વાતહેચ અષ્ઓતેો, સ્ત્રાંમ, મો।ઓંધ્હો, 
દરો, અનધ્રતાંમ રખએોચ'ધ્ડાંમ ખધાતતાંમ વીસ્પનાંમ્ય 
સ્પેન્તહે મઇન્યેઉશ દામતાંમ અષખઓનાંમ અષએઓતિનાંમ્ય 
અષહે ર્થ્વાંમ, 

(નમસ્કાર ચાર દિશાતો., યજસ્તે, હા ૧, શ. ૧૬ ) 

અથે -આ જગ્યાઓ, શેહરે', ખેતરો, મકાનો, પાંણીતાં 
ભ'ડારો, પાણીએ!, જમીતો, ઝાડપાંતા, આ પૃથ્ની, તે ઉપરતો 
આસ્માંન, ખાલેસ પવન, સેતારા, ચ“, સૂર્ય, કુદરતી અસર 
શેશની, સ્પેનામીનોની તમામ પેદાયશ, અશેઇના સરદારો 
અશે। મરદો અતે અષો સ્રીઓતે નમાજ હોને, 

“ શાર દિશાનો નમસ્કાર,” એવે નામની આપણી 
ઉપલી જાણીતી બ'ઠગીમાં દાદાર અહુરમજદે પદા કરેલી 
ઝુલે પેદાયશે।--શુ' જીવ વિનાની કે જીવવાળી--ને 
યાદ કરી તેએ તરક નેમાજ જાહૅર કરવામાં આવી છે, 
એટલે, એ ભણુતર મ્રુજબ આપણુ એ સર્વ પેદાયશે। 
તરક ફ્‌રજથી મ'ધાયલા છિએ. એ પેદાયશે।ની ટીપમાં 
માણુસજાતની પેદાયશ, જે, જેકે છેલ્લી સેળાયથ્રી છે, 
તેોપણુ ઘણી અગતની છે, તે તરફની આપણી ફેરજેનોા 
આપણે લ'બાણુથી વિચાર કથી. હેવે આપણે ઉપલી 
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ટીપમાંની બીજી પેદાયશે તરકૂતી ફરજનો વિચાર 
કર્યે, એ ખીજી પેદાયશે। તરફની આપણુ ફેરજ બે 
પ્રકારત્તી છે, 


૧. તે પેહાાયશે।ની વૃદ્ધિ કરવી. 

૨. તે પેદ્ાયશેનો સારો ઉપ્યોગ કરવો, 

૧. અણુરમજદની પેદાચક્ તરક્‌ની 
આપણી પેહેલી ફ૨જઃ તેની ૬ર કરવી. 

અવસ્તા--“ %ર૨થુસ્રડે સ્પિતામહે ધધ અષઝઓનો 
અપીમ્ય ફ્વષીકચ યજમઇદે.,,,,..યેહે “ા'શએચ વક્ષએચ 
ઉહ્તિન આપો ફર્વરઓરથ ” (ફવર્દીન યસ્ત ફૂ. ૮૭ 
અને ૬૩). 

અથે-અરશેા જરથોાસ્તની અશેોઇને અને તેનાં પૂરે- 
હરેતે અમો અદિ' આરાધીએ છીએ....૨.કે જેના જન્મ અને 
રૃદ્ધિવયી પ્રાણીઓ અતે ઝાડપાનાો રહિ પામવા લાગાં. 

ઉપલા ફકરામાં કહેછે કે પેગામ્બર % રથોશ્તના 
જન્મથી મુદરતની પેદાયશ ખુશી થઇ કારણુકે તેવણે 
તે પેદાયરેોની વૃદ્ધિ શોધી. જ્યાં એક ધાસતુ' તન્ખુ' 
ઉગતુ' હૅતુ' ત્યાં બે ઉગતાં કરવાતુ' સુખારક કાસ 
તેવણે ફરમાવ્યું. જ્યાં પાણી વિતાની જમીન હેવી ત્યાં 
આખાદી આપતાર પાણી વેહેતુ' કરવાને શિખવ્યુ', જ્યાં 
નહિ જેઇતુ' પાણો હતુ' ત્યાંથી તે પાણી ડ્રર કરવાને 
શિખબ્યુ' પેગાંમ્બર %૨થોર્તનાં આવાં શિક્ષણુની 
ભાશાથી જાણું કુલ મુદરત આશાવ'તી હાલતમાં 
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આવી. ફૂપ્ત કાડપાન અને પાણીના અહિ' દાખલા આપ્યા 
છે, પણુ આપણે તે ઉપરથી ઝુદરતની કુલે પેદાયશનેો 
વિચાર કરવાનો છે, કે તેવણું ઝુલે પેદાયશની વૃદ્ધિ 
કરવાને શિખવ્યું'' આપણુ, જેઓ પોતાને તે4ણુના 
તરીકા ઝુજબ થાલનાર જાહેર કર્યે છિએ, તેએની 
ત્યારે ફૂરજ છે કે, આપણે પણુ ઝુલ પેઠાયશની વૃદ્ધિ 
શે।ધવી. 

ર. અહુરમજદતી પેદાચરશા તર્કની 
ચ્માષણી બીજી ફરજ? તે પેદાયશને। ભલે 
ઉપચેોગ કરવે।. 


આપણા મવુષ્ય ભાઇબ'ધો અને પ્રાણીએ પછી 
આપણી આજુખાજીની અટુરમજદની પેદાયશે। તરકૂની 
આપણી ફરજેમાં ખીજી *૨જ આ છે, કે સઘળી પેદા- 
યશતે। ભલે ઉપય્‌ાગ કરવો, ભુ'ડો ઉપચેગ નહિ કરવે।. 
ધાતુના દાખલો લેએ. એક આદમી ન ધાતુતાં 
ય'ત્રો અને હુથિયારો ખનાવે, ફે જેથી દેશમાં ખેતીનો 
વધારો થાય, દેશના હુન્નર ઉવાગો વધે, હુન્નર ઉધે।- 
માનાં કારખાનાંએ ચાલે, તે તેણુ ધાતુના સારો ઉપયોગ 
કીધેલો કહેવાય, અને તે તરક્‌ પોતાની ફૂરજ બજાવેલી 
ગણાય, પણુ જે તે ધાતુમાંથી ફોઇ જીઆનગાર હુથિ- 
યાર બનાવે, એવી મતલબે, કે તેથી એક વાટપાડા 
તરીકે તે રાડુદારીઓને મારે અને લુટફાટ ફરે, તે 
તેણે ધાતુનો બુરો ઉપયોગ કરેલો કહેવાય, તેણે તે 
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તશક્‌ પોતાની ફરજે બજવેલી નહિ કહેવાય, બલકે 
બોટુ' કામ કરેલુ' ગણાય. 


વળી એક માણુસ લડાઈતાં હથિયારોનો એવે 
ઉપચેગક રે કે જેથી બુરાએ હુ'મેશા ડરેલા અને ખીધેલા 
રહે, તે! તેણું ધાતુનો સારા ઉપચોગ કીધેલો અને તે 
તરફ પોતાની ફકૂરજ ખજા લાવેલી ફહેવાય. 
એક દાખલો લેએ. જમીન જે ઉપર સ્પ'ટારમદ 
અસેશાસ્પ'દ મવકય છે, તે માટે વ'દીદાદમાં * કહે 
છે કે, જે જમીન ઉપર 'ખેતી થાય, જે જમીન ભલાં 
સાણુસો માટે વસવા લાયક બનાવવામાં આવે, જે 
ઉપર ભલાં અશે। માણુસો ખુશાલ રહે અને અડુર- 
મજ્‌દની સેતાયશ અને સ્તુતિ કરે, તે જમીન ખુશાલ 
રહેછે. જે જમીનના સ'બ'ધમાં એથી ઉલડુ' રહે તે 
જમીન સામી દલગીર થાય છે. માટે, આ ખાખતમાં, 
પેહેલાં કામોથી, આપણુ જમીન તરફે, તેની વૃદ્ધિ 
અને આખાટી શેષેવાના સમબે, આપણી ફરજ બજ 
લાવેલી ગણાય, 


આપણી પતેત પશેમાની મધે જુદા જુદા અમેશા- 
સ્પ'રોના સ'બ'ધમાં, અને જે પેદાયશે! ઉપર તેએ 
મવક્કથ છે તે પેદાયશેનતા સ'બ'ધમાં, જે ગુનાહે 
જણાવ્યા છે, તે આ મતલખે છે. અહુરમજ્દની 


૧, પમેદે ૩. 
પિ. 
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પેદાયરોનો સઢઉપચેંગ અહુરમજ્હને અને વેના અમે- 
શાસ્પ'દેને ખુશ કરે છે. તેએનેો ગેરકપચેગ તેઓને 
નાખુશ કરે છે. 

જમીન), પાણી; હવા અતે ગાાતશે 

તરટેનો ફ્ર૩૪. 

આપણી આજુખાજુતી પેદ્ાયશેમાં આપણા 
માણુસ ભાઈબ'ધ અને પ્રાણીએ પછી, જમીન 
પાણી હવા અને આતશ, આપગુ' ખાસ ધેયાન 
ખે'ચે છે. માણુસ અને પ્રાણી, એ બેઉના ઉપયોગ 
માટે અહુરમજ્‌દની એ નેઅમતો અગતની છે. માટે 
તેએ તરકફ્‌ આપગે કેટલીક ક્રજથી બ'ધાયલાં છિએ. 
સામટી રીતે બેક્ષિએ તો તે ફરજ આ છે કે, અડ્ડુર- 
મજઠની એ નેઆમતો સ્વચ્છ અને સાર્‌ રહે અને 
તે પુરતા જથ્થામાં સર્વ જાનદાર પેઠાયશને મળે, તેમ " 
કરવુ', સર્વને રહેવાને માટે અને ગુજરાન કાજે 'ખેતી 
કરવા માટે પુરતી અને સાકૂ જમીન મળે, સર્વને 
પીત્ા માટે અને ખેતી માટે સ્વચ્છ અને સુરતુ' પાણી 
મળે, સર્વતે પોતાના દમમાં લેવા માટે પુરતી 
અને સ્વચ્છ હુવા મળે, અને સવેને તનદરૃસ્તી કાજે 
પુરતી ગરમી અને રેોશતી મળે, એમ કરવુ'. એમ 
કરવામાં આપણે! હિસ્સો--પછી તે ગમે તેટલે! નાને 
હેય તે--આપવે.. એમ કરવુ', તે એ નેઆમતેો। તરક 
આપણી ફરજ ખજાવવા સમાત છે. એ ચારે 
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નતેઆમતો તરકેની આપણી ફરજનો આશલાં પુસ્તકમાં 
મ્માપણુ થોડોક વિચાર ડર્ચે! છે.* 


૪મીન તરફની ફેરજ* 
અજ હમોઇન હર આઇન ગુતૃ'હ..*..-એએમ અરે 
સ્પ'દારમદ જમીન જમીન સદંગાત જસત, પ પતેત હોમ. 
(પતેત પશેમાતી, ફટી ૮.) 
અથે--કાઇ પણુ પરકારતે।, કોઇ પણુ રીતનો ગુત હ, 
મારથી સ્પ'દારમદ ( અસેશાસ્પ'દ ) તી જમીત સાથે, સર્વ 
જાતતી જમીત સાથે કરવામાં આવ્યો હૉય, તો તેથી હું 
પસ્તાવો કરી પશેમાન થાઉં છુ. 
જમીત તરફની આપણી સામાન્ય ફરજ આ છે 
કે, આપણે તેને આખાટદ કરવી, હુવે જમીન ઘણીક 
રીતે આભાદ થઇ શકે છે, તેથી જમીત તરકે્‌ની 
આપણી ફૂરજે પગુ ઘણુક પ્રફારની છે. તેત્રા સુખ્ય 
પ્રકારો નીચલા છેઃ-- 
૧. જમીનની ખેતી કરવી. 
૨, જે જમીન પાણી વિનાની હેય, તેને પાણી 
પાહોચતુ' કરવું. 
૩. જે જમીન પાણીથી સરદ હોય અને તેથરી 
પડાશની વસ્તીને નુકસાત કરતી હોય, યા ખેતીનાં 
૧. પુસ્તક ચોથુ, “' #ર્યોસ્તી ધનના ફામો અતે ફ્રિયાએ ”, 
પાતા ૪૪ થી ૪૯ 
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કામને આડે આવતી હોય, લે જમીનને તેતુ' પાણી 
ખાહાર ડાઢી સુકી કરવો કે તે વસવા અને ખેતી કરવા 
લાયક થાય. 

જ તે ઉપર લાયક ભલા કુટુ'બ ડેખીલાએ। રહે 
તેમ કરવુ- 

પ. તેને ખતતાં સુધી નસાથી નિરાળી રાખી 
સ્વચ્છ રાખવી. 


જમીનની 'બેતી 

અવસર્તા-દાતરે ગએથતાંમ અસ્તવપ્તતિનાંમ અષાઉમ | 
કત અસ્તિ ૬એનયાઓ માજદયરનોઇશ ઉરૂથ્વરે( આઅત 
ષ્રએત અહુરા મ%દાખેો યત ઉધ્રેમ પઈતિ યેઓકર્ષ્ડિ 
સ્પિતમ જર૨થુસ્ત્ર | ( વ'દીદાદ પમર્દ ૩ કફ. ૨૦, ) 

અર્ચ--( પેમામ્બર જરથયેસ્તે પુછ્યુ” કે ) એ હાડમ' 
દુનિયાના અશે પેદ્ય કરતાર્‌ | માજદ્યરતી દીતની શહિ શી 
છે ? ત્યારે અહુરમ%્દે જવાબ દીધો કે એ સ્પિતૃમ જચ્થુસ્ત્ર ! 
અનાજનો સારી ખેતી. 

આપણા અવસ્તામાં ખેતીની સિષ્ઠદારશમાં ખાસ 
હ્ર્મીનો છે. વ'દીદાદ પ્રમાણે, જે જમીન ઉપર 'ેતી 
થતી હોય, તે જગ્યા ઘણી ખુશાલ હોય છે. * એવી 
ખેતી અને બાગખાની કરનાર સુરૂષ જમીનને ઘણી 
ખુશી કરે છે. ર એવી ખેડાયલી જમીત તે ખેડનારને 
દુઆરે છે કૈ “તારા દેશમાં હુ વૃદ્ધિ કરીશ, ફળ* 


૧? ૧વ'દીદાદ, પગરદ્‌, ૩ ફૂ. ૪, ર. એજ પુરત્‌ક, ક્‌. ૨૩ 
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કૂળાદીને( વધારો કરીશ અને ફ્ળ અને અનાજ ઉત્પન્ન 
કરીશ.” * એથી ઉલ્ઞ ટુ', વમર ખેડાયલી જમીન દલગીર 
રહે છે, * અને એમ તેને વેરાન શખી સુકનારતે ફડુઆ 
દેછે કે, “તું મારણું બારણું ભીખારીની માફક રખડતો 
થરો, અને રખડતો રખડતો તું કોઇને દ્વારે જઇને 
ઉભે! રહેશે, ત્યારે તુંને વધેલો વાસી ખોરાક લાવી 
આપવામાં આવશે.” * જ મીનની 'ખેતી આપણા પોતાના 
ફ।ાયદા માટેજ કરવાની નથી, પણુ ખીનાઓના ફાયદાઓ ને 
માઢે પણુ કરવાની છે. 

જમીનની 'ખેતીનો। ઉઘોગ આપણાં ધશપુસ્તફેમાં 
એક નસ્ુનેદાર ઉઘાગ ગણાય છે, તે સર્વ ઉદ્યોગોનો 
જાણે નસુના છે. માટે એ ઉઘાગની શિફારશ આપણે 
બાહોાલે અર્થે લેઇ તે સિકારશ સર્વ પ્રકારના ઉઘાગને 
લાગુ પાડવી નેઇએ. 

જમોનને સ્વચ્છ રાખવી--જમીન તર- 
ફૂની આપણી ફૂરજનેમાં બીજી અગતની ફૂરજ તેને 
સ્વશ્છ રાખવાની છે. વસવાતવાળી જમીન ઉષર કેઈ 
પણુ એવી ચીજે રાખવી નહિ, કે જેથી ત્યાં વસતાં 
લોકોની ત'નદરૂસ્તીમાં ખીમાંડ થાય. એ સમબે સુવેલી 
લાસને જમીનમાં દાટવાની આપણાં પુસ્તકોમાં મનાઈ 
છે, અને લાસોને ખોરીદ-નેમિરર્ને કરવાવુ' અને માસ 
ખાનારાં પ્રાણીચયથી ભક્ષ કરાવવાનુ' ૬મોન છે. 

૧, એજ પુસ્તક, ક્‌. ૨૭. ૨. એજ પુસ્તક, ફૂ. ૨૪. 3, એજ 
પુસ્તક, ર? ૧૨૨, ૪. બેજ પુસ્તક, ફે. ૨૪-૭૫. 
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આપણાં રેહેરનાં સુધરાઈ (ઊઘઘાલાં0૧) ખાતાંએ શેહેર 
સુધરાઈ અને તનદરૂસ્તી માટે જે ફાયદાઓ ઘડિયા 
હાય તેએને આપણે માનત આપવુ' જેઈએ. ઘરનો 
કચરા અને ખીજી નજીસાત જ્યાં ફ્મીજ્યુ' હોય ત્યાંજ 
નાખવાં અને આજુખાજુનાંએને તુકસાન થાય તેમ 
નહિ રાખવાં, જેબી રીતે જમીન સુધરે અને લોકોના 
વસવાતને લાયક થાય તે રીત અખત્યાર કેરવી, 

પાણીના સ'બ'ધત્તી આપણી ક્રજે. 

અવસ્તા-ક્રબએોત અહુરો મ%દાએા સ્પિતિમાઇ જ૨* 
યુસ્ત્રઇ, ય%એષ મે હીમ, રિપતમ *ય્યુઃત્ર, યાંમ અરેદોમ 
સૂરામ અનાહિતાંમ.....**-** ગાથ્વો-ક્ાધનામ અષએઓનીમ, 
ગખએથે(-કધતાંમ અષખાતીમ, પેએતો ક્રાધવાંમ અષઆઓન 
નમ, દધડુ ફ્રાધતાંમ અષ ખાનીમ.” 

( અર્દાસૂર તીઆએશ ક્રૂ, ર્‌.) 

અથી -અહુરમજટે સ્પિતમાન જર્થોસ્તને કશું કે 
ખે! રપીતમાત જરયોસ્ત | મારી સ્વચ્છ અઠ્િસિર,,.**૦૦૬૦, 
જે ( ગાવગોસપ૬ અને માણુપોતાં ) ટોળાતી ૨૭ કરનારી, 
દુનિયાતી રહિ કરતારી, ( દેશની ) દોલતની જ૬ૃહિ કરનારી, 
દશના ૬ૃદ્દિ કરનારી, પાપિત્ર છે, તેત તુ આરાધ, 

માદ નામે અસલી ઈરાનમાં એક નટી 
હતી, જેને હાલતી મધ્ય એશીયાની એ ક્સસ નટી 
ગણુવામાં આવેછે. અ.દ્વું નામે એક સ્રી યજ પણુ 
છે, જે એ નટી ઉપર અને મુને પાણી ઉપર મવઢકલ 


જે આ કૂકરમાં અહુરમજદ અહ્દિસૂરને આક્ષષવા 
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કહૈ છે. તેની મતલખ સર્વ પાણીની સ્તુતિની છે, જે 
જે પાણીથી, એ ફકરામાં જણાવે છે તેમ, એક દેશની 
સર્વ પ્રકાર્‌ આખાદી થાય છે. આ કૂકર પાણી તરફે 
આપણુને બે ફરજે સુચવે છેઃ-- 

૧, પાણીને સ્વચ્છ રાખવુ, 

૨. પાણી સર્વ જગ્યાએ પુશ્તુ' મલે તેમ કરવુ. 

પાણીને સ્વચ્છ રાખલુ'--એ બાબે આગલાં 
એક પુસ્તક માંથ આપણે થોડુ'ક વિવેચન કર્યું છે, ત્યાં 
અસલી ઇરાનીએ પાણીને સ્વચ્છ રાખવા માટે જે કાલજી 
રાખતા હતા, તે ખાખે હીરોદોટ ત અને સ્ેબે। જેવા ચુનાની 
લખનારાએ।નાં મતો આપણે જેયાં છે. તેએ અસલી 
ઇરાની ભો માટે જે કહે છે, લે પારસી પુસ્તકેમાં 
મલતા ફે્‌મોનોને અવુવરતું છે. જર્થેશ્તી પર્ષ 
પુસ્તકોમાં પાણી જેવી નેઆમતને હમેશાં સ્વચ્છ 
રાખવાને ફૂમાગ્યુ' છે, કે તેથી સે'કડો અને હત્તરે 
માણુસો, જેએ તે પાણીનો ઉપયોગ કરે તેઓતે કાંઈ 
નુક્સાન થાય નહિ, વ'દીદાદની * શિખવણી સુજબ જે 
એક માણુસ રસ્તે જતો હોય--પડી તે પગે ચાલીને 
જતો હોય, ગાડીમાં જતો હેય યા ઘોડા ઉપર 
સવારી કરીને જતો હોય--અને તે નેય કે પડો- 
શનુ' મીઠા પાણુાનુ' કે।1 નાળું, યા પાણીનો 

૧. પુરક ચ.ચુ', * જર્થોસ્॥ ધર્મતા કામો અન ક્રિયાઓ,” 

પાતા ૪૭-૪૪. 

૨? પગર્દ ૧; પર્‌. વેપ-રે૭, ' 
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જ્યા, જેતું પાણી લેકોના પીવાના ઉપયોગમાં 
આવે છે, તેમાં નસો પડયે છે, તો તેણે તુરત તે 
પણીમાં ઉતરીને તે નસો કાઢાડી નાખવો, એમ 
તે નહિ કર્‌ બને તે નસે! પાણામાં રહીને પાણીને 
ખીગાડે તો! તેથી તે પાણી પીનાર માણુસોની 
તનદરૂસ્તીને તુકસાંત થાય, તેથી જે ફેઈ પણી 
પાણીને એમ ખીગાડતુ' રહેવા દિએ તે તે પાણી 
તરકૂની પોતાની ફરજ ભુલેલો કહેવાય, જે પાણીમાં 
તનતદરૂસ્તીને તુકસાન કર્તા નસે। પડગ્રો હોય, તે પાણીને 
તુરત વાપરવાની પણુ મનાઇ છે. તેમાંથી થોડાંક પાણોને। 
ભાગ, જે તે નસા સાથ સ'બ'ધમાં આવી ખીગરેલે 
હવાનો સ'ભવ હોય, તે કાઢી નાખી પછી ખાડીનુ' 
પાણુ વાપરવુ, ' 

નદીનાં પાણીની સ્તચ્છતા જાળવવાતા ઈરાની- 
એના રીગાજના કારણુમાં હીરોડોટસ જણુવે છે કે, 
“તેએ નદીએ વિષે ઘણું માન ધરાવે છે.” હીર્‌- 
રાટસવુ' એ કૈેહેવુ' બરોબર છે, નદી પોતાના 
ફીનારા ઉપર ભાવેલાં શેહેરોની મિઠાં પાણીની ખુઢ 
પુરી પાડે છે, તેએનાં ખેતરોને ફળટ્ટરુપ કરે છે, 
તેઓની અગર સમતોલ રાખે છે, તેએના 


દુશ્મન સામે એક કુદરતી બચાવ તરીકે થઇ પડે છે, 
હાડીએઓ અને મછવાએ મારફતે તેઆના સાદા અને 


સુતરા વેપારને ઉત્તેજન આપે છે, અને એ વિગેરે 
૧૪ ષદીદો૬, પર્ગીદે ૪% ૬ ૨૩ યી ૪1, 
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બીજા ફૂાયદાએ કેરે છે; માટે, અલખતે, નરીએ 
આપણાં માન અને સ્તુતિને લાયક હોવી જેઈએ. 

પાણી પોૉંહોચતુ' કરવાની ફરજ. 

ઉસ ગેઊશ રતુયે....*..*. ૬ મજદયસ્તનાંમ વીસાંમ 
જયાનયએયા વીવાપત્યા ( યજસ્તે હા ૧૨ ક્‌. ૨.) 

અર્થે-હ' ગેસ્પ'દોને અતે માજદ્યસ્તાતોના મોહલ્લા- 
એને તુકસાનથી અને પાણીની તાણુથી બયાઉં. 

એઝ જારથોશ્તીની, પોતાનાં એકરારનામામાં 
અપાયલી કખુલાતોમાંની, એક કખુલાત આ છે કે, 
જ્યાં પાણીની તાણુ હોય ત્યાં તે તાણુ ટાળવી, આ 
સખે, જેમ માણુસ માટે તેમ ગાયઢોર માટે, કુવા 
તલાવો ખ'ધાવવા, એ પુન્યતુ' કામ ગણાય છે. 
શાહુનામાં પ્રમાણે, પાટશાહુ કએખુસ્ર પોતાના વસ્ી- 
અતનામામાં પોતાની દોલતમાંથી જે કેટલાંક પુન્યનાં 
કામો ફરવા કડે છે, તેમાં એમ વેરાન જગ્યાએ 
પાણી પૉંહેચાડવાનુ' કામ કરવાને કછુ છે. આપણા 
અસલી ઇશાનીઓએનાં કેટલાંક કામોમાં તેએનાં પાણીનાં 
બાંધકામો! જણાયલાં છે. દૂરના ભાગોથી પાણી લાવી 


જમીનને તેથી આખાદ કરવી, એ એક પુન્યતુ' 
કામ ગણાતું. 


હવાના સ'બ'ધમા ગાષણી ફેરજ., 


અવસ્તા--તબએેમ અષવનેમ યજમધ્દે. વએમ ઉપરો 
કરીમ યજમપુદે. ( સીરોજા યક્ત. ; 
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અથે--સ્વશ્છ વાતાવરણુતે અબ આરાધ્યે છિએ, ઉપન 
રતા ભામોમાં કામ ફરવી વાતાતરણુતે અમે! આરાધ્યે છિએ. 


વાતાવરણુ યાને હુવા અહુરમજ્‌દની નેઆમતે- 
માંતી એક અગતની તેઆમત છે. તેને સ્વચ્છ રાખવી, 
એ એક %ર૨થોશ્તીની ફૂરજ છે. સ્વચ્છ હવા પ્ષ્ી- 
કારક ખોરાક સમાન છે. માટે આપણુ માગુસ 
ભાઈખ'ધોને તે પુરત! જથ્યામાં અને સ્વચ્છ મલે તેમ 
આપશે કર્યે તો આપણુ જાગું હવા તરફ ફરજ બજ 
લાવેદ્રી ગણાય. એ કાજે આપષાંજ મકાનો નહિ, પણુ 
આપગી આજુખાજુતાં બીજ' ગરીબે।નાં મક,નો એવાં 
ખનાવવામાં આપણુ હિસ્સો આપવે! નેઇએ, કે જેથી 
તેમાં રહેનારાં પુરતી અને સ્વચ્છ હુવા મેલવી 
તનતટરૂસન રહૈ, અને તને દર્સ્ત રહી મને પણુ દરૂસ્ત રહે, 
અને પોતાનાં બાજુ બળે પોતાનુ' ભઠઠુ' કરી શફે. 


આતશ તરફેતી 5૨૭૪. 

“અદ્યા થવા આપ્રો વેરેજેના પયએઉરૂવે પણરિ- 
જસામણટે, મજ અહડુરા થ્યા થ્વા મઇન્યૂ સ્પેનિશતા, યે 
આ અખ્તિશ અહા૪ યેમ અખ્નોયો દાએ|ઘ ડે' ' 

( યજસ્તે, હા ૩૬, ક્‌. ૧. મોદી ડપ્તત યક્ત, કરરે ૨, ફે. ૧.) 
અર્થ--ખો સેથી ૬ૃહિ કરતાર અહરમજ%ઃ1 તાર 
આતરતી મારક્ને સર્નથી પેડેલાં તુ'તેજ હમો પોડે[યિએ 
કિએ. જે કોઈ તે ( આતશ )તે માટે તઝીસાત લેઇ જા્‌ય 
તેને પોતાને તુ' નછજીસાત આપે, 
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પાજ'&-અજ ફગમેપત હર આઇત ગુતાહ,૨૦૦૯૦૦૦૦ 
એઓએમ અ'દર અર્દીમેહેસ1 આતશ આતશ સદ માત જસત 
પ પતેતુ હેમ, 

અથે-- પ્રોછ પણુ પ્રકારતો, કોઇ પણુ જંતતો ગુતાહુ 
મારથી અર્દીબે ડશન અમેરાસ્પ'દતા આતશ સાવે પરાઇ પણુ, 
ન્નતન1ા આતશ સાથે કરવામાં આત્યો હોય, તો તેવી હું 
પસ્તાવો કરી પદોમાન થાઉંકુ'. 


આતશતા સ'ગ'ધમાં અએ:ઃપણે એક આગળાં 
પુસ્તકમાં પ થોડોક વિચાર કર્યો છે. અહી' આપણુ 
જરા વિગતે વધુ વિચાર કરીશું. આતશ તરક્‌ની 
ફરજના વિચાર ફરતાં આપણુ બે બાબત યાદ 
રાખવી જેઈએ. 

૧. સવ ગરમીવુ* મૂળ સુર્ય છે, અને આતશ 
ગર્‌મીનુ' અ! પૃથ્વી ઉપર નજરે પડતુ' રૂપ છે. 

૨. ખીનુ' આપણે યાદ રાખવુ' કે, અહુર- 
મજ્‌દતાં તુરની એક ઈધાની તરીકે આતશ આપણામાં 
એક કેબલે ગણાયો છે, આ ખાબતો ધ્યાતમાં રાખી 
જ્યારે આપણુ આતશ તરફની કૂરજનેો વિચાર કર્યે 
છિએ ત્યારે માલમ પડે છે કે આતશાના સ'બ ધમાં 
આપણે નીચલાં કાસ! કરવા જેઈએ. 

૧. અડુરમજ્‌હતાં ખેરેડુ યા તુરની યાદ આપનાર 


૧. પુસ્તક ચોથુ , “ જરથે।ફ્તી ધર્મના કમે! અને કિયા બા,” 
પા. ૪૨-૫૧. 
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થિન્ડુ તરીકે તે ઉપર સુગ'ધી ખળતણુ બાળી તે 
ઉપરથી ભલાઇના બોધ લેવેો. 


૨. સર્વ જગ્યાએ રોશનીની પુરતી આવજાવ 
થાય અને અ'ધકાર દ્રર થાય એવી કે!શેશ ફરવી. 

૩. આતશને ખનતતે ભલે ઉપયોગ થાય અને 
તેની મદદ અને ખરકતથી હુન્નર ઉઘોાગોનો વધારો 
થાય તેમ કરવુ. 


શાયસ્ત લા શાયસ્ત નામની પેહેલવી ચોપડી 
સાથનાં એક પેહેલવી લખાણુમાં આતશના સ'ખ'ધમાં 
જે એક સુ*'દર ખાખત ફહી છે, અને જે બાબે આ 
માળાનાં એક આગળાં પુસ્તકમાં ' એશારેો કયી છે; 
તે આપણુને વિચાર સુચવે છે કે આતશ તરફૂ ફેરજ 
બજા લાવવી તે શ્ુ'? ત્યાં કહેવા પ્રમાણે, જે એક 
આદમી હુલાલ સૈહનતતથી મેળવેલા પૈસામાંશ્રી 
ખરીદેલી ચીજે પોતાનાં ઘરના આતશ ઉપર પકાવવા 
મેળે તો તે ખરહુક છે, પણુ જે હુરામના મેળવેલા 
“પૈસાથી ખરીદેલી ચીજો ધરના આતશ ઉપર પકાવવા 
સેળે તો તેથી આતશ ઉપરને મવકકલ અર્ટી બેહેશ્ત 
અસેશાસ્પ'દ, નાખુશ થાય છે. વળી એજ કેતાખમાં કહે 
છે ફે, “ તમોએ આતશ ઉપર સુખડ લેખાન જેવી 
સુગ'ધી ચીજો મેલવી. પણુ ખબરદાર, તે એવી નહિ 


૧. પુસ્તક પેહેલુ', જરથોાશ્તી ધર્મ સ'બ'ધી પ્રેશ્નોત્તર, બીજી 
આવૃતિ, પા- 3૮. 
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હોય, કે જે બીજાઓ પાસેથી ચોરેલી હોય યા 
કમાર્ગ મેલવેલા પૈસાથી ખરીદેલી હેય.” 


નુકસાનકારક પેદાયશને તોડુવો. 


અવસ્તા--“ ઉસ ગેઉશ સ્તુયે તાયાઅત્ચા $%'ધ- 
હત્યા ઉત્ર. મજટ્યસ્તતાંમ વીસાંમ વ્યાનયએ૪ 
વીવાપત્યા*્ન્ન્આજયા ખોતીમ, તોધત વીવાપેમ હ્ષતા માજદ- 
યરતીશ અએઇ વીસે, નોઇત અસર, તેઇત ઉસ્તાનહે 
ચિન્માની (યજર્ને હા ૧૨ ફ્‌, ૨, ) 


““અર્થ--ગાયમોસ્પદોતે ચોશે અને લુટારાએથી અને 
માજદયસ્તાતોના શોદલ્લાતે તુક્સાતથી અતે પાણીની તાણુથી 
હું ખ'દગી કરી કાશેશથી ખચાંઉં,૦૦૦૦૦માજદયસ્તાનોના મેહ- 
હ્લા તરફ તુકસાન અતે પાણીતી તાણુ ચાય, તેમ હુ' નહ 
ઉભો રહું (એડ્લે તેમ નહિ કરૂ'); મારાં શરીર અતે જતતા 
પ્યાર ફાજે પણુ ( હુ' એમ કરે” ) નહિ. 

જ્યારે આપણુ સર્વ આપણી આજુખાજુનતાંઓ 
તરફની ફરજ બ છે કે, તેઓની વૃદ્ધિ કરવી, વેએની 
આખારી કરવી, ત્યારે આપણી આ પણુ ફરજ છે કે, જે 
પણુ માણુસ, પ્રાણો યા ચીજ એવી વૃદ્ધિની આડે આવે; 
તેઓની સામે થઈ, તેઓને વૃદ્ધિની આડે આવતાં 
અટકાવવાં, દાખલા તરીકે દેશમાં યા શેહેરમાં કેઈ 
એવા હોય, કે જેએ રાજપની સત્તા, જે દેશમાં યા 
શેહેરમાં બ્યવસ્ધા પાંથરે છે, તેની સામે થઇ દેશમાં 


અવ્યવસ્થા અને ગેરકારોબાર આણુતા હોય તે, તેએને 
૧૪ 


૧૫: 


ઉંદ્યાડા પાડી તેઓની સાખે થવુ', એવી ગેરવ્યવસ્થા 
આલુનારાબને, એવા ગેરક:રાબાર દાખત્ર કરનારાઓને 
પડડી આપવામાં યા સજા કરાવવામાં સરકારતે મદદ 
કરવી. જેઓ દેશ યા શેહૅરમાં લુટફાટ યા ચોરી કરતા 
હોય, તેએને પકડી આપવામાં, તેઓને દેર તોડવામાં, 
તેએને સજા કરાવવામાં એવી બાબતમાં તકેદારી રાખ- 
નારાં પો્રીસખાતાને મદદ કરવી. 


વળી ને કોઇ જીઆનગાર પ્રાણીઓ, નાનાં કે 
મોટાં, દેશમાં ખરાખી આણુતાં હોય તા તેઓનો 
_ નાશ ઢરવા માટેતાં કામમાં મદદ ફરવી, દાખલ્રા 
તરીકે. શેહેરનું સુધરાઈ ખાતું જાહેર કરે કે, ઉંદર 
જેવાં ખરકેસ્તરો યા મચ્છરો શૈહેરમાં બિમારીતાં ખી નને 
પાંથરે છે, અને તેથી તેઓના તાશ કરવાની જરૂર છે, 
તો ત્તેમ ડરવુ' યા તેમ કરવામાં મદદ કરવી, 
જો વાઘ વરૂ જેવાં જાતવરો કેઠે ત્રાસ પષમાડતાં 
હોય, તો તેવા ત્રાસથી ત્યાંતાં લોકોને છેડવવાં. 
આપણી ઈરાતની તવારીખમાં એવા કેટલાક દાખલાઓ 
છે, ફે જેમાં ઇરાની પેહેલ્રવાનો એવા ત્રાસથી લોકેને 
છેોડવવામાં કીર્તિ લેતા હુતા, પાદશાડ કૈખુસુરૂના 
વખતમાં એક સુલકમાં ભુ ડોનેો ત્રાસ એટલે વધી 
પડયે! ઢુતો કે ત્તેથી ગરીબ ખેડુતોનાં ખેતરો ખરાભ 
થતાં હુતાં, પઃટશાહુને એ બાબે ખબર પડતાં, તેણે 
પોતાના ઇરાની પેહેલવાનોમાંથી એ બાખે માગણી કરતાં, 
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પેહેલવાન બેજન તેયાર થયો હુતો અને તેણું તે ગરીખ 
ખેડુતોને એ ભુ'ડોના ત્રાસથી છોડવ્યા હતા. રૂસ્તમ 
પેહેલવાને ઘણીક વાર વાઘ, વર્‌ યા અજદાહુ જેવાં 
નુકસાનકારક પ્રાણીઓથી ત્રાસ પામતાં કેઇક . લોફેને 
છેડવ્યાં હતાં. 


૬,-્વ્જ્રુક્ઝુક«ન' ઝે 


પ્રકરણુ ત્રીજુ. 
પોતા તરડની &૨જ* 


૬.--ઝુનુ-ઉસગાળનાનાસતમઉ 


પોતા તરજ્ની %૨જ. “પાણી એ તન વ 
અશેોઇ એ ૨વાન.? તનની સજષ્ટાઇ 
અને રવાનની પવિત્રાઇ, 





તત અલે ર૨વાન વચ્ચે રા'બ'ધ.--: 
આ જગત, પદાર્થ અને રહે (પદાઇલ” ૧॥વ 801110) 
ની ખનેલી છે, માણુસ, જે આ જગતને એક 
ભાગ છે, તેનો પદાથ અને રૂહે, શરીર અને ભ્રાત્મા 
--અથવા આપણા ધર્મની ભાષામાં ખોહ્યે તો તન અને 
રવાન--તરીકે જષ્ઞાયલાં છે, એ બે તત્વો એકમેકથી 
જુદાં ગણુ।તાં આવ્યાંછે. તે છતાં એ બે વચ્ચે ક'ઇ સ'બ'ધ 
છે, તન રવાનને ઉપયોગી છે. આપણું રવાન અડુર- 
મજદે ખક્ષેલા સદગુણેને અમલમાં મેલી શકે, તે માટે 
તન અથવા શરીર જરૃરછુ' છે, તેથી અવશ્યનુ' છે કે 
અપણે તનને દરૂસ્ત રાખવુ', સારી હાલતમાં રાખવુ, 
સ્વચ્છ શાખવુ', ચપળ રાખવું. જને તન એમ સ્વચ્છ 
અને શુદ્ધ, દરૂસ્ત અને ચપળ હાલતમાં ન રહે તો, 
આપણુ' રવાન, જે સદશુણ। મેળવવાને અહુરમજદે તેને 


“ફર 


સરજ્યુ* છે તે સદમુણા! ખશબર સૈળવી શકે નહિ. 
જેમ તનને રવાનની જરૂર છે તેમ રવાનને તનની 
જરૂર છે. 

ધર્મને તન અને રવાન સાથે સ'બ'ધ-- 
ધર્મનુ” સુખ્ય કામ રવાન સાથ ગણાય છે. પણુ જ્યારે 
રડ૩ાનતે તન સાથે ઘાડો સ'બ'ધ છે, ત્યારે કોઈ પણુ 
ખરો ધમે, તન અથવા શરીરની દરૃસ્તીની બાખતને 
પાતાના વિચારમાંથી ટ્ર રાખી શફે નહિ, માટે 
તનની દરૂસ્તીનો સવાલ, રવાનની દરૂસ્તીના સવાલની 
માફેક ધમેની સ'ભાળ હેઠળ આવે છે, 


શરીરની સુંદરતા, શરીરની સારી મરોડ, શરીરનુ' 
સીદ્ધાપણું અને શુદ્ધાપણુ% એ ઉપરથી મનની 
સુ'દ્તો, મનની સારી મરોડ, સનતું શ્ુદ્ધાપણુ', એ 
ઉપર વિચાર જઇ શકે. આપણા યજોતાં વણુનને 
દાખલો લેએ. તેઓની સિક્તોમાં, માનસીક યાને 
મનના સદગુર્ાદ સાથે, તનની સુ'દર્વા માટે હુ'મેશાં 
બોલવામાં આવે છે. સરોશ યજટ, જે આપણાં યજ 
મ'ડળમાં એક અગતની જગ્યા રકે છે, તેનો દાખલેા 
લેએ. તેનાં કેટલાંક વિશેષણુમાં એક વિશેષણુ ' તખ્મ' 
યાને મજખુત છે. તેતું ખીજુ' એક વિશેષણુ “ હુર- 
એધ?' એટલે ખૂખસૂરત છે. ત્યારે મત યા રવાનની 
નેકી અને તન યા શરીરની ખૂખસૂરતી વચ્ચે, ધમની 
તજરે જોતાં, મોર મફારતો સ'ભ'ધ જે; 


૧૬૨ 


ગમાપણ પોતા તરફની ગમાપણી મુખ્ય 
૭૨2--આપણ્‌ી આપણુ પોતા તરક્તી સુખ્ય ફરજ 
આ છે કે, અહુરમજ્દે આપણુને જે તન અને રવાન 
આપ્યાં છે, તેઓને દરૃરન રાખવાં, સ્વચ્છ અને ભક્લી 
હોલતસાં રાખવાં. તત અને રવાતને એમ સ્વચ્છ 
રાખવાનો નીયમ આપણાં સુસ્તકેમાં “ પાકી એ તન વ 
અશે!ઇઇ એ રવાન?” એટલે “ તનની પાકી અને રવાનની 
અશેોઇ ” એવે ન'મે જણાયલે છે. આપણી ત .સૌરા 
માટે પસ્તાવો કરવાતા સ'બ'ધમાં ર્ણુ આપણું “ તની 
એ રવાની” એમ બોલ્યે છિએ. 


“ચાકી એ તનવગારી1ઈ એ રવાન?? 
જસસ્‍્મથીજ જરૂરનાં. 
“ ય્એજ્દાએા મષ્યાઇ અધપી જાથેમ વાડેસ્તા, ” 
(રપેનતો'મદ ગાથા, હા ૪૮, ફૂ. પ૫; વદીદાદ, પગે પ, ક. ૨1). 
અચે -પતવિત્રાણ માણુમને માટે જન્મવીજ સારી છે, 
આ ઝથાળે મેલેલા અવસ્તાતા ફહેવત સમાન 
ર્ાબ્ટો શિખવે છે કૅ માણુસે જન્મથીકજ તન અને 
ર્વાનની પવિત્રાઈ જાળવવી. એ પતિત્રાઇ જાળવવી, તે 
સ્।1જ્‌દમરની દાન પાળત્રા સમાન છે. વ'રીદાદ'માં કહે 
છે કે “એ જરયેથોાર્ત | જે માજ્દયર્તી દીત ૭ તે 
પવિત્રાઈજ છે.” 





૧. પગદ પ, ફે? ૨૧ હ્ઠ્રા યાઓ જપ્ત યા દાલ 
મજ દર્પાર્તશ, * 


જવર 


અહિ' આપગે યાદ રાખવું જેઇએ કે રવાનની 
અશે!ઈના વિચારમાં આપણાં મન (હ11તે)ન્ગજ સદગુણ! 
નહિ, પણુ હેડાંના, જીમર (10% ના સદગુણૂનો 
વિચાર પણુ સમાયલે છે. જેને આપણે રૂહાની યા 
રવાનને (૩01111૫1) લગતી ખીલવણી કલ્લે છિએ, તેમાં 
મગજની શક્તિઓ (તારા કરાલ) ખીલવવા 
સાથ હેડાંની સદગુણી લાગણીઓ પણુ ખીલવવાની છે. 

તનની સક્ઞઈને મનની સફાઇ સાથે 
સ'બ'ધ--તનની સફાઇ અથવા પવિત્રાઇને મનની 
પવિત્રાઈ સાથે જાણુ અતલગને। સ'બ'ધ છે. એટલા માટે 
જરથોશ્તી દીનમાં તનની સફાઇને ઘણુ' વજન આપ્યું 
છે. તનને જરાક પણુ ગલીચી લાગે નહિ અને લાગે 
તો તે તુરત ટૂર કરવી, એમ કમાન છે. કવિ તોસ્સન 
કહે છે તેમ, “ તનની સ્ત્રચ્છતા ઉપરથી પણુ મન એક 
જાતની છુપી ઇિત્રસાોજ મદદ મેળવે છે, ” ' તનની 
સ્વચ્છતા જાળવવાનેઃ રીવાજ ગોયા માણુસને મનની 
શ્વચ્છતા અથવા નીતિ જાળવવાના માર્ગ ઉપર મેલે 
છે. એક લખનાર કહે છે તેમ “ સ્વચ્છતાની માણુસ 
ઉપર એટલી મધી અસર થાય છે કે તે અસર તેની 
નીતિમાન વર્તણુક ઉપર પણુ લ*બાય છે.” * એડીસન 
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૧૬૪ 


તનની સ્ત્રચ્છતાને મનની સ્વચ્છતાની એક નિશાની 
(900010૪1 ૦ 0૫૪13 ૦ ર10 ) ગણે છે, ત્યારે અવ- 
સ્તામાં જેમ તનદરૂસ્તીને ખાતર, તેમ મનદરૂસ્તીને 
ખાતર, શરીરની પવિત્રાઇ અને સફાઈ સુઘડાઈને ઘણું 
વજન આપ્યુ છે. પ્રોફેસર દામેસ્ટેટ કહે છે કે “ સફાઈ 
સુધડાઇ એ ધમિષ્ટપલાંથી ઉતરતુ' છે, '' એ કેહેવત એક 
જરથેોરવી કેહેવત થઇ પડે, પણુ એક ફેરક છે. તે આ 
જે જરથોશ્તી ધમમાં સફાઇ સુધડાઇ તે ખુદ ધાર્મિષ્ર- 
પણાંનુ' ખીજુ' રૂપ છે. ” 

તનની પવિત્રાઈ અથવા સ્વચ્છતા જાળવવી, એ 
મનની દરૂસ્તી જાળવવાનો એક ઉપાય છે, તન દરૃસ્ત 
હેય છે તો મન ઘણીક રીતે દરૃસ્ત રહે છે. ત્યારે 
તનને દરૂસ્ત રાખવું એ મનને દરૂસ્ત રાખવાના 
એક માર્ગે છે. તનને દર્સ્ત રાખવા કાજે તેને કવાયદ 
(કસરત) આપવી જેઈએ. ચોકકસ વખતે અને 
રીતિએ તનને કસરત આપવી, ચોષ્કસ વખતે ઉઠવુ*, 
ચોફ્ઝસ વખતે સુવુ', ચોક્કસ વખતે ખાવુ', પીવુ', અને 
ફેરવુ,, ચોકકસ ખોરાક લેવે) એ સઘળા તનદરૂરતી 
જાળવવાના માર્ગો છે, અને એ માગા જળવવા, એ 
એક જાતની ડવાયદ છે. માટે જેએ એમ તતને 
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૧૬૫ 


કેવાય આપે, તેઓ તેવી તબેહુ યા ટેવથી મનને પણુ 
કવાયદ આપે, મનને એવી ફવાયદ યા કાબુમાં રાખવાથી 
રવાનીક જદગી ભલી રીતે ભોગવાય છે. 

તન અને મનની પવિત્રાઈ માટેની આપણા ધર્મની 
એ શિખવણી ખાબે આપણે જરા વિગતે વિચાર કર્યે. 


“પાકોએ તન ને! નિયમ. 


પેહેલવીન્ન્રિખાન ખજશ્કીઅ વ અજે અન્દાજે 
મિન તન પવન જીન્ટગીઅ એ તન માહલશ્ને હુમન્ટીઅ 
મિત રોબાન. (દીનકર્દ, દસ્તુરજી પેશાતનનુ' વાલમ ૪, 
પા. ૧૮૨. બાબત ૧૫૨૬, ફે, ૨૪%.) 

અર્શ --“રવાનતે લગતા ગુનાહનુ' નિવાથુ ડરવુ', અને 
તેને ફીમતી બનાવવુ* એ તતને લગતાં બળથી છે, ફારણુકે 
તનની ઠેયાતીતે લીધે રવાનને લગતા ચુનાદનુ” સાક્‌ થવુ છે.” 

“દરૂસ્ન તનમાં દરૂસ્ત મન રહે છે”, એ એક 
જાણીતી કહેવત છે. પણુ ડા. કાસરટેલી કહે છે તેમ, 
તે માજટ્યસ્તી પર્મની ખાસ માનીતી કહેવત છે. 
જરથેઃતી ધર્મની શિખવણી આ છે કે, રવાનની દરૂસ્તીને 
આધાર કેટલેક દરજ્જે તનની દરૂસ્તી ઉપર છે. 


ખા સગળે અવસ્તામાં તનદર્સ્તી જાળવવા માટે 
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શવ 


જામજા ફર્મનો મલે છે. યજર્નેમાં એક જરથેરતી 
કેટલીક ખક્ષેશે! માગે છે. તેમાં પેહેલી ખક્ષેશ 
ખેડેશ્તની છે અને ખી જી તનદરૂસ્નીની છે. પ ત્યારપછી 
તનદરૂસ્તીથી પ્રાપ્ત થતી ત્રીજી અક્ષેશ લાંમી 
જી'દગીની છે. ત્યારપછી મનનાં અને ની।તનાં કોવતની 
ખક્ષેશ માગવામાં આવે છે. મન અને નીતિનાં 
ક્રોવતનો આધાર પણુ કેટલેક દરજજે તનનાં કેવત 
ઉપર રહે છે. આપણી “અઠ્યાઇ ૨એશ્ચ” ની 
જાણીતી ખ'દગી, જે એક સરસ દુઃ છે, તેમાં પણુ 
તનની મજબુતી ( તન્વો દ્રવતાતેમ ) અને તનનું 
સુખ (તન્વે! વજ્ર ) માગવામાં આવે છે. બેહુરામ 
યજદ પેગામ્બર જરથોશ્તને તેની બ'દગીના ખદલામાં 
નીયલી તનને લગતી ખક્ષેશો આપે છેઃ બન્ને 
આજીતુ કોવત, તમામ તનને મજબુતી, તમામ તનને 
જ્ોવત અને જેવાની તેજ શક્તિ. સરોશ યશસ્ત 2 માં 


ભ્રણુતાર સરોશ પાસે બીજી બેક્ષેશા સાથે તનની 
મજબુતી માગે છે. 

આ મ્ુજબ અવસ્તામાં તનની દરૂસ્તીને અગત 
આપી છે, આપણાં મનની અને હેડાં યા દિલની 
શક્તિઓ ખીલવવાને, આપણા નીતિમાન સટગુલે 
ખીલવવાનાો આધાર કેટલીક હુદે આપણી તનદરૂસ્તી 
ઉપર રહે છે. બેહેર્તમાં જવા લાયક કામ કરવાને 
આધાર પણુ જાણે તનટદર્સ્તી ઉપર રહે છે. 


૧, દ્રવતાતેમ અધ્્‌ડાઓસે-તત્વે। (હ! «, કફ. ૧૪) 
ર્‌. ખેઠરાંમ યક્ત, ક્‌. ર૪. 3. સૂરોશ યશ્ત, ફર્દદો ૧૦, ધે. ૨૧. 


---ક્- 


૬ૃઠ૭ 


ત'નદરૂસ્તી જાળવવા માટેના કાનુને।-- 
આપણું પુસ્તકો સુજબમ આપણી તનદરૂસ્તી જાળવવા 
માટે નીચલા કાતુનતે! જરૂરના છેઃ 


સવારે સકાળે ખીદાર થડું, 
ઉઘ્ોગી યા કામ કરતા રહેવું. 
૩, ખાનીપીનીમાં અ'દાઝળે જાળવવે, 
૪. આડ કલાકની ઉંગ ભે!ગવવી, 
પ. સનને નેક વિચારમાં રમતુ' રાખવુ. 


“ અશેોઇ એ રવાત્ર/? એટલે રવાનનો 
પવિત્રા/ઝનો નિવસઃ 
અવસ્તા--$એમ ઉવોતેમ યજ મધદે. 

(ખોર્શે તીઆએશ.) 

અશેૈ--અમારાં પોતાના રવાનને અમે! યાદ કર્યે છિમે. 


અવસ્તા--“તોઇત ચજ્ષિ જ%વ યે: તોઇત ઉફતે જ%#વ 
નોઇ1 ચહ્િ જજીશ યો નોઇત ઉર્વીગ જ જીરા, ” ) 
(અ4રતાતો છુટક ફકર, )5 


અથે -જેસે પોતાનાં રત્રાનતે મેળવ્યું' નહિ, તેણે 
કાંઇ મેળવ્યુ નહિ. જે પોતાતાં રવાનને મેળવશે નહિ, તે 
કાંછ પણુ મેળવશે નહિ. 


૧. જુએ] પ્રેફેસર દાર્મસ્ટેટેતી “1.€ 2લાતે 40૯51૮,” 
ગં, 11, $. 15૦0, જુએ મીતાખેર(, બાખ ૬ ફૂ. ૨૮-૩૧. 


૧૬૮ 


આપણુ માણુસજાતનાં સર્વ કામોની કાંઇ સેવ- 
ટની નેમ હોય છે. એવી તેમ ઉપર કામની ફૂતેહુનો 
આધાર રહે છે. આપણી જી'ગી એક ધૌટુ' કામ, 
કામાનુ' કામ છે, તેની પણુ કાંઈ સેવટની નેમ 
હોવી જોઇએ. તે નેમ શુ' છે? તે નેમ આ છેઃ 
જ્યાંથી આપણુ આવ્યા છિએ ત્યાં આપણુ પાછા 
જવાના છિએ. અહુરમજદની આગળથી આપણે આવ્યા 
છિએ, અને તેની આત્રળ આપણુને પાછુ' જવાનુ' 
છે. તેતી આગળ અસથુ* જવાનુ' નથી, ષણુ સુર્ખરૂઈ 
સાથે જવાવુ' છે. અહુરમજ્‌& સર્વ સદગુભ્‌।નો સ“પૂણુમાં 
સ'પૂણુ સદગુભાના સાહેબ છે. માટે તેની આગળ 
સુખરૂઈ સાથે, હસ્તે ચેહેરે જવા માટે જરૂરતુ' છે કે 
આપણે સદગુણુ! સાથે જઇએ, અહુર્મજ્હ આગળ 
એમ સદગુણો સાથે સાફ દિલે, સાફ સને, સાકૂ 
જગર જવુ', એ આપણી જી'દગીની સુખ્ય નેમ હોવી 
બેઇએ, એ મન, દિલ યા જીગરની સકફ્‌ાઈ યા સ્વચ્છતા 
તે રવાનની અશે।ઇ છે. 


મથાળે સેલેથ્રા કૂકરમાં “ શ્વાનને મેળવવા.?' 
બાળે જે કહે છે, તે આ પ્રકારતુ' મેળવવુ છે, “ હુએ મ 
ઉવીનેમ યજમઇટરે” એટલે “ અમારાં રવાનને અસા 
આરાધિએ છિએ.” એવા આ બાખદને મથાળે 
સૈલેલ્ષા શખ્દોને ભાવાર્થ એજ છે. આપણે “ રવાનની 
મુક્તિ ” અથવા “ શ્વાનતા છુટકારા ” (રવાન બો'ખ્તગી) 
બાબે બાલિએ છિએ, તેની મતલખ પણુ આવીજ - છે, 
આ સર્વ શખ્દો એકજ મતલબખે છે, 


૧૬૯ 


અરોઇ એટલે લે શુ' ?--રવાનની અશે।ઇ ખાબે 
વિચાર કરતાં આપલે અશે!ઇ એટલે શું તે ધ્યાનમાં 
રાખવુ' જેઇએ. “ અરોઇ' શખ્ઠ આપણે! અવસ્તાના 
'અષ' શખ્ઢ છે. એનો ધાતુ “ એરેત' છે, જે સ'સ્કૃત 
જ-લને મળતો છે, અને જેનો અર્થ “ સાચી રીતે ચાલવુ',” 
એમ થાય છે. એ અવસ્તાનો “ એરેત,' અને સ'સ્કુત ગત, 
અ'મેજી 5881 ને મલતો છે. ત્યારે ' અશ? શખ્કનો 
અર્થે, એકે રીતે, 11૪131000૫300858 ને મલતો છે. અશેઈ 
ઉપરનો મવકડલ અમેશાસ્પ'દ૬ અર્દીબેહેશ્ત છે. તે 
અશે!ઈ, સચ્ચાઈ, પવિત્રાઇ, પ્રમાણિકપણુ', વ્યવસ્થા, 
નિયમ, કાયદા કાતુન ઉપર મવકકેલ છે. 

ત્યારે રવાનતી અરે।ઇ શોધવી, એટલે સિદ્ધા, 
શુદ્ધ, સારા, સ્વચ્છ, સદગુણી માર્ગપર ચાલવુ. ખીજા 
શખ્દોમાં બોલિએ તો, ભપણેુ મને અને હેડે ચહુડતા 
થવુ'. મનની શક્તિઓ ખીલવવી, હેડાંના સદગુલે!, 
જીગરની રૂડી લાગણીઓ 'ખીલવવી. 

ર્વાતની અશે।ઇ જાળવવા અને વધારવા 
માટે ગ્મખત્યાર કરવા જોઈતા વ્યવહારેો- 
પચેોગી કાયદાઓન્ન્આપણાં રવાનને અશે। અથવા 
ભલુ' રાખવા માટે, તેની અરે! અથવા ભલાઇ વધારવા 
માટે આપણે કેઇડક વ્યવહારોપયોગી ( [720૫004] ) 
કાતુના અખત્યાર ફરવાના છે. તે કાનુને! નીચલા છેઃ 


૧, સપણા પેદા કરનારને હું'મેશાં યાદ કરતાં રહેવું. 
૧પ 


૧૭૦ 


૨. આપણે જ્ઞાન મેળવતાં રેહેવું. 


૩, આપણે નિતીમાન સદગુણ! અખત્યાર કરતાં 
અને તેએને ખીલવતાં રેહેવું. 


ઢુ'કમાં કહિએ તો, ૧) ખુદાની બ'દગી કરવી, 
ર) ગ્તાન સૈળવતા રૅેહેવુ', ૩) આપણી નિતીમાન 
વત્તેણુકને ખીલવતા રહેવું, એ રવાનતની અશૈોઇના 
માગ છે. એ ખાબે અહિ* જરા વિચાર કર્યે. 


ર્વાંનની સ્મશે।!ઈ કાજે પેહલે! વેહેવાર્‌ કાનુન; 
અહુરમ2#ડને યાદ ફેરવે. 
અવસ્તા--“અષ વહદિસ્ત, અશ સ્્રએર્ત, દરેસામ થ્વા 
પ્રિ થ્વા જમ્યામ, હમેમ થ્વા હખ્મ, ' 
(યશ્શ્તે હા ૧૦, ૬. ૧૨; હોશખામ.) 
અર્ધ-(એ અહુરમ%) સર્વથી ભલી અશેોઇએ, 
સર્વથી સરસ અરો૪એ, હમો તુંતે જોઇએ, અમે! તારી નજદીક 
પહોંચિએ. હમે! તારી હ'મેશની દોસ્તીમાં આવિએ. 
આપણાં રવાનની અશે!ઈ ફાજે, સાધારણુ 
શખ્દોમાં બોલિએ તે, આપણુ હાલત ચહેડતી યા ખેહેશ્તી 
કરવા કાજે, જરૂરના પેહેલે! નિયમ આ છે, કે આપણે 
હે'મેશાં આપણુ પેદા કરનારને યાડ કરવે।!. આ પુસ્તકનાં 
પેહેલાં પ્રકરલુમાં આપણુ, “ અહુરમજ્ઢ તરફની કરજ ”, 
એ મથાળાં હેઠળ, એ ખાખે લ'બાણુથી વિગતે વિચાર 
કયો છે; માટે એ બાબે વધારે અતરે બોલીશું નહિ, 
પણુ ટુકમાં એ જરરી કાનુન માટે બાલી અગળ 


૧૭૧ 


ચાલીશુ'* આ દુનિયાની શારીરિક બાજુએ યા નીતિ- 
માત બાજીએ નજર કરતાં અહુરમજ્ઠ આપણી સઘળી 
સ્તુતિ અને પ્રીતિ, આપણાં સઘળાં માન અને સૌહુખત, 
આપણી સઘળી નેમાજ અને પ્રાર્થતાને લાયક છે. આ 
જગતને તેનાં ખરાં સ્ત્રરૂષમાં જાળવી રાખવા માટે, 
અને રાત અને દીન, ઉતાળા અને શિયાળો, ભર્તી 
અને આટ વિગેરેના કાયદાપુર્વક ફેરફારો, જેઓ 
આપણાં સુખ માટે પોતાના મોટે॥ હિસ્સો આપે છે, 
તેઓને માટે, આપણે તેના સર્વશક્તિવાન હાથને 
આભારી છિએ. આ સૃછિની રચનામાં એક તિયમ અને 
કાતુત જાળવી રાખી આપણાં સુખનાં સાંધને નકકી 
કરવા માટે આપણે તેતાં અન'ત ડહાપણુ અને ખુદ્ધિના 
ઉપકારી છિએ. એવા સવશક્તિવાન, સર્વસ્ઞાની અને 
સવેવ્યાપક ઈશ્વરની પ્રાથના કરવી, એ માણુસતી હાલ- 
તને છાજતુ' અને અકફકલને અનુસરતુ' છે. એવા રહેમ 
અને ખુખીના ખાવી'દ તરફની મેહાબત માણુસ 
જાતને માનપુર્વક છે. 

રવાનની ગઅરેો!ઈ કાજે અહુરમજની 
યાદમાં મગજને મકકમ ડરવુ'--રવાંનની અશેઈ 
કાજેના એ કાનુત અખત્યાર કરતાં આપણુ એક 
પ્રકારની તખેહુ પાડવાની છે. આપણાં મનને એક 
ચીજ ઉપર 'ખે'ચી મજખુત કરવુ', એ ખ'ટગી માટે 
જરૂરતુ' છે. એ એક ટેવ છે કે જે માણુસે ખીલવવાની 
છે, જેઓએ એવી ટેવ વધાર્‌ ખીલવે છે, તેઓની 
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ખ'દગી વધારે સફળ થાય છે, તેઓની દુઆ વધારે 
ખર આવે છે. એક માણુસ એક ચિતે પોતાની ખ'ટગી 
થાડો વખત કરી પોતાના મગજને ચોકકસ નેમ પર 
મજખુત રાખે, તે, બીજા માણુસ, જે મત મકકમ 
શખવા વગર લાંબો વખત ખ'દદગી ફરે તેના કરતાં 
પોતાની સોરાદમાં વધારે પ્રતેહુ પામેલો નિવડે છે. 
તેના સખખ આ કે, જે કામ માટે તે દુઆ શુશ્તરવા 
બ'દગી કરતો હોય, તે કામ માટે, તે એક રીતે પોતાની 


નજર ખોલ્લી રાખવા (10 (ંણ્ાા" પલ પંકાં01 ) તુ 
કામ ડરે છે. તે શાંત વિચાર ફરી પોતાના ભુતકાળ 


ઉપર નજર ડરે છે, કે તેણ આગળાં કામો! કેમ કર્યાં 
હેતાં, તે પ્રતેહુમ દ કેમ નિવડેયાં હુતાં અથવા નિશ્ષ્ળ 
જેમ નિવડયાં હુતાં. વળી તે વિચાર ડરે છે ઝે 
હાલના સ'જનેગો કેવા છે અને ભવિષ્યના કેવા થરે. 
તે સ'જેગો વચ્ચે ડામ કરવા માટે તે વિચાર કરે છે. 

આપણે વારે ઘડીએ “ ખરાં જીગરની બ'દગી ” 
માટે કહિએ છિએ કે, “ ખરા જીગરની બ'દગી અને 
દુઆ તે દાદાર કંખ્ુલ કરવા વગર રહે નહિ.” તે 
અલખત્ત, ત્યારે ઉપલે અર્થે ખરૂં છે. બ'દગી સાથે, 
અ'દમીમાં માગેલી મોરાદો માટે ચપળ પ્રમાણીક કામ 
કરવાનો ઠૅરાવ, ખ'ઢગીને સકળ ફેરે છે. આપણી 
પ્રુનદેહેશમાં? કહે છે કે, જેમ એક પાણીના ભ'ડાર- 
માંથી સ્વચ્છ પાણી ખાષ્પીકરણુથી ઉડી જમીન ઉપર 

૧,બાબ ૨૧,૬. પ; મારી “ ખુતદેહેશ ” પા. ૧૦૦-૧૦૨. 
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આવે છે, તેમ સ્વચ્છ, ખરાં જીગરની બ'દગીની 
દુઆ ખચ્ચીત તે રુઆ માગનારને પાછી મળે છે 
યાને સફળ થાય છે. 


૨. રવાનની અશેઇ કાજે બીને વ્યવહારૂ 
કાનુન! જ્ઞાન મેળવતા રહેવુ. 


પેહડેલવીન્ન્પવપત યખ્સૂનશ્ને ઈ તન વ 
ખોાજશ્ને એ રવાત મનદવમ મેમન શપીર્‌ ? અવશાન 
'ચવન પએતાકીઅ ઈ મિન દીન ગેોકફ્ત આઇગ મિન 
નીએઓકીઅ ઈ વલ અન્શૂતા આન યામ્તૃનેત ખેરદ શપીર 
(મીનાખેરદ, ખાખ ૧, ફે. ૪૪-૪૨.) 

મ્મથેન્ન્રિરીરની જાળવણી માટે અને રવાનના 
છુટકારા માટે કૈેછ ચીજ ભલી અને વધારે સરસ છે ? 

(જવાખ)--તેએઓએ દીનમાં જાહેર હતુ* તે ઉપ" 
૨થી કહ્યું કે, “માણસજાતને જે નેકી પૉંહોચે છે, તેથી 
(એટલે તે તરકફ્‌ જેતાં) અક્કલ સરસ છે.” 

આપણાં પોતાનાં રવાન તર્કની ફરજ વીકે, 
આપણી પોતાની હાલત ચહેડતી કરવા માટે, જે 
ખીજો - જરૂરી વ્યવહારાપચોગી_ કાનુન પણે 
અખત્યાર કરવાને છે, તેં જ્ઞાન સેળવતા રહેવાને, 
વિધા સ'પાદન કરતા શહેવાને છે, અથવ, મીતેોખેરઢ 
ઉપલા ફકરામાં કહે છે તેમ, અક્કલ યા ડહાપણ 
ટ્રોધતા રહેવાનો છે 
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જ્ઞાન સ'પાદન કરી અફકલ્ષ અખત્યાર કેરી 
શાપણુ સમજવુ' જોઈએ, કે ફ્લાનું કામ ખોટુ' છે 
અને ફૂલાનુ' લુલભર્યું છે. ખરાં ખોટાંને એમ 
પિછાનતાં શિખવું, એ રવાનને સ્વચ્છ રાખવાને, તેને 
પવિત્ર યાને છુટકારો પામેલું' રાખવાને! માર્ગ છે. એક 
વિદ્દાનના આ શખ્દ્ો છે જે “શગુનાહતુ' સ્તાન એ 
ર્વાનના છુટકારાની શરૂઆત છે.” પ માણુસ પોતે 
પિછાને કે “માર્‌' ક્લાતુ' કામ ગ્ુનાહભર્યું છે,” એ તેનાં 
ર્વાનની પવિત્રાઇ માટે પેહેલુ' શુભ પગુ' છે. તેમ પિછા- 
નવાને શક્તિવાન થઇ તે ખીજુ' પગલું લેઈ શકેછે, એટલે 
જે, તે તેવા ગુનાહભર્યા કામથી ડ્ર રહી શકેછે, અને 
તેવુ' કામ થયુ હોય તો તે તે માટે પશ્ચાતાપ કરે છે. 
જ્ઞાનના બે પ્રકાર. સ'પાદન કરેલાં જ્ઞાનમાં 

ઝુદરત બાખેનાં જ્ઞાનની ૪રેર* 

સ્રાન બે પ્રકારનાં છે. એક જાતિ જ્ઞાન, 
જે માણુસ ખુઠ્ઠ પોતાના જન્મથી પરાવે છે, અને 
જે આપણાં પુસ્તકોમાં “ આસ્નીદે ખેરદ ” તરીડે 
જણુયલુ' છે. ખીજુ' સ'પાદન કરેલું જ્ઞાન, જે માણુસ 
પોતાની શક્તિઓથી મેળવે છે. તે આપણાં પુસ્તકેમાં 
“ ડાએશ સુત ખેરદ” એટલે “કાનથી સાંભળી 
મેળવેલુ' સતાન” એવે નામે જણાયલુ' છે. આપણી 
બાખતતા સ'બ'પમાં જે જ્ઞાન માટે બોાલિએ છિએ, 


૧. 31100 1110191૯૪૦ ૦ કાંત 15 110 ઇલ્છઠાંયપાંઇટટુ ૦ 
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તે એ પાછલા પ્રકારનુ' જ્ઞાન છે. એ પાછલા પ્રકારનાં 
સાનમાં પણુ ખાસ કરી પુદરતી વિઘા અને કુદરતી 
ડ્રીલસુષ્ટીનુ' સાન અગત્યનુ છે. મુદતી વિદ્યા પાછળની 
ચુછષરછ અને શે।ાધથી સાણુસ જાતની મગજ શક્તિઓ 
મજખુત થાય છે અને ખીલે છે, અને કુદરતના 
સાહેખનાં કામોથી આપણે વધુ માહીતગાર થઇએ 
છિએ. કુદરતી વિદ્યાએ રોશની નાખેલી ખાખતો 
સારી પેઠે સમજવાથી માણુસજાત પોતાના ઈશ્વરને 
વધારે પિછાનવાને, તેને વધારે ચાહવાને, તેની 
તરક વધારે સોહાબત અને માન ધરાવવાને, અને 
તેને વધુ અને વધુ પૉહેચવાને શિખે છે. ઝુદરતને। 
અભ્યાસ માણુસ જાતનો ઇશ્વર તરફનો ભક્તિભાવ વધારે 
છે. તેજ કારણુને લીધે ગાથામાં જરથો$ત ખુ અહુરમર- 
દથી એ કુદરતની કરામતો વિષે સવાલ કરી ખરૂ જ્ઞાન 
મેળવવાની ઈચ્છા દેખાડે છે, કે “એ ખુદા! હું જે 
તુંને પુછું છું તે તું બરાબર સમજાવ” એમ કહી તે 
કુફરતી વિઘાને લગતા તરેહટુવાર સવાલે। કરી જાણુવા માગે 
છે કેઃ આ "ૃથ્વિ અને આકાશ વગર સ્થ'ભે કેવી 
રીતે ટકી રહયાં છે ? સૂર્ય અને સેતારાએની ચાલ 
શાને આધારે છે? ચ'દ્રનુ' વધવુ' અને ઘટવુ' શા 
કારણું છે ? પાણી અત્તે ઝાડપાનનુ' ઉતપનજ્ઞ થવુ' 
કેણુથી અને શાથી છે? રોશની ગને અ'પધારાનેા 


દ ઉસ્તવદ ગાથા, હા ૪૪ “તત થવા પેરેસા એરેશ-મે.ઇ 
થ્ખાથા અડુદા. ?' જ હં 


શહય 


સબખ શૈ છે? એ અને એવા પ્રકારના સવાલોને 
અશ્યાસ માણુસ જાતનો ઈશ્ચષર તરક્ને! ભક્તિભાવ 
વધારે છે. માટેજ જરથોરત એ વિષે સવાલ કરેછે. તેટલા 
માટે એ વિષેનો અભ્યાસ માણુસ માટે જરૂરને છે 


૪, રવાનની ગમરેોઇ માટે ત્રીજો નિયમ. 
નીતિનો રાસ્ત સાગ અખત્યાર કરવે।. 


અવસ્તા--યો હુંમ દએનાંમ યએક્દાઈતિ હુમતા- 
ઇશ્ચ, હખ્તાઇસ્ય, હવર્ડૂતાત્શ્ય (વ'દીદાદ, પમેર્દ ૧૦, ક્‌. ૧૪ ) 

અધે--એક ધણી પોતાતી કરણીને સારા વિચાર, 
સારાં વચન અને સારાં કામોથી સાફ કરેછે. 


અવસ્તા--યો ધંમ અંધ્રધ્રાંમ યએશ્ઠાઇતિ હુમતા- 
પ્સ્‍્ય, હુખ્તાઇસ્ય, હવશઞ તાપ્નસ્ચ. 
( વદીદાદ, પગેર્દ પ, ફ. ૨૧.) 
અચે--એક ધણી પોતાનાં અ'તકરણુતે સારા વિચાર, 
સારાં વયન અને સારાં કામથી સાકૂ ડરે છે. 
પાજ'દ--“ હર ક કુતીદ, કારે તેક વ રાહે રાસ્ત બ 
કદન દારીદ, કે તાત ખુજસ્તે રવાન ખાદ” (બતામે યજ$પ ) 
અશે--જેમી કાંષ તુ' કરે, તે કરવામાં તેક કરણી અને 
રાસ્ત રાહ અખત્યાર ડર, કે તેથી તારાં રવાતતે છુટકારો મળે, 
આ ફૂકરા સુજખ, રવાનની અશે!ઇ માટે, રવા- 
નના છુટકાર કાજે નીતિનો રાસ્ત માંગે (રાહે રાસ્ત ) 


1 એરવદટ એદલછજી 8, આંતીઆવાળી પાજ'૬ તેહટ, પા. ” 
૨૬૦૬; લીરી €--૧૨; 
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જરૂરના છે. આપણે આપણા નીતિમાત સદગુણો 
ખીલવવા જોઇએ, 

રૈવાયતમાં 'પણુ આપણુ એજ મતલખનુ' નીચે 
પ્રમાણું વાંચ્યે છિએ : 

અશેો જ%રથોશ્તે દાદાર અહુરમજદને પુછ્યુ' કે ₹ દ્ધ 
કરનાર, પર્વરશ કરતાર, પેદા કરનાર, દાદાર એઓહુરમ%દ | 
સધળાં માણુશોએ દુનિયાની અ'દ૨ પોતાનાં કામો કૈવી રીતે 
કરવાં જોઇએ ? મને જણુવ કે રવાતતે કેવી રીતે છોડવવું 
જેધએ ? એહરમજદે જતાખ આપ્યો કે “ એ સ્પેન્તમાન 
જરથોાશ્ત | જેબી કામ દુનિયામાં ક્ષા હોય, તે મીનેમાં 
સામે આવે છે. 


કરણી તેવી પાર ઉતરણીને, નિયમન 


અવસ્તા--અકેમ અકાઉં વ'ધૂહીમ અશીમ વધધહવે 
(યજસ્ને, હા ૪૩, ફ્‌. પ.) 


અથે-“ભુડાતે ભુ'ડો અતે ભલાતે ભલો બદલે.” 


રવાયતમાં જણુવેલે એ સવાલ જવાખ, “કરણી 
તેવી પાર ઉતરણૂીી” ને! નિયમ દરીવે છે, જે નિયમ 


૧. ફૂારસી--પુર્સીદ અશેો %રથોાસ્ત અજ અહેોરમ%દ કે 
“ દાદાર અવજુતી પર્વર્તાર દાતાર | હમા કેસ મદુ'મ અ'દર ગેતી 
જર્દાર ચે આઇન આવાયદ કરદત ? મારા આગાઇ પુન કૈ રોબાન ૫ ચે 
આત શાયદ ખોખ્તત ? '' છોમેજદ પાસુખ દાદ કૈ “સ્પેન્તમાંન 
" જરથેશ્ત | હર્ચે ૫ કેર્દાર અદર ગેતી કર્દ ૫ મીતેએ પદીરહુ 
“ આયદ ”' ( દ્રારાખ હેરમજદયારતી રેવાયત્‌ ) 
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અવસ્તાતાં કૈહુવત સમાન ગણાતા ઉપલા શખ્ટ્દો ઉપર 
રચેલે। છે. “કરણી તેવી પાર ઉતરણી”ને। નિયમ “રવાનની 
અશે!ઈ ” માટે જર્રનાો છે. આપણુ જ્ઞાન સ'પાદન 
કરી આપણાં મગજને ખીલવવાનું છે, આપણાં મગજની 
શક્તિઓને ખીલવવાની છે, એટલુંજ નહિ, પણુ એક 
રીતે આપણાં દિલને, આપણાં જીગરને, આપણાં હેડાંને, 
'ખીલવવાતુ' છે, આપણાં સર્વ નીતિમાન સદગુણ્‌। 'ખીલ- 
વવાના છે, રવાનની અશેઈમાં આપણી નીતિમાન 
ભલાઇએઓ સમાયલી છે. 

નીતિની ખીળવણી. (હસત, હ્ખ્ત 

અને પરતે. 

પાજ'દ--એમાનરા મતશ્તે ગવશ્ને મુતસ્તે રસ્ત 

ફ્રારૂન બાદ કૈ આન ખહેર અન્દા સર પ મદુંમાનરા પાતૃદેહસ્તે 
( આદ્ન અર્દાફ્રોશ, કફ. ૧૫૭. ) 

અથે-આપણી મનસ્‍્તી, ગવસ્તી ( અતે) ફુનસ્ની 
રાસ્ત ( અતે ) ભલી રેહેશ્ને, કે તેના ખદયામાં સેવટે માણુ- 
સોતે બદલે! મળે છે. 

જરથોશ્તી ધમની નીતિના પાચે। તેનાં ફ્લિસુષ્ટી- 
ભયા મૂળતત્વો ઉપર રચાયો છે. એ ખાખે પૅગામ્ખર 
જરથેીર્તે શિખવેલી મૂછ બાબદ આ છેઃ 

અહુરમજદે પેદા કરેલી સ્પેનામીનો અને અ'દ્રમી- 
નોની બે શક્તિએ આ દુનિયામાં પોતાતી અસર ચલાવે 
છે, આપણુ દરેકની ફરજ સ્પેનામીનોની ભલી શક્તિને 
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વખાણી તેને લગતાં કામે! ડરવાની, અને અ'વ્રમીનાની 
ખુરી શક્તિને ધિષ્ઠારી તેને લગતાં કામોથી ટૂર 
રહેવાની છે. જે વિચાર અને ખવાસ આપણુને 
ભલાં અને નેક કામે! કરવાને ઉસ્કેરે છે, તે વડુમન 
(ખહુમન) છે, અને જે વિચાર અને ખવાસ ભપણુને 
ભુ'ડાં અને ખદીનાં કોમા કરવાને ઉસ્કેરે છે, તે 
અકમત છે. એ બેઉ ખઅવાસો--વહુમન અને અક- 
મન--આપણુ માણુસજાતની મનસ્ની, ગવરની અને 
મુનર્ની ( વિચાર, વચન અને ફામ ) ઉપર પોતાની 


અસર ચલાવે છે. વદુમન મનરની, ગવરશ્ની અને 
ઝુનરનીને ભલે અને નેક માર્ગે લઇ જવાની તજવીજ 


કરે છે, અને જો તે ફાવે છે તો આપણી મનશ્ની, 
ગવસ્ની અને કુનશ્નીનુ' સેવટ હમત, હંખ્ત અને 
"ર્ત (સારા વિચાર, સારાં વચન અને સારાં 
કામ ) માં આવે છે. જે અકમત પોતાની તજ- 
વીજમાં કાલે છે તે આપણી મનરની, શવરતની 
અને મુનશ્નીતુ” સેવટ, દુશ્મત, દુજુખ્ત અને ફુજવર્શ્ત 
(ખુરા વિચાર, છુરાં વચન અને ખુરાં કામ)માં 
આવે છે. હવે જ્યારે આપણી કરજ છે, કે સ્પેતા- 
મીનોની તરફેણુ કરવી, અને અ'ત્રમીનોની વિરૂધ્ધ જવુ; 
અને ન્યારે આપણુ' “વહુમન” સ્પેનામીનાની તરફેણુ 
કૅરે છે અને “ અકમત” અ'દ્રમીનાની તર્ફેણુ કરે છે, 
ત્યારે આપલે વહુમતની શિખવણી પ્રમાણે ચાલવુ', 
જેઇએ અને અકમનની ફુસલવણીથી ડ્ર રહેવુ' જેઇએ. 
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એ ફોીસસુપ્રીભયાં મૂળતત્વો ઉપર, શ 
હુંમત, હુખ્ત અને ફૂર્ર્ત ઉપર, જરથેોશ્તી દીનની 
નીતિની ઝ્ીલસુષ્ટીનો ચિ રચાચો છે, તેટલા માટે 
દરેક જરથોાર્તીએ પોતાની બચગીથીજ, ખુદ પોતાના 
જન્મથીજ તે અખત્યાર કરવાં, એમ વ'દીદાઇ ષ્સાં 
ફેમાજ્યુ' છે, ત્યાં અહુર્મજ્ઢ જ્રથોશ્તને કહે છે કે 
“પવિત્રાઇ માણુસને માટે જન્મથીજ ઘણી સારી છે. 
તે કે જે માજ્દયસ્ની દીન છે તે, પવિત્રાઇજ 
છે. કે!ઈઈ પણુ શખ્સ સારા વિગ્રાર, સારાં વચન 
અને સાશાં કામથી પોતાનાં અ'તઃકરણુ યા પોતાની 
કરણીને પવિત્ર કરે છે.” આ ફકરો જરથોર્તી 
ધર્મનાં નીતિશાસ્ત્રના પાથો શા ઉપર છે, તે દેખાડવાને 
ઘણા અગત્યનો છે. અહુરમજ્દ કહે છે કે, પવિત્રાઇ 
તેજ જાણુ માજ્દયસ્ની દીન છે, અહિ' સાજદયસ્ની 
દીનતું જાણું એક ટુ'ક શુણુનીરૂ"પણુ આપ્યુ' છે કે, 
“માજદયસ્ની દીન એટલે પવિત્રાઇ.? માજદયસ્ની 
દીન પાળવી હેય તો! પવિત્રાઇ જાળવવી, હુવે એ 
પવિત્રાઇ તે શું અને તે કમ જળવાય તે 
આબે આગળ ચાલતાં જણાવવામાં આવ્યુ* છે 


ર, ભલા વિચાર, ભલાં વચન અને લલાં ફામ 
અખત્યાર કરવાં એ પવિત્રાઇ છે, અને એ ત્રણુ 


અખત્યાર કરવાથી માણુસ, પોતાની જી'ઢગીને પવિત્ર 
કરી શકે છે. એજ કફૂમાન પાછું વ'દીદાદની ૧૦ 


૧, પગી ૫, ફ્‌* ૨૧, 
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મી પગૈદે (ફૂ. ૧૮ ને ૧૯) માં જાહેર કર્યુ છે. 
ત્યાં કહે છે કે હુમત, હૂખ્ત, ફશ્તેથી કે।ઇ પણુ 
માણુસ પોતાનાં અ'તઃકરણુને પવિત્ર કેરે છે. હુવે 
અ'તઃકરણુની પવિત્રાઈ તે જીુ' અને તે કેમ પવિત્ર થાય 
તે આગળ ચાલતાં સમજાવે છે કે “ હુમત, હૂખ્ત, 
અને ફશ્તેથી અ'તઃકરણુને પવિત્ર કરવું, તે અ'તઃ- 
કરલેમી પવિત્રાઇ ગણાય.” 

ક ૧. માપણી નીચલી બ'દગીએ આ વિચારોને મજખુત 

કરે છેઃ- 

* મે%દયસ્તો અહી, 

* ફેરસ્તુયે હુમતોણ્ખ્યરચા. 

* વીસ્પ હુમત, 

* દુઆ તામ સે]ાયસ્તે. 

* પતેત પશેમાની (કર્દદો ૧, ફૂ્‌'રાજ સેતાયમ હર્વેસ્પ 
હુમત, હુખ્ત, દવસ્ત ; કર્દો ૧૨. પ જીવ'દીએ નનન 
આસ્તુઆન છમ), 

૬. અહુરમજદ ખુદાએ 
૭, હુમતનામ, ઠ્ૂખ્તનામ (હપ્તન યસ્ત, યજસ્ને; હા 

૩૫, ક્‌. ૨.) 

૮. ૧'દીદાદ, પમ દ ૧૮, ૨. ૧૭, અતે રપ, 

૬. યજસ્ને, હા ૪, પૂ. ૩. 

૧૦. યજશ્તે, હા ૧૦, કફ, ૧૨, 

૧૧, હાદોખ્ત તુર્ક, પગેદે ૧, પ્ર. છ અને ૧૩4 

૧ર. ય%સ્તે, હા ૭, ૬. ૪. 

૧૩. વીસ્પરદ, ફરો ૨, ૧* ૫, 


“૮૮ ૪ ૮૦; 
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રવાનની અશેોઈ શોધવા સાટે ગુજરેલા 
“ઝરે? એની યાદ* 

અવસ્તા--ખન્તઇતીશ અપડે વેરેજ્ને યશ૮મ૪ટે યાહુ 
પ્રિસ્તનાંમ ઉર્વાતો પષાયન્તે, (ય%સ્તે, ડા ૧૬, ક. ૭, ) 

અથે--અશેઇતાં ચળકતાં કામોતે અમા વખાણ્યે 
છિએ કે જેથી મુજરેલાંતાં રવાનો ખુશી થાય છે 

પોતાનાં રવાનને અશે। કરવા માટે એક વ્યવાહેર્‌ 
નિયમ, જે ઉપલા ત્રીજા નિયમનો એક ભાગ ગણાય, 
તે આ છે, કે ગુજરી ગયલાં “ અરો'એને યાદ કરવાં, 
આપણામાં શુજરેલાંના મરણુને દિવસે, યા ખીજા તેહુ- 
વારો ઉપ૨, અને તેમાં ખાસ કરી કૂવદેંગાનના તેહે- 
વારો ઉપર, શુજરેલાં નેઆગાનોની યાદ કરવાનો શુભ 
રવાજ છે. તે રેવાજનેો સુ'ખ્ય ફાયદો આ છે, કે તેથી 
આપણુ આપણુ પોતાને સુધારવાને, આપણુ પોતાને 
અશે! ઠરવાને, આપણાં રવાનની અશે।ાઈ શેઇધવાને 
વિચાર કરી શક્યે છિએ, ફેહેવત સમાન આ 
શખ્દ છે કે, “ શુજરેલાંએ જીવતાંએ માટેનાં શિક્ષકે 
તરીકે છે.” 1 

એક રીતે સર્વ ગુજરેલાંએ બોધ આપનારાં છે, 
પણુ ગુજરેલાં “ અશે!'એ ખાસ કરીને આપણુને 
વધારે ધડો આપનારાં છે, ' અશે!? શખ્ટને આપણે 
અહિ' બોાહાળે અર્થે સમજવો જોઇએ, આ દુનિયામાં 


૧, 1110 વંલ્લઉે 8760 110 1001110138 101' 110 11૬11. 
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કેઈઇઇ પણુ આદમી ૬રડ પ્રકારના સટશુણુમાં સ'પુણું 
તો હેય નહિ કેઇ, કોઇ પ્રકારના સદશુણુમાં વધારે 
સ'પૂણુ, તો! કોઇ ખીજા પ્રકારના સદગુણુમાં, કોઇનામાં 
કોઈ એક ગુણુ એવો હોય, કે જે એક રીતે દુર્ગુણ 
ગણાય, પણુ તે છતાં, તેનામાં ખીજ એવા ઘણુ સદચુણે! 
હોય, કે જે સદગુભેુ! તેને ' અશે। ની પ'ક્તિમાં મેલે, 
ત્યારે “અશે!? શખ્ટથી આપણે ઘણુ!ક ચોક્કસ 
સદચુણ્‌।માં ચઢતી પ'ક્તિના દરજ્જે સમજે. જેઓ 
ઘણુ।ક ચોકકસ સદશુણ્‌।માં સવૈથી ચઢતાં હોય, તેએ 
“અશે!' ગણાય. એવાં “અશે તુ' સ્મરણુ કરવુ, 
તેએને યાદ કરવાં, એ પણુ એક પ્રકારની બ'દગી છે, 
એક વિટ્દાન કહેછે તેમ, “ જે સર્વથી શ્રેષ્ટ, તેની 
સાથના સ્મણુમાં દાખલ થઈ આપણી જી'દગી માટે 
ઉમદા '્યાલ બાંધવો, તે ખ'ઢગી છે.” 
ભલી જીદગી ગુજારતારા માહાન પુરૂષો--પછી 
હેયાત કે શુજરેલા--માટે વિચાર કરી તે ઉપરથી આપણી 
જી'દગી માટે ઉત્તમ ખ્યાલ ( 1તૅલ્દ્ર બ 1ર ) બાંધવો, 
તે પણુ એક પ્રકારની દુઆની બ'દગી છે. આ સુજબ 
ત્યારે આપણે નીચલાં સિધ્ધાંતો કખુલ રાખવાં નએેઇએઃ-- 
૧. આગળા વખ્તમાં થઇ ગયલા તેમ ચાહુ વખ્તમાં 
હૈયાતી ભોગવતા કેટલાક ભલા, નેક, કાબેલ, 
૧. “10 [1'8% 13 1૦ 1/00 1110 1વ૦દ્ાં ૦1 ૦૫0 11૭ 
07 ૯16 પટ્ટ 1180 000001૫1101 111) (130 દૂ ૦51,” 
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ચ'ચળ, ઉત્તમ -_પ્રકારતાં માણુસોના આપણે 
આપણી દરરોજની જી'હગીમાં વિચાર કરવે. 

૨. લેએ સાથે એક પ્રકારે મનને વેહેવાર 

( મલા ૦૦000૫૩૩101 )ે રાખવો. તેઓ 
શામાં ચદીઆતા છે, કયા સદગુણ તેએ 
સ'પૂણું રીતે ધરાવે છે, તે ભાબે વિચાર કરવે।. 

૩. તે ઉપરથી આપણી જી'&ગી કૈમ ગુજારવી, 

તે માટે એક ઉમદા ખ્યાલ ખાંધવે. 

એ સર્વ રી(તએ ખરેખરી બ'દગી કરવાના માગા 
છે. એક લખનાર કહેછે તેમ, મરણુ પામેલાં ભલા 
ચુરૂષા આપણી સાથે જાણે પેલી જેહાતનાં “કીર્તેવ'ત 
વિચાર વેહેવાર ચલાવનારાં પ” છે. આપણે તેઓના 
વિચાર ઉપરથી આપણી જી'ઢગીને રાહું ઉપર ચલાવ- 
નારા સદગુણાના વિચાર કર્યે છિએ, આપણાં 
ગુજરેલાંઆની યાદના આપણુ દિવસો, જાણુ પેલી 
જેહાન માટે, નજરૅ પડેતી જગતની પેલે પાર જે 
અણુઢીઠ છે તે માટે, વિશ્વાર કરવાના તેહેવારે। છે. 

વળી તેઓની યાદ આપણી સનસુખ સાતને। વિચાર 
૨જુ કરે છે, અને આપણુને યાદ દેવાડે છે કે, એક 
વખ્ત આવી પૉંહોચરેી, કે જ્યારે આપણુને પણુ મોતને 
શરણુ થવું પડશે; અને તેટલા માટે તે વખ્ત સારૂ 


૧, 1106 છ્0 1લવૈ ૦૦1₹૦૬[૩૦॥ઉૈલાધ્ક 0 પ0 
૬10 11 )9] ધ્િ0પ, 
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તૈયાર થઇ રહેવા વાસ્તે આપણુને લાજ'મ છે કે આપણી 
હૈયાતીના હુંકા વખ્તમાં જેટલુ' ભલુ" થઈ શઝે તેઢકું 
ભલું કરવુ'* મરણુ પામેલાંએની આવી ભલી યાદથી 
આપણુ જીવતાંએએ સદગુણી થવું જોઈએ. 

રવાનની ગઅષેોઈ ખબઇખે ચીન્વદ ઘુલનાં 
સમલ'કારીક વણેનની મત્લબન્નઆપણાં પુસ્ત- 
કેોમાંપ ચીન્વટ પુલ ઉપરથી પસાર થઈ એક અશેોા 
રવાન બેહેશ્તમાં જાયછે, તે બાબે અલ'કારીક લખાંણુ 
શરાવે છે. તેની ઠુંકમાં મત્લમ કહિએ તો આ છેઃ 

આ દુનિયામાં એક માણુસે બનતાં સુધી શલાં 
કાસા કરવાં. જે તેનાથી કાંઇ ભુ'ડાં કામો થયાં હોય, 
તો તે ધોઇ નાખવા માઢે વધુ ભલાં કામે! કરવાં, કે 
મોત આવી પૉંહોચે ત્યારે કાંઇ નહિ તે! ભલાં 
કામની, થોડીક પણુ, ગમે તેટલી નાની પણુ, એક બાકી 
તેની તરકેણુમાં રહે. તેથી તેતુ' રવાનત બેહેર્તમાં 
જાય, એટલે કે તે કોઇ સારી હાલતમાં પસાર થાય 
અને આગળ વધારા કરવાને શકિતવાન ચાય. જો તે' 


તેમ નહિ કરશે અને મરણુ વેળા તેનાં લુ'ડાં ફામ 
તેનાં ભલાં કામોથી જરાક પણુ વધારે થશે, તોઃ 

ર્વાન કોઇ ખરાખ હોાલતૂમાં પસાર થરો, ત્યારે 
સાધારણુ રીતે ખોલિએ તે, એક માણુસનાં રવાનનોા 


૧, વ'દીદાદ, પગેદે ૧૪, ્‌. ૨૯; વીશ્તાસ્પ યસ્ત, ક્‌. ૪૨ 
ખુતદેહેશ, બામ ૧૨, ફ. ૭; દાદેસ્તાને દીની, સવાલ ૧૯ અતે ૨૦; 
માતો ખેરદ, ખાખ ૨, %ે્‌? ૧૫૫; વીરાધ્તામું'* બાબ પર 
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જીટફારા તે આ, કે તેતુ' રત્રાન પુલચગુજાર થવાને 
શક્તિવાન થાય. વધારે સમજ પડે એવા સાદા શખ્દ્ોમાં 
બોાલિએ તો, “રવાનનો છુટકારો? એટલે આ ફે, આ 
દુનિયામાં ભ્રુડૉ કામે! કરતાં ભલાં કામે! વધારે કરવાને 
શકિતવાન થવુ' અને તેથી વધારે સારી અને ચઢતી 
હાલતે પૉંહોચવુ*. માણુસની જી'દગીનો ભરૃસે। નથી 
કે કયારે તેનો અ'ત આવરે. માટે દરેક જને કોશેશ 
કરવી કે બનતાં સુધી તેનાં ભલાં કામનો સરવાળે 
તેનાં ભુ'ડાં કામોથી વધુ રહે, કે જ્યારે પણુ સત 
આવે ટ્યારે, તે ભલાં કામોનો સરવાળે પોતાની તરફે- 
ણુમાં દૈખાડવાને શકિતિવાન થાય અતે પોતાની લવિ- 
મ્યની હાલત બેહેતર કરવાને શાકિતવાન થાય. એમ 
કરવુ' તે “રવાનને છુટકારો કરેલો! કેહેવાય, 
સદ્દર સુન્‍્૪બ ભક્લાં ઠામનો તેજ વખતે 
અદલેોન્ન્ન્દરેક સદગુણ, જેમ જલદી ખીલવવામાં 
આવે તેમ, વધુ ફ્‌ાયદેમ'હ થાય. એક લભછ્ુ' ઠામ 
જીુલતવી નહિ રાખવુ' પણુ તુર્ત કરવુ', કારણુ કે 
તેનો ખદલે પણુ તુરત મળે છે. આપણે સાધારણુ 
રીતે સમનજ્યે છિએ કે, આપણે જે ભલાં કામો કરીશુ' 
અહુરમજઠનાં સુસ્તકમાં લખાશે અને આપણાં 
ચાહરમની ખામદાદે ચિન્વદ પુલ ઉપર હિસાબ થઇ 
તેના બદલો મળશે. હુવે આપણાં કામનાં સામટાં તોલ 
માટે સમજણુ આપવાની એ અલ'કારીક રીત દરૂસ્ત છે, 
ઘણુ તેથી એમ નહિ સમજવુ' ફે, એક શરલાં કામને 
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બદલો જ'દગીને છેડેજ મલૈ છે. ના, તે દંર ઘડી અને 
દર પળે મલે છે, તેથી તમે એક ભહુ' કામ જુલતવી 
શખો તે! તેનો બદલે પણુ સુલતવી રાખો છે, તસે 
તમારા પોતાના લાભને જાણુ દૂર રખો છે યા 
સુલતવી રાખો છો. 
ર્વાનની (ભસારી--જેમ શરીરની શિસાણીથી 
આપશે કેક વાર પીડાઇયે છિએ, તેમ રવાનની 
બિમારીથી પણુ પીડાઇયે છિએ. પાપ એ રેગતુ* 
બી છે. પોતાનાં તનની બિમારી કરતાં રવાનની 
ખિમારી વધારે ખરાખ હેય છે, કારણુ કે તનની 
બિમારીમાં તે] ફેટલીક હદે ઘણુ' ખર્‌' તમેજ 
ખસે છે, પણુ તમારાં ર્વાનની બિમારીમાં તો તમે 
ખસે છો અને વળી ખીજા'ઓ, તમારી આજુબાનુ- 
નાંએ, પણુ ખમે છે. દાખલા તરીકે ગુસ્સો એ 
તમારાં રવાનની બિમારી છે. જ્યારે તસોને ગુસ્સે 
આવે છે, ત્યારે તેનાં પરિણામથી તમો પોતે 
ખમ્મા છો અતે હેરાન થાઓ છે; એટલુજ 
નહિ, પણુ તમારી આજુબાજુતાં પણુ ખમે 
છે. એ રીતે જેતાં તમારાં ધમોળચે!, જે તમારાં મતને 
ક કરી તમારાં રવાનની બિમારી ટ્રૂર કરે છે, તે એક 
જાતનાં તમાસં મનની બિમારીને સારાં કરનારાં મકાનો યાને 
હોસ્પીટલ જેવાં છે, અને તેના દર્તુરો તમારાં મનની 
બિમારીના તબીબો જેવા છે, 


ગુનાહે એ એફ જ્વતની શ્વાનની બિમારી છે, 


શટ 


અને શચુનાહુનો પસ્તાવો તે બિમારી પછીની સાર્‌ 
થવાની ( 0૦0૪૭108૦93 ) હાલત છે. શારીરિક બિમા- 
રીથી નિરાળા થયા પછી સાજી થતી હાલતમાં, તમે, 
જાણ તમારી નવી જી'દગી શરૂ કરતા હોવે! તેમ, તપા- 


સીને ખાવો છો, અને પીએ છે. તમો થોડુ' ખાવે। છો, 
હેવાની તપાસ શાખા છે વિગેરે, ફે રખેને ખિમારી 


પાછી આવે. તેમ પસ્તાવે!, જે રવાનની ખિમારીની સારી 
થવાની હાલ્મત છે, તેની હાલતમાં પણુ તશે!એ ખીહી- 
બફછીને તપાસીને ચાલવાનુ' છે, કે રખેને તમારો પગ 
લપસી જાય, શારીરીક બિસારી ટૂર થતાંજ તમો! ગમે તેમ 
બિઅ'દાજ ખાઓ પીએ, તો પાછા ઘણા બિમાર પડી 
જાખો., તેમજ રવાનની બિમારી, 'જે શુનાહે પછીની તેની 
હાલત છે, તેના સ'બ'ધમાં પણુ છે. શુનાહુનો પશ્ચાતાપ 
કરવા પછી આપણાં રવાનની તબિયત આપલે 
ઘણી તપાસવાની છે, કે રખેને પાછા ગુનાહેની ખિમા- 
રીમાં પડયે. આપણુ આપણા વિચાર, વચન અતે 
કામમાં ખીહીને વત્તેવુ” જોઇએ, કારણુ કે આપણે 
એક ચોપષ્કસ વખત માટે ડહી શક્ચે કે “ટુ 
બચ્ચો છું, મે* છુટકારો મેલવ્યો છે;,” પણુ એમ નહિ 
કહી શક્ચે કે “ આંપણે સલામત છિએ.” 


રવાનનો છીટકારેો--આપણુ રવાનતા છુટ" 
જારા ખાબે બોલ્યા છેએ. તે છુટકારો શે।ધવે! તે ત્યારે 
ર્વાનની અશે।ઈ શોધવામાં સમાયો છે, આપણે આપણાં 
ભુ'ડાં કામોથી, અથવા સાધારણુ રીતે ળોહિએ તો, 


. ૧ 


શુનાહેથી, અરશો।ઇને માર્ઝે, છુટકારે। શોધવે। છે. અરોઈના 
માર્ગ ઉપરથી આડા જવુ તે શુનાહે. - ત્યારે રવાનનેો 
છુટકારો, એટલે રવાન સિધેધા, ખરા, રાસ્ત માર્ગ 
ઉપરથી આડે ગચુ* હોય, તેને સિધ્ધે રસ્તે લાવવુ, 
એટલુંજ નહિ, પણુ તેને હુરીશાં વધુ અને વધુ સિધ્ધા, 
ખરા, રાસ્ત માગે ઉપર ચલાવવુ. 

આ ઉપરથી સમજ પડે છે કે છુટકારો જેમ 
જલદી થાય તેમ સાર્‌' જે આપણું આપલે! માર્ગ ભુલ્યા 
રીઇએ, તો તુરત લુલેલે માગે સુકીને પાછા સિધ્ધા 
રસ્તા ઉપર આવ્યે, તો ધારેલે મથકે જલદી જવાનો 
સ'ભવ છે. પણુ જેમ સોડુ' થાય અને બુલેલે માર્ગે 
વધતા અને વધતા આગળ જઈએ, તેમ પાછા સિધ્ધા 
માર્ગ ઉપર આવતાં, જ્યાંથી રસ્તે ભુલ્યા હુતા ત્યાં 
પાછા આવતાં, વાર લાગે અને તેથી ધારેલી મ'જલે 


પાહોચતાં વધુ વખત લાગે. તેજ સુજબ આપણાં 
ર્વાનના માગેના સ'બ'ધસમાં છે. આપણે સમજવુ 


જોઇએ કે, જને અરેોઇનોા સિધ્ધો રાસ્ત માર્ગ આપણે 
ભુલ્યા હોઇએ તે! ખનતી પેહેલી જેગવાઈએ આપશે 
પાછા હેટી ખરે માર્ગે આવવું નેઇએ, આપણુ રવાન, 
જે આડે માર્ગે ગયલું હોય તેને પાછુ' સિધ્ધે માર્ગે 
લાવવુ*, તે ત્યારે ૨વાનનો છુટકારો છે, જેને આપણાં 
પુસ્તકોમાં “ રવાન બોાખ્તગી ” કહે છે. 

દરેકે પોતે પોતાનાં રવાનની ગ્મશે।ઇ 
દ્રોધવાની છેન્ન્યુનાહ, એટલે આડે રસ્તે જનુ' 
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(7 15ટુટ્્ટક ) સિધ્ધો રસ્તો, જે અરીાઇનો યા* 
શુદધાપણાંને,, સચ્ચાઇનો, ભલાઈનો, પ્રમાણિકપણ 
(ળંછઉ૧ધ૦૦૫૨1૫૦૨૩ ) નો છે, તે તજી આડે માગી જવુ 
તે ગુનાડુ. તે આડે રસ્તેથી પાછુ' ફરવુ' તે ' પતેત 
શે બે શખ્ટોતા અથે અતે તેની મતલબ આપરે 
ખરાખર મનમાં રાખ્યે, તો આપણે “ પનેત 'નએઓો ખર 
ભાવાર્થ સમન્યે અને તેનો બરાખર તોથ કર્યે, 
આપણુ રવાનત, જે અશેઇનો સિધ્ધ, શાસ્ત 
પ્રમાણિક માગે છોડીને આડે રસ્તે ગયછુ', તેને તે 
સિધ્ધા રસ્તા ઉપર પાછુ લાવવુ'; એટલુ'જ નહિ, પ! 
તેને વધુ રાસ્ત, સિથ્ધા અને સાચ્ચ। માર્ગ ઉપર સેલવુ 
એ કામ દરેકે પોતે પોતાને માટે કરવું જ્નેઈર 
આ ડૂનિયામાં ટુ' જે ફોઈ ચેોપ્ફસ મથકે જ' 
માગતો હોઉં અને તે મથકે જવાતો મારગ ભુલ્રે 
હોઉં, તે! તુરત મારે તે આડે માગૈથી પાછુ' ફર: 
જેઇએ અને જ્યાંથી ભુલે પડયે હોઉં ત્યાં પાછો આ' 
સિધ્ધે! માર્ગ લેવો! નેઇએ. મારે બદલે કેઇઇ ખીજે ધણી 
આડા માગે ઉપરથી પાછે ચાલી આવી સિધ્ધે મા 
જાય અને આગળ વધે, તો તેથી હુ' પોતે મારે ધારે 
મથકે જઈ રાકું નહિ. દરેક વટેમાશુએ પોતા' 
મ'જલ પોતે કાપવી જોઇએ. એજ મુજખ ત્ય 
દરેક રવાતે--પછી જીવતાંઓનાં જી'દેહુ રવાને 


શુજરેલાંએનાં અનોરો રવાને--પાતાની મ'જલ પે 
ફાપવાની છે, પોતાની અશે!ાઇ પોતે શેપધવાની 1 


૧૯૧ 


અષોઇના માર્ગ ઉપર, આપણાં રવાનની ખેહેતરીના 
માર્ગ ઉપર, આપણી પોતાની મ'જલ આપણે પોતે 
કાપવાની છે. આપણે દર રજ ખેર્સેદ સૈહુરની નીઆ- 
એશામાં આપણાં પોતાનાં રવાનને જે યાદ કર્યે છિએ કે, 
“હુઓમ ઉવાનેમ યચજમઇડ્રે” એટલે “અમારાં રવાનને 


અસા યાદ કર્યે છિએ,” તે આ વિચારથી છે, કે 
આપણાં રવાનને યાદ કરી તેની “ બોાખ્તગી” યાને 


છુટકારાના વિચાર કરતા રહેવુ'. તે છુટકારો, લે તેનો 
ચાલુ* વધારે, તેની ચાલુ બેહૅતરી છે. 

રવાનની ગાષોઈ, રવાનને। છુટકારે 
જ'*દૃગીમાં શે।ધવલે।--ત્યારે આપણે દરેકે આપણાં 
ર્વાનને છુટકારો આપણી જી*'દગીમાં આપણે હોથે 


શૈધવે! જેઇએ. આપણે પોતે આપણાં રવાનને પળેપળ 
અરો। બનાવવુ" જોઇએ, એવી ફેશેશ આપણુને સ'પૃણું 
છુટકારાના માર્ગમાં મેલશે, છુટકારાને ફૂકત મરણુ સાથે 
સ'મ'ધ છે એવો વિચાર બ્રુલભરેલો છે. છુટફારાને 
જી'ગી સાથે સ'બ'ધ છે. એક વિંઠ્દાનના જણાવ્યા 
સુજબ, “રવાનનોા છુટકારા એ આપણી આખી જી'દગી 
માટેની એક ચીજ છે,” ' અને નહિ કે ફ્ક્ત મશણુ 
માટેની, એ કામ આપણે; આપણાં મરણુ ખાદ 
અપણાં જન ફરજ'દો માટે રહેવા દેવાતુ' નથી; કે 
તેઓ કેઈ ભણુતર યા ક્યાથી તે કરશે, ષણુ આપણે 
પોતે પોતાને હાથે કરતા રહેવાનુ છે. 


૧. “ઝડેદ્રાપષ્ાાંળા 18 8 ધટ 0? 116.” 


૧૯૨ 


રવાન બો'ખ્તગીની એટલે રવાનના છુટ” 
કરની, ચા રવાનની સ'પ્ર્ણું ગમશેઇઇની કાંઇ 
હદ્ટ નથી--રવાનતા છુટકારાતે, જે બોહોળા વિચાર 
આપણે લીધે છે, તે ઉપરથી આપણે જેઈએ છિએ, કે 
તે માટેતો જે ઉમદા '્યાલ (10117 1તલ્લો ) આપણે 
ખાંધિએ, વેની મોટાઇનો જે ખુલ'હ વિચાર આપણે 
કર્યે, તે તરફ જોતાં, તેની કાંઈ હદ નથી. “રવાનના 
છુટકારાની આએ ફ્લાની હદ આવી, આપણે 
આપણી જી'હગીમાં આટલુ' ભલુ” કર્યું છે, તે આપણાં - 
ભવિષ્યનાં ભલાં માઢે બસ છે,” એવા સ'તોષી વિચાર 
સાથે રવાનના છુટકારા તરક નેવાતુ' નથી, પણુ તેના 
ચાહુ અને ચાછુ વધારા તરફે નેવાનું છે, તેને સ'પૂર્ણુ- 
તાની ટૉચે ચઢાવવાનુ' છે, જે સ'પૂર્ણતાનો ખ્યાલ-- 
ગમે તેવી નાની હદે--અહુરમજ્હની સ'પૂણુતા 
ઉપરથી આવે છે. 

ત્યારે રવાનના વધારાની કાંઇ હદ નથી. બને તેમ 
અહુરમજ્‌દતા સદશુણુ!ઈની નકલ કરી તેને પૉહેચવું. * 
અહુરમજ્ઢને કેમ પૉંહોચવુ' તે ખાબે પતેતમાં એક 
જગ્યાએ કહે છે કેઃ 

“ખુટઠાતાલાની ખેશીમાં રાખવુ' તે આ 
કૈ; અમર કાંઈ એવુ' ખને ફે આ શરીર રવાનને 

૧. ૫ ખેશીખે યજ્દન લસ્તવ અએ ખુઅદ ઝુ અગર તશ 


“અજ રસદ કે ઇન તત ર્વાતરા ખેઆવાયદ દાફત ખેદેહમ, 
(પતેત કહ્યો ૧ શે.) ી 


૧૯૩ 


આપવુ' પડે તો આપુ,” એટલે કે આપણાં રવાનનુ' 
ભલુ' કરવા કાજે, નેકી અખત્યાર ડરવા માટે, આપણાં 
શારીરિકે સુખનો ભોગ આપવો પડે તો તે પણુ આપવે।. 
ફરજ બજાવવા સ'બ'ધો ચોડાઇ વધુ 
વિચારે1--આપણુ આપણી ત્રણે પ્રકારની ફરનેનેો 
--અડુરમજદ તરફની, આજુબાજુનાં તરફની 
અને આપણી પોતા તરક્ની ફૂરનેનાો--વિચાર લ'બા- 
છુથી કર્યો. અહણિ' એ ફરજોની બાબત તમામ કરતાં 
આપલે તેએ ખાબે સામટો થોડાક વિચાર કર્યે કે 
જે વિચાર આપણુ હૅજુર ફરજને। ઉમદા જ્યાહ્મ રજુ કરે, 

ફરજનો ઉમદા '.ાલન્ક્ટ્રજનો ઉમદા 
્યાલ ખાંધવા કાજે આપણે નીચલા પ્રકારનો વિચાર 
આપણુ' કામ--પછી તે ગમે તેવા પ્રકારતુ' હાય તે-- 
કરતી વભ્તે કાડ્ાડી નાખવા જેઇએઃ “ટુ' જે પ્રકા રતુ” 
કામ કરૂ' છું. તે ફ્લાના ફ્લાતા ઘણાંકે, સે'કડો 
આદમીઓ કરે છે, તેએ જેવી રીતે કરે છે, તેવી 
રીતે હુ* કર્‌' છું. પછી શું વધાર જેઇએ ? મને 
શ'તોષ છે કે સારા જેવા પ્રકારતુ' કામ જેમ બધાએ! 
કરે છે તેમ હુ' કરૂં છું. તેઆ જેટલા કલાક કામ 
કરે છે તેટલા કલાક હુ' કરૂ' છુ'. તેએ જેટલા રૂપી- 
આતા દરમાથો મેળવી જે કામ કરે છે તે કામ 
તેટલા રૂપીઆનેો ૬દરમાચો મૈળવી હુ' પણુ તેઓની 
માફેક કર્‌'છુ.” એ પ્રમાણું ફ્‌રજનુ' જે માપ ખબીન- 
એએન--કદાચ સો ખસોએ--ડેરવ્યુ' હોય તે સામાન્યા 
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કછુ રખાયલાં (૦૦0૫૦00૦041) માપ ઉપર સતોષ 


પામી બેસી રહેવુ” નહિ જેઈએ. પણુ આપણુ દરકે 
આપણી ફ્રજવુ' એક ચહડતુ, આપણુ: ખ્યાલમાં 
ચોજી રાખેલુ' (1વવ્દા) માપ આપણી સનસુખ . 
રાખી આપણી ફરજ બજાવવી નેઇએ. તેવુ* આપણુ 
માષ, આપણે! વધારો, આપણી ચહુડતી લાવશે. એવે 
'્યાટ આપણી બેહુતરી લાવશે. આપણા ચહડતા 
ખ્યાલ સુજબનાં માપની બરાબર આવવા સાટે આપલે 
જે ઉત્ક'ઠા અને ઉમ'ગથી કામ કરશુ', તે ઉત્ક'ઠા 
અને ઉમ'ગ બપણુને વધારે ચહુડતા ફરશે અને એમ 
થવાથી આપણે આસ્તે આસ્તે વધારાના દાદર ઉપર વધુ 
પગથ્યા ચહુડતા જઈશુ, 

કામના પ્રકાર સાથે નહિ ષણ તે કરવાની 
રીત સાથે %રજને। સ'બ'ધ--ફરજનો 'ખ્યાલ 
બાંધતાં જે કામની ફરજનો આપણે વિચાર ડર્યે, તે 
કામ તરફ આપણે જેવુ' નહિ જેઇએ, પણુ તે કામ 
કરવાની રીત તરષૂ નેવુ' નેઈએ. ખુદાતાલાએ આપણુરે. 
કાઈ કામા ઉતરતે દરજ્જેનાં સૉંપ્યાં હાય, પણુ તેમાં 
પણુ આપણે ગ્રમાણીકપણું, ખ'ત, ઉલટ અને કાળજી 
દેખાડવાં જેઈએ. તે દાદાર આપણુ સર્વ કયા પ્રકારના 
યાને કેવા દરજજાનાં ફામ કર્યે છિએ, તે રફૂકત જેતે 
નથી. આપણે તખીબ હોઇએ, પધમેગુરૂ હેઈએ, 
વેપારી હોઈએ, યા સાધારણુ લખનાશ,' યા હાથનુ' કામ 
કરતારા ટામદારો, જેવા કે, સુથાર, લેહાર, વિગેરે 
હોઇએ. આપણે એ સવ ધ"ષાથી શુ' છિએ તે તશ્ફ તે - 
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સાહેબ નતો નથી, 'પણુ આપણુ' પોતષોતાનુ' કામ કેવી 
રીતે કર્યે છિએ તે તરફ જેય જે. ગમે તેવુ' હુલકુ' કામ 
આપણે માટે સરજ્યું' હોય, લે આપણે પ્રમાણિકપણે, 
ખ'તથી અને ઉમ'ગથી ફરવુ' જેઇએ, વે એવી રીતે કે તેથી 
આપણે આપણી પોતાની આજુખાજુનાંઓને ફૂાયદે કર્યે, 

ચહેડતા વર્ગો, અને ઉતરતા વગ-૦ 
ચહડતા વ્ગી કયા અને ઉતરતા વ્ગી કયા તે 
ખાબે બોલતાં કેટલીક વાર એમ સમજવામાં આવે 
છે કે, પૈસાવાળા તે ચહુડતા વર્ગના ગણાય અને 
ગરીબ તે ઉતરતા વડીતા ગણાય. પણુ ફરજ અતે 
ઉદ્યાગ ખાબેતા વાસ્તવિક વિચારોનો આપણે વાજખી 
સાર ફાહાડચે તો તે આ છે, કે જેએ પોતાની 
ફરનેનો ઉમદા ખ્યાલ ખાંધી પોતાની જી'ગી ચહડતી 
યા ઉતરતી રીતે શુજારે તેઓ ચડુડતા યા ઉતરતા 
વર્ડીના ગણાય. ચહુડતા અને ઉતરતા વર્ગનો માપ 
ફેકત પૈસાથી મપાવો નહિ જેઇએ, ફ્કત બાજુનાં ખળે 
મપાવો નહિ જેઇએ, પણુ ફરજ ખજાવી કામ કેવી 
રીતે કરવામાં આવે છે તેથી મપાવો જેઈએ. એક 
માણુસ કદાચ ધને યા પૈસાએ ગરીબ હોય, તને 
દુખળા હોય, મનની શક્તિ યા જાનમાં કેઇઇ બીજા 
સાથ સરખાવતાં થોડો જ્ઞાની હોય, પલુ તે છતાં, તે 


આજુબાજુનાંએ તરફની પોતાની ફરજે સ'પુર્ણું રીતે 
અજા લાવતો હોય અને પ્રમાણિક ઉવોગ કરતે હેય, 
ત્‌ા વે ચહડ્તા ગણાય, 


પ્રકરણુ ૪ થુ. 


સવાબ અને ગનાહ. 


સ વહાણ 


“સે (આગલાં પ્રકરણમાં જણાવેલી) તમામ 
ફેરજો બજાવવી તે સવાબ અને નહિ ખજા- 
વવી તે ઝુનાહ કરી ગણાયછે. એ દરેક વળી 
ખે ભાગમાં વે'હચાય છે-સોટા સવાબ, ન્હાના 
સવાખ, સેોણટા ઝુનાહ, ન્હાના ગુનાહ, તેની 
જરેરજોગી સમજણુ, સવાખબોનો ટીપ આમને 
ગુનાહેાની ટીય. નેકીઓ અને નીતિઓ ધણી 
તરેહનો પોય છે, જેવી કે ઘરઘતુ નેકોન્- 
જર્થોરતી ધમે પરણેલી ૯૭*૬ગીને આપેલી 
ગ્મગત્યતા; ધણી ધણીઃણીની એદ બીના 
તરફની ફરજ, કરકસર કરવી, ઉડાઊ નડે 
ચલુ', ફેસીઓરીી નહિ કરવા, ઉઘોગ કશ્વે।; 
ખેતીવાડીને ઉસજન આપવુ વિગેરે. જાહેર 
નેકોન્ન્બહાદુરીનાં નેક કામોઇ પવિત્રાઈ 
વધારવાના નેક કાસે।, ઈ. ઇ.?? 
ડાર 


પાજ'દ--દૃમાજોર ખીશ કફ બાદ, હુમાજોરે કમ 
ગોતાહું બાદ. ( આક્રીન, ) 
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અર્થ--ધણા સવા સાથે ઠમાજેર હોજે, મેડા ગુતાહ 
લાથે હમાજોર હોશે. 

પાજ'દ--હર ગામીરા હજાર દોવીસ્ત ગામ કેફે ખે 
અવળજાધાદ. 

(ખક્રોન.) 
અથે--દર કદમે બારસો! કદમ સવાખબતું' વધવુ' હેજ, 
આપણુ આગલાં પ્રકરણ્‌ે।!માં આપણી ત્રણુ 

પ્રકારની ફ્રભે--અહુરમજ્‌દ તરફની ફ્રને, આજુખાજુ- 
નાંએ તરફની ફરજે, આ પણા પોતાના તરફની ફેરજે--તો 
ત્રિચાર કરવી, એ ફરજે બના લાવવી, તે, આપણી અવસ્તા 
ભાષામાં બોલ્યે તો, “સર્તિ,' એટલે “સરેોશ યજટ મારફતે 
મળતાં ફરમાન સાંભળવાનો સહગુણુ” ગણાય છે. તે નહિ 
બજા લાવવી, તે અ-સૃસ્તિ ગણાય છે. સૃફ્તિ એટલે 
તાબેદારી, ફૂમોનખરદારી, અને અ-સૃર્તિ એટલે 
નાફ્‌માની. ત્યારે એ ફરજે બજા લાવવી, તે અહુર- 
મજઇનાં ફેમોનની સક્તિ યા ફૂસાનભરદારી; અને તે નહિ 
અજા લાવવી, તે તેનાં ફર્માનની અ-સર્તિ યા નાફર્મીની. 
પણુ સાધારણુ શખ્ટોમાં બોલ્યે તો, એ ફરજે બજ 
લાવવી, તે “ સવાબ, ' અને એ કરજે નહિ મજા લાવવી, 
તે ' શુનાહુ,' આપણે શુનાહુની પતેત ભણિએ છિએ તે 
સરાશ યજદની ક્વુમતથી ભણિએ છિએ અને તેમાં 
સરોશ યજ્‌દને યદ કરી તેને ખુર્તુદ્ઠ કરવાનો વિચાર 
છે, વે આ મતલબે છે, 


શલ્ટ 
સવાબ એટલે ર્‌]' 1 


પાજ'દૃ-ડેફે મેજદ ગુતાડ ચુજરસ્નેર કુતમ. 
( “ પદે મોજદ”ની બ'દમી.) 
ી અચે -ગુતાહને દૂર ફરવાના બદલા તરીકે હુ' સવાબ 
કર્‌. 
સવાખ એ અરખી શખ્ઠ છે, જેનો અર્થ સિધ્ધી 
વત્તણુક.(₹૦૦6(પતંટ), વિચાર, વચન અને કામવુ' વાજ- 
ખીપણુ' થાય છે. એ માટેનો આપણે ઈરાની શખ્દ “ ફેરષ' 
છે, જેનો અર્થ ભકુ' યા નેડ કામ થાય છે. આપણી 
ફેરનો બજા લાવવી, જે કરવું જેઈએ તે કરવુ, દાટાર 
અહુર્મજ્દની જે મરજી હોય (મુ કામે દાદાર અહુર- 
મજદ બુદ), તે પ્રમાણે કરવુ,' તેનાં જે ફમાનેો હોય, તે 
મજા લાવવાં, એ સર્વ, તે કેર યા સવાબ. 


ઝુનાહ એટલે શુ'0--શુનાહ માટેનો આપણે 
અસલી ઇરાની શખ્ઢ પેહેલવી ભાષામાં '“વનાસ' (અવસ્તા 
'વી-નસ?) છે, જે વ્‌ીઃ “વધાર” અને નસ “તાશ 
પામવું,” એ ખે શખ્દોનેો બનેલો છે. ત્યારે પેહેલવી 
“તનાસ' અથવા તે ઉપરથી ખનેલા ફારસી ' ગુનાહુ' 
શખ્ઠનાો અથે, “જે આપણે! ધણ્‌! નાશ આણે તે. ” 
(યારે જે કામ આપણાં તન અને રવાનની ખરાખી 
આણે, તે શુનાહભર્યું ગણાય. વનાસ અથતા ગુનાહુ 
શખ્ોનો ધાતુ એ પ્રમાણ સમજવામાં આવે છે અને 
તે મપબેસ્તો છે. પણુ એ શખ્ટને આપણું બીજી 
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રીતે પણુ સમજ્યે અને તે રીત મુજખનો અર્થ 
વધારે બ'ધખેસ્તો છે. “વી' એટલે “હદથી વધારે, 
અથવા ઉલટુ', અથવા આરપાર અને' નતૃસ' (સ'સ્કૃત 
નલ લાટીન #6007નો"૦ ) એટલે પૉંહેચવુ'. ત્યારે “વી* 
નસ એટલે “ હદ ખાહેર જવુ' .. આ સ્ુજભ, “વનાસ' 
અથવા 'ગુતાહું' શખ્ઢનો અર્થ “ હુદ બાહેર જવું.” 
અ'ઞ્રેજી શખ્દ (ઇ્ર1૪૪૦8) ને મળતો એ શખ્ટ છે. ત્યારે 
'ગુનાહુ' એટલે કે, અટુરમજ્દે નેમેલા અથવા સજેલા 
કાયદ્દાથી ટૂર યા ઉલટું જવુ” 

ત્યારે એક પ્રકારની નાકફ્સોની તે ગુતાહતુ' સુળ 
છે, પતેત યા પસ્તાવામાં, એક રીતે, સવાલ કૂમાન- 
ખરદ્દારી અને નાફમીનીને! છે. ક્રનેની નફાની 
( અસ્રિતિ ) એટલે આપણી કરજે નહિ ખજ લાવવી, 
તે ગુનાહ, 

ઝુનાહના બે પ્રકારો--આપણા ધમેની 
શિખવણી સુજબ ગુનાહ બે રીતે લાગે છે, 

૧) તુકસાનકારક કામો કરવાથી, નહિ કરવા. જ્ેગાં 

ભુ'ડાં કાસ! કરવાથી, કાયદાની હઠ એલ'ગી જવાથી, 
અને નેમેલા કાયદાથી ઉલટુ' કરવાથી. 


ર) શલાં ફાયદાકારક કાચો કરવાની તક ચુકવાથી, 
કરવાજેગ ભલાં કામા નહિ કરવાથી, નેસેલા કાયદાકાનુન 
મુજબ કામ નહિ કરવાથી અને કરને ચુકવાથી- 


“-મપણુઃ ધર્ષ ચપળવા- ટ્મીવે છે. તે' ક્ત 


રેઠ8 


કિયાસય અથવા શાંત નેકીએ ( ૩મ8ડા૪૯ ૪1₹ાપ૯ર )ે 
અખત્યાર કરવા ફૂમાવે છે, એટલુ'જ નહિ, પણુ 
કહે છે કે તમોએ એટલાંથીજ સ'તોષ પકડવે! નહિ, 
પણુ ચપળ નેકીઓ (40૬૪૯ ર૫૦૩) પણુ અખત્યાર 
કરવી, દાખલા તરીકે ફમાન છે કે, એક જરથોર્તીએ 
મીઠાં પાણીમાં તસે! નાખવો નહિ, કારણુકે તેમ 
કૅર્ગાથી તે પાણી ખીગડે અને તે પીનાંરાઓની 
તનદરૃસ્તીને તુકસાન થાય, તેથી જે ધણી મીઠાં પાણીમાં 
નસો નાખે છે તે ગુનાહું કરે છે, હુવે એટલુ'જ નથી, પણુ 
મીઠાં પાણીમાં એમ નસે! પડેલો એક ધણી જુએ તો 
તેની ફરજ છે, કે તણું તે નસે! તેમાંથી કાડી નાખવે।. 
તેમ તે નહિ કરે તો તે પણુ એક ચુતાડ છે. પેહલે 
ગુતાહું એક ખોટુ' કામ ફરવાનો શુનાહું (કાળ બ 
૦૦૫૩115800) ગણાય, ઔન્ને શુનાહુ તક મળતાં ભલુ' 
કામ નહિ કરવાનો, ફૂરજ લુલવાનો (કાંત 0 
૦0118810% ) ગૃણુય, 


“પતેત?' નામનાં પસ્તાવાનાં આપણાં ભણુતરમાં 
એવાજ વિચારથી એમે પ્રકારના શુનાટુના પસ્તાવે! કર- 
વાતા બે જુદા જુદા કદા છે. એકમાં ભણુનાર કહે છે ફે:પ 


“જેમ દાદાર અહુરમજટની મરજી હુતી તેમ મારે 
વિચારવુ' હતુ' તે મે' નહિ વિચાર્યું, તેમ મારે ખોલનુ' 
હેતું' તે હું નહિ બોલ્યો, તેમ મારે કરવુ' હતુ' તે મે” 
નહિ કીધું, તે ગુનાહથી,........હુ* પસ્તાવે। કરૂં છું. 


૧* ફુ કમે દાદાર અહુરમ%૬ડ ખુદ, વિગેરે; પ્તેત, ફર્શ ૧, 


ર૦૧ 


ખીજા કદમાં ભણુનાર ભણે છે કે: 1 “ જેમ શ્ાહુ- 
ર્મનની મરજી હતી, તેમ મારે નહિ વિચારવુ* હતું 
તે મે' વિચાચું, તેમ મારે નહિ બોલવુ* હતુ' તે 
હું' બોલ્યો, તેમ મારે નહિ કરવુ' હતુ તે મે' કીધુ, 
તે ગુનાહથી.........હું' પસ્તાવો કરૂ' છું. ” 

આ ફૂકરાએ માં જકષાવવા સુજબ, જેમ, જે નહિ 
કરવુ' નેઇએ તે કરવું, એ ગુનાહે ગણાય છે, તેમ જે 
કરવુ' નેઇએ તે નહિ કરવુ તે પણુ ચુનાહુ ગણાય 
છે. દાખલા તરીકે, એક કરજ'ટની ફરજ છે કે મા- 
આપને માન આપવુ', તેઓને ખુઢાપામાં મદદ કરવી, 
વિગેરે, તેમ તે નહિ કરે તો પોતાની ફરજ ચુકવાનો 
ગુનાહું તેને લાગે. એ નાનો શુનાહુ ગણાય, પણુ વળી 
તેમ કરવાને બદલે, તે સાસ તેઓને ચપમાન કરે, 
તેઓને દુઃખ દીએ, તો વધારે સૈૌટો શુનાહુ ગણાય. 
એવા શુતાહોથી પાછુ' ફેરવું તે “ પતેત? છે. 

પતેત એટલે શુ' ?--પતેત શખ્ઠ પેહેલવી 
અને ફારસી ' પતિત ? છે. જે અવસ્તાના “ પઇતિત ' 
શખ્દ છે. એમાં પેહલે ભાગ “ પઇતિ ? છે, જેન્દ્ર અર્થ 
“ પાછુ'' થાય છે. એ શખ્દના ખીજા ભાંગનો પાતુ 
“૪? એટલે “ જવુ'' છે. ત્યારે “ પઇતિત? શખ્ટનો 
અર્થ “પાછુ' જવુ'” ( ₹૯૪₹૦૭૨ ) થાય છે, ત્યારે 
પતતેત એટલે કે ગુનાહથી પાછુ' કરવું, “ વનાસ ? 
અથવા યુનાહે એટલે અહુરમજદે ક્સાવેલા કાયદાથી 


૧. કુ કામે આહરેમન ખુદ, વિગેરે; પતેત, ફરી ૭; 


ટ્બ્૨ 


ઉલટું જવુ” ( !₹&05ટ7૯૭8 ), અને “ પતેત ? એટલે તે 
કાચદા તરક્‌ પાછું ફરવું (૦ 87૯55) છે. 
અવસ્તાના આ કહેવત સમાન શખ્દો છે કેઃ-- 


“ અએવો પન્તાઓ ચો અષહે, 
નીસપે અન્યએષામ અપતન્તાંમ, ” 
અચે -એકજ (ખરો) માગે છે કે જે અશોઇતો છે; સવે 
ખીન રસ્તાઓ આડા માગે છે. 
એ શખ્દો આપણુને બશખર સમજાવે છે કે, 
' પદતિત?' અથવા “પતેત ' એટલે “પાછુ' જવું, ” 
આડા માર્ગે ( અપન્તામ ) તરક્થી, જે અશેોઇનો 
માગે ( પન્તોએ યો અશહે ), તે તરફ્‌ પાછુ' કરવુ, 
અશેોઈનો માર્ગ ભુલી ને દરવ'રીના માગે ઉપર જવાયું” 
હાય તો ત્તે માર્ગ તજી દઈ પાછુ' અપેઇના માર્ગ ઉપર 
જવું. આપણામાં “ અશે। ' અને “ દર્વ'દ' એ બે એક- 
મેકથી ઉલટા શખ્ટ્ો છે. જે અશે। નહિ તે દર્તવ'દ ગણાય 
છે. એ “દર્વ'&' શખ્દનો અર્થ “ ્ર' એટલે “ દોડવુ', 
ભટક્વુ*' એવા ધાતુ ઉપરથી “સિધા, ખરા અથવા રાસ્ત 
માર્ગથી આડે માગે ભટકનાર અથવા રોડનાર” 
થાય છે. “ અશે।? શખ્ઠનો અર્થ “સિધા અથવા 
સાચ્ચા માર્ગે ચાલનાર” થાય છે, ત્યારે પતેત એટલે 
દર્વ'ટીના માગે ઉપરથી, એટલે અશે!ઇઇથી વેગળા 
જતા અને ભટડતા માગે ઉપરથી, અશેઈના માગ 
ઉપર પાછુ' ફશ્વુ', 


ફ*૦ડ 


ચહંડઉતર ઝુનાણહે--એક માણુસ ભલુ' કામ 
કરે, તે ફાયદાતુ' કામ, સવાબવુ' કામ મણાય, એક 
માણુસ ભુ'ડુ' કામ કરે, તે તુક્સાનનુ' કામ, ગુનાહેનુ' 
કામ ગશાય, હુવે ફૂાયદ્રાનાં કામમાં જે કામ પોતાનેજ 
ફાયદો કરે તેના કરતાં જે કામ આજુખાજુનાંઓને, 
આડોસીપાડોસીએઓને, આમને ફાયદો કરે, તે વધારે 
સવાખનુ* અને પુનનુ' ગણાય, તેજ સ્ુજભ તુકસાન- 
કારક અથવા ગુનાહુભયાં કામોમાં જે કામ પોતાનેજ 
નુકસાન કરે, તે કરતાં જે કામ આજુખાજુનાંઓને, 
આડોાસીપાડોસીઓને, આમને તુંકસાન કરે, તે વધારે 
ગુનાહુભર્ચું ગણાય. 


કેટલીક નેકીઓ, સદગુણો યા ભલાં કામે$ 

તેઓને જરથોફ્તી નજરે વિચાર, 

હુવે આપણુ કેટલીક નેકીઓ, જે આપણુને 
સવાબના માર્ગ 3પર સૈલે છે, તેઓને! વિચાર કર્યે. 
એક રીતે નેતાં, એ સર્વ નેકીએઓનેદ વિચાર, 
આપણા પોતા તરફની આપણી ફેરજના--આપણાં 
ર્વાનની અશે।!ઈ જાળવવાની આપણી પોતા તરફની 
ફૂરજના--વિચારને ભાગ ગણાય. માટે તેનો વિચાર 
આગલાં પ્રકરણુનેોજ ભાગ ગણાય. પણુ સવાખના 
માગે ઉપર મેલનારા અને શુનાહેથી ટ્ર રાખનારા 
સદગુણુ! તરીકે, આપણે તેનો જુદો વિચાર “સવાખ અને 
ગુનાહું” ની ખાબતનાં આ પ્રકરણુમાં કરીશુ”. 


૨૦૭ 


નેકીઓ યા નીતિમાન સદગુભુાના બે વર્ગે થઇ 
શકે છેઃ-- 


૧, એક તે નેકીએ, જે ધરઘતુ યા ખાનગી 
નેકીઓ ( 10100૦8110 0 [0198૯ ર૪દપર ) ગણાય. 
દાખલા તરીકે, પરણુલી જી'દગી ગુજારવી, ફુરફસર 
કરવી, નસ્રતા જાલવવી, ઉઘોગ કરવે!, વિગેરે. 


૨. ખીજી તે નેકીએ, જે જાહેર નેકીએ 
( ૫0116 પત્તપ૦3 ) ગાણુય. દાખલા તરીફે સચ્ચાઈ, 
ખહાડરુરી, પરોપઝાર, વિગેરે. 


પેહલે આપગું ઘરઘતું યા ખાનગી નેકીએને! 
વિચાર કર્યે, 


ઘરઘતુ યા ખાનગી નેકીઓ. 
પરણેલી જ'દગી એક ભલું કામ. 


અવસ્તા--“ અધચ ઉઇવિ તાઇરિવઇને છુ તે 
અહાઃત પોઉરેમ કખ્રએમિ સ્પિતમ જ૨થુસ્ત્ર યથ મગવો 
ક્રવાક્ષોઇત.” (વ'દીદાદ, પગીરદે ૪, ૬. ૪૭ ) 


અથે-( અહુરમજદ કહે છે કે ) “ એ સ્પીતમ 
%રથુસ્ત્ર| અહિ' વળી હું મગવતી (વગર્‌ પરણેલી ) 
જ'દગીવાળાએ કરતાં બાયડીવાળાએ (યાતે પરણેલી 
જીદગીવાળાઓ ) ને ખચીત વધારે પસદ કર્‌ છું. 


ર્૦્પ 


ઘણીક નેકીએનેો આધાર પરણેલી જ'ટગી 
ઉપર છે. પરણેલી જી'&ગી ગુજરવી એ એક એવુ 
કામ છે કે જે આપણુતે ઘણાંક ભલાં કામો! કરવાના 
માગ ઉપર સેલે છે. લગ્નનાં મથાળાં હેઠળ આપણે 
એક આગલાં પુસ્તકમાં આ બાખતનેો ફેટલેક 
વિચાર કર્યો] છે, માટે અહિ' એ ખાખે આપણે 
ડુ'કમાંજ થોડુ'ક બોલીશુ'. 

જ્રથાશ્તી ધમે જાબજા પરણુલી જીદગી 
ફૂમાવે છે. મથાળે મૈલેલા ફકરામાં અહુરમજ્‌દ તેવી 
જ%'દગી તરફ પસ'ગી દેખાડે છે. ગાથા * માં 
પરણેલી હાલતની સિફારશ કરી તેને ભલી અતે નેક 
રીતે જી'દગી ચુજારવાતેો સમખ ગણયે છે. 

અવસ્તા ઉપરથી માલુમ પડે છે કૈ પરણેલી 
જી'દગી ગુજારી બચ્ચાંતા માતપિતા થવુ', એ ભાગ્ય- 
શાળી ગણુાતુ'' હીરાડગેટસ પણુ અસલી ઇરાનીએ 
માટે એમજ ડહે છે. તે કહે છે કે, “ લડાઈમાં 
મદીનગી દેખાડવી, એ તેએ માં મરદ્ટ તરીકેના 
ઉત્તમપણાની એક મોહુટી સાબેતી ગણાય છે, 
એનાથી ઉતરતી બીજી સાબેતી આ છે કે, ઘણુ 
બેટાએના બાપ થવુ*. જે ધણીને ત્યાં ઘશુ। બેટા 
હેય છે, તેને ત્યાં પાદશાહુ મોહુટી ભેટો સોકકલે છે, 
કારણુ કે, તેઓ ધારે છે કે મોટો સ'ખ્યામાં કોવત 


૧, પુસ્તક ચોથુ', “ જરેધાશ્તી ધમતાં કામો! અતે 


કિયાઓ, ”' પાતા ૮૪ થી ૪૩, ૨. વજસ્તે, હ ૫૩, ૬. પ. 
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સમાયલુ' છે.” ૫ બચ્ચાં વિતાના રહેવું એ શ્રાપ 
સમાન ગણાતુ', તેની મતલભ આજ હૅતી, કે પરણેલી 
જી'દગીને ઉત્તેજન આપવું, કારણુ કે એક શૈડુર યા 
જામમાં, જેમ વધુ પરણેલા હોય તેમ તે શેહુરની 
શારીરિક અને નીતિમપ્ત આભાટ્ટી વધુ ગણાતી, 
આપણાં પમે પુસ્તકોની શિખવણી પ્રમાણે, 
પરણેલી જી'દગી, ફેો!ઈક અજ્ઞાનપણે પારે તેમ, બોજા 
સમાન થઇ પડવી નહિ જેઈએ. તે જી'દગીએ 
પરણુલાં જેડાંતે ચહુડતા પ્રકારનાં કરવાં જેઈએ. 
પેહેલે તો ખન્નેના એકમેક તરકૂતા પ્યારે તેઓને 
ચહુડતી હ્ાલતે આણુવાં નેઇએ, એક ધણીએ “ ખુદા 
અને પછી મારી ખાતુ,” એવા પવિત્ર પ્યારભયી 
વિચારથી પોતાતુ' મન રેકી પોતાનાં મતને ચહુડતી 
વળણુ આપવી નેઇએ. તેજ સુજબ એક ધણી આણીએ 
“ખુદા અતે પછી મારો ધણી” એવા પવિત્ર ભ્યા૨- 
ભર્યા વિચારથી પોતાના વિચારોને ચહેડતા પ્રકારના 
કરવા નેઇએ. “ રખેને મારૂ કોઇ કામ મારા ખુદાને 
પસ*દ પડે નહિ, અને રખેને મારૂ કોઈ ફામ મારા 
સાથી (ધણી યા ધણીભબાણી ) ને પસ'દ પડે નહિ,” 
એવા વિચારથી બન્નેએ જી'દગી ગુજારવી જેઇએ, 
બચશે. અને ભલા પુરૂષોને મનથી જે ભક્ી 
સ્ત્રીને તેએ ચાહતા હોય, તે સત્રો “ ખુદાઈ સુ'દવીતુ' 
૧, હીરેડટસ, ખુક ૧, બાય ૧3૬%, જુએ! માર્‌' પુસ્તક 
“કુદીમ પરતીઓએ,'” પા, ૧૩૪, ા 





હલ 


બને ખુદાઇ અરેઇલર્યીં મગજતુ' જલુ સ્વરૂપ ” 
રીય છે. એવી આરી, ખુદા અને તેવા અરે નરનાં રવાન 
વચ્ચે રહી, ભલી અસર ઉપજાવતાર સાધન થઇ પડી 
તેનાં રવાનને ચહેડતી હાલતે પૉંહોચાડતી. જ્યારે 
કોઇક ધસામાં ધમેગુરૂઓને લગ્નના ગાંઠમાં જેડાવાની 
મનાઈ છે, ત્યારે જરથોશ્તી ધમમાં ઉપલા ઉમદા 
ખ્યાલથી તેવી મનાઇ શાખી તથી, જરથેશ્તી ધર્મની 
શિખવણી સ્રજ્મ લલી જી'દગી ગુજારવા માટે, 
એક પ્રકારની મીનોઈ જી'દગી ગુન્નરવા માટે, આપણે 
દુનિયાઈ સ'બ'ધો તોડવાતા નથી, પણુ તે સ'ભ'ધો 
જાળવી તે ઉપર્‌ વડપૃણુ (૫081077) ભોગવવાનું છે. 


એક ધણીની ધણીઆણી પોતાનો ધણી--પછી તે 
ભુ“ડો કે ભલો હોય--તેને ચાહતી રહૈ તે કેવું શોભા 
ભર્યું છે! દ્રણીક વાર કોઈક ફ્રેસ્તાઇ ખસલતની ભલી 
ખાઇઓએને, એવા પરમાર્થી સોહ્ટાં સતના અને પ્યારના 
વિચારથી, આપલે બોલતી સાંભન્યે છિએ કે, “ ફાંઇ 
નહિ, મારો ધણી લુ'ડાો તો લુ'ડો, જેવો હોય તેવે, 
તેને ખોટા જીવતો રાખે.” કેવેોપ સૌટાં મનનો એ 
વિચાર ! “ધણી ધાન ખવાડે”, ત્યારેજ એક સરી તેને 
ચાહે, તેના કરતાં ધાન નહિ ખવાડવા છતાં તેણી તેને 
ચાહે, તો તે ખરેખરા પમૌાથર્ર ચાહુ. તેમજ એક 
પણીઆણી કદાચ આફળા સ્વભાવની હોય, મિલનસાર 
સ્વભાવની નહિ હોય, યા તેણીમાં કાંઇ બીજી ખામી 
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હેય, તે છતાં તેણીનો ધણી તેણી તરક્‌ સૌટાં મતથી 
પોતાની પ્રીતિ અને સોહેબત ચાછુ રાખે તો તે 
ખરો પર્મીર્થી પ્યાર. 


ર્વાનની ગારશેઇ માટેની તીતિમાન જ'૨ગો 
કાજે ઉઘોગ. 


અવસ્તા--“ અવ પધેો અવ જસ્તે અવ ઉપિ 
દારયધ્વેમ મ%દયસ્ન જ%ર૨થુસ્ત્રયો ! દાઇત્યનાંમ રથ્ગ્યનાંમ 
ફસ્તનાંમ ષ્કયોથ્નતાંમ વરેૅજાઇ પઇરિ અદાઇમનાંમ 
અર્થ્વ્યનાંમ દૃષ્વશ્તનાંમ પ્યઓથ્તર્તામ વરેન્નપ્, વેરેકય 
તાંમ્ય ધ્ધ વોહુ વાસ્રય, ઉયમ્ન અતુયમ્નાધશ દસ્તે. ” 


(વીસ્પર?, ફર્દો ૧૫, કફ. ૧.) 


અથે-એ જરયથોશ્તી માજદયસ્તાતો ! તમારા પગે, 
હાથો અને હોશિયારી મજખુત રાખો, લાયક સખાવતનાં 
ભલાં કામો ફરવા માટે, નાવાયક કવખતનાં ખુરાં કામે 
કરવાથી દૂર રહેવા માટે. અહિ' ભક્ષો ઉદ્યોગ તમે કરો, 
ત'ગીમાં આવી પડેલાંએતે વગરઃત'ગીતાં કરે. 


ભલી નિતિમાત જદગી શુજારવા માટે એડ 
અગત્યનો સદશુણુ ઉઘાગ છે. ઉઘ્યામ એ જરથે- 
શતી ધર્મનાં શિક્ષણુમાં ઘણો અગત્યની જગ્યા લે છે, 
એક ભણેલી ખાતુ, જરથોશ્તી ધમ માટે બોલતાં, 
કહે છે તેમ જરથોશ્તી ધમે સુજબ “ ફરજ અને 
કામની સામાન્ય જીદગી કરતાં ફોઇ પણુ જી'દગી 
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વધારે ભલી યા પવિત્ર નથી.” કરજ અને કામને 
નજર સનસુખ રાખી જી'દગી શુજ્નરવી તે અરી!ઇની 
જી*'દગી ગુજારવા ખરાખબર છે. 

ઊઘેોગ એ જ્રથોશ્તી ધમેનુ' વિશેષ 
લક્ષણ ( €100280101'816 )--એક લખનાર વાજખી 
રીતે કહે છે કે ઉઘોગ્રની કદરશનાસી એ જર્થોશ્તી 
ધમનાં વિરીષ લક્ષણુ!માંનુ' એક છે. 

કહેવામાં આવે છે કે ““ઉઘાગ જરૂરનેો છે, 
એ હાલની વિદ્યાતુ' એક અગત્યતુ' મત છે.” પણુ એ 
આપણા ઇરાની વડીલેોનુ' ધરાઈમૈિક શિખવણીનુ* પણુ 
અગત્યતુ' મત છે. હાલની વિઘાના, શિક્ષણુની મતલબના 
જે લેટીન સખુને! છે, ફે “ 1.3001'૧₹€ ૦56 0110€ '” 
“ઝટલે કામ અથવા ઉઘ્યાગ એ સેતાયશ છે, ” 
તેને મળતુ' એ મત છે. એ શિક્ષણુ આપણુ આપણાં 
અવસ્તાનાં પુસ્તકમાં જાજા નેઇએ છિએ. અવસ્તાના 
ચયુરાણા જમાનામાં આપણુ ઈરાન દેશમાં માણુસ 
જાતના મોટા ભાગનો ઉઘાગ અથવા ધ'ધેો ખેતીનો 








૧, જ“ ર્ઊછળા'૦ 183 130 110 1૦0૬૦1 1011૭01 ઇથાળ ઈક 
૨૦10170011 11£6 ૦01 તપ! ૧10 ૫૪૦% ( (108101031૫ 011 “ 1110 
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હતો. તેથી તેમાં જે 'મેતી માટે ખાસ કરી બોલવામાં 
આવે છે, તે ધણું ભાગે કુલે ઉચેગને લાગુ પડે છે. 
આ શરણે આપણે નીચલા કૂકરામાં જેઇએ છિએઃ 
પેગામ્ખર રે અહુરમજ્દને પુછયુ' કે 
“સા હાડમ'દ હુનિયાતા અરે પેદા કરનાર ! 
સાજદયસ્ની દીનની વૃદ્ધે શી છે !” ત્યારે અડુર્સજડે 
જવાબ આપ્યો ફે, “એ સ્પિતમાન જ્રથોશ્ત ! ઘણી 
સારી પેઠે અનાજની ખેતી.” “જે ધણી અનાજ 
વાવે તે અક્ષેઈ વાવે છે. તે માજદયસ્ની ટીનને 
વૃષ્ધિથી વધારે છે. તે આ માજદયસ્ની દીનને સે! 
ઘણી ઈજ્જતથી, હુજાર ઘણી સ'ભાળથી અને દરા 
હજાર ઘણા યજ્‌્ર્નેનાં કામનાથી આખાદ કરે છે. ?” 
ખેતીના ઉઘાગ માટેવુ' આ શિક્ષણુ સઘળા ઉદ્યોગ 
માટે ખરૂ' છે. પ્રમાણિક ઉધોગમાં ખરી દીનદારી 
સમાયલી છે. માજદયસ્તી દીન પાળવી છાય, 
દીનદાર થવુ' હેય, દીનદ્ઢાર યા ધર્મી પુરૂષમાં ગણાવુ' 
રાય, તો તે માટે સર્વથી સરસ રસ્તો આ, કે પ્રમા- 
'શિક ઉચાગમ અખત્યાર ફરવા. જે ધણી પ્રમાણિક 
ઉચોાગ કરે છે, તે જાણું અશે।!ઇનોં બીજ વાવે છે. 
અવસ્તાનું ખેતી ખાબેતુ' ફમાત જે સર્વ 
ઉવોગ માટે ખરૂ' છે, તે દેખાડે છે, કૈ ઉઘોગ 
એક જાતની સેતાયશ છે, દરેક જન, જે હાલતમાં 
પોતે મેલાચો હોય, અને જે સ'જેગો વચ્ચે પોતે રસ્તે 
પડ્યો હોય, તે હાલતનુ' અને તે સ'નેગે! વમ્ચેવુ*, 


૨્વૈજ 


પોતાનુ' કામ પ્રમાણિકપણે કરે, તે એક જાતની બ'ટગી 
કરવા બરાબર છે, 

અવસ્તાતુ' ઉપછુ' શિક્ષણુ, કે જે ધણી મ્મનાજ 
વાવે છે તે અશે।ાઇ વાવે છે, તે માજદયસ્ની દીનની 
વૃદ્ધિ કરે છે, તેને જાણીતો! તવારીખનવેશ ગીમન 
અવસ્તાતુ' “ એક ડહાપણુભર્યું અને પરોપકાર ખુદ્ધિવાળુ” 
શિક્ષલુ” ' કહે છે. 

પ્રમાણીક ઉધ્ચોગ બ'હગી સમાન છે $ 
તેનો વધુ વિચારન૦ આપણે ઉપર જે કહ્યું, કે પ્રમાણિક 
ઉઘોગ બ'દગી સમાન છે, તેનો - ખીજી રીતે વિચાર 
કરા, ખબ'દગીમાં તસે! રાત દહાડો “ અહ્યાઈ રએશ્ચ ” 
ભણુતાં ડુઆ ગુજારે! છે, કે “ વહિર્ગેસ અહમ અષ- 
એનાંમ રએઓચ'ધહેમ વીસ્પો ખાધ્રેમ '' એટલે “ અશે। 
લેકેતુ' સઘળાં સુખવાછી' રોશન બેહેશ્ત '' મળે, હવે 
મધાના પોકારથી બીદાર થઇ ઉદ્યોગે વળગતાં લેકે 
માટે વ'દીદ્રાદમાં કહે છે? કે “ બેમાંથી જે પેહેલો 
બીદાર થાય છે તે બેહેશ્તમાં જાય છે. ” એ પેલી ઇ'ગ્રેજી 
લીઢીઓની યાદ આપે છે કે -- 

* 8101 10 લઉ ત્વાળતે ૯ 9) ૦ 1806, 

1213 & 1081 108111, #28113) કત 113૦,” 


૧, “  પ્ર1ંડહ ઘાલ 9610૦૪૦ંઊા 118માં 7” ( 01000103 ર 
12૯01110 દળ 11 ૦1 દૈ1૦ £િ00180 016 ( 1845 ) 
3%, 4 120 ) પે 
* જ, જ ચૃતારો પઓફર્વે। ઉસે(હુસ્તઈતિ પરાછુતિ વહિક્તણે 
બધહેફશુ ” ( વ'ટીદાઇ, પડ્રેડે ૧૮, ફ. ૧૧, ) 


ફરેજ૨ 


આ કૂમાનનો સ્રાર આ છે કે, જેમ તસે! ખ'હર્ગ( 
કરી ખેહેશ્ત માગા છે, તેમ ઉઘોગ કરીને પણુ તસે, 
વ'દીદાદ્ટ અને તેને મળતા ઉપલા અ'ગ્રેજી શખ્દો પ્રમાણે, 
બેહેશ્ત માગી અને મેળવી શકે. ત્યારે બ'દગી અને ઉદ્યોગ 
એક પ્રકારે સરખાં થયાં. બ'દગીએ આપણુને ઉઘે।ગ માટે 
ઉલટ આપવી જોઇએ, પ્રેરણા આપવી જેઈએ, અને 
ખ'દગમીની સાથે સાથે આપણે કામ કરવુ જોઇએ. 

ગાહુમ્બાર સાથે ઉદ્યોગનો સ'બ'ધ.-- 
આપણાં કઈક પુસ્તકો'માં કહે છે કે ગાહસ્માર 
કરવો એ બેહેશ્તને લાયકેનુ' કામ છે. ગાહુમ્બાર 
શખ્દનો, તેના ધાતુ પ્રમાણુ, અર્થ “ ભરાયલે। વખ્ત, 
પુરા થયલો વખ્ત, સ્ુદત ભરાયલો વ'્ત” એમ 
થાય છે; અને એ અર્થને મોસમે। અથવા રૃતુએ સાથે 
સ'બ*ધ છે. હુવે મોસમોને ખેતી સાથે સ'બ'ધ છે. 
ખેતી એક દેશ યા પ્રજાના ઉઘોગાનો ઉવેોગ, 
પેહેલા પ્રકારના ઉઘ્યાગ છે, જે ઉપર તે દેશ અને 
પ્રજાનાં તત અતે મનની આભબાદીનાો આધાર રહે છે. 
દ્યારે ગાહુમ્બાર સાથે હુસેશાં ઉઘાગનાો, સ-વખત 
(ગાહું) નાં ઉોગનો, બરવખતના ઉઘોગનોા વિચાર 
હમેશાં જેડાયલો રહે છે. ત્યારે આપણાં ધમ પુસ્તકે 

પ્રમાણ, ગાહમ્માર કરવો, એ તેના ખેતી અને 


૧. મહીસ્ત કેફે...ગાસાનબાર (મીનોાખેરદ, બાખ ૪, ફ* ૪-૫) ; 


ચાયસ્ત લા રાયસ્ત, બાબ ૧૨ ફ્‌, ૨9, બાબ ૬૩, ફે, ૧૯; સદદર, 
બાબ ૬; ફુ. ૬-૨. 
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ઉઘોગ સાથના સ'બ'ધને લીધે, આપણુને ખેહેશ્તને 
માટે લાયક કરનાર્‌' એક કામ છે, સબખ કે, તે, ઉઘોગ 
જે પણુ, આપણે જેયુ' તેમ, આપણુને બેહેશ્તને 
લાયક કરૈ છે, તેનું ભાન આપે છે. 

સવખતનો ઉલ્રાગ* તે નહિ કીધે તે 
જાણે ગાહમ્ખાર ચુક્યાનૂ્ગાહેસ્માર એક 
ભરાયલા, ચુર થયલા વખતની યાદ આપે છે. 
અસલી ઇશાન્માં જ્યારે ગાહુસ્બારો ખેસતા, ત્યારે 
ખેડુતો તે મોસમનાં તાંકણાંએ માટે તેયાર રહેતા. 
જે ગાહુ અથવા વખત, એટલે અવસર ડયો, તે 
ભુલ્યો. જ્યારે ખી વાવવાનો વખત ત્યારે જે ખી 
નહિ વાવ્યાં, ન્ત્યારે રોપણી કરવાનો વખત ત્યારે 
જે રેપની નહિ કરી, જ્યારે કાપણી કરવાનો વખત 
ત્યારે ને કાપણી નહિ કીધી, ટુ'કમાં જ્યારે સવખતે કામ 
જુરવાનો વખત ત્યારે જે સવખતે કામ નહિ કીધું અને 
અવસર ચુકયા, તો એ સઘળુ' ભવિષ્યની ખરાખ 
- નિશાની, ત્યારે ગાહુમ્બારો, જે સુકરર વખતની આપ- 
ણુને યાદ આષે છે, તે અવસરો! ઉપર આપણુને 
ભાન લેવાનુ છે, કે વખતસર ઉઘોગ કર્યે ત્તો સારૂં. 
ને વખત ચુક્યા તે થઇ ચુક્ચુ'' હાલના વખતમાં, 


“વખ્ત (ગાહુ) દોલત સમાન છે”. માટે જવાન 
વચથીજ સવખતે ઉઘે।ગી- થવાની ટેવ પાડવી જરૂરની 


છે. પેલી કહેવત ખરી છે કે, “ સૂર્ય પ્રકાશે તેટલાં 
તમારૂં ઘાસ સુકવી લેએ। ”, એની મત્લબ ફે અવસર 


ર્૧૪% 


ચુકે તા, બર વખતે કામ કેરી લેએ. આજનું કામ કાલ 
ઉપર ના રાખો. એમ નહિ ડીધું, એટલે વખત (ગાહ) 
ચુક્યા, તો જાણુ ગાહુસ્ખાર સુકયા, જાણુ ગાહુમ્બાર 
નહિ ડીધેો. ગાહુમ્ખારમાં નેડાવું, ગાહેસ્ખારની 
ચાશ્ની કરવા જવું, તે ત્યારે પોતાને ધડો આપવા 
જવા ખરાખર છે કે, “ ખબરદાર ! સઘળુ ' ગાર ' 
એટલે વખતસથ કરવું.” ગાહુમ્મારા તેહેવારના દિવસો 
છે, તે છુટીના દિવસો છે. તે આપણુને દરરોજના 
કામથી આસાએશનેો, એક પ્રકારનાં છઠટાપણાંનો વિચાર 
આપે છે. પણુ તે છુટાપણું બર વખતના ઉદ્યોગ- 
થીજ મળે છે. ઉઘાગી આદમી એક છુટા સ્તત'ત્ર 
આદમી સમાન છે. આળસુ માણુસ ગુલામ સમ્માન છે. 

આપણે સાધારણુ રીતે બોલ્યે છિચે કે “ નેકી 
કરો કે ખીજી જેહાનમાં તે કામ આવશે.” હુવે નેકી 
એટલે એક નેક અથવા ભલ્યુ' ફામ. ઉચોગ પણુ એક 
નેક અથવા લલું કામ છે. આપણે કોઇને કોઇક વાર 
જાઇ ઉમ્મરે પુગેલાં માણુસોને કહેતાં સાંભળ્યે 
છિએ કે “હુવે કાંય દલદેશરી કરો છો?” એ 
શખ્દો ભુલશરેલા છે. ઉઘાગનાો નતીઝે આ જી'દગી 
સાથે તમામ થતો નથી. જેમ કૈઈ પણુ પ્રકારની 
ભલી તખેડ તેમ ઉઘોગ એક માણુસને તેનાં મરણુ 


બાદ પણુ ઉપયે।ગી છે, મરણુની જી'ગી પછી ફેઇ 
ચાલુ જી'દગીની હાલતને! માર્ગ ખુલ્લો છે, માટે આ 
જી'હગીની ઉઘોગી તબેહુ કાંઇ ભલુ' ભવિષ ધરાવે છે. - 
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ઉઘ્વેપગ અને દેોલત--કામકાજ કરી, 
ઉઘોગ કરી પેસા શૈળવવા માટે આપલે કુદર૮ રીતે 
ઈંશ્છા રાખ્યે છિએ. તે ઈચ્છા બરહક છે. સર્વે ભલા 
ઉઘ્યાગી આટમીઓ પૈસા પેદ્દા કરવાનુ' પસ'દ કરે છે, 
તેએએ એમ પસ'દ કરવુ ઇએ. તેવી રીતે પૈસા 
પસ'& કરવાના વિચાર અને કૈશેશમાં, તેની ધરવી 
હદમાં એક પ્રકારની મોજ છે. પણુ આપણાં કામ- 
કાજમાં બૅ પૈસા મેળવવા, તેનેજ આપણી જી'દગીતી 
તેમ સમજવી નહિ જોઈએ. એવી નેમ રાખનારાએ! 
ભલી જી'દગીની નેમ પાર પાડવાથી ડૂર રહે છે. એક 
વિદ્ધાત ' વાજબી મિસાલ આપે છે કે, “ સધળા 
તનદરૂસ્ત આદમીઓ પોતાનાં ખાનાંને પસ'દ ઠરે છે. 
પણુ ખાતુ' એ કાંઇ તેઆ પોતાની જી'ગીની નેમ 
સમજતા નથી, તેમ સઘળા મનડટરૃસ્ત આદમીએઓએ. 
જૈસા પેદા કરવાનુ' પસ'& કરવુ, પણુ તેઆએ પૈસાને 
કાંઇ પોતાની જી'કગીની નેમ સમજવી નહિ. 


એક ભલી જગી ગુજારનાર અને તેથી ઉલટી 
જી'દગીને પાત્ર ચયલા વચ્ચે ઉપર સુજબતા 
વિચારોથી ફરક પડેછે. એક ભલી જી'ઠગી ગુજારનારને 
મનથી “કામ પેહેલે અને દામ પછી”,* પણુ ખીજા 
ધણીને મનથી “દામ પેહેલે અતે કામ પછી.” * 





૧, ડદં1, “ €£₹૦૦ 1 0 10] 010૦, ” 
૨. 1દિપરદાં॥, ૨ “ 116 ૨ 13 1:81, હ્રપર્વ 1701૬ 3૦0૦॥વં.” 
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ખાનુ' અને પ્રમાણિક ઉઘોગ, તે, 
આખે રસ્કાન ગ્મને શાયસ્ત લા શાયસ્તના 
નિચારેો--ખાતા ઉપર ખાજ ધરીને ખાતુ' ખાવુ; 
એ આપણે! અસલી ઈરાંની રવાજ છે. ૨રકીન કહે 
છે કે, ખાના ઉપર સર્વથી સરસ ખબ'દગમી કરવી હેય, 
યા દુઆ ગુજારવી હોય, અથવા આપણા શખ્દ્દોમાં 
ખોાલ્ચે તો, ખાજ ધરવી હેય, તો તે આ છે કે, 
આપણે પ્રમાણિક ઉવાગ બાબે તે ખાનુ' ખાતી વખતે 
ભાન (0૦॥૩૦૦૫$1૧૦૩૬ ) ધૃરાવવુ' કે “ આપણુ આપણુ' 
ખાતુ પ્રમાણિક ઉદ્યામથી મેળવ્યુ' છે.” આ શખ્ટ્રો 
શાયસ્ત લા શ્રાયસ્ત નામની આપણી પેહેલવી કેતાબ તા 
શખ્દો, જે આગળ જણાન્યા છે, તેની યાદ આપે છે. 


ભલી ટેવ થા તબેહ પાડવી--જણીતા 
ચુનાની પ્રીલસુફ્‌ પીઠેગોરસની આ શિખામણુ કહેવાય 
છે કે, “ જી'દગીનો જે માગે સર્વથી ભલે! હોય તે 
પસ'દ કેરો અને ટેવ લેને ઘણુ। ણુશનુમાં બનાવશે.” 
આપણુને માલમ પડે કે એક માર્ગ ભક્ષો છે, પણુ 
તેમાં કાંઇ મુશ્કેલી છે, તો તે સુઃ્કેલી છતાં, રાજ 
ખ રોજ, તેની પુઠે લાગતાં, તે માગમાં ચાલવાની ટેવ 
તે સુશ્કેલીને ટ્ર કરી તેને મે।જ સમાન ખનાવશે. 
ઉ. 190 ઊ06 ૫૩17 ૦દાાલ્લે ૦૫૪ પંપાળ”. 
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યારે આ શિખામણુ સુજમ લલી ઉચેગી 
જી'ગી ગુજારવા કાજે આપણે ટેવ પાડવી જોઈએ. 
તે કાજે, પગલે પગલે, આપણે આગળ વધવુ' જેઇએ. 
સકાળે બીદ્ાર થવાની તખેહ., 
અવસ્તા-ઉસેઠિસ્તત મષ્યાક......*..* ખક્સ દરેધે 
મષ્યાક તોઇત તે સચઇતિ (૧દીદાદ, પગેદે ૧૮, ૬, ૧૧. ) 


અથે--એ આદમીઓ | ખીદાર થાઓ......*-ઞોા 
આદમીખા લાંખો વખત સુધી સુઇ રેહવુ તમોને લાયક નથી. 


મરઘાનોા પેર આપણુ જરથેર્તીએ માટે દરેક 
ખામદાદે આવકારદાયક છે, સબ કે, વ'દીદ.દ સુજખ, 
મરઘો દર ખામદાદે, જાણે ઉપર પ્રમાણે પોકાર કરી, 
આપણુને ખીટદાર કરી આપણાં કામ માટે જાગૃત કરે 
છે. તે આપણુને યાદ આપે છે કે, “વખતને પકડો અને 
તેને સારો ઉપયોગ કરે,” મરઘો! ઉઘ્યોગનો ખ્યાદ્ર આપે 
છે, તેથી, તે આપણાં સુસ્તકેપ સુજબ, આપણામાં એક 
પવિત્ર પ્રાણી ગણુાયું' છે. એ ખાખે ડા. ગાઈગર કહે 
છે કે, “ખબરદારી અને સકાળે ઉઠવુ' એ માજદયસ્ના- 
નાના સદગુભુ ગણાય છે. એમાં મરઘો! પોતાના 

૧. હાદોખ્ત તુસ્ફ (યસ્ત ૨૨ ) ફ. ૪૫; દીનકદે, દફતરે 
આઠમુ', બાભ ૪૪, ૬. ૧૪, ( 3. 8. ૪. 9૦. 5%% 111 
0 165); શાયસ્ત લા શાયસ્ત, ભાભ૧૦, ૨.૩૦, (૩ છે છ. 10. 
₹. [. 881 ); સદદર, બાબ 3૨, દસ્તુર ”નમાસ્પજવાળી મદદરે 
ખેહેરે તવીલ પા. ૨૦૧. (3, કે. ૪. 19૦. &%2%11, 
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પોકારથી લે[કેને સકાળે ઉઠાડી મદદ કરતો, એ સખબે 
તેને અવસ્તામાં વખાણુવામાં આવ્યે છે અને પવિત્ર 
ગણુવામાં આવ્યો છે. 9૫ 

આગળ એક અ'ગેજી કહેવત ટાંકી છે કે, “સકાળે 
બિછાને જવુ' અને સકાળે ઉઠવુ' એ તબેહુ એક માણુસ્રને 
તનદરૂસ્ત, તવ'ગર અને ડાહ્યો બનાવે છે.” એ 
કહેવતને મલતી શિખામણુ આપણાં પુસ્તકોની પણુ છે. 
નિયમીત જી'દગી તનદરૂસ્તી માટે ઘણી અગતની છે. 
જેમ મોડી રાત સુધી, એક યા ખીજા સબબે, બિછા 
નેથી ટૂર રહેવું તનદરૂસ્તી માટે સારૂં નથી, તેમ 
મોડેથી ઉઠવુ' તે પણુ સારૂ' નથી, સકાળે બિછાને 
જવાની અને સકાળે ઉઠવાની તબેહુ આપણુને નિવમીત 
જી'દગી ગુજરવાને શિખવે છે, જે નિયમીત જી'દગી 
આપણુને આપણાં સર્વ કામોમાં નિયમીત (ડાટકર્ત) 
ખતાવવા માટે ઉપ્ચેોગી છે. 

વળી એક સારો દેખાવ આપણાં મનને ખુશી 
કર્‌ છે; અને જેમ તનની ખુશી મનને ખુશી કરે છે, 
તેમ મનની ખુશી તનને ખુશ અને દર્સ્ત કરેછે. હવે 
આખા દિવસમાં ખરી ખામદાદને! વખત ઘણે! રળિયામણે! 
છે. કુલ યુદરત, રાતતા આરામ પછી, જાણે નવી તાજગી 
સાથે દેખાવ દિએ છે, ત્યારે તે વખતને સુંદર દેખાવ 
નિહાલવો, અને, તે સાથે, તે વખતની સુ'દર, ૨વચછ 
હવાને! લાભ લેવો, એ તનદર્સ્તી માટે ઘણુ' સારૂ' છે. 
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થળી વ'દીટદાદમાં મથાળે સૈલેલા શખ્જ્ે પછી 
આગળ ચકતાં જે વધુ કાંઇક કહૅ છે તેની મતલખ 
આ છે, ફે એક સકાળે ઉઠતાર ધણી સવખતે પોતાનુ' 
કેટલુ'ક કામ આટોપી શકે છે. વખતની ત'ગી માટે 
તે ટવળતે નથી. હવે સવખતે તમાર્‌' કામ તેયાર 
યા તમામ થાય, તો તેથી તે ડામ બાબેનો તમારાં 
મન ઉપરનો બોજે અને ચિ'તા પણુ ઓછી થાય. 
તમારાં મતની રાહત તમારાં તન ઉપર અસર કરી તેને 
દરૂસ્ત રાખે. આ સખભબે પગુ, ત્યારે, સકાળે ઉઠવું 
સારૂ* છે. એમ ખીદાર થયલા આદ્ટીએ પોતાનો દિવસ 
ભલે! અને શુભ નિવડે, તે માટે જાગતાંને વાર પેહેલે 
શુ' વિચાર કરવે!, તે ખાબે વ'દીદાદની એજ પર્ગદમાં 
આગળ ચાકતાં કહે છે કે, “ત્રણુ સર્વથી સરસ 
ચીજે--સારો વિચારેલો વિચાર, સારાં બોલેલાં વચન, 
સારાં ક્રીધેલાં કામો--થી દ્ર થતા ના. ત્રણુ સવથી 
ખરાબ ચીજે--ખરાબ વિચારેલા વિચાર, ખરાખ બોલેલા 
સખુન, ખરાબ કીધેલાં કામોથી ટ્ર થન્ે. 


અ*દાજાસર ઉ*થ તે અહુરમજદનો ખઅક્ષેશ, 


અવસ્તા-દાયાએ મે આપશે પુષ્ર અહુરહે- 
મજદાઓ ......*.અખળતન્યાંમ થિષૂમ, અસ્તાંમ્ય હ્ષધ્તાંમ્ય 
( આંતશ નીઆએશ, યજસ્તે ; હા ૧૨, ફ. ૪-૫) 

અચે --અહુરમજદના પુત્ર આતશ | મતે દ્િવિસ અને 
રાતના ( એટલે આખા દાહાશના વખતતા ) ત્રીજ ભાગ 
સિવાયની જમૂતિ આપ; 
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અવસ્વા--ખણતેમ મજદધાતેમ યજમઇદે શાઇતીમ 
પસ્વાએ, વીર્યાએ ( વીસ્પરદ ફદ ૭, કફ, ૩.) 

અશે--અડુરમજ્રદે પેદા કરેરી ઉત, જે પશુએ અને 
માણુસોનતે આસાએશ આપે છે, તેત હું આરાધુ' છું. 

સવારે સકાળે ઉઠવાની ભલી તબેને। વિચાર 
આપણુને અ'દાજળસર ઉંઘ ભોગવવાના વિચાર ઉપર 
આણે છે, ઉસ્તવદ ગાથા માં ઉંઘને અહુરમજદની 
ભલી બખ્શેશ ગણી છે. વીસ્પરદમાં* પણુ લને 
અહુરમજદની ખખ્શેશ ગણી આરાધી છે અને તેના 
સખખમાં જણુવ્યુ' છે કે, તે માણુસને આસાએશ 
આપે છે, તે તનદરૂસ્તી માટે અને તે મારક્તે 
મનદરૂસ્તી માટે જરૂરની છે. પણુ ન્યાં સુધી 
તે ઢદસરની હોય છે ત્યાં સુધી તે ભલાં મિનેની 
ખજખ્શેશ છે, પણુ જ્યારે તે હદ ઉપરાંતની હેય છે 
ત્યારે તે, વ'દીદાદ * સુજબ, બુષ્યાંસ્ત નામના આલ- 
સાતા દેવના શ્રાપ સમાન હોય છે. 

સારી ઉંઘ માટે શાંત મતની જરૂર છે. ખ'દગી 
શાંત મન આણે છે, તેથી ઉંઘાવા કાજે બિછાને જવા 
આગમચ દાદારને યાહ કરી મનમાં ટુ કી બ'ઢમી કરવી, 
એ શાંત નિદ્રા ભોગવવાનો એક માગે છે. હાદો'ખ્ત તુસ્ક” 
માં કહે છે, કે ઞિછાને જતાં યા બિછાનેથી ઉઠતાં સારા 

૧. હા ૪૪, કૂ. ૫. ૨. કદ્દી ૭, ફૂ. ૩. 9. પગેદે ૫૮, ફૂ. ૨5. 


૪. ઉવેસ્ટમાર્ડ ચંક્વ કેગમેન્ટ ૨૬, બાબ ૧, કૂ. ૧૧, હાઉગ- 
ફોશ'ગજી પેહેલવી વીશાક્તાસુ' પા. ૨૦૮, કફ. ૨૬-૨૫. 
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વિચાર, વચનો અને કામો અખત્યાર ડરવાના, અને 
ખુરા વિચાર, વચન અને કામોથી ટ્ર રહેવાના ડેરાવ 
સાથની એક અષેમ વોહુની ખ'દગી ખીજ વખતની 
૧૦૦૦ અપેમ વોહુની બ'દગોની બરાબર છે. 


કરકસર. 

અવસ્તાના ન્ળુઠઠા જુદા ભાગોમાં તાકીદ કરવામાં 
આવે છે કે ધઘરસ'સારી ખરચેો.માં સુરતી કરકસર 
કરવી, જ્યારે એક ચોકકસ કામ ફરમાબ્યુ' છે, ત્યારે 
તે ડામ કરવાની, ને ફોઈને મવસર નહિ હાય તો, 
છુટ સુશી છે, કે તેથી ઉતરતી રીતે બની શકતુ' 
હોય તો કરવુ', પણુ કટી મોાહુટાંને નેઇતે નાહનાંએ 
ખે'ચાવુ' નહિ. દાખલા તરીકે, જુદા જુદા માણુસોને, 
પોતાના દરજજા પ્રમાણું અને પેસા સ'બ'ધી હાલત 
પ્રમાણે, એક તખીખને અથવ! એક રીમન નહુવાડનાર 
ચે।જહાન્નેગરને તેની મેહેનતનુ' દામ આપવા ફૂરમાવ્યુ' 
છે. એક હાકેમ (૬'*હુ-પઇતિ) ની મવસર હોવાથી 
તે વધારે દામ આપો શકે, પશુ તેનાં જેટલુ' એક 
ગામનો પટેલ ( જ'તુ-પઈતિ ) આપી શૈ નહિં, 
માટે તેણું એણછું આપવુ. એ પ્રમાણે દરેકે પોતાની 
શક્તિ પ્રમાણું આપવુ. 

કરકસર જાળવવાનો ખીન્તે દાખલો નેવે હાય 
તો વ'દીદાઢ પ માં મળે છે. ત્યાં કહે છે કે, યુવેકુ 


* ૧ પગેદ્ે ૫ ફૂ. ૧૨, 


ટ્ર 


અચ્ચુ' જ્નનારી સ્ુવાવડીનાં કપડાં કોઇ પવિત્ર કામમાં 
લેવાં નહિ, પણુ જે તે બીજા હુલકાં કામમાં લેવાઈ 
શકાતાં હોય તે! લેવાં; તે કરી ફકટ જવા દેવાં નહિ, 
ત્યાં કહે છે કે અહુરમજ્‌દ કોઈ પગુ ચીજ રદ 
ફરવાને આપત્તો નથી, એક બાર્‌ીકમાં બારીક કટકે 
પણુ ૧૬ કરવાતે આપતો નથી, એ ક્મોનોની 
મતલબ એવી છે, કે જ્યાં ઘટતુ' હેય ત્યાં, નને 
મવસર હોય તો, ઘટતો ખરચ કરવો, પણુ અણુવટતી 
રીતે એક અર્ધી પણુ ખરચવી નહિ. એક અર્ષા પણુ 
વાજખી રીતે ખચી શકતી હોય તો બચાવવી અને 
વ્યર્થ જવા દેવી નહિ. 


સારી ૯૪'૬ગી, 


આપણે આપણી જરૂરિઆતોતે ખનતાં સુધી 
હદમાં રાખવી નેઈએ. તેમ કરવાથી નીચલા બે 
પ્રક,.રના ફાયદા થાય છે. 

૧. જરૂરિઆતો થે.ડી હોવાથી તે માટે ઘણુ' 
રગડાવાની, ઘણી મિતજરૂરની દલરેશરી કરવાની જરૂર 
રહેતી નથી. 

૨. જે ખુદા ન કરે ને માહે વખત આવે તે 
દલગીર_થવાના સબબ રહેતો નથી, જે ફલાની હાજત 
ચા જરૂરિઆત વિના હુવે આપલુને રહેવુ' પડશે, કહે 
છે કે કોઇએ સોકેટીસને પુછ્યુ" કે, “તુંતે હલગીર 
થતો હશે કહી જેતા નથી, તેનો સશય ટ્ુ'?” તેણે 


ર્ર 


જવાબ દીધો! કે, “ હુ' કોઇ ચીજ એવી ધરાવતો નથી, 
કૅ જે જતી રહેવાથી કે તાશ પામવાથી હું દલગીર 
થાઉ.” એની મતલખ આ કે, તે ઘણી સાદી જી'દગી 
શુજારતો હતો. તેની પાસે શારીરિક દોત્રત થોડી 
હતી કે જે જતી રહેવાથી તેને દલગીરી ઉપજે. વલે 
પોતાની નેકી, ભલાઇ, નેક વિચાર, અને એવી પૃથ્થ્રક 


ચીજ, કે જે કદી નાશ નહિ પામે, તે ઉપર 
સુસ્તાક રહેતે. 


મસિતાહાર ( 101010€1&10€. ) 
અવસ્તા--“ પધતિ-ખરેથ *...* યથ આથેવ.” 

(વ'દીદાદ, પગ દ ૧૩, યૂ. ૪૫.) 

અથે--અથોર્નાનતી માફક મિતાહારી ખાનાર, 
મિતાહારનો સદગુણુ માણુસનાં ઘણાં સ'કટો ટાળે 
છે. ખોરાક પોષાકમાં, શેોખો અને મોજેમાં 
મિતાહાર, જેમ એક હાથ પર તનટરૂસ્તી જાળવે છે; 
તેમ સનદરૂસ્તી પણુ સાચવે છે. મિતાહા૨ ધટતી 
કૅરકસરના માગે પર આપણુને મેળે છે, જે કરકસરથી 
બચાવેલુ' નાણુ, જેમ આપણુને અડીભીડીએ ઉપચેગી 
નિવડી આપણુતે સ્વત'ત્ર બનાવે છે, તેમ આજા લાયક 
ગરીબોતે મદદ કરવાને ઉપયો।ત્રી થઇ પડે છે. મિતાહારને 
અવસ્તા'માં આશ્રવનોનો ખાસ સદગુણુ ગણ્યો છે. 
આદરબાદ* મિતાહાર અખદ્યાર કરવાને પોતાનાં ફ૨જ'દને 


૧. વીરા, પગેદેં ૨૩, ર્‌. ૪૫૪ ૨૬, પ૧તાખણું) ફે. ૧૫3. 


ર્ર્ક 


ફરમાવે છે. આપણા અસલી ઇરાની વડવાઓમાં મિતાહાર 
મોહુટો સદગુણુ હુતો, એમ કેટલાક યુનાની લખના- 
રાઓ લખી જાય છે. જેને[ફોનત લખે છે ફે, 
“ ઉસ્તાદો છોકરાઓને ખાધા પીધામાં મિતાહાર 
શિખાડે છે.” જેનેોફેત કહે છે કે એ નિતાહારને 
લીધેજ મ'ડળીમાં ર્રીતભાતની ગેર્ફ્ાજરી દેખાડનારી 
જેટલીક રીતિએ ઇશનીઓમાં નેવામાં આવતી નહિ 
હતી. તે કહે છે ફે, “ઇશનીએઓ સાદો સુતરે 
ખોરાક ખાતા હુતા અને કસરતથી તે જેરવી 
નાખતા હતા. તેની સાબેતી આપનારી ખીજી કેટલીક 
ચીજે હુજી રહી છે, કારણ કે તેઓમાં થુકવું અથવા 
નાકમાંથી પાણા વેહતુ' કરવુ' અથવા એવી ખીજી 
ફોઇ ચીજે કરવી, એ હુજી પણુ નામોશીભર્યું ગણાય 
છે....તેએ મધ્યમસર ખોરાક ખાતા નહિ હોય, અને 
તેમાંના ભીનાસ કસરતથી ખલાસ કરતા નહિ હોય, 
અથવા કેઇ ખીજી રીતે પસાર કરી નાખતા નહિ 


હેય, તો એમ ખની શકે નહિ.” પાદશાહુ સાઇરસ 
જ્યારે હુજી એક બાળક હતો, ત્યારે તેણું પોતાના મમાવા 
એસ્ટાઇજીસની દરબારમાં ઈરાનીઓના મિતાહાર બાખે 
કહ્યું હતુ' કે, “ તમારા કરતાં અમારી સ'તોષ પામવાની 
(પેટ ભરી ખાવુ' ખાવાની) રીત ઘણી સાટી અને 
ઉતાવળી છે, કારણુકૈ સાદો રોટલી અને ગોશ્ત અમારાં 
ખાનાં માટે પુરતુ' છે.” * 


૬. સાઈરાપીદયા, સુક ૨, બાબ ૨, ફે. ૬૫. 
દ એજ પુસ્તક, ચુક , ગૉબ ૨, ફૂ. ૪ ' 


ર્ર્ષ 


મિતાહાર આપણને સદગ્રુણા।ના માગે 
ઉપર મેળે છે--આપણાં ધ* પુસ્તકોની (શોખવણી 
આપણુને અહુરમજ્ટદે આપેલી નેઆમતે ભો મવવાને 
કહે છે. તે એમ નથી કહેતી, કે તમો! નેઆમતે। ના ભોગવે।, 
રહેત, આરામ, મોજ ના ભોગવે. પણુ તે જે કહે છેતે 
આ, કે અહુરમજ્દે આપેલી નેઆમતોને! હુદસરને, 
માફેકસરનાો એવો ઉપચેોઃગ કરો, કે જેથી તસોને 
ફાયદો થાય અને તુકસાન નહિ થાય, નેઆમતો ભેગ- 
વવામાં મિતાહાર આપણુને નીચલા ફેટલાક ભલા માગ 
ઉપર મેળે છે. 


૧. તે આપણુને આપણી તનદરેસ્તી જાળવતાં 
કરે છે. 


૨. તે આપણુને કરકસર અખત્યાર ફરવાના માર્ગ 
ઉપર મેળે છે. 


૩, તે પરોપકાર કરવાતુ' સાંધન મેળવી આપે છે. 
૪- તે આપણુને ઘણુ ટૂ્શુણાથી ટ્ર રાખે છે. 


પ. તે આપણુને સ્વત'ત્ર બનાવે છે અને પરત*ત્ર- 
તાથી ડ્ર રાખે છે. 


દ. તે અસત્યતાથી ડ્ર રાખે છે, 
૩. તે આપલુને ફરજમાં પડતાં અટકાવે છે. 


૨૨૬ 


જ 


સ'જોગાને બ'ધબેસતા થવાનો સદઝુણ : 
સ'તોષ. 
પેહેલવી--જક ઇ લા મત ૪કવીમૂતેત લા ખીશ વ 
તીમાર્‌ અલ યક્ૃન્યા. 


અથે--જે કાંઈ નહિ મલ્યુ હોય, તે માટે ખલાપો યા 
સ'તાપ કરતો ના. 


આપણે આપણી આજુખાજુની ઢાલતને 
માક્કસરના થવુ', આજે જે ફાળ, સ્થળ અને સ્થિતીમાં 
મેલાયા હોઇએ, તે કાળ, સ્થળ અતે સ્થિતીમાં કાલ 
રાજે ફેરફાર થાય તે1--પછી તે ફેરફાર આપણુ! વિચાર 
પ્રમાણે સારો ફે માઠે--આપણે તે ફેરવાયલા સ'ને- 
ગોને બરના થવુ', અતે તેમ તેને ખરના થઇને જી દગી 
ગુજારવી. જે તે ફેરફાર માઠો હોય, તો હિસ્મન 
અને સખુરી સાથે તેને શરણું થઇને, હિમ્મત હાયો 
વિના જી'દગી ગુજારી ભવિષ્યમાં પાછુ' ભલું થશે, એવી 
આશા સાથે કેશેશ કરવી. જે તે ફેરફાર સારો હોય, 
તો તેથી છકી નહિ જઈ, યા મગરૂર નહિ બની, 
ખુદ્દાતાલાના આભાર સાથે આપણી સુધરેલી હાલતના 
સ'નોગોનો ખીજાએને પણુ લાભ આપવાની ઝેશેશ 
કરવી. એક લખનારના આ શખ્દો છે કે, “ આજુબાજુની 
જગત જેમ હેયાતી ભોગવે છે તેમ તમારી જી'હગીને 
રૂપ આપો.” ૫ એ શખ્દો ઘણીક રીતે આ ખાભતના 
સ'બ'ધમાં ધડો લેવા જેગ છે. 


૧. “&તઉ]ણ5૬ ૦૫0૪110 10 ધણ પ131૪૦1'5૦ પ 11 € ઝકલ, 


ર્રેટ 


આપણુ સર્વ કોઈ શારીરિક ચીજ સાથે આપણુ' 
દિલ લગાડયે છિએ. આપણી માલ મિલ્કત, યા આપણાં 
જન ફેરજહ સાથે ચોકસ હદે આપણુ' દિલ ખ્હા- 
જેલુ' હોય છે. તેએથી છુટાં પડવાથી આપણુને અલ- 
બત્ત,, થાડુ' કે ઘણું લાગે, પણુ તેના સ'બ'ધમાં પણુ 
આપણે મોહૅટુ' મન રાખવુ' જેઈએ. તે બખ્રોસોને 
જાળવવી નેઈએ. તેનો ઘટતે! ઉપયેઃમ કરવો! નેઇએ. 
પણુ તેએના સ'બ'ધથી મળતાં સુખ ઉપર નભર્વસ 
નહિ રહેવુ' નેઈએ. આપણુ ખબરદાર રહેવુ' નેઇએ, 
જે કદ્દાચ તે બખ્શેસો આપણાથી છુટી પડે--કેદાચ 
આપણા વાંક યા તકસીરથી નહિ, તે! કુદરતના કેઇ 
ન ધારેલા સખખથી છુટી પડે--તો તેથી આપણુને 
એવો ફટકો ન લાગે, કે જે આપણુ હિમ્મત અને 
સખબુરીથી નહિ ખમી શકયે. જે બખ્શેશ નહિ નાશ 
પામે, આપણા હાથમાંથી નહિ જતી રહે, અને ભે 
જતી રહે તો આપણુ! અને આપણેજ વાંક ગણાય, 
તે બખ્શેશ આપણી નેકી, શગરપણી ભલાઈ છે. તે 
જતી રહે, તં આપણે ખોહી દઇએ તો, અલખતે, તે 
માટે રડવાનો, તે માટે દલગીર થવાને! સબબ છે, પણુ 
તે માટે રડીને બેસી ર૨હેવાનુ' નથી, પણુ તે પાછી 
હાથ કરવાની ડકેોશેશ કરવાની છે. 


પાતા ઉપર કાળુ ( કલીં-0011101). 


પેહેલવી-ગણ્રા જક તફીફતર મૂત લેવત્મત દ? જે 
નફૂશમન કોશીતન તોબાત, વ પવત નામચીરત મુન 
દૈેન્નેન ૫'જ દર્‌ેજ ભિન તન લાઇક યખસૂતેત ઇ ચેગુત અએત 
આજ વ અણશમ વ વરૂત વત'ગ 3 અખૂરસન્દીખ ( મીતા- 
ખે૧દ૬,; સવાલ ૪૦ મો, બાબ ૪૬, શ. ૮-૧૧ ) 


ફ્ેરેઈ 


અર્થ--તે મદે વધારે મજખુત ( ગણાય ), જે પોતાનાં 
(રતાનનાં) દરૂશ્ને સાધે લડત કરી શકે, અને જે ખાસ કરી 
આ પાંચ દરેજ્નેને પોતાનાં તનમાંથી દૂર્‌ રાખેઃ તે ( દરૂ'ન ) 
આ છેઃ લોભ, ગુસ્સો, હવસ, નામોશી અતે અસ'તોષ. 

આપણે ભલી જી'દગી ગુજારવા કાજે આપણાં 
મન ઉપર કાખુ રાખવો નેઈઇએ. લોભ લાલચ, શૌજશે।ખ, 
અણુઘટતી ઇચ્છાઆ અને ખાહેશે, એ સર્વ ઉપર 
કાબુ રાખવો જેઈએ. કોઇક આદમીએ કુટુ'બ કૅબીલે 
તજી, દુનિયા તજી, જ'ગલમાં યા એવી કે।ઇ ખીજી 
જગ્યાએ એકાંતવાસ પસ'દ કરે છે, કે તેમ કરવાથી 
લોભ લાલચ, સોજશાખ યા એવાં ખે'ચાણે 
માર્ગમાં આવેજ નહિ અને પોતે લલચાએજ 
નહિ. પણુ એમ કરવાની જરૂર નથી. ખરી બહાદુરી 
તો દુનિયામાં રહી આપણાં દરરોજનાં કામકાજ 
વચ્ચે એ સર્વ ઉપર ફાખુ મેળવવામાં છે. 

કહે છે કે, જ્યારે આપણા મરહુમ માનવ'ત 
પાદશાહુ એડવર્ડની પાએદસ્તનુ' સરઘસ નિકળ્યુ' ત્યારે, 
તેવણુનાં માનને ખાતર, અને તે સરઘસ વેળા લોકોની 
ઠેઠેને નેમેલી હતી બહાર રાખી વ્યવસ્થા જાળવવાને 
ખાતર, લશ્કરને રસ્તાની બેઉ ખાજુએ સફ્‌ સમારી ઉબ્ુ' 
રાભ્યુ' હતુ. તે વખતના દેખાવ ઉપરથી અને લશ્કરનાં 
ઉંચા પ્રકારની કવાયદ ઉપરથી એ દેખાવતનુ' વણુત લખ- 
નાર એક ગ્રહસ્થ ' કહેછે કે, નેકે પાયદસ્ન્‌તું સરઘસ 


ડડ... 
૧, તા૦ ૬૧૬ મી જુત સને ૬€3૦ તુ 1111005 0 100ૌદ્. 
તેતા લ'ડતતા ખબશપત્રીતે। ફદાનળ, 


૨રરટ 


પસાર થવાના રસ્તા ઉપર સવથી હરોલમાં એ 
લશ્કર ઉભુ' હતું, વોપણુ, જયારે હુજારો અને લખો 
આદમીઓએ એ સરઘસ નેયુ', ત્યારે એ લશ્કરે પોતે તે 
નહિ ન્ેયુ', તેના સબબ આ, કે લશ્કરને હેકમ હતો 
કે રાજાની લાશને માન આપવા ખાતર જયારે તેવણુની 
લ્ઞાશ સાથ સરઘસ પસાર થાય, ત્યારે તેએ એ 
સાનમાં પોતાનાં હુથ્યાર હેઠંક ઉતારી નજર નીચે 
રાખી નીચેજ જેવુ” ઉપક્ષો લખનાર લશ્કરની ઉપર 
જણાવેલી ઉમદા કનાયદની તિટ્ારસ કરી જયારે 
સિપાહાને વખાણે છે, ત્યારે ખીજ હાથ ઉપર સર- 
ઘસમાં ભાગ લેનારા ઘણાક શાહુજાદાએ અને શાહા- 
નશાહી મુટુંબનાઓ માટે ક્યોદ કરે છે; કે વેએ 
સિધુ' જોઇને ગ'ભીરપણું આગળ ચાલવાને ખદકે 
અવારનવાર ડોક ફેરવી આન્નુબાજુ અને પછવાડે 
મેડુમાર નેતા હેતા. 


આ વાત દેખાડે છે કે, ગમે તેવાં આજુ માનાં 
ખે'ચાણુની વચ્ચે, માણુસ નને ચાહે તો, પોતાના મનને 
એકાગ્રહુ કરી પોતાની ફૂરજ સિધી રીતે ખજાવી શકે. 


સખુરી. 
પેહ્ેલવી --યજદાત આફદીન વઅડૂત વ રમમેમત પવત 
રામસ્તે યખ્સૂત આઇગત 1નેત યજદાત અફજાયસ્તે પરન 
નીઓ#ીઅ અશકકૂતાઅ 
( આદરખાદ મારેપ'દતું પ'દતામુ, ફ. ૧૦૨. ) 
અથે--ખુદા હજુર દુઆ ચુ'તર અને ડિતિતે સ તોષી રાખ 
કુ તેથી તુ' ખુદાધી તેકીતા વધારો મેળવરો, 
જહ 


૨૩૦ 


આદરખાદના આ સખુનો સ'તોષ યા સબુરી અખ- 
ત્યાર કરવા માટે છે, તે કહે છે કે સખુરી અખત્યાર 
કરી ખુદાની હજુર દુઆ ગુજારવાથી આપણી હાલત 
સુધારવાત્તા સ'ભવ છે. આપણામાં કહેવત છે કે, 
“ ભ્રાંયના પડયા કોઈ ભૉંયે રહેવાના નથી, 7” એટલે 
કે, કોઇ વખત ખરાબ હાલતમાં આવી પડયા હોઈએ 
તો સખબુરી પકડવી. તે હાલતમાંથી ખુદાની મેહરથી 
આપણુ પાછા ઉડીશુ. 

સખણુરી આપણા અવસ્તા માં આધ્રવનેોના 
સદશુગ્‌।માનો એક સદગુણુ ગણુયે। છે. કોઈ પણુ સુશ્કેલી 
વખતે સબુરી દેખાડવી, એ બહાદુરી દેખાડવા બરાખર 
છે. સણુરી, જેકે એક શાંત નેકી ( [0ત5૩ાંખ્ટ પોંદણલ ) 
છે, તોપલુ તે એક ચહડતા પ્રકારની નેકી છે, આપણી 
જ'દગીમાં સખુરી ઘણા પ્રકારે દેખાડવાની છે. જેમ 
આપણા ઉપર કાંઇ શારીરિક યા સ'સારી સ'કટો 
આવી પડે ત્યારે તે દેખાડવાની છે, તેમ ડુનિયાઇ 
વેહેવારમાં કોઇ આપણાં કામોને કોઇ ખોટું રૂપ આપે 
ત્યારે પણુ દેખાડવાની છે. આપણા પેગામ્મરે એવા 
પ્રકારની સખુરી ઘણી દેખાડી હતી. જયારે આપગે 
કોઈ ભલી નિષ્ટાથી કાંઇ ભલું કામ કરતા હોઇએ 
અને તેને ખોઢુ' રૂપ આપનામાં આવ્યુ' હોય 


ત્યારે સખુરીથી તે તરફ નેવું અતે ટકી રડેવું, 
તે બડી સામેની એક જાતતી ચપળ લડાઈ છે, 


૧૪ વદીદ્દાઠ, પર્ગદે ૧૩, ફક, ૪૫, 


ર૩૧ 


આપધઘાતની ખદો. તે સામે સખુરીનેો 
'ખ*ચાલ--સખુરીની ગેરહાજરી ઘણીક વાર માણુસને 
આપધાત તરફ ઘસડે છે. અહુરમજદની તરક્તી ફૂર- 
જનાં પ્રફરણુમાં, આપણુ અહુરમજદની મરજીને તાબે 
થવાની જરૃશિયાત ઉપર વિચાર કરતાં દુઃખ વેળા 
સછુરી જાળવવા બાબે અને આપઘાતની ખટી ખાબે 
કેટલુ'ક વિવેચન કર્યુંછે. ' માટે ટુ'કમાં એટલુ'જ કહીશુ' 
કે આપઘાતનો ખ્યાલ કરનારાઓએ નીચલી કેટલીક 
ખાખતોનો વિચાર ફરવાનો છે, કે જે બાબતો તેઓને 
તેએતનાં ભુલભ્યી કામથી વાળશે. 

૧. પેહલુ' તો આ કે, જે કેટલીક વાર આપ- 
ણુને દુઃખ દેખાય છે, તે ખરેખર ડુ:ખ છે કે નહિ, લે 
આપણુ આપલી નજરની ટુ'કી હદે પિછાની શડતા નથી. 
તે કહાચ આપણાં ભવિષનાં સારાં માટે સરજેલુ' હેરે. 

૨, ખીજ, એકાએક આવી પડેલુ' ટ્ઃખ થોડા 
વખતમાં ડ્ર થવાનો સ'*ભવ છે, વાદળ ખુલ્લુ' થઈ 
થોડા વખતમાં સૂર્ય પ્રકાશવાને! ઘણે! સ'ભવ હય છે. 

૩. ટુઃખ આવી પડે તો તે હિમ્મતથી નહિ 
ખમવુ” એ એક પ્રકારતુ' હિચકારાપણુ* છે. 

૪. ઉપલા વિચારે! એકબાર્ગા બાજુ મેલ્ચે, તોપણુ 
આ ખાબે સુખ્ય વિચાર આ ડરવાને છે ફે, જે મરણુ 
રવાનનો સદાને છેડો લાવતુ' હોય, ને મરણુ બાદ 


૧ર જુએ આમળ, પાતાં ૩૩ થા ૩૧૨ 


રૃઝર 


ખીજી જી'ગી નહિ હોય, લો આપઘાત કરનાર એમ 
ધારે કે, તેનાં સ'કટ યા ડુઃખતે। છેડો આવશે તો તે 
જરાબી ખશખર ગણાય. પણુ આપણે જાણ્યે છિએ 
કે, મરણુ કાંઇ નહિ, પણુ જ'દગીતુ' ખીજી હાલતમાં 
ચાલુ ૨હેવુ' છે. આપણુ' ર્વાન અમર છે. મરણુ ખાદ 
આપણુ માટે ફોઈ ખીજી જી'દગી સરજેલી છે, તેથી, 
શેક્સ્પીઅર પ પોતાના હૈમલેટનાં માંહુમાં શખ્દો શ્રેળેછે 
તેમ, ડુઃખથી ફ'ટાલી જી'દગીનો છેડો લાવનારને ફોઈ 
પ્રકારની ખાતરી નથી કે તેનાં દુઃખનો છેડો આવશે. 
તેની સનસુખ કોઇ ખીના' દુખો આવી ઉભાં રહેશે. 
સમ્સનતે એક માણુસને આપઘાત ડીધેલે ન્ેઇ 
તેની સામે એચરેલા આ શખ્દો ઉપલા વિચારને 
મળતાજ છે. તેણે કહ્યું કે, “જે હુ' ધાર્‌' કે ભવિ- 
ષ્યની જી'દગી નથી તે હુ પણુ એમ કરૂ .” 


મા'ત:કેરણની લાગણી સુશબ કામ કરલુ'* 


અવસ્તા-યથા આત ઉતા ના વા નાઈરી વા વએદ્દ 
છુદ્થીમ, અથા હત વેદ તત અએઆદૂ વેરેજ્યોતૂયા, ઇત 
અલ્લાઇ ક્રચા વાતેોયોતૂ ઇત અએપઉંખ્યો ચોપ ૪1 અથા 
વેરેજયાંન, યથા દત અસ્તી, 
(યરત હપ્ત'ધ હાઇ તિ, હા ૩૫, પૂ. ૪. થપ્તત યસ્ત, કદ ૧ , ૬. ૧ ) 

અશે-જે મુજબ કોઇ મરદ યા સ્રી જે સાચ્ચુ' અતે 
ભલું હેય તે જણે, તે સુજમ તે જહેર્‌ કરે અતે કામ ફરે, 
૬: (દા01, 401 111, 80, 1. 
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અને બીન ઓતે જેમ તે ( બાખત ) હોય તેમ જણાવે કૈ 
તે૦। તેમ અમલ ફરે. 

દરેક જ્સ્થોર્તીની ફરજ છે કે તેભ પોતાનાં 
અ'તઃકરણુના હોકમને માત આપવુ. તેને જે સાચ્ચુ' 
અને સાર્‌' ઠિસે, તે તેણે કરવુ' અને બિનદેહશતે 
ખીજાએને શિખવવુ*, કે તેએ પણુ તે સુજબ અમલ 
કરે. પોતાનાં અ'તઃકરણુને જે સાચ્ચુ' લાગે તે કરતાં 
ડુરવુ' નહિ, એવા વિચારથી, કે તે બીજાઓને પસ'દ 
પડશે નડિ. આપાણુ' અ'તઃકરણુ ખાતરી આપે કે, 
ફેલાંતુ' કામ ભદ્ધુ' છે, તો! તે કરવુ, તે કરવું, એટલુજ 
નહિ, પણુ, ઉપલા અવસ્તાના ફકરામાં કહે છે તેમ, 
ખીજાએ ને તેથી વાકેફ કરવા, અને તેઓને તે મુજબ 
ચાલવા શિખવવું, આપણા પેગામ્બરનોજ દાખવે! લેએ. 
તેવભુ પોતાની ઈરાની પ્રજાનાં ભલાં માટે એકં રાહુ 
દેખાડયો. તે માટે રાહેતુમાઈ કરતાં તેવણુને કેટલુ'ક 
દુઃખ ખમવુ' પડયુ". ફેટલાંક વષી સુધી એક ઈરાની 
પણુ તેવલું કીધેલી રાહબરી કબુલવાને નીકન્યેઃ નહિ, 
હેવે વિચાર ડરે! કે, તેવણુ સાહેમ, કે જગતની 
ખત્રીસીએ નહિ ચહુડવાના વિચારથી, અથવા કેોણુ 
ર્રોેકટની જ'જનળ અને પ'ચાતીમાં પડે અને લેોકેની 
ખદતામીમાં આવી પડે, એવા ખ્યાલથી, પોતાની 
શહતુમાઇમાં હુઢી ગયા હતે, તે! આજે આપણુ તેવણુની 
દીતનાં હુમદીનો હોવાની ખુશી ભોગવતે નહિ, અને 
જેવણુનાં બખ્તાવર તામમાં, જે સાજ અ ને સ'તોષ લટટનએ 
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છિએ, તે લેતે નહિ, અને તેવભુના વિચાર તરક્‌ જે 
માનથી જેઈએ છિએ તે જેતે નહિ. 

પોતાના જાતિ પ્રકાશની સોહટાઇ--એક 
ડાહ્યો આદમી પોતાનાંજ (ભત્તરમાં નોઈ, અથવા 
ચહુડતાઓ તરફ જેઈ, પોતાની ખામીઓ તપાસે છે 
અને તે સુધારવાની અને તે ઉપર પ્રકાશ નાખવાની 
જાશેશ ડરે છે. થોડી અજલ્નો આદમી પોતાથી 
ઉતરતાએ તરક જેઈ, તેઓ સાથે પોતાની સરખામણી 
જરી તેએની ખામીએથી મલકાઈ પોતાને માટે ચહુડતે 
વિચાર ખાંધે છે. એમ ભિત્તરમાં નજર કરી, અથવા 
ચહુડતાએ તરક નજર કરી, એફ ડાહ્યો આદમી, 
પોતાની હાજતો શુ' છે, હજી પોતાને શુ મેળવવાનુ' 
છે, હેજી પોતાને કેઇ ખાબવોમાં રોશની મેળવવાની 
છે, તે જાણી શકે છે, પણુ એક થોડી અક્કલવાળે 
ફ્કત પોતાથી ઉતરતી પ'કતિવાળાએ તરફ નજર કરી 
તેએ સાથે પોતાની સરખામણી ડરી સ'તોષ લે છે કે, 
“કૂલાતુ' ફૂલાતુ જે તેએ પાસે નથી, તે મારી પાસે 
છે; ફલાનું, જે તેએ કરી શકતા નથી, તે હું કરૂ' છું ” 
કિગેરે. એવે! વિચાર તેની સતમુખ, તેની વધુ ચહુડતી 
માટેનો ફોઇ ચહુડતો ખ્યાલ ( 1810 1વટત્!ાં ) પરતો 
નથી, એક ડાજ્વા આદમી પોતાનાં શિત્તરમાંજ જેઈ 


અથવા પોતાથી ચહુડતી પ'કતિનાંએ તરફે જેઇ 
પોતાનાં અ'તઃકરણુની સ્તુતિની, પોતાનાં અ'તઃકરણુતા 
સૂલેષનીજ ભાશા રએ જે એકે કમળ બદમી 
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ઉતરતી પ'*ષ્િતિનાંએ સાથની પોતાની સરખામણીના 
।%ચારથી, તેઓ તર્કની સ્તુતિની, તેઓની પ્રસન્તાની 
ઝાઇજી રાખે છે. એક ડાદે। જ્યારે પોતાનાં અ'તઃકરણુની 
મવાહી અથવા ખાત્રીષત્ર (દલ્દ11100101 ૦ ૬૦0 0૦11* 
8લાંટ0૦૦) ની આશા રાખે છે, ત્યારે બીન્ને પોતાથી 
ઉતરતા આમ લોકોની ગવાહીની ખાતરી રાખે છે. 


જેવમાન (5€1:૦૧[2€01) 

આપણે પોતે પોતાને ઉતારી પાડવા નહિ 
જોઇએ, પોતા મારે હુલકેો વિચાર કદી ડરવો 
નહિ જેઈએ, “પેલા ધણી તો સોટા વેપારી 
છે, યા વકીલ છે, યા તખીબ છે, યા ઇજનેર છે, 
તેથી તેએ પોતાના કેટલાક લેગે કામ કરે, યા 
પ્રમાણિકપણુ', ખ'ત યા ઉલટથી કામ કરે, પણુ 
મારી શું બિસાત? હું તો એક ગરીબ કામદાર છુ, 
યા સુથાર, લોહાર, યા કે!મપોઝીતર છુ', તે મારી શુ' 
બિસાત? હું ડેમ ભોગ આપી શમુ'? હું કેમ પ્રમાણિક- 
પણુ યા ભલી રીતેકામ ફરી શકુ?” એવા પોતાને 
માટે હુલકા વિચાર આપણે મનમાં દાખલ થવા દેવા 
નરે જેઈએ, આપણું પોતા માટે હુ'સેશાં સ્વમાન 

જાળવી ક્‌રજ બજાવવી ન્નેઇએ. 
“આપલે વિચાર કરવાનો નથી કે, “ અરે, આં" 
પણી શી ખિસાત ] આપણુ ગરીભ આદમી ! આપણે 


દુ” કરી શકવાનો |? નહિ, એમ વિચાર ફરી જગી 
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શુજારી તો ફેક્ટ, આપે ગરીબ કે તવ*ગર, ઉતશ્તે 
દરજ્જેનાં કે મોઢે દરજ્જેનાં, ખુદ્દાતાલાની જગતમાં 
સરખાં છઇએ. આપણે આપણાં કામથી સૈૌટાં કે 
નાનાં ગણાઇફશુ'' આપણી એક પેહેલવી કેતાખ : માં 
એક સવાલ છે કે, “ ગરીબાઇ સારી કે તવ'ગરી ?” ત્યાં 
જવાબમાં ડહે છે કે, “પ્રમાણિક ગરીબાઇ એ અપ્રમા- 
ણિકપણુ મેળવેલી દોલતની તવ'ગરી કરતાં બેહેતર 
છે.” ત્યાં વધુ કહે છે કે, એક ગરીખ આદમી પોતાના 
વિચારો, વચનો અને કાચો ભલાં રાખી અહુરમજ્‌ટ 
તરફની કૂરજ બજાવતો રહે, તો દુનિયામાં જેબી કાંઇ 
ભલાં ડામો। માણુસોને હાથે થતાં હોય તેના સવાખબમાં 
તેનો હિસ્સો છે. બીજા હાથ ઉપર, એક તવ'ગર પોતે 
અગપ્રમાણિકપણેુ મેળવેલી દોલતમાંથી સખાવત યા ભક્ષાં 
કામા કરે તો તેનો સવાબ તેને પૉંહેચતો નથી. 
તેણુ પ્રમાણિકંપણે જે દોલત મેળવેલી હોય તે દોલતને 
પણુ તેની સાથે અપ્રમાણિકપણુ મેળવેલી દોલત 
ભેલાવાથી દાઘ લ્લાગે છે. 


ત્યારે ગરીબોએ ગરીખીથી નિરાશ થવાતુ' નથી. 
તેઓ જે પણુ હાલતમાં સૈલાયાં હેય ત્યાં તેઆએ 
પ્રમાણિક કામ કરવાતુ' છે. એ ખાબે એક કવિના 
આ શાખ્દ છે કે, “ તુ' કયે દરવાજેથી જી'દગીમાં, 
ખુદાતાલાના બાગમાં આવ્યો છે, તે ના પુછ, પઘુ 


“૨? માતાખેસ બાબ ૧૫; 
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તુ'ને સોંપવામાં આવેલાં શાંત ખુણામાં કુયારાએ બનાવ 
અને માટીને છુટી પાડ, 5 

આ વિચારને મળતાજ આ શખ્દો છે કે, 
“રવાન, જે સઘળુ' કરી શકે છે, તેને મનથી સૈટુ' 
યા નાનુ' કાંઈ નથી. જ્યાં તે આવે છે ( એટલે ન્યાં 
મન લગાડી કામ કરવામાં આવે છે), ત્યાં સઘળી 
ચીજે આવે છે અને તે સઘળી જગ્યાએ આવે છે.* 


હે'સેશાં ગઆપણીી વૃદ્ધિ (00૦૪૯૭૬ ) 
સોધેતા રહેવુ 
અવસ્તા--યેડે નંથએચ વક્ષખએેય, ઉવોસેત આપો 
ઉર્વરાઓસ્ય; યેહે જંથએચ વક્ષએચ, ઉક્ષીનત આપો ઉર્વરા 
એસ્ચડુ યેહે જૂથએચ વક્ષએચ, ઉશ્તતાનેમ નિખ્રવન્ન 
વીસ્પાઓ સ્પેન્તા દાતાઓ દામાન. 
( ફૂર્વર્દીત યશ્ત, ફૂ. ૮૭ અને ૯૩.) 


૧. “ક ડંદ 3201 17080 ૬010 ધ ૦પ ૨01૧0૨૩1 
42710 117, પ૦ ૬&”વલાળ 0 0૦૧. 
81 11 110 વૃપાલઇ 1001૬ ઘરાવે દૌઉલ્ટ 
1110 110 વૈદ દત્તે ૪"231₹ 110 €0વે 1” 
( ઉ૦ટ0૯, પિંબધ8 ૪1 દક 100000₹1818, 0૪ 
૪. 1201710€8 0. થઠ). 
ર. “1101૯ 15 10 ૦0 ૦૪ 811411 
10 1106 80૫1, 1151 0116118 દ્]1; 
૦1% 31010 11 ૦૦1૧૨11, 411 ધાડ 800, 
& તે 10 ૦૦10011 ૦૨૪૯") ૪1001"૦,'' 
( 111તે [* 350) 


શ્ર 


અર્થે-જે ( અશે ૪૨થોશ્ત ) ના જન્મ અને 
ઇૃધ્ધિથી પાણીએ અતે ઝાડપાને! ખુશી થયાં; જેતા જન્મ 
અને રૃધ્ષિથી પાણીએ અને ઝાડપાતો રૃંધ્ધિ પામવા લાગ્યાં; 
જેના જન્મ અને જૃધ્ધિથી સ્પેતતામીનોએ આપેલી તમામ 
પેદાયશ ખુશાલીના શબ્દો ખોલવા લાગી. 

આપણુ: લગ્નતતા આશીરવાદમાં અને આપણી 
આ્રોનોમાં અહુરમજદની મરજી માફક ફામ કરવાને 
અને વર્ત્તવાને આપણુને દુઆ દેવામાં આવે છે, જે 
દુઆમાં ઉંડી શિખામણુ સમાયલી છે. અહઢુરમજ્દની 
મરજી આ છે ઝે, તેનાં માણુસા તેનાં જેવાં થાય. 
હુવે તેનાં જેવાં થાય એટલે શુ'? તે સમજવા માટે 
તે કેવા છે તે જા'ણુવુ' જનેઇએ. તે દાદારનો અને પેલી 
જેહાંનના ખ્યાલ આપણુ ધણીક વાર આ રુનિયા 
ઉપરથી ખાંધી શકયે. હુવે જે સદગુણો અમ્રવા શક્તિ- 
એ આપણે જા'ણ્યે છિએ, તે સદગુણ્‌। અથવા શક્તિએ 
સ'પુણુ હાલતમાં, અથવા વધારે સહી રીને બોલ્યે તો, 
અન'ત અથવા ઢુદ વિનાની હાલતમાં ધરાત્રનાર તે 
દાદા છે. તેની નેઢીની, તેની ખુખીની, તેની મોહાબતની, 
તેની શક્તિની, તેની દાનાઈની હુદ નથી. તે સર્વ 
અન'ત છે. તેની જગત અન'ત છે. જગતની જગ્યા 


(300૦) નો અને તેના વખતનો આપણે ખ્યાલ ખાંષ્રી 
શક્તા નથી, તે બેઉ અન'ત છે અને તેમાં વ્યાપી 
રહેલો પદાથ પણુ અન'ત પ'થરાઇ રહેલે! છે. તે 
પદાર્થ સાથે ન્યાપી રહેલી ચપળતા (લાલ"૪૪ ) પણુ 
અન'ત છે, એ સર્વ અન'તાનો સાહેબ પોતે અન'ત છે, 


૨૩૯૪ 


તેના સદગુણ અન*ત છે. ત્યારે તે દાદારની જ્યારે 
મરજી છે કે તેનાં માણુસો તેનાં જેવાં થાય અને તેની 
ખેશીમાં (પ ખેશીએ દાદાર હેરમજ્‌દ ) પૉંહેચે, ત્યારે 
દેખાઈતુ' ,છે કે તેની મરજી છે કે, માણુસે આગળ 
અને આગળ, ચાલુ અને ચાલુ વધારા માટે જાથુક 
ફેશેશ કરવી જેઇએ. કેશેશ કરી એક હાલતે પૉંહાચ્યા 
કે મસ, એમ નહિ. વધુ કેોશેશ કરો, આગળ વધે. 
તેમ વિચારી ધારી રાખેલી હદે વધ્યા તો પછી આગળ 
વધે, કાલ કરતાં આજે બેહેતર થાએ; આજ કરતાં 
કાલે બેહેત૨ થાએ; કાલ કરતાં પરમ દીને વધુ બેહેતર 
થાએ; એવી રીતની જી'દમીની નેમ હોવી જેઈ ખે, ત્યારે 
પેલો અ'ગેજી શખ્ઠ “ ૪૩%૦૯ાડા૦” ” તે આપણા વધારા 
માટેના વાજબી સુચક શખ્દ ( 301013૪0 ) છે. 
ખુદાતાલાની સ'પુણુતા એ આપણી નેમ છે. ત્યારે 
“ખસ, આટલી કેશેશ બસ”, એ આપણી સેવરટની 
નેમતા શખ્દ્ો નહિ હોવા નેઇએ. 


જાહેર નેકીએ।. 


જે નેકીઓ યા સદગુણુ! ઘરઘતુ યા ખાનગી 
કહેવાય, તેઓનો વિચાર તમામ કરી હવે આપણે, 
જેઓએ જાહેર નેકીઓ યા સદગુણ! ગણાય અને જે 
આપણુને ખીજઓના સમામમમાં દેખાડવાનાં છે, તેએનો 
વિચાર કર્વે. 


ર૪૦ 


બહાફુરી, હિચકારાપણાં સામે ધિઝાર 


કાડ મે, આતશ પુત્ર અહુરહે મજદદાઓ 
૦૦૦૦૦૦૨ *નાઈર્વામ પ્સ્ચએત હામ વરૈતીમ, 
ભપે-ગો. રમજો પુત્ર આતશ 1, ... 999૨૯૦ 
«યારે પછી તુ' મતે મર્દાનગીમરી બહાદુરી આપ . 


એક જરથે।શ્તીએ દરેક ભલાં કામમાં મહાડુરી દેખા- 
ડેવી જોઇએ. હિચકારાપણુ" એ એક મોટો ટૂર્યુણુ છે, જે 
સર્વએ તજવેોા જેઈએ. અવસ્તામાં કોઇ ફરજ બજાન 
વવા માટે બોલવામાં આવે છે, તે કેટલીક વાર કહેવામાં 
આવે છે કે, તે જાનના નેખમે પણુ ખના લાવવી. 
દાખલા તરીકે, આપણાં એફરારતામાં સુજબ ચક 
%રથેશ્તી કબુક્ષ થાય છે કૈ, તે માજઠયસ્નાનાના સોહુ- 
લ્લાએને નુકસાન અને પાણીની ત'ગીષી બચાવશે. 
એ ક્‌રજથી તે તડિ તનતા કે નહિ જાનના પ્યારને 
ખાતર પાછે હુટવાનેો પોતાનો ઠેરાવ જણાવે છે. 


હિચકારાપણાં સાશે અસલી ઇરાનીઓને ખડું 
(ધપ્કાર હતે. તનની કૈળવણી લઈ એક અસલી 
ઇરાની મરદ, ખહાડુ૨ર, હિમ્મતવાત અને મરીને 
મરદ નીવડતા. તેથી તેની મહાતગીપર શક નાખતારા 
શખ્દોમાં તે વ્રણુ' અપમાન સમજતો હતે. તેમાં 
જે તેને એરત સાથે સરખાવ્યો તો થઇ ચુક્યુ. 


૧. નેપ અસ્તો, તોઇઇત ઉર્તાનહે ચિન્માની ( યજસ્ને; 
હ્ા ૧૨, ક્‌, 3). 


'જોકેદ 


હીરોડાટસ કહે છે કે, “એક મરદતે ઓરત કરતાં 
બદતર કેહેવો, એના ફેરતાં ઇરાનીઓમાં વધારે મોહડું 
અપમાન ફાંઇ ન હતુ.”' 

ઇરાની ખાનુએ। પોતાના ખાવી'દથી 
ખાહાદુરીની ગમાશા રાખતી હતી તેને] 
દાખલેન્ન્જ્યારે પાદશાહું એસ્ટાઇજીસ અને તેનાં 
મીડ લેોકેની ઇરાનીએ ઉપર સત્તા ચાલતી ઢતી, ત્યારે 
સાઇશસે ઇરાનીએતે મીડ લેેોની સામે બળવો ઉઠાડવા 
ઉસ્કેચી. તે ખળવા વખતંની લડાઈમાં એક વખત 
સાઈરસ અને તેતા ઈરાનીએ હાર્યો. ઇરાનીએ નાહુસી 
ચેહેરમાં ભરવા આવ્યા, ત્યારે કહે છે કે, ઈરાની 
ખાનુઓ પોતાના મરહેતી સામે આવી અને તેઓને 
એમ નાહાસી આવી શેહેરમાં ભરાવા માટે તાણુ। મારવા 
લાગી. લેથી શરમાઇ તે ઇરાનીઓઆ પાછા ફર્યા અને 
સીડ લેકે સાથે ફરીથી લડયા અને સેવટે તેઓને 
હુરાબ્યા. એ ઉપરથી કહે છે કે, સાઈરસે એક કાયદો 
જાહેર કીધે, કે જ્યારે પણુ કોઇ પાદશાહ તે રેહરમાં 
દાખલ થાય, ત્યારે તેણું તે શેહુરની દરેક ઓરતને 
એકેક શેનનાનો સિડકો ભેટ આપવો. 


જીડેર હસ્મત. 
અવસ્તા--અમેમ્યા ડુદ્ધસ્‍્તેમ ડુરએોધેમ આયેમે 
પેસ્તિ (યજસ્ને, હા ૨, ક્‌. 5 ). 


" જ, લરીશેહ્દિટસ, 'બુકે ૯, બાબ ૧૦૩. 
૨૧ 





“ર૪ 


અર્ચ--ભલી પેદા કરેલી, ભલે દેખા1 આપનારી 
હિમ્મતતે યજસ્નેમાં હુ' યાદ કરે' છુ". 

આપણી સરવ પ્રકારની ફરજ બજાવવા ખાતર, 
જે એક ચીજની ખાસ જરૂર છે તે ડિમ્મત છે. 
“આપણે એક ભલુ' કામ કરીશુ', વેને આપણુને 
જશ નહિ મળશે; તે માટે આપણું શાખાશીના બે 
બોત્ર નહિ સાંશળીશું; તે માટે આપણુતે કાંઇ બદલે 
નહિ મળશે, પણુ, તેથી ઉવટુ', કજશ મલશે; 
લોકો સાસું ખુર્‌' બોલશે; શલાઈને. બદલે આપણી 
સાથે લ્ુ'ડાઇ કરશે;” એ સર્વ નણુવા છતાં, કફરક્ત 
એવા મમ વિચારથી તે કામ કરવુ, કે તે ભલુ' 
કામ છે, તે માટે ખચીત હિમ્મતની જરૂર 
છે, આપણાં પુસ્તકોમાં એવી હિસ્મતને “અપ' 
કહી છે. આપણામાં હિમ્મતની જાભજા તારીફ કીધી 
છે, તે એ મતલમે છે. ઘણીક વાર દુઆઓ ચાહતા 
હિમ્મત (અમ) માટે દુઆ ગુજારવામાં આવે છે, તે 
આ સબબે છે. બેહરામ યજ આપણામાં ફતેહ ઉપર 
મવક્કલ છે. એ ફતેહ તે કાંઇ ફૂક્ત શારીરિક કેવેહુ 
નથી પલુ એવી ઉત્તમ પ્રકારની પમોર્ચી ઝૂતેહ. છે. 


તેવી ફૂતેડુ ઉપરના મવષતક્ર બેહુરામ યજદનોા એક 
સદગુણુ “અમવન્તેમ' એટલે હિમ્મતવાન છે. 

વિષ્તર હ્ુગા કહેતો ફે “ હુ' ખ'દમી વગર ચાર 
કલાક પગુ જવા દેતો નમી... ..હુ' બ*ઠગાંમાં શાને 
માટે દુઆ માગુ'છું ? જેર માટે.” વિક્તર હ્યુગો, જે 
જેર માટે બોલે છે, તે એ ડિમ્મત (અમ) તુ' જોર * છે. 


ર્જર 


ટીતભાત જાળવવી, 


પેહેલવી--4સ્તાખત અલ યેવૂડતીઅ. 
(આદરખબાદ મારેસપદતુ' પ'દતામુ', ક. ૬.) 

ગઅર્થ--બીઅદ્ માં થનો. 

એક અ'*શૈજી કહેવત છે કે, “રીતભાત એક 
આદમીને માણુસ બનાવે છે.” ૫ સારી રીતભ્રત 
જાળવવા એ ગ્રહુસ્થપણાંનાો સદગુણુ છે. એવી ર્‌ીતંભાત 
મ'ડળીમાં જાળવવા સાટે આદરખાદ મારેસપ'દની 
નીચલી કેટલીક શિખામણેુ ધ્યાન પૉંહેચાડવા જેગ છે. 

તારીથી વડાએ! હોય અને તારા મિત્રો હોય 
તેએ સાથે એકદિલીથી વત્તજે. ' 

કવખતે હુસ્તો ના. રૈ 

કોઇ પણુ ધણીની ઠઠા મશકેરી ફરતો ના. 

મિજલસમાં ચહડની જગ્યા લેવા માટે યા 
દરજજા માટે ક્યે! કરતો ના. પ 

ચહડતે દરજ્જેનાએને અને દાતાવોને ઈજ્જત 
આપજે. 

ગને ત્યાં સુધી કોઇ પણુ ધણીને (સખ્ત) 
શખ્દોથી દુઃખી કરતો ના.” 


૧. દલા ઊઘ: છ દાતા. 

૨. પ'દતામુ' ૨. ૮7 3. એજ પુસ્તક ૬. ૧૫. 
જ, ૧૨. ૧૭. ૫.૨.૦ 8૧. 

૧, ૬. 3૭. ૭. ૬, ૪૫, 


ર૨૪ 


નામાંકિત પુકષાને ઘટતું શય તેમ માન 
મ્માપજે.' 


જેઓને ઉપફાર ઘટતો હોય તેઓને ઉપકાર 
માનજે કે તુ' ખુબીવ'તો ગણાશે.* 

કામકાજમાં અને બોલવા ચાલવામાં મિઠાશથી 
અને નમનતાઇથી વર્ત્તજે, કારણુ કે નમવાથી કાંઇ પિઠ 
ભાગી જતી નથી, અને મિઠાશથી પુછપરછ કરવાથી 
કાંઈ મેણહાડુ' બદખોઇભર્ચું થતુ' નથી. 

જ્રાઇ સાથ વાતચીત શરૃ કરે તો મિજાજી 
ચહેરા (રુશ્યેડરે) થી ના કરતે. 

અન્જુમનમાં તુ'ને ઘટતી હોય તેથી ચહડતી 
જગ્યાએ ના બેસતો. 


માલમિલકત યા ધન દોલત માટે મગરૂરી ના 
કરતે. 


તુંદ સ્વભાવને અતે અણુઘટતુ' બોલનાર ના થતે।.* 


સભ્યતા, એ ગરીબોનો 'ખજને1--એક 
લખનાર કહે છે તેમ, “ સભ્યતા એ ગરીબોતેો ખજાનો 
છે.” એક તવ'ગરનાો ખજાનો તેની જે સેવા બજાવે, 





૧, કૂ. ૧૧. ૨. ફે. ૭૩, ૩8. કૂ, ૮૫* 
૪. કફ. ૮૬. પ. ક્‌? ૮૮. રી 
૬. ક્‌. ૮૯, ૩, ફૂ, હફ 


ટ્જુપ- 


તે સેવા, ખલકે તે કરતાં વધુ બેઠુતર સેવા, ગરીબોના 
હુકમાં તેઓનો સભ્યતા બજાવી શકે. કહે છે કૅ, 
લ'ડતની પોલીસનુ' ૧૫૦૦૦ આદમીતુ' નાનુ લર્કર 
લ'ડત જેવાં રેહરનાં ૫૦ લાખ આદમીએઓને કાખુમાં 
શખી શકે છે, તેની ખુખી આજ છે કે, તે પોલીસને 
ભારે સ્રુકીને જે સદશુયુ શિખવવામાં આવે છે, તે 
સભ્યતાનો છે. સર્વ સાથે સભ્યતાથી વત્તેવુ એ 
તેઓને મળેલુ' મોટુ' ફ્માત છે. 


. ચથુજોર્ગ વયના તરફે માન જાળવવગુ'ન- 
માટી ઉમરના ખુજે્ગે તરફ હમેશાં માન અને 
સમતાથી વર્ત્તવુ' જેઈએ. હાલતા વખતમાં આ 
શોધારણુ ફૂયોદ છે કે, જવાનો બુજેગી તરફ જેવુ' માન 
ધરાવગુ' જોઇએ તેવુ' ધરાવતા નથી, આ એક કહેતી 
છે કે, “સફેદ માથુ' એ કીર્શ્સનુ' તાજ છે.” ' તે કહેતીને 
માન આપી ખુન્્ગે વય તરફે માન જાળવવુ' જોઇએ. 
યાદ રાખવું કૈ તમો પણુ એક વખત ખુઢા થશે, 
સારે તમારી જવાન વચે તમોને જે રીતે બુઢાએ 
તરક વર્તતા તમાર્રા બચ્ચાંઓ જનેરે, તે રીતે તેઓ 
જહટાં થઇ તમારાં તરફ અને ખીજ ખુજેગી તરક 
વર્તતો. _ તા દા 5 
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૨૪૬ : 
દુશ્મનો સાથે ષણુ ભલી વત્તેણુકે. 


પાજ'દ--“ અવા દુસ્મનાન બ દાદરતાન મુર ” 
( આશા્ી॥.) 
અર્શ -દ્સ્મને સાથે વારુખી રીતથી વત્તવાતી પ્રાશેશ કર. 
આપણાં ડુશ્મનો સાથે પણુ સારી રીતે વર્ત્તવાની 
આપણે કેઃશેશ કરવી જેઈએ. દુશ્મન બે પ્રકારતા છેઃ 
છે. એક તો તે, કે જેઓને આપણુ આપણા ડુશ્મત 
થવાનું ખરેખર્‌' કારણુ, જાણી જોઈને યા આજાણુપણે, 
આપ્યુ' હોય. આપણી ભ્રુલંથી યા તાંકથી આપણે કેઇઇને 
દુઃખ દીધું હોય, તેના બદલામાં તે દુશ્મન થયે હોય. 
એવે પ્રસગે આપણી બુલ સુધારી અથવા તેને દીધેલાં 
દુ:ખનો બદલો વાળી આપી, તેની દુશ્મતાઇને ટ્ર કરવી, 
દાનાવોની કેહેવત છે કે, “કોઇના માર ખાઇને આવ્યે 
તો સાર્‌' કે નિરાંતે ઉંધ આવે, પણુ કોઇને મારીને 
આવ્યે તે ખોટુ', કૈ નિરાંતથી ઉંઘ નહિ આવે.” માર 
ખાઇને બાવ્યાથી કદાચ મારથી શારીરિક વેદતાજ 
આપણુને ખમવી પડે, પણુ મારીને આવ્યાથી ખોટાં 
કામના ૬*ખથી મનની વેદના ખમવી પડે, વળી રખેને 
સામા ધણી કેઈ દહાડો ચોકડું' ગોઠવી આપણુને 
વેરના સવા શેર” દેખાડે એવી મનને ચાણુ 
ચિ'તા રહે છે. ી 


પશુ ફેટલીક વાર, આપણા વાંક વિતા, આપણુ 
તરફની અદેખાઇતે શીધે, અથવા ઓપેણું આપણા 


રેક 


વિચાર પ્રમાણું ચાલતા હોઇએ તેને લીધે, અથવા 
એવા કોઈ ખીજા સખબોથી કોઇને આપણે દુરમન 
બનાવીશું. તેવી દુશ્મનાઈની અસર ટાળવા ખુદા પાસે 
હુઆ ગુન્નરવી કે, ખુદ્ઠાતાલ્ા આપણા તે દુશ્મનને 
નેક તે[જીએત ખક્ષે, કે તે આપથી ઉપર કેહેરને 
બદલે સૈહેર દેખાડે. તેને માટે એવી ભલીજ ડુઆ 
શુજરવી, 

કેટલીક વાર માણુસનો એક ડુર્મન હોય તે 
ભલે. આપણે કેઇ ફુશ્મન છે, જે આપણી નાહુનામાં 
નાહની ખામીને સહુરાવીને ખોટુ” રૂષ આપરે, એ 
ચિ'તાજ આપણુને તે નાહુતામાં નાની ખામીથી ટ્ર 
રહેવાને સૂયવશે. એક દ્દેસ્ત કરતાં એક દુશ્મન આપણે . 
બેહેડ્તનો માર્ગ કેટલીક વાર વધારે ખોલશે. દોસ્તોની 
સ્તુતિથી અને દુશ્મનોના ટીકાની ગેર્ડાજરીથી, આપણે 
ગૈ તેવા ભલા હે.ઇશુ' જેપણુ, કદાચ છકી જઇશુ' અને 
આપણુ પગ કોઇ ભુલ ઉપર લપસી જરે. માટે 
દુશ્મનોની ડુર્મનાઇ વચ્ચે ભલા નિવડવાની કોશૈશ 
ફરવી નેઇઅ. ખનતાં સુધી ડુશ્મને! માટે પણુ રૂડો, 
સાહટાં મતનો વિચાર બાંધવો. આવા વિચારથી ધસડાઇ 
જયુ' નહિ; કે આપણે દ્રમન ફક્ત અદેખાઇમી કે બુરી 
મતલમગથી ડુશ્મનાઈ ધરાવેછે, અષવા આપણી વિરૂધ્ધ 
બોલે છે. કદાચ એમ હેય કે, આપણી ખામી આપણે 
“જેતા નહિ હોઇએ, પણુ: તે દુ$મત નેનો હોય, અને 
ફૉલા રેતુયી ક્હાચ તે તે ખામી નાપ'સદ કયતો દેય. 


રષ 


માટે તેની ડુસ્મનાઇમાં જે ક'ઇ દ'ખ હોય તો તે 
ટાળવા આપણુ આપણી આસપાસ જેવુ' જેઈએ અને 
આપણાં મિત્તરમાં નેવુ' જેઈએ. આપણી વત્તણુકેને 
કરી ફ્રી તપાસવી અને ખુદા પાસે દુઆ ગુજારવી 
કે “શ ખુદ્ઠા! મારામાં ક'ઇ ખામો હોય, કૈ જેથી 
મારો દુશ્મન મારી સામે ડુર્મતાઇ ધરાવતો હોય, તો 
તે ખામો મારી નજરૈ પાડ અને તે ખામી ટ્રર કરવાને 
મને નેક તોષ્ટીએત બખ્શ,” કુસ્તી કરતાં આપણે જ્યારે 
ભણિએ કે “દુશ્મતાન સતો હુબાદ, દુશ્મનાન અવાદશાં 
ખાદ? એટલે “ડુશ્મતા આજેજ થળે, ડુસ્મને 
નાગુદ થજે,” ત્યારે આવા વિચારથી ભણુવુ. 

આ ખાબતનેો ખીજી રીતે વિચાર કર્યે. આપણે 
” દુશ્મત વાજખી હોય અને આપણે ગેરવાજબી રીતે તેને 
ડુર્મત ગણુતા હોઈએ. તે એક વખત આપણે! બરાબ- 
રીએ! હુતો. આજે તે આપણુથી ચઢતે દ૨૦જે પુગ્યો 
છે, તેથી આપણુને તેની અદેખાઈ લાગે અને તેથી તે 
આપણુને દુશ્મન જેવો લાગે. ત્યારે આવા ડુશ્મનેથી 
પણુ ફાયદો મેલવવો, આપણી અદેખાઈને હુરીફાઈમાં 
કરવી નાખવી કે તેથી આપણુને ફાયદો થશે. આપણે તેની 
નકલ કરી, તેના સદચુળુ ચ'ચળાઈ, હુર્યારી અખત્યાર 
કરી તેના ખરોખરીઆ થવાની કોશેશ કરવી, જે દાદરની 
ટૉચે તે ઉભા હોય ત્યાંથી તેને નીગે તોડી પાડી 
આપણી બરેોખરીઓ કરવાને બદલે આપણે ઉપર ચહુડી 
લેના ' ગરાબરીઆ થડયુ% જે તે શદયુણાથી ચહુડી 
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એમ વડો અતે ચહેડેતા મરતબાનો થચૅ હેય તો 
આપણુ પણુ સદગુણ! અખત્યાર કરી તેના ખબરા- 
ખરીઆ થવું અને એ પ્રમાણે ગોયા તેની 
દુશ્મતાઇથી ફૂયદો મેળવવો. પણુ જે કોઇ આપણે! 
અરોબરીઓ, ખુશામત ચા ઠંત્રાઇ યા અપ્રમાણિક- 
પણાંથી આપણાથી ચહડતા દરજજાને થયે! હેય તેઇ તેની 
નકલ નહિ કરવી, પણુ મનમાં આપણા ઉતરતા દરજજાની 
ગરીબ હાલતમાંજ ભઅ'ત:ઃકરણુનો પ્રમાણિક સ'તોષ 
ભોાગવવે।. 

ફુશ્મત કોઇ વખત દોસ્તની ગરજ સારે છે. 
આપણા રુર્યુભશૂને અને આપણી ખામીએને આપણી 
પેહેલી પ'કિતનાં દુર્મનો ગણુવાં, અને આપણી એ ખામી- 
એને લીધે, આપણા એ ડુ્ચુણાને લીધે, જેએ આપણા 
ફુશ્મનતો થયા હોય અને જેએએ આપણી સ'ગત છોડી 
હાય, તેએને ડુશ્મનાને ખશ દોસ્તો ગણુવા, કારણુ 
જે, આપણી ખામીઓ તર્કનો તે દુશ્મનોને ધિષ્કાર અને 
નાપસ'દગી આપણી ખામીએ તરફ આપણુ ધ્યાન 
'ે'ચશે અને તલે ખામીઓ સુધારીને બેહેશ્તના માર્ગ 
તરક રસ્તો લેવાને આપણુને સૂચવરેો. 

પ્લુટાર્ક પ્રમાણ જેનેફોનનુ' આ કહેવુ' હેતુ” કે, 
“ એક માણુસને ઘણે! કફર્‌ાયહ્દો કરતાર તેને દુશ્મન 
છે.” જ્યારે રોમનોએ કારથેજ ઉપર ફૂતેહ મસેલવી 
અને પછી યૂનાન ઉપર ફૂતેહું મેલવી, ત્યારે કેટલાડે। 
ફહેવા લાગ્યા કે, “ હુવે રેમ સુલેહુ અને સમામતીમાં 
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રહેશે, ” પણુ નાસીકા ( પંદ્ટાલ્ ) નામના એક વિદ્ધાને 
કદ્યું કે, “ રોમની ખરી સુશ્કેલી તો હવે શરૂ થઇ છે, 
કારણુ કે કોઈ ( દુશ્મન ) થી તેને હુવે બઓહવાનુ” નથી 
માટે તે બેદરકાર થશે અને તેની પડતી આવશે. ” 
એક જને દાચોજીનીસને સવાલ કર્યો! કે, “ મારા 
દુડ્મન ઉપર હું કેમ કીનો લઉં? ” તો તેણે જવાભ 
દીધો કે, “ તેને ખાળવા અને ચીડવવાનો રસ્તો એજ 
છે, કે તુ' ભલે! અને પ્રમાશિક થા. ” એટલે કે દુશ્મ- 
નની તારીમારી ડરી તેની સામે ધુળ નાખવાને ખદલે 
આપણેજ વધારે ભલા થવુ'. કોઈ દુશ્મત આપણી ક'ઇ 
વર્ત્તણુક ઉપર ટીકા કરે, તો આપણે આપણી પોતાની 
વર્ત્તણુકની તષાસ (ઉટાં£-૦%010011%11010), લેવી જોઇએ, 
અને સુધારવા જેગ હોય તે સુધારવુ* જેઈએ. “તમો 
પોતાને પીછાનજે 7” ( 810017 18૯1), એ શખ્દો 
હુ'મેશાં યાદ રાખીશું, તો પછી દુશ્મનથી ખીઢવાનુ' નથી, 
આન્ટીસ્થેનીસની આ શિખાસણુ છે કે, “ નિષ્કલ'ક અને 
ભલી જીદગી ગુજારવા માટે એક માલુસ માટે અવશ્યનુ” 
આ છે કે, તેના એક પ્રમાણિક દોસ્ત હોય અથત્રા એક 
અપ્રમાણિક ખુરો ડુશ્મન હોય, ” પ્રમાણિક દોસ્તે, 
જેએ આપણી ખરી ખામીઓ આપણુને કહે તે મળવા 


સુશ્કેલ હોય છે, પણુ બુરા દુશ્મનો ઘણા મળે છે, જેએ 
આપણી નાહુની ખામીઓને સાટુ રૂપ આપી આપણુ' 
ધ્યાન તે ઉપર ખે'ચે છે, સીક*દરના ખાપ ષ્રીલ્ષી ૫ 
માટે ફહે છે, કે તે પોતાની ક્તેહ્‌ માટે પોતાના 


રેષર 


દુશ્મનોની ડુશ્મનીને આભારી હતો, અને તે કાજે 
કહેતો કે “ હુ" દર રોજ માશંં વચતો અને કામોથી 
તેઓને જુર્ફી પાડવાની કોશેશ કરૂ' છુ'. ” સીજર, જેનો 
પોમ્પી દુશ્મન હતો, તે જ્યારે સત્તા ઉપર આવ્યે, 
ત્યારે તેણુ પોમ્પીનાં સઘળાં બાવળાઓનો પાછાં ઉભાં 
કરાવ્યાં, તેથી હાર્લી નામનો વિદ્વાન કહે છે કે; તેથે 
જાણું પોતે પોતાની ખુબીનુ' ખાવછી' ઉભુ ડીધુ, 
પ્છુટાર્કના આ શખ્ટ્ો છે કે, “ આપણે! દુશ્મન ષલુ 
આપણુ! એક જાતને શિક્ષક છે, ” કારણુ તેના ટીકાથી 
બીડી આપણી વત્તણુક આપણે સુધારીને ચાલ્યે છિએ. 

આ સર્વ વિચારો દેખાડે છે કે કેટલીક વાર 
દોસ્ત કરતાં દુશ્મતા આપણી વધારે સારી રીતે 
ગરજ સારે છે. “ મોાહાબત આધળી છે, ” તે કહેવત 
પ્રમાણે, સિત્રેની મિત્રાચારી આપણી જે ખામીઓ 
જોઈ શક્તો નથી, તે ખામીઓ દુરમનો જેયછે, અને 
આપણુ તે ઉપર ધ્યાન ખે'ચેછે. 


સુલેહસ'૫૭૪, 
અવરતા--4ઇતીનત અહિ ત્માતે આહદ્દતિશ અના- 
દેવીમ. (ય%ર્ને, હા ૧૦, ૬ ૫). 


અથે--આ ધરમાં સુવેઠસ'પ% કજયા ક કાસને મારે, 
કહુ છે કે ઘોડો લડાઈની નિશાની છે, અને 
જતુમ (૦1૪૯ » તુ' ફળ સુલેડુની નિશાની છે. યુનાની 
$'તટુથા કહે છે કે, પે!લિઇડોન અને એથીની વચ્ચે 


શ્પર 


વાધો ઉઠયો, કે એક નવુ વસાવેલુ' શેહેર (એથેન્સ), 
જેને હુજી નામ આપ્યુ* હતુ' નહિ, તેને કે!ણુનુ' નામ 
આપવું. તેએ દેવતાએ પાસે એ ખાબે ચુકાદો 
માગવા ગયા, ત્યારે તેઓએ કહ્યું કે, જે માણુસજાતને 
ઘણી ઉપ્ચોગી ભેટ આપી શકે તે ધણીનુ' નામ એ 
રેહેરને આપવુ". કહે છે કે ત્વારે પોસેઇડોને ઘોડો 
પેદા કર્યો. પણુ એથીનીએ “ ઓલીવ? કૂળ પેદા 
કયું. ત્યારે દેવતાએએ એથીનીની તરફેણમાં ચુકાદો 
આપ્યો જે તે સુલેહુની નિશાની છે, અને લડાઇ કરતો 
સુલેડનુ' માણુસને વધારે ડામ છે. સુલેડુસ'પજ એક 
ઘરને બેહેૅશ્ત ચ્રમાન ખનાવે છે, જયારે કર્યે! ફ'કાસ 
તેને દોજખ સમાન બનાવે છે. 


નસ્રતાનેો। સદઝુણુ. 

ચ્પવસ્તા -વઇનીત અદ્ધિ ન્માને આપેધતિશ તરે- 
મણતીમ. (યજસ્તે, હા ૧૦, ક્‌. ૫). 

અથે-આ ધરમાં નખ્રતા તેહે'કરાધ્તે મારે. 

એક જ૧થેોશ્તીનાં ઘરમાં આગ્ટીનમાનની ક્રિયા 
થતાં ઉપત્ષા સખુનેો ભણુય છે. સભ્યતા અસલનતા 
વખતથી જરથેર્તીઓના એક સદગુગુ ગણુતે, એક 
ઇરાની ખાળક ખચપણુથ્રી સભ્યતા શિખતુ. 

એક માણુસે હમેશાં એમ માનવુ” જેઈએ કે તે 
ખુદાના લખો અને કરોડો બ'દાએ, જેઓને એકમેકની 
અરસપરસની મદદની અગત્ય છે, તેઓમાંના એક નાકસ 


૨૫૩ 


બ'રો છે. એવા વિચારથી તેણે પોતાની મગરૂરી મારી, 
તકેોખરી તોડી, અને તુ'ડાઇ ટાળી નગ્નતાને નમવુ" 
જોઈએ. નસ્રતાની ગેરહાજરી અને મગરૂરીનો મરોડ 
માણુસને તેના ખુદા તરફની, તેનાં માબાપ તરકેની, તેતાં 
ભાઈખેહૅન તરકેની, તેનાં જન ક્રજ'દ તરફની, તેના 
આડોસીપાડાોસી તરફની, તેનાં મુલે મતુષ્ય ભાઇબ'ધે 
તરકૂની, તેની ખરી ફરજ ભૂલાવે છે. નશ્નતા જાળવી 
માણુસે વિચારવાનુ' છે કે, આ પોહેળી પૃથ્વી ઉપર, આ 
બહોળી જગતમાં, આ સોટી સૃષ્ટિમાં, તે, જેકે ખુદાની 
એક ગ્રેષ્ટ પેદાયશને! ભાગ છે, તોપણુ તે કેવો! નાકેસ, 
કેવો બિસાત વગરનો છે. આ પૃથ્વીનાં કરોડો માણુસે[- 
સાંના અને અગણીત પેદાયશમાંના તે એક છે, કે જે 
પૃથ્વી પોતે વળી તે ખુદાની પેદા ડરેલી મુલ જગ- 
તમાં દર્યા કિનારા ઉપર પડેલી રેતીના ફેષ્ત એક 
દાણા! સીસાલે છે, મહાસાગરનાં પાણીનાં એક ટીપાં 
મીસાલે છે. 

નગ્રતા અખત્યાર કરવાનો એક માગે ખદગી 
છે. બ'દગી શખ્ટના અથેજ આ કે, “ખ'દા 
તરીકૈની હાલત,” ત્યારે ખ'દગી કરવી, એટલે કૈ 
પોતાની હાલત બ'દા તરીકે કખુલ રાખવી. ખુદા 
તરફ, પછી તે દાઢારનતા ખીજ ખ'દાઓ તરફ, પછી 
તેની ઝુને પેઠાયશ તરફ, ખુઠઠ “ ફરજ ” તરફ, પોતાની 
બ'ઠા તરીકે હાલત જાહેર કરવી, તેમાં બ'દમીનો ઘણે 
જ્ઞાવાથે સમાઈ જાય છે. ખુઠાતાલા પોતાના બ'દાએ! 

ફેરે 


ર્ષષ્ઠ 


તરફૂથી બ'દગી માગે છે, તે આવા પ્રકારની ફરજ * 
તરફની બ'દગી છે. જેમ એક માલેક પાતાના બ'દાને 
પોકાર (011 ) ફરે અને ખ'રો “ હાજર” કરી 
જવાબ આપે, તેમ જ્યારે પણુ ફરજનો પોકાર 
(1 ૫૦ ત0૬)/ ) સમનન્‍ય, કે આપણે “ હાજર ” 
તરીકે જવાબ આપ્યે તો તે ખરી બ'દમી. ખ'દગો અથવા 
ખઝ'દા શખ્હનો ધાતુ “ બસ્તૃન ” એટલે “ બાંધવુ' છે. ” 
તયારે બંદગી એટલે એક ચેક્સ ફરજના માગે ઉપર 
આપણે બ'ધાઈ રહેવુ આપણે હુ'મેશાં છુટાપણાંને 
પસ'ટ કર્યે છિએ અને કેઈ પણુ તયફ ખ'ધાયલી 
હાલત પસ'દ કરતા નથી, પણુ ઉપલા ખ્યાલ સાથની 
ફરજ તર્ક ખધાયક્ષા રહેવાની તબેહુ છુટાપણાંનાજ 
એક માગ છે. 


નસઅ્રતાનો ઇરાની દાખલે--તેરેરવાત * 
અદલના વજીર ખુજોેગમેહર માબે એક વાત કહેવામાં 
આવે છે કે, તે ઘણ્‌। જાણુકાર, હુશ્યાર અને ભણેલો 
હેતો. તેની બાયડી કેઈ વખત તેને કાંઈ પુછતી અને 
તે ખાખત તેને તહિ ખખર હોવી, તે! તે કહેતો કે 
“હું એ તથી જાણુતે.” એક વખત તેની બાયડીએ 
કહ્યું કે “ તું પાદશાડનો મેઃહુટેો વજીર થચેો। છે અને 
એમ ર ઘડી ઘડી કહે છે, ડે “ હું ફલાતુ' નથી 
જાણુતો અને કૂલાતુ' નવી જાણતો?” શુ' પાદશાહ 
તુંતે આવો મોહુતો દરમાથે! આપે છે તે આવી ઘણીક 
છાખતેો સતહિ જાણુવા માટે ફે?” ત્યારે ણુજેર્ગ- 


સ્પષ્ * 


કેહુરે થ'ડે પેટે જવાબ માપ્યો કે, “ જે હું જાણુ છું 
તેટલા માટે પાદશાહ મને પગાર આપે છે. જે ટુ' 
નથી જણુતે। તેટલા માટે મને પગાર આપતો હતે તો 
પાદશાહનો આખો ખજાનો તે માટે પુરતે! મતે નહિ.” 
આ મચાદશીળ જવાખથી ખુભેગમેહુરની કહેવાની 
મતલખ આ કે, “ દુનિયામાં જાણુવાતુ' તો એટલુ 
ખધુ' છે કે, આપણે જે જાણ્યે છિએ તે. આપણુ 
જે નથી જાણુતા તેતી સાથે સરખાવતા, કાંઇ બિસાતમાં 
નથી.” 

ગરસપરસની માયા મે।ણહોખત--સ'સાર- 
નો આધાર માયા સાહુબત ઉષર છે. આ દુતિયાની 
બ્યવસ્થાનો આધાર માયા અને સોહેબત ઉપર છે. 
માયા અતે સોહોખત છે તો! સધળુ' છે. સવવ્યાયક 
મોહોબત ( ઈ॥ાંઇલકથા 1:70 ) પર જાણું સ'શારનો 
પાયો રચેલે છે. એક રીતે ખોહ્યે તો માયા અને 
મોહાબત ખે પ્રકારની છે. ભલી અને લુ'ડી. અથવા 
ખીજી રીતે બોલ્યે તો, જે ખાલેસ માયા અને 
મહોબત, તેનેજ માયા અને સૈહેભતતું પાડ નામ 
છાજે છે. 

અવસ્તામાં એવી મૈહેબત માટેનો એક શખ્ટ 
“મિશ્ર? છે, જેને મળતો ગુજરાતી શબ્દ “મિત્ર છે. મિશ્ર, 
જેને આપણે 'શૈહેર' કહિએ છિએ તેના કેટલાક 
અથૉમાંનો એક અથે “સોહે ભત' છે, “મિશ્ર' ને પાછળથો 
ફારસીમાં “મેહ થયો છે અને એ ફારસી “મહેર! 


રષદ 


શખ્ટ ઉપરથી નીકળેળા આપણા “સૈહેરં અને 'મેટુષ- 
આતની શખ્રોમાં એ મોહુબતનો અર્થ જળવાઈ રહ્યો છે. 


શૈડુર યર્તપમાં એ અરસપરસની મેહાબત અથવા 
જોહરે ની બાભત આવી છે. ત્યો મ'ડળીન્‌ જદા જૂદા 
આસામીઓ વચ્ચે જળવાઝ રહેતી મિત્રાચારી યા મોહો- 
ખત વિષે બોલવામાં આવે છે. ત્યાં એવી મેહેર યા 
મોહેાબત, જે બે મિત્રે! ઉપરથી, બે હુમકારે। ( સાથે કામ 
કરનારાઓ ), ખે સાથે વસનારાએ, ધણી ધણી માંણી, 
વિગેરે વિગેરેથી આગળ વધતી જાય છે, તે જણાવતાં 
સેવટે બે પ્રજાએ વચ્ચેની અને સેવટે હુમરીનો વચ્ચેની 
મોહેોખતને અગત્યતા આપી છે. ત્યારે સ'સારના 
સ'બ'ધનો પાચો મેહેર અથવા મોહેખત ઉપર રહો છે. 

સ'સારમાં નજર કરતાં દિસે છે કે, એ માયા 
સોહુખતના, મ'ડળીના સ'બ'ધમાં [નિચલા ત્રણુ પ્રકારે! છે. 

૧. તે માયા મોહુખત કે જે ઉતરતે વર્ગના, 
પોતાથી ચહુડતે વઝ્્‌નાએ તરક્‌ દેખાડે. 


૨. તે માયા મોહુખત કે જે એકસરખી પ'ક્તિ* 
નાઓ એક ખીજા તરક દૈખાડે, 

૩, તે સાયા મોહોખત કે જે માણુસો પોતાથી ઉત- 
રતી પ'ક્તિનાએ તરક, પોતાથી વધુ ગરીબે। તરફ દેખાડે. 

પેહલા ખે વર્ગમાં “જશ પણુ સ્વાર્થ હોય, પણુ 
ત્રિજામાં તે ન હોય. જ્યારે આ ત્રિજા વર્ગની માયા અથવા 

૧ સેફે૨ યડ્તં ફ, 1૧૬-૬૭૭, 
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મોણહાબત પોતાનો વિસ્તાર વધારી ગરીબે। તરફે નજર 
કરે છે ત્યારે અવસ્તામાં તેને ખાસ કરી યાદ કરવામાં 
આવે છે. સીરીજામાં કહે છે કૈઃ-- “ગરીબેતુ' પાષણુ 
કરતાર માયા ( મોહેબત) ને અસે આરશાધ્ચે છિએ.”5 

આપણુ* એક પેહૅલવી યુસ્તક આ પણુને સવ તરક્‌, 
આપણાથી ચહુડતી પ'ફ્તિનાઓ તરફ, સરખી પ ક્તિ- 
નાએ તરક અતે ઉતરતી પ'ક્તિતાએ તરફે સારી રીતે 
વસવાને શિખામણુ દે છે, તે કહે છે કે “ વડાએ 
તરફ મીઠાસ અને તાબેદારી ભલી છે.'” તે વધુ કહે 
છે ફે, “ તારીથી ઉતરતી પ'ક્તિતાઆ તરફ, તેઓ તારી 
ખરોખરીઆ હોય તેમ વર્ત્તજે, તારી ખરાખરીઆઓ 
તરફ, તેઓ તારીથી ચહુડતી પ'ક્તિના હોય તેમ 
વર્તજે, અને તારીથી ચહુડતી પ'ક્તિનાએ તરફ, વેએ 
તારા સરદાર હોય તેમ વર્ત્તજે.” 

અહુરૃમ %ડની મરજી કે આપણે ગરીખો 
તરફે સો જેોાખત દેખાડચે--અડુરમજ્‌્દ આપણુ 
સર્વનો પાદશાડુ છે. તે પહશાહેનો પાટશાડુ છે. 


પાદશાહાની પાદશાહી તેનાથી છે. તેની પાદશાહી 
એમાં સમાયલી છે; કે તે પોતાની સર્વ જગત 


ઉપર નેવાહુ રાખી, સવે તરફ માહોભત દેખાડી, તેઓને 

આસરે દે છે, અને સર્વને પોષણુ ગુર્‌ પાડે છે. 

તેની ખાહેશ છે કે, આપણે તેના ગરીબો તરક માહેમત 
૧, “મરેજદિકેમ શ્રાયા-દ્વિયુમ ય૪મઇદટે” ( સીરોજ, ) 

૧? મૌનોખેર૬, બાબં ૨, ફેઃ ૭૮. ૩ મીતોખેરદ, બાબ ૨ 3. ₹-૫ 
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રેખાડયે. પેગાસ્બર જરથોશ્ત એ ખાબે અહુર૨- 
મજદને સવાલ કરે છે કે, “એ અહુરમજ્‌ટટ ! તારી 
પાદશાહી શુ' છે? તારી મરજી શું કે કે જે પ્રમાણ કામા 
કરવાથી હુ તારી દોસ્તીમાં આવુ"? ”' ત્યારે અહુર- 
મજદ જવાખ આપે છે કે, “ તારા (શાઇબ'ધ ) ગરીબો, 
જેઓ અશે! અને ભલાં મનથી રહાં હોય, તેઓને 
આસરે આપવાથી. ” 


ઉપલે। ફકરો એવુ' દેખાડે છે, કે દાદાર અહુરમજ્‌દ 
પણુ પોતાની પાદશાહી, પોતાની હુર્વેસ્પ તવાનાઈ, પોતા- 
ની તમામ શક્તિ એમાં માને છે, કે તે તેની પેદાયશનુ' 
ઘટતું રક્ષણુ કરે, અને તેનુ' પોષણુ કરે; અને તેના 
ખ'દાએ પાસે પણુ તે તેવાજ પ્રકારની પાદશાહીની, યાને 
તેએની ચુજાસ જુજબ, શક્તિની આશા રાખે છે. એવી 
હાક્તિનોા ઉપચેગ કરી ગરીબોને યારી દેવી, તે સખાવત 
છે. માણુસે પોતાને પેઠા કરનાર ખુઠાતાલાએજ પેદા 


કરેલા પોતાનાં મનુષ્ય ભાઈબ'ધોતે ચાહુવાં, તે પોતાના 
પેઠા કરનારનેજ ચાહુવા બરાબર છે. જેમ એક 
શાક્તવાળા ભાઈ પોતાના નાના ભાઇ અથવા ગરીબ 
ભ્રાઝબ ધે.ને_ ચાહવાથી અને તેઓને મદઠ કરવાથી 
એક ર્‌તે પોતાનાં માભાપનેજ ચાહતો અત્ત માન 


આપતો ગણાયછે, તેમ ખુદાતા સર્વ બ'દાએ તરક 
1, “કત વે ક્ષત્રમ, કા છારતશ ષ્યોયતાઉચ મજઠા વવા 
વાએ। હુખમી .'”' (યજફતે, હા ૩૪, ક્‌, પ.) 


૨. “અષા વોડુ મનધૂ'હા મ્રાવોરધવાઈ, દ્રિપ્રુમ પ્ુષ્માકેમ '% 
(વજડને; હા ૨૪, ફૂ. ૫. » 


રેપછે 


આપણાથી બનતો મદદનો હાથ લ'બાવવે,, એ આપણા 
સર્વે બ'દાઓના પેઠા કરતાર ખાપ, અટુરમજદને 
પોતાને ચાહુવા અતે માન આપવા બરાખ ર છે. આપણુ! 
પેદા કરતાર ખુદા તરફતા આપગ્‌ા ચાહુનુ', આપણી 
જૂરજનુ', આપણી સેણહોાબતનુ'જ એ પરિભનામ છે. ખુદા 
પોતાની મુત્ને પેઠાયશતે ચાહેછે, માટે તેની પેદાયશ 
તરફનો અઃપણેુઃ ચાહ, ખુદ ખેદ તરફના આપણા ચાહુ 
સમાન છે. ખરો ખુદ્દાશનાસ તે છે, કે જે, તે ખુદ્ા* 
નાજ પેટા કરેલા ખજા હાજતમ દોતે પણુ પિછાણે છે, 
અને તેમ કરી તેઓને રાજી કરેછે, 
ઉપકાર્‌* 

અવસ્તા--“તાએઃ( અહિ ન્માતે જમ્યારેરા....#* 
પદતિ-જન્તયસ્ચ ” ( યજસ્તે, હા ૧૦, ફ. ૨ ). 
અથે--આ ધરમાં ઉપકારનું આવવુ* થ'ને, 

ઉપકાર એ સદગુણ।માંનતા એક અગતને! સદ- 

શુણુ છે. આપણી ઉપર કે।!ઈએ કાંઇ પણુ આસાર કયો 
રય, તેનો ઉપકાર માતવો, એક ઉત્તમ સદગુભુ છે; 
એક લખનાર કહેછે, તેમ અહુરમજ્‌દનુ' મથક ખે 
જગ્યાએ છે. એક ઉંચે આકાશમાં અને બીન્નુ' એક 
આભારી અને ઉપકારી હેડામાં. ત્યારે જે માણુસ, 
પોતા ઉપર થયવધા આભારનેો હું'મેરાં ઉપકાર માનેછે, 
તે માયુસનાં જીગરમાં જાગુ અહુરમજ્‌દ વાસો કરેછે. 
રાઇનો, આભાર -માનવો, કેઇએ આપણા. ઉપર 
એેહેસાન કીધું હય, તો તેવુ' એઠુસાત. પિછાણુનુ'; 
ખે ખેડે શોટ સદગુંભુ, એક ઉત્તમ તેકી છે 
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જકઇના ઉપકાર નહિ માતવોા અને સામો અપ- 
કાર કરવો, એ અસલ્રી ઇરાનીએમાં એફ શોટો 
ટૂર્ચુશુ ગણાતો. અસલી ઇરાની ઉસ્તાદેો ઇરાની ખાળ- 
શેને બચપણુથીજ અપકાર ([([0૪*મધદપતેલ) સામે 
ધિસ્કાર ધરાવવાને શિખવતા હુતા, ઉપકારને ખદલે 
અપકારથી વાળવે!, એના જેવુ' ખુરૂ' કામ તેએ ખીજ 
કેશુ' નહિ ધારતા હતા. એ બાબેતી ઇ રાનીઓની શિખ- 
વણી બાબે જેનેઃફેન કહેછે કે, “વળી એક વાંક, કે 
જેને માટે માણુસે એક મેડને ધિકષ્કારેછે, પણુ જેને 
ઈનસાકૂની કચેરીએ લાવતા નથી, તે વાંક, એટલે કે 
અપકાર માટે તેઓ (ઉસ્તાદો) ચુકાદો કરેછે. 
જે કોઇ ધણી પોતા ઉપર થયલા ઉપકારતેો ખદલે 
પાછે! વાળવાને શક્તિવાન હોય, પણુ તેમ કરવાને ના 
પાડતો હોય, તેને તેએ ઘણી સગ્ત સજા 
મરતા હેતા, કારણુકે તેઓતુ* એવુ' મત હતું કે 
અપકાર કરનારાં માણુસે! પોતાના ખુદ તરફ, પોતાનાં 
માબાપ તરફ, પોતાના દેરા તરફ અને પેતાના 
મિત્રે તરફ, બેદરકાર અને બેપરવાહું હોય છે; અને 
અપકારની સાથે ખચીત ખીશર્મા દાખલ થયલી 
દિસેછે, અને એ માણુસોને સધળી ઢુલકી ચીજો તરફૂ 
લેઇ જનાર સુખ્ય ચાધત દિસેછે ',પ એજ વિચારથી 
આદરબાદ મારેસ્પ'દ પેત્તાના બેટાને શિખામણુ હૈ છે 
કે, “ઉપકાર માનનાર થજે, કે તું એકીને લાયકનો થાય.” * 


૧, સાઇરાપિડયા, ધુક ૧, ખાખ ૨. કૈ. ૭. ી 
૨. ”“સેપાસદાર યાહૂનીઅ આઇગ પવત નમૌીખોાકીઅ 
અરજૃનીફ યાદૂનીઅ?' (પદ્નોમુ% ૨૬૩૩), " .. ા 


- ૬ર; ઈ? ડા 
ન્ન 
ક ક! છ વ્વ 


પ્રકેરણુ પાંચમું. 
“નપ ઝરૂ“ષ્ઈપન્નન 


“ધસની નીતિઓ ગને નેડોએ અખત્યાર 
કરી અશે! જરથોાશ્ત તરકફ્‌ દેખાડવે! જેઇતોા 
પ્યાર અને વફાદારો.' 

ધારા તારણ ક 
અવસ્તા--્યા વરતેો અસ બ્રરેચુસ્ત્રો ૦૯૦૨૨૦૦૦૦૦૦ તાં 

વરેતાચા તએષાચા ( ય%સ્તે, હા ૧ર, કફ. ૭, ) 
અર્થ--જે રીતનો જરયોશ્ત હતો......તે રીત અને 

તરીકાનો હું' છુ . 
આપણી દીનનાં એકરારનામાં સુજ્બ દિવસમાં 
રણીક વાર પુસ્તી ફરતાં આપણુ ઉપર જણાવવા 
સ્ુજબ એકરાર કર્યે છિએ કે આપણે જર૨થોક્તી 
માજદયસ્ની છિએ. એ શખ્દોનો અર્થ એ એક- 
શરતામામાં આગળ ચાલતાં જણાવવામાં આવેછે કે, 
“ જૂરથાશ્તી હોવું, એટલે કૈ, જે રીત યા તરીકાનેો 
પેગાસ્બર જૂરથાશ્ત પોતે હુતો; લે તરીકાતુ' આપણે 
ખનવુ'.” એ વિચારથી આંશીવાીદમાં પેગાસ્ખર 
જરથોશ્તના જેવા કીત્તિવ'ત થવાને અને તેવલુનાં જેવ! 
સવાબનાં કામે! ફરનાર થવાને આપણુને દુઆ દેવામાં 
આવેછે, એ સર્વની મતલબ આ કે, આપણું ફક્ત 
નામથીજ જ્‌રથીર્તી નહિ, પણુ આપણુ વિચાર, વચન 


૨૬૨ 


અને કામથી પણુ જૂરથેોશ્તી બનવુ', અને એક જરથે।- 
શ્તીની નજરે, આપણી ફૂરજેના અને નીતિ નેદ્ીઓને 
જે ખ્યાલ આગ પ્રકરણ્‌!માં આપણે કીધો, તે ફરજે 
અજા લાવવી અને તે નીતિ નેકીએ અખત્યાર કરવી. 

“ પેગામ્બર જરથોાશત એ અમારી વલે- 
ણુડ'?-- આપણે જરથોરતી કહેવાવા માંગતા હોઇએ 
તે, ફેડત નામના જરથેશ્તી કહેવાઇ જરથેોરતી તરીકે 
મગરૂરી લેવી નેઇએ નહિ, પણુ પેગામ્ખર જરથેરતની 
નકલ કરી તેની વત્તણુક મં સાલ આપણી વર્ત્તથુક બનાગવી 
જેઇએ. “ પેગાંમ્મર જારથાશ્ત એ અમારી વત્તણુક 
(70*%૩6€1' ૦૫૯ 01188₹40101)”, એ આપણા સુચક 
શખ્રા હોજ જેઈએ. પેમાસ્બર જરથોશ્તની જી'દગીને, 
તેની વર્ત્તયુકને, આપણી નજર સનઝુખ એક ચહેડતા 
પ્રકારના ખ્યાલ (11૪૭1 1તબ્લા ) તરીકે આપણે રાખવી 


અને તે ચહડતા પ્રકારના ખ્યાલની હાાલતે પાહેચ- 
વાની કેશેશ ફરવી, દીનનેો ખરો એકરાર આપણી 


વત્તયુકર (€080018') થી થાય છે. માટે આપણુ 
દરેકે, આપણુ સર્વ જરથોશ્તીઓએ, જરથોશ્તીએ! 
તરીકેની આપણી વત્તણુકથી--આપણી દરેકની છુટી 
વત્તભુકથી, અને એક ટોળા તરીકેની સામટી 
વત્તણુકથી,--આપણા પાદશાહુનેદ, આપણા રાજ- 
ઝુત્તાઓને, આપણા ઢહેમશેહેરીએને આપણા ઢહુમ- 
દેશીએને દેખાડવુ' જેઇએ, કે આપણી દીન કેઇ 
એવી શક્ઞી શિખવણી ખપે છે, કોઇ એવી ભલી 


સ્વરે 


અસર ઉપજાવે છે, કરે તેથી આપણે ભલા શેહેરીએ, 
ભલા રેશીએા તરીકે નિત્રડવાને શક્તિવાન થઈએ 
છિએ; તેથી આપણું એક ધર્મી, વફાદાર, પ્રજાહિત- 
કારી, સાઠુસિક, સખી, ઉધેોગી, પ્રમાણિક અને 
ખહાડુર ટોળા તરીકે, આપણા રાજકત્તાઓનાં પાસાંમાં, 
ખાજુ અને ટેકા સમાત થ/ પડીશુ'. એક ધર્મ, તેનાં 
તત્વોમાં અને તેનાં શિક્ષણુમાં ગશે તેવા ભલે હોય, 
પણુ જો તે ધર્મ, બ્યવાહુરૂ રીતે, ભલાં પરિયામ નિપ- 
જાવે નહિ, તો તે ફફટ, જો જરથોશ્તી ધર્મ, ભલા, 
વફાદાર, પ્રજાહિતકારી, સાહુસિક, સખી, ઉઘાગી, 
પ્રમાણિક, બહાદુર જરથેસ્તી પુત્રો પુરા પાડે નહિ, તો 
તે એક જીવતા ધર્મને બદલે સુવેલા ધમ સમાન 
ગણાય. જે પારકી દીતવાળાએ ભાપણી દીન માટે 
જાઈ વિચાર ખાંધવા માગે, તે આપણી વર્તણુક 
ઉપરથી વિચાર બાંધવામાં તેએ વાજખી ગણાય. 
દાખક્ષા તરીકે, આપણા ટોલાની સખાવત જેઈ, 
તેએ આપણી દીન માટે ભલો વિચાર ખાંધે, કૈ 
 *જર્થોશ્તી દીન સખાતતનાં જાભજા ફમોન આપવી 


હશે.” એ સુજબ ત્યારે આપણા ધમતેઃ છાપ 
બીજાએનાં મન ઉપર સુચક અને ક્‌યદાકારક રીવે 


મારવા માટે, આપણું આપણી ખાતગી તેમજ એક 
રાલા તરિકેની જાહેર વત્તેણુક ઉંચા પ્રકારની કરવી 
જેઇએ. અલખત્તે, મોહુઢી મગરૂરી લેવા વગર આપણે 
કહ્દી શક્યે, કરે આજ સુધી ખીજી. શાઇબધ કોશો 


ર૪ 


વચ્ચે આપણે રાહબર કોમ તરીકે આપણી જગ્યા 
સારી રીતે સાચવી છે, એ માટે આપણે સાધારણુ 
શખ્દોમાં કલે કે, “એ આપણા વડવાઓનાં પુન 
અને પ્રતાપ છે,” તો તેમાં ક'ઇ ખોટુ' નથી. પણુ 
આપણી એ કીર્તે જાળવી રાખવા માટે, આપણી 
હાલની એલાદે પલુ પોતાનાં પુત અને પ્રતાપ કરી 
દેખાડવાં નતેઇએ. અ;પણુ ખબરદાર રહેવું જેઈખે કે, 
જેખી આદમી ફકત પોતાતાં વડીલોની સહલ દોલત 
ઉપર જી*દગી શુજારવાની ફેશેશ કરે, તે ધણી અથવા 
તેના વારસો લાંબા વખત આબાદ રહી ડાકે નહિ. 
તેણે પોતે ક'ઇ મેળવવુ* જેઈએ. તેમ ભપણુ સર્વ 
જર્થોરનીએએ પોતે કાંઈ કરવુ' નેઇએ. આપણુ વડી- 
લોની કીર્તેમાં આપણુ પોતે ઉમેરે! ફરતા રહેવુ' જોઇએ. 

આપણા પેગામ્ખર માફેક આયણે 
અઆપ્પણી પોતાનો વૃદ્ધિ શે।ાધવીનન્ફ્વર્ટીન 
ચર્તમાં કહે છે કે, મુલ મુદરત, જેમ પેગ'મ્મર જરથે।- 
રતના જન્મ (જા'થ) થી ખુશી થઇ તેમ તેવણુની 
વૃદ્ધિ (વક્ષ) થી ખુશી થઇ. એની મતલબ આ કે, 
અડુરમજ્દે એક પેગાસ્ત્રર તરીકે જરથેર્તને; 
જન્મ વખતે, જે જાતિ અકફલ *( આસ્નીદે ખેરદ ) 
ખ'્શી હુતી અને જે હાલતમાં પેટા કીધા હતા, તે 
ગ્મ5કેલ અને હાલતથી તેવણુ સ'તોષ પામી બેસી રહ્યા હુતા 
નહિ, પણુ તેવણુ પોતે પોતાની વૃદ્ધિ શોધી હુતી તેવણે 
જાતિ અક્કલ ઉપરાંત આજીબાજીત્રી સાંમળેલુ' સ્રાત 


૨૬૫ 


(ગએશ સત ખેરટ ) મેળવવાની ફેશેશ કીધી હતી. 
તેવણુ જન્મ વખતની પોતાની ઠાલતથીજ સ'તોષ 
પાસ્યા હુતા નહિ, પણુ પોતાની વૃદ્ધિ અને શુદ્ધી, વધુ 
અને વધુ, શે!ધતા રહ્યા હતા. તેવણુની આજુબાજુની 
દુનિયા, તેવણુની આજ માજીનાં માણુસો, લેવણુથી ખુશી 
થયાં હતાં, તે એ બન્નેથી --તેવણુના જન્મથી તેમજ 
તેવણુની પોતાની વૃદ્ધિથી--ખુશી થયાં હતાં, 

તતેવણુના જમાનાની પેદ્ાયશને, અને તેમાં માણુસ 
જાતને, ફ્કત તેવણુનાં જાતિ જ્ઞાનનો લાભ મળ્યો।, એટલુજ 
નહિ, પણુ તેવ પોતાની ઉમ્મરના વપષ્રારા સાથે પોતાનાં 
જ્ઞાનની જે વૃદ્ધિ કીધી હતી, તેને પણુ લાભ 
મળ્યો. ત્યારે ખરા જારથેરતી થવા કાજે આપણે 
જે સુખ્ય વિચાર કરવાનો છે, તે આપણા! બરહુક 
પેગામ્મરને ષગલે ચાલી, તેવ્રણુની તકલ -કેરી, આપણી।ં 
વૃદ્ધિ શેધવાતે છે. માલ મીલકતમાં, દે।!લત 
દરજજામાં, સ'સાર વેહુવારમાં, જ્ઞાન નીતિમાં, 
આપણે આપણી વૃદ્ધિ શોધવી નેઇએ, તે માટે 
તે દાદારને યાદ ડરી અને તેની મદદ માગી, હુસૈશ 
વિચાર કરી, કેશેશ કરવાનો ખ્યાલ કરવો જેઇએ. 
એમ આપણી વૃદ્ધે શોધી, તત, મન અવે ધનમાં 
આયષણી શક્તિ સુજબ તવ'ગર ખની, આપણી તન”- 
ગરોતો, આપણી શક્તિનો ખીજાએને લાભ આપવે। 


નેધએ. 
ર્ર 
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પેગરામ્બર જરથે!શત અને ડહાપણુ 
રેપ્ધનાર એક ધણીની કહેવાતી વાતાન્ન્એક 
લખનાર ' પેગામ્મર જરથેશ્તની જાતિ કેશેશ ખાખેનાં 
ઝુલે શિક્ષણુ ઉપરથી તેવણુના સ'બ'ધમાં નીચલી વાતો 
ઉપજાવે છે, જે એવણુની શિખવણ્‌ી ખરાખર ધ્યાનપર૨ 
ઠેસાવેછે. એક માણુસે, એક દિવસે, પેગામ્બખર જરથોશ્તને 
કહ્યું કે, “મને ડડાપણુ શિખવે.” પેગામ્મર જરથોશ્ત 
તેને પે!તાનાં ઝુપડાંમાં લઈ ગયા અને કહ્યું કે, “ તારી 
આગળ આ બઅળતે ચેરાગ છે તેમાંથી આ ખીજે ચેરાગ 
સળગાવ.” તે માણુસે થોડીક કેશેશ કરી. કહ્યું કે, 
“ એએ ચેરાગ સળગતો નથી, કારણુ તેમાં તેલ નથી પણુ 
સઘળુ' પાણી છે.” ત્યારે જરથોશ્તે કહ્યું કે, “ થોડુ'ક 
પાણી કાહાડી નાખી તેલ નાખ. 7” પેલાએ તેમ 
કર્યું પણુ હજાર ચેરાગ સળગ્યો નહિ, કારણુ કાકેરે 
પાણીમાં પડેલો હુતો અને તેથી પાણીથી ભીંજાયલે। હતો. 
તેથી તેણે પાછુ' કહ્યું કે “ હજુર ચેરાગ સળગતો નથી. ” 
ત્યારે જરથોઃ્તે કહ્યું કે “ કાકડાને સુક્વ. ” પેલાએ 
તેસ કર્ચું અને ચેરાગ જલદીથી સળગ્યો. ત્યારે પેગા- 
સ્ખર જરથોશ્તે કહ્યું કે, “ હુવે જા, શૈ' તુ'ને ડડાપણુ 
શિખવ્યું છે.” પેલો ધણી આ સઘળાનો ભાવાથ 
સમજ્યો નહિ. ત્યારે જરથોશ્તે હ્યું કે, “ જે ચેરાગે 
સળગવા ના પાડયુ' તે તુ' પોતે છે. તુ* જે સિદ્ધ માર્ગે 
ચાલે અથવા જેમ કરવુ જેઇએ તેમ ઠરે તો તારામાં 
ડહાપણુની રોશની પોતાની મેળે રોશન થાય.” આ 
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વાતોની મતલબ આ કે, “ સઘછુ' માણુસતા પોતાના 
અતે પોતાનાજ હાથમાં છે.” 

એ વાતોને મળતી દીનકર્ટની વાતો-- 
આપણા પેગામ્બર માટે ઉપજાવેલી આ ડાહી વાતોતુ' 
મુળ, જને આપણે આપણાં કોઇ પુસ્તકમાં શેધ્યે તો, 
તે આપણે દીનકટ્દ ૫ માં જેઇ શક્યે છિએ. ત્યાં દાદાર 
અદુરમજદ સાથેની પેગામ્મરની ઝ્ુલાકાતનુ' વર્ણુન 
છે, ત્યાં કહેછે કે, જ્યારે પેગામ્બર જર્થો$ત દાઇતિ 
નદીની એક શાખામાંથી હેમતુ' પાણી લઈ આવતા 
હેતા, ત્યારે તેવણુની સામે ખહુમત અમેશાસ્પ'દ, 
જાણે એક મરદ હોય તેમ, આવ્યે! હેતે. તેતા હાથમાં 
એક ઝાડની ડાંખળી હુતી, જે, ત્યાં જણાવે છે તેમ, 
ચિન્હ રૂપે દીનની આત્મીક ડાંખળી હુતી, પછી જ્યારે 

*રથાશ્ત અએશાન રૂદ નામની નદીમાંથી હેમ લાવતા 
હુતા ત્યારે ખહુમન પાછો આવ્યો અને પુછયું* કે, 
“તુ* ફેણુ છે?” ત્યારે જશ્થાશ્તે જવાખ દીધે કે, 
% ટુ* જશ્થોશ્ત સ્પીતમાન છુ', 7 બહુમને પુછયુ કે, 
“તારી ચિ'તા શું છે? તારી કેશેશ શું છે ? તારી 
ઇચ્છા શું છે ? ” જરધોશ્તે જવાબ દીધો કે “ આહાા- 
લાયશ ” એટલે “ અરો!ઇ, ” ખહુમને કહ્યું ફે, “ તે તો 
હેયાત છે, જે માગે તેને મળે. ” 

આ બેઉ વાતી યા સવાલ જવાબની મતલખ 
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કા છે કે, ડહાપણ, અશેઈઈ વિગેરે સર્વ ભલાઈ, જે 
ચાહે તેને, જે માગે તેને મળે. તે માટે જે જેઈએ છે 
તે ફેશેશ, ચાલુ કોશેશ. 

પેગાસ્બર જરથોશ્તના દાખલાની નકલ ફરી 
આપણી વૃદ્ધિ શેી।ધતાં--ધન, દોલત, દરજજો, લાગવગ, 
અતે સદગુણ! એ સર્વમાં આપણી વૃદ્ધે શોધતાં--એક 
અવશ્યની શરત આપણે ધ્યાનમાં રાખવી જેઇએ, અને 
તે આ કે, જેમ પેગામ્ખર જરથોર્તે પોતાની વૃદ્ધે એવી 
રીતે શોધી કે, તેવણુની વૃદ્ધિ સાથ, તેવણુની વૃદ્ધિમાં, 
તેવણુની વૃદ્ધિથી, ઝુલ ઝુટરત ખુશી થઇ, કુલ કુદરત 
ખુશાલીના પોકાર ડરવા લાગી, તેવણુની આજુભાજુનાં 
મુલ માણુસો શાખાશીના પોકારો કરવા લાગ્યાં, તેમ, 
આપણે આપણી વૃદ્ધિ એવી રીતે શૈધવી કે, આપણી 
આજુખાજુનાંએને, આપણી કમીની શક્તિ સ્ુજખ, 
તે વૃદ્ધિના આપણે લાભ આપ્યે અને તે લાભ લેઇ 
આપલી તે વૃદ્ધિથી તેઓ ખુશી થાય. 

પણી વૃદ્ધિથી આજુખાજીનાઓ 
કવા ર્રીતે ખુશી થાય ?--આપણી વૃદ્ધિથી આ ખુ- 
ખાજુનાંએ કેમ ખુશી થાય ? એ સવાલને જવાખ, 
ચેગાસ્બર જરથોશ્તની વૃદ્ધિથી તેવણુની આજુખાજીનાંઓ 
જુમ ખુશી થયાં, તેના જવાખ ઉપરથી મળે છે. 
ઘ્રોતાની વૃદ્ધિ પોતાની આજુખાજીનાંએની વૃદ્ધિ માટે 
વાપડી, પોતાની ધન દોલત, પોતાના દરજજે, પોતાનો 
પાદશાહી દરખારમાંનાો લાગવગ, પોતાનુ' ગેતી અને 
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મિનોઈ ડુનિયાનું' સાત, એ સર્વ તેવણુ એવી 
રીતે વાપયીં, ફે તે સર્વથી તેવણુની આજુખાન્તુનાંએની 
પણુ વૃદ્ધિ થઈ. તેવણે પોતાનાં બોહુળાં જ્ઞાનની મદદથી, 
લોકોને એવી શિખવણી આપી, ઝે ખેતીવાડીની 
આખાટી થઇ, શારીરિક સુખશાંતી વધી, જ્ઞાનને 
વધારા થયે, લોકો શરીરે તેસ મને વધારે સુખી 
અને દરૂસ્ત થયાં. એ પરિણામને લીધે તેએ જરથે.- 
શ્તની વૃદ્ધિથી, પોતે ખુશી થયાં. તેવણુની વૃદ્ધિમાં 
તેએએ પોતાવી વૃદ્ધિ જેઇ, તેમ જે નહિ હતે તો, 
પેમામ્બર જરથોાશ્તની જે વૃદ્ધિ થઈ, તેનાં કરતાં 
કદાચ સોઘણી તેવણુની વૃદ્ધિ થતે, તે પણુ તેવણુની 
આજુખાજુનાંએને ખુશી થવાનુ' કારણુ નહિ મળતે. 

પેગાસ્બરની શિખવણી મુજમ ગ્માપણી 
ખરી લૃદ્ધિ બીજાઓની જ દ્દેમાં--ત્યારે આપણુ 
દરેકે આપણી વૃદ્ધિ શોધવી તે આપણી વૃદ્ધિમાં 
ખીજાઓને ભામ આપવાના ઈરાદાથી. ધન દોલત, અને 
દરજજામાં આપણુ આગળ વધ્થે તો, તેનો સદઉપયોગ 
કરી, તેતો આપણી શક્તિ સ્રુજબ આજુખાજીનાંએને, 
આપણાં ગરીબ ખેશ નજટીકતાંએને, આપણાં મેો- 
હોલતીઓને, શેહેરીઓને, દેશીએઓને, કુલ માણુસ 
જાતને, પએ દર પએ લાભ આપવાનો વિચાર કરવો 
જોઈએ. આપણે વધારે ધત દોલત મેળવીને, ન તતો 
આપણી પોતાની વધુ સગવડો ઉપર, અતે હુદ બા" 
હેર સશૈજમજાહુ ઉપર ઉપયોગ કર્યે, તા આપગી 
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વૃદ્ધિમાથી આજુબાજુનાં ખુશાલ થાય નહિ. તે 
એકલપેટી વૃદ્ધિ થાય, પરોપકારી વૃદ્ધિ નહિ. એટલુ'જ 
નહિ, પણુ તે સામટી રીતે લાભકારક પણુ નિવડે 
નહિ. પેગાસ્બર જરથોશ્તે આત્મિક વૃદ્ધિ માટે 
શારીરિક વૃદ્ધિ શોધી. પેગામ્બર જરથોશ્ત તો એક 
ષમેગુર્‌ હેતા. કોઇ કહે કે તેવણુને રાજદ્વારી લાગ- 
વગ કે દોલત ૬૨%જાની વૃદ્ધિની જરૂર ન હતી. પણુ 
આપણે જેસુ' કે, તેવસુ એ સઘળી પોતાનાં રવાનની 
વૃદ્ધિ અને આન્નુખાજુનાંએનાં રવાનની વૃદ્ધિ માટે 
શેધ્યુ' હતુ'* આપણી રવાનીક વૃષ્ધિ માટે આપણુને 
સ'સારી દુનિયામાંથી ટ્ર થવાની જર્‌૨ નથી, આપણા 
આશીવીદમાં આપણી વૃદ્ધિ માટે જે દુઆ ગુજારવામાં 
આવે છે કે, “વૃદ્ધિ કરનાર થજે,” તે એવાજ 
પ્રકારની વૃદ્ધે માટે છે. 

વૃદ્ધિ ચા વધારા માટે વતેણકને રૂપ 
ગ્માપલુ'ન્*્સાધારણુ રીતે ફેટલાકો એમ માને છે 
કે, “ખુદા ઉપર અતે ધર્મનાં ફ્માનો યા સતો, 
રવાને યા કિયા ઉપર આડીન રાખવુ, ધર્મના 
ર્વાળે યા કફૌયાએ પાળવાં, એ આપણું કામ છે, 
અને તેમ ડયું એટલે ખસ થયુ', પછી આપણી વર્ત- 
ણુકને કેવુ' રૂપ આપવુ', એ આપણું કામ નથી. તે 
ખુદાનું કામ છે, તે ખુદ્ઠા કર્યો કરશે.” જેએ 
એમ વિચારી અમલ કરે છે તેએ ભુલે છે. તેએ 
જી'$ગીની તેમ લુલે છે, તેસાએ જે ફામ કીધુ, 
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છે, તે તેએ માટે પુરતુ' છે, એમ _ ગણી તેએ 
સ'તોષ પકડે છે, તે તો, જે કરવાનું છે, તેની સાથે 
સરખાવતાં બિશાત વિના છે. ખરેખરૂ' ન કર્વાતુ' 
છે, તે તો વર્વણુકને ભજુ" રૂપ આપવાનુ છે, કે જે 
રૂપ આ ડુંકી જ'ઠગીમાં, કે હુવે પછીની જી'દગોમાં, 
પોતાને મળેલી વળણુ સુજબ કામ ડરતુ' રહેશે અને 
રવાનંને ભલુ' અને વધુ ભકુ' ખનાવરે. 

આપણો વત્તેણયુક તપાસતા રહેનુ'* 
મેહેર દાવરનુ' ત્રાજજુ”--આપણાં પુસ્તફેમાં 
કહે છે કે સૈર દાવર ચીનવદટ પુલ ઉપર એડ ત્રાજવુ' 
લઇ ખેસે છે અને આ દુનિયામાંથી ગુજર પામતાં 
માણુસોનાં ભલાં અને ભુડાં કામોનો નખ કરે છે. આ 
અલ'કારીકડ કેહુતી આપણુને નીચલા શખ્દોની યાદ 
આપે છે, કે જે શખ્દો, એક ડાહ્યા આદમીએ 
એક ત્રાજવાં ઉપર શિખામણુ તરીકે લખેલા હતા : 
“જે ધણી વારેઘડીએ પોતાને તોલે છે, ( એટલે, 
સઘળ” પ્રમાણુ પ્રમાણે, સારાં માઠાંને તપાસી, ક્રામ કરે 
છે ), તે પોતાને સારી પેઠે પિછાને છે, અને જે 
પોતાને સારી પેઠે પિછાને છે તે પોતે સારી વર્ત- 
ણુષ્થી ચાલે છે.”” આ શખ્દો આપણુને બોધ દે છે 
ફે, આપણુ સર્વએ આપણાં કામોનો તોલ કરતાં રેહેનુ” 
જોઇએ. તેમ તોલ કરતાં રેહવાથી આપણે પોતાને 
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ખરાબર પિછાનતા રહીશુ જે ધણી પોતાને ખરાબર 
પિછાનતો રહે અને તેમ પિછાની પોતાને સુધારતેો 
રહે તે પોતાની વર્તણુક પણુ સુધારતો રહે છે. 
ગ્માયણાં પોતપોતાનાં કામમાં વતણુક-- 
આપણુ ઘણીક વાર સ'જેગોનાં બચ્ચાં થઇ પડયે 
છિએ. આપણી જી'દગીમાં, આપણા ધ'ધાધાપા, રોજ- 
ગાર વિગેરે ખાખતોમાં શુ' માર્ગ લેવો, તે કેટલીક વાર 
આપણુ પસ'દ કરી શકતા નથી. પણુ એક વખ્ત તે 
માગે વાપથા પછી, કેવી રીતે તે માર્ગ કાપવે।, તે 
રીત પસ'દ કરવાતુ' આપણા હાથમાં છે. એક લખનાર 
કડ છે તેમ, “ જી'દગીનો આપણે! માર્મ આપણે 
પસ'દ કરી શક્યે નૃહિ, પણુ તેમાં કેમ કામ કરવુ*, 
તે આપણુ પસ'*દ ફકરી શક્ચે,? એક જન ધશીગુરૂ 
છે, તમે એક કારીગર છો, ત્રીજા ધણી કેઈ તખીબ છે, 
ચોથે કોઇ વેપારી છે. એ સઘળા જી'દગોના માગો, 
કદાચ આપણી પોતાની પસ'દગીના યા ચુ'ઢણીના ન 
હાય, પણુ સ'ન્‍ેગાને લીધે હોય, આપણા પિતા 
યા વાળીનાં મતની વળણે અથવા ઝૈઇ ચોક્કસ 
સ'નેગોેએ આપણુતે આપણી જી'મીમા જુદે જુદે 
માગે નાખ્યા હેય. પણુ એફ વખ્ત, યા તો આપણી 
પોતાની પસ'દપીથી યા તો સ'જેગો વચ્ચે, એક ધ'ધા, 
યા હુન્નર, યા રે।જગાર, યા જી*દગીના શક માર્ગમાં 
પડવા પછી, તેમાં ફેવી રીતે વર્ત્તવુ', તે ધ'ધોશિજગાર 
દૈવી રીતે ફેરવો, જુ'દગીના તે માગમાં ફેવી રીતે 
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રાહુ કાપવો, તે આપણુ આપણુ પોતા માટે પસ'& 
કરી શકચે. અપણે ગરીબ ધ'ધામાં પડયા હોઇએ 
કે તવ'ગ૨ ધ'ધામાં પડયા હોઇએ, આપણે મનતું 
ખળ વાપરવાના ધ'ધામાં પડયા હોઇએ, કે આપણુ 
તનનુ* બળ વાપરવાના ધ'ધામાં પડયા હોઇએ, વેપા- 
રમાં પડયા હોઇએ, કે હાથના હુન્તરના ધ'ધામાં 
પડયા હોઇએ, કોઇ પણુ ધ'ધામાં પડયા હોઇએ, તે 
ધ'ધા માટે, આપણે પોતે આપણી ડામ કરવાની રીત 
પસ'દ કેરી શકીશ, કે આપણે આપણુ ધ'ધેો 
પ્રમાણિકેપણે, આપણુને રેોકનારાએ તરક વફાદારીથી 
અને આપણી આન્તુબાજાનાંઓ સાથે સાચ્ચી રીતે 
વત્તીને ડરવે, 

જર્થાશ્તી દીનની પોષયટારીનેો આધાર 
--એક સ'સ્થા યા ખાતાંની પાયદારીની માફક જરથેસ્તી 
દીનની પાયદારીનાો આધાર નીચલી ખાખતો 
ઉપર છે, કે જે ખાખતો ભલી જી'દગી કાજે આયણે 
અખત્યાર કરવાની છે :-- 


૧. જશ્થોશ્તી દીનની પુરાણી કીસ 
(810110૫8 13 તો 101 )--પેહેલુ' આ કે, દરેક ખાતાંની 


માફક, આપણાં આ ખાતાંની, આપણી દીનની કીત્તે, 
દીનની નામના, જેમ આપણુ વડીલોથી આપણુને 
મળી છે, તંમ વગર ખરાબ થવે નળવી રાખવાની 
અતે આપણા વરસેને સોૉંપવાની આપણુ કેશેશ 
કરવી ન્રેઇએ. આપણા કદીમ રીવાજ, કદીમ રીત- 
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ભાવો, કદીમ ફિયાઓ, કેરીમ ફૂમીનો, જેઓ આપણુને 
જમાના થયા ફૂયદે પેહાગાડતાં આવ્યાં હોય, તેઓને 
જાળવી રાખવાં જેઈએ. દાખલા તરીકે, આતશની 
સેતાયશ, આપણુ! વિચાર સનમુખ પેહેલવેહેલી આવે 
છે. તે સેતાયશ અને તેની સાથે જેડાયલા ખાલેસ 
વિચારોને ભાપણે માન સાથે વળગી રહેવુ જોઇએ. 


ર. સ'જોગને માકક ગમાવતાં તેના 
તત્વો--જરથેશતી દીનની પાયદારી માટે આપણે 
જે ખીજી ખાખત વિચારવાની છે, તે આ છે, કે જેમ 
દરેક ખાતાંના, તેમ દરેક ધર્મના, જેમ કેઈ ચોષ્કસ 
અચળ સુળ તત્વો! ( ૧1%816 ૦1૦૪0૯૫૬ ) હોય છે, તેમ 
જેટલાંક કાળ, સ્થળ અને સ'જેગો વચ્ચે ફેરવાતાં 
તત્વો હોય છે, માટે જેમ ચેહેલાંને મજબુત વળગી 
રહવુ', તેમ ખીજ' ફ્ે્‌રવાતાં તત્વોને ઘટતી તપાસ 
અને સ'ભાળ સાથે ક્ેશ્વતા રેહવું. એવા ક્ેરકફારોાના 
આવકારથીજ દરેક જમાનામાં જરથોશ્તી રીન પોતાની 
પ્રતિષ્ટા જાળવી રખી શકી છે અને આજીુખાજીની 
રીનોનાં ગમે તેટલાં દખાણુ વચ્ચે, હુજી પણુ જાળવી 
રાખી શકર. 


૩, પાયદારી માટે ભવિપષ્ચની દ્ીનદ્દા- 
ટીની ઉસેદ--આપણી દીનની પાયદારી વધારવા 
માટે, જે ત્રોજી ખાખત થેયાનમાં રાખવાની છે, તે આ 
છે, ફે ભવિષ્યમાં આપણી દીનદારીમાં વધારા કરવાની 
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ઉમેદ આપણે હુસેશાં રાખવી નેઇએ. આપણે ભુતકાળ 
અને વર્વેમાન કાળનાં ભેગાં બળથી ભવિષ્ય તરક 
વધવાનો વિચાર ડરવો જેઈએ. આપણુ સર્વએ 
એકલા, યા મિજલસમાં ભેગા મળી હેમૈશાં 
વિચાર કરવે! જેઈએ કે, આપણી દીને વખતના વેહેવા 
સાથે વધારે કર્યો છે કે ર દીનનાં જ્ઞાનના સ'બ'ધમાં 
આપણે વિચાર કરતા રેહેવુ' કે, આગલા જમાના કરતાં 
આપણે આ જમાનામાં જવાનને વધારે! કીધો છે કે ? વળી 
ફક્ત જ્તાનમાં વધારો કરવો, એ એક ચીજ છે, અને 
તે મેળવેલાં જ્ઞાનને અમલમાં સૈલી આપણી દીનદારીમાં, 
આપણી નીતિમાન વર્ત્તણુકમાં વધારો કરવો, એ 
ખીજી ચીજ છે. માટે રીનનાં સ્તાન સાથે આપણી 
વર્ત્ણુકથી દીનદારી વધારવાનો આપણુ હમેશાં વિચાર 
કરવે! જેઈએ. 

૪. તેની એકદિલી--દીતની બોલબાલા માટે, 
જે ચાથી ખાબભતનો આપણુ વિચાર કરવાને છે, 
આ છે કે આપણુ , રથારતીઓએ એકદિલ્રી જાળવવી; 
સર્વએ છુટછાટ સુકીને એકદિલી જાળવવી. જેમ 
દરેક ખાતાંની આખાદી માટે એકદિલી અગત્યની 
છે, તેમ રદીનમાં પણુ એકદિલી અગત્યની છે. યાદ 
રખવુ' કે, આપણે એકમતી ( પ॥લાાંદાંઇ ) માંટે 
બોલતા નથી, પણુ એકદિલી ( ૫૫૫૪ ) માટે બોલ્યે છિએ. 
સહુનશીળતા જાળવવાથી, જ્યાં એકમતી ન હોય ત્યાં 
પણુ, એકહિલી જળવાય. “ આ ષણ્‌ી અથવા ધણીએ! 
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તો ફેલાનો વિચાર ધરાવે છે, તેઓ કલાના મત 
માતતા નથી, તેઓ ક્લાનાો રીવાજ પાલતા નથી,” એવા 
વિચારોથી સામેવાળાઓ તરફ અણુગમાથી નહે જઇ, 
સહુનશીલતા વાપરી, ધર્મના મળા જાનુનો તરક નેગાહ 
રખી, એફદિલી વાપરવી જેઈએ. જ્યાં એકદિલી 
નહિ હોય, ત્યાં દીનના વધારો થવાને ખદલે તેની 
પડતી આવે. માટે આપણુ દરેકે આપણી દીનની 
પાયદારી માટે, લેની સલ્લામતી માટે જરા છુટા વિચા- 
રનાં થવુ' નેઇએ, 

પ. તેની કૌતે માટે રૂડો વતેણુક- 
જરથોશ્તી દીનની સલામતી માટે, તેની પાયદારી માટે, 
જે પાંચમી બાખત ઉપર આધાર શાખવાને છે, તે 
દીનના દરેક આસામીની પોતાની વત્તેણુક ( લૌહ્ાતેરાલા') 
છે. આપણુ દરેક જરથેઃશ્તીએ મનમાં ચોક્કસ ગાંઠ 
વાળી સમજવું જોઇએ, કે આપણી ટરીનની કીર્ત્ત 
આપણુ દરેકના પોતાના હાથમાં છે. જરથોશ્તી દીનની 
બોલબાલા ફક્ત તે દીનતા લખાણી વિગેરે ખાખેનાં 
સાનમાં વધારો કરવામાંજ સમાયલી નથી, પણુ તે 
સાથે, તે સ્તાતથી રોશનીમાં આવેલાં ફૂર્માના ઉપર 
વધુ અને વધુ અમલ કરવામાં સમાયલી છે. ત્યારે 
આપણુ દરેકે આપણા ધર્મની પ્રતિષ્ટા આપણી પોતાની 
વત્તસુકથી વધારવાની છે. એક રીત પોતાની -દક્ીર્ત્સ 
કાગળ ઉપર લખેલાં તેનાં ફૂ્મીનોની ત્રેષ્ઠતાથી વધારતી 
નથી, પણુ તેના સેવકેોના સદગુભેાની શ્રેષ્ઠતાથી વધારે 


૨૧૭૭૫૭ 


છે. માઢે દીનની બોલબાલા ચાહુવા માટે, આપણુ 
દરેકે, દીને ક્માવેલા સદગુણ! અખત્યાર કરવા માટે 
ગાંઠ વાળવાને છે. 
જરથોશતી કહેવાડનારાઓ એ જરથોરત- 
ની ૨૪*૬ગી ઉપરથી લેવે। જોઈતે। ધડે.-જે સાહે- 
બો પોતાને જ રથેશ્તી કહેવડાવવા માગતા હોય, તેઓએ 
જરથેોકશ્તને પાતાની જી'દગીને માટે નસુને (707931૯: 
૦0011110) ગણી અમલ કરવો, અને નહિ ઝે 
“જરથેોશ્તે ફેલાનું હા ડયાં કછું છે અને ફેલાતું ના કયાં 
કહ્યું છે,” એવી રીતે તકરાર ( 2010883161 0101” 10૯ ) 
ઉપર આધાર રાખી કામ કરવુ. “જરથેશ્તના માતવ'ત 
ટોળાના અસા છિએ” એમ બોલવાની મગરૂરી 
લેવા કરતાં “જરથેશશ્તના જેવી અમારી વતેણુક છે 
( 7070%81૯ા' ૦0? 00820108,” એવી મગરૂરી આપણે 
વધારે લેવી નેઇએ, 
વર્ત્તણુકમાં પ્રગટિકરણુ--આપણે કહીએ 
છિગ્ે કે જુદરતમાં કોઇ બનાવનુ' પોતાની મેળે બનવું 
( 3[201110116008 ૪૦11011101 ) નથી, એટથે કે, 
દરેક બનાવને કૈ।ઈઈઇ આગલ્ષા બતાવ સાથે સ'બ'ધ છે. 
પેઠાયશે! પણુ એક પછી એક પ્રગટી નિકલી, ખાહર 


રજી (૦૩૦૦૯ ) થાય છે. એ આપણુ સર્વની વર્ત્તયુકતા 

સ'ભ'ધમાં પણુ ખર્‌ૃ' છે. ગઇ કાલે આપણુને આજના 

જેવા બનાવ્યા છે, આજ આપણુને આવતી કાલે કેઇ 

ચોક્કસ તરેહુના બનાવશે. આપણુ ગુજર પાસેલા 
૨૪ 
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વખતથી, બચગીથી, પ્રગટ (૦૪૦૪૦ ) થતા આવ્યા 
છિએ, અતે ષુઢાપા અને મરણુ સુધી પ્રગટી નિકળતા 
જઈર્‌].. મરણુ સુધી પ્રગટી નિકળતા જઈશુ, 
એટલુ'જ નહિ, પણુ મરણુ પછી પણુ પ્રગટી 
નિકળતા જઈફ્‌]'. ત્યારે એ સઘળાં આપણાં પોતાનાં 
પ્રગટીકરણુ (૪૦1૫૫100 )નો આધાર આપણી ઉપર 
છે, આપણી વત્તયુક ઉપર છે; આપણી ગઇ કાલની, 
આજની અને આવતી કાલની વત્તેણુક ઉપર છે; આપણી 
જવાનીની, હાલની અને બખુઢાપાની વત્તેણુક ઉપર છે; 
આપણી ચાકુ અને ચાલુ વત્તણુકે ઉપર છે. જેમ કુદર- 
તનો દરેક બનાવ, ખુટરતની દરેક પેદાયશ, એકમાંથી 
એક પ્રગટી નિકળે છે, તેમ આપણી જી'દગીતા ખનાવે 
છે, તેમ આપણી વત્તેણુક છે. સઘળો આધાર આપણી 
વત્તણુક ઉપર છે. વગસેણુંક એ સઘળુ છે. 

મ્માજની વત્તેણુ'ઝને મ્માધાર ગઇ કા- 
લની વત્તણુ'ક ઉપર્‌--જે કહેવામાં આવે છે 
કે “ આજ, કાલતુ' મચ્ચુ' છે, અને આવતી કાલ, 
આજનું ખચ્ચુ' થશે,” તે આ રીતે જેતાં ખરૂં છે. 
આજની વત્તેણુકના આંધાર૨ ગઈ કાલ આપણે કેમ 
ગુજારી, ગયુ' વર્ષ આપણે કેમ ગુજાર્ધું, તે ઉપર છે. 
તેનો પાથો શુજર પાશેલા વખતનાં આપણાં કામો 


ઉપર છે. તેજ સ્રુજમ, આપણાં ભવિષ્યનો આધાર 
આપણા આજનાં કામ ઉપર રહે છે. આપણી ગઈ 


કાલની વસ્તણુકે આપણી આજની વત્તણુકને ખનાવેલી 


ર૯ 


છે. આજની વત્તણુક આવતી કાલની વત્તભુકને બનાવશે. 
“કરણી તેવી પાર ઉતરણી 7” નો નિયમ અચુક કામ 
કરે છે અને કરશે. 

વત્તણુક જ'દૃગીને પાકે કરે છે,--પેલી 
જી'દગીજ, બીજી જી'દગીજ પવિત્ર અને ભલ્લી છે, 
એવા વિચારમાં આપણે કદી રહેવુ' ન જેઇંએ. 
આ જી'ગી પણુ, ને તસે તેને તેમ ગણે તો, 
તેટલીંજ ભલી અને પવિત્ર છે, તેવુ દરેક સાલ પવિત્ર 
છે, તેનો! દરેક માહુ પવિત્ર છે, તેનો હરેક રોજ પવિત્ર છે, 
તેની દરેક ગેહુ પવિત્ર છે. વખત નાસે પવિત્ર છે. તે વહેતે 
છે. તે નવો અને નવે। છે. માટે તે ચાઠ્ુ જગીથી નિરાળો 
છે, એટલે પાક છે, પવિત્ર છે. પવિત્ર જ'ટગીનેપ છુટે 
(13૦ ) 'ખ્યાલ ના ફરો, નાહી ધેઇ ઉંચા બેઠા, 
ફે ભણુવા ગણુવા બેઠા, કે પવિત્ર કેયા કરવા બેઠા, કે 
આતશખબેહુરાસ ગયા, તેજ પવિત્ર વખત છે, એમ 
ના સમજે, ભલાં કામમાં જે વખત ગુજારો તે સવે 
વખત પાડ છે,- વખત નાશે પાક છે. પાક યા નાપાક 
આપણે પોતે થયે છિએ. આપણુ પોતે તેને, આપણું 
મનની પ્રમુતિ પ્રમાણે, પાક યા નાપાક કર્યે છિએ, 
અલખત્તે, દીન અને રેવાજે નેમેલા પાક અવસરે છે. 


પણુ તે પાક અવસરો, આપણે તેને પાક રાખ્યે તો, 
પાક છે. પવિત્ર તેહુવારોને--પછી દીન અને રીવાજે 
તેઓને ગસે તેવા પવિત્ર ઠેરબ્યા હોય--મસ છા 
અપવિત્ર કરી શકે છે. 


૨૬૦ 


સુખનો આધાર આપણીવત્તેણુક ઉપરન 
સુખને કોઇક પૈસા સાથે જેડે છે. અલખત્તે, ગરીબાઇ 
કોઈક વખત, કેટલીક હદે, સુખને આડે આવે છે. 
પણુ તેમ, બીજ હાથ ઉપર, પૈસાથી, ગમે તેટલા 
પૈસાથી, પણુ સુખની જામીનગીરી મળતી નથી. જે 
કશાથી આપણાં સુખની જામીનગીરી મળતી હોય તો 
તે આપણી પોતાની વર્ત્તણુક ( લા॥જ€ાટા' ) થી છે. 
આપણી હાલત તવ'ગર હોય કે ગરીખ હોય, તેની 
ડ્રિકર નહિ. તે જાલતની વચ્ચે જે કાંઇ આપણુ માટે 
સુષ્ખ આણુરો તે આપણી સ'તોષી અને ભલી વત્તેણુક છે. 





